
〔13〕スポーツウエルネス吹矢 
 

１ 期   日   2019 年 8 月 30 日（金）    

          受付               8 時 00 分 

          開始式              8 時 30 分 

          競技開始             9 時 00 分 

          表彰式             16 時 00 分 

 

２ 会   場   石岡市   石岡運動公園体育館 

               

３ 種別及び参加人員 

種  別 選  手 小 計（人） 合 計（人） 

男 子 

初段 ５０ 

２７０ 

５００ 

二段 ５０ 

三､四段 １１０ 

五段以上 ６０ 

女 子 

初段 ５０ 

２００ 
二段 ５０ 

三､四段 ７０ 

五段以上 ３０ 

Ｇ８（80 歳以上・有段者） ３０ ３０ 

 

４ 競技上の規程及び方法 

(1)  個人戦 

ア 的までの距離は、初段８ｍ、二段９ｍ、三段以上は 10ｍ、Ｇ８は８ｍとする｡ 

イ Ｇ８は、80 歳以上の有段者を対象とする｡ 

ウ 各種別とも、1 ラウンド５本の矢を吹き、６ラウンドの合計点数をもって競う｡ 

エ １位から８位までが同点の場合、５本勝負で順位を決めるが、それでも同点の場合は、

１本を吹いて的の中心に近い方を上位とする｡ 

オ その他は、一般社団法人日本スポーツウエルネス吹矢協会の競技規則による｡ 

(2)  体験会 

スポーツウエルネス吹矢を初めて体験する方を対象に、公認指導員が基本動作や吹き方を

指導する｡ 

 

５ 選考方法 

(1) 地区大会上位入賞者(180 名)は、優先出場者とする｡ 

 (2) 一般公募(320 名)は参加申込先着順とし、定員になり次第締め切る｡  

 

 



６ 参加資格 

茨城県内に在住又は就労しており、一般社団法人日本スポーツウエルネス吹矢協会認定の茨

城県各支部所属の会員で有段者であること。 

 

７ 表   彰 

(1) 各種別の１位から３位までに賞状、メダル及び副賞を、４位から８位には賞状及び副賞を 

授与する。 

(2) 参加者全員に大会参加記念章を授与する。ただし、体験会への参加者は除く。 

(3) 満点を出した選手には、満点賞を授与する｡ 

 

８ 参加申込み方法 

(1) 所定の「参加申込書」及び「同意書」（未成年の方が参加する場合のみ）に必要事項を記

入の上、2019 年 6 月 17 日（月）までに下記宛に持参又は郵送で提出すること。 

なお、競技者は右構え、的高さは 160cm で計画するが、左構え、的高さ 130cm を希望する

参加者は、「参加申込書」の該当欄に「○」を記載すること。 

申 込 先 宛 先 提出部数 

茨城県スポーツウエルネス吹矢協会  

国体デモンストレーション大会  

実行委員長 山田和夫 

〒300-0845 

茨城県土浦市乙戸南 1-14-12 

TEL 029-841-5995 

１部 

(2) 2019 年 5 月 13 日（月）午前 10 時から受付を開始する。 

(3) 受付開始、時刻前の受付はできないので注意すること。 

 

９ 参加負担金 

 (1) 参加負担金は 2,000 円とする｡ 

 (2) 中学３年生以下及び体験会の参加は無料とする。 

 (3) 参加負担金は、個人または団体でスポーツウエルネス吹矢デモンストレーション大会実行 

委員会に 2019 年 6 月 28 日(金)までに振り込むこと。なお、納入先については、別途参加申 

込書に記載する。 

 (4) 納入された参加負担金は、いかなる理由があっても返還しない。 

 

10 参加上の注意 

(1) 参加者は、各自の責任において健康管理に十分に配慮の上参加すること｡ 

(2) 参加者に対する傷害保険については、主催者にて一括で加入する。 

(3) 競技中の疾病、傷害については、主催者側で応急処置は行うが、その後の処置については 

各自の責任において行うこと。 

(4) 競技フロアは飲食禁止なので、観客席及び体育館の外で飲食すること。 

(5) 喫煙等で外に出るときは、必ず靴またはサンダル等に履き替えること。 

(6) 大会当日の体育館側への要望（冷暖房の設定変更等）は大会本部に申し出ること。 

 

 



11 個人情報の取り扱いについて 

  参加申込書（同意書含む）に記載された個人情報については、以下のいきいき茨城ゆめ国体

に関する業務に使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

 (1) いきいき茨城ゆめ国体参加意思及び参加人数の確認 

 (2) 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

 (3) 参加案内等の送付 

 (4) 競技別プログラムの作成 

 (5) 賞状等の筆耕 

 (6) 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

   

12 その他 

(1) 競技参加者は、（一社）日本スポーツウエルネス吹矢協会指定の筒、矢を準備すること。 

(2) 会場内は上履き用の運動靴を準備すること。 

 


