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22 単・田崎排水路
設計委託 田崎

希）      88
予）      86
落）      82

㈲石岡技研 8.9

23 単・市道 B101号線 -1
舗装工事 小幡

希） 1,145
予） 1,111
落） 1,015

市村土建㈱

8.10

23 単・市道 B101号線 -2
舗装工事 小幡

希） 1,021
予）    977
落）    970

㈲路川
工務店

23 八郷総合支所
屋上防水改修工事

柿岡
5680番地

1

希） 1,282
予） 1,262
落） 1,096

武居
塗装工業㈱

23 南小学校屋内運動場
建具改修工事

南台
四丁目

1 番 1 号

希） 1,651
予） 1,594
落） 1,550

平成建設㈱

23 北小学校屋内運動場
外壁改修工事

根当
10949
番地

希） 1,553
予） 1,528
落） 1,470

㈱進貢

23 石岡市海洋センター
災害復旧工事 染谷

希） 1,260
予） 1,232
落） 1,190

㈱松永
工務店

23 国災 第 31502 号
石岡市柏原野球公園
災害復旧工事

柏原
希） 1,125
予） 1,102
落） 1,063

茨石商事㈱

23 杉並小学校
下水道接続工事

杉並
二丁目

3 番 1 号

希） 1,716
予） 1,638
落） 1,600

㈱キンダイ

22 交安市道 B216 号線
交通安全対策工事 浦須

希）    584
予）    557
落）    550

㈲イイムラ

23 単・市道 B4096 号線
排水整備工事 大塚

希）    511
予）    490
落）    480

㈲竹林組

22 単・市道 A5234 号線
舗装工事 北根本

希）    178
予）    171
落）    167

鈴木機工㈱

22 単・市道 A5326 号線
排水整備工事 高浜

希）    389
予）    379
落）    349

㈲浅野
工務店

23 国災第 1475 号・
市道 B7547 号線
道路災害復旧工事

根小屋
希）    220
予）    214
落）    207

㈲谷島組
土木

23 国災第 1472 号・
市道 A5592 号線
道路災害復旧工事

南台
四丁目

希）    202
予）    199
落）    193

㈲内田
基礎工業

23 国補単独合併簡易水道
統合整備工事 第 2 号 三村

希） 1,349
予） 1,299
落） 1,213

水研工業㈱
8.19

23 国補単独合併簡易水道
統合整備工事 第 3 号 三村

希） 1,265
予） 1,218
落） 1,170

小松﨑
工業㈱

23 国災第 1474 号・
市道 A5356 号線
道路災害復旧工事

石岡
希）    177
予）    175
落）    165

㈱宮本
工務店

8.23
23 国災第 1476 号・
市道 B1481 号線
道路災害復旧工事

根小屋
希）    131
予）    128
落）    121

白田建設㈲

23 石岡市水道事業
水道台帳データベース
作成業務委託

八郷地区 予）    282
落）    260

㈱オオバ
茨城営業所

8.11
23 石岡市水道事業
水道施設機能調査
業務委託

八郷地区 予）    379
落）    350 常陸測工㈱

事　業　名 事業
場所 

落札金額
( 単位 : 万円 )

請負業者 入札日

23 防火水槽
設置工事 3 号 野田

希）    349
予）    339
落）    328

総合開発 (同)

H23
8.9

23 防火水槽
設置工事 2 号 山崎

希）    335
予）    323
落）    314

㈲山田土建

23 防火水槽
設置工事 1 号

鹿の子
一丁目

希）    292
予）    279
落）    275

㈱日高建材

22 ＬＥＤ蛍光灯
交換 1 号

石岡
地区

予）    187
落）    170

山本
電気工事㈲

22 ＬＥＤ蛍光灯
交換 2 号

八郷
地区

予）    172
落）    163

㈲山口
電気商会

23 石岡のおまつり
仮設トイレ設置
業務委託

中心
市街地

予）      86
落）      80 石岡興業㈱

23 石岡のおまつり
警備業務委託

中心
市街地

予）    355
落）    355

東日本
警備保障㈱

23 シンクライアント
端末機器借上

【債務負担行為】
石岡

市役所
予） 1,548
落） 808.2

ﾘｺｰｼﾞｬﾊﾟﾝ㈱
関東営業本部

茨城支社
公共文教営業部

23 国補公下処理場
ポンプ場施設長寿命化
計画策定業務委託

根小屋
ほか

予） 2,140
落） 1,950

日本上下水道
設計㈱

茨城出張所

23 地蔵窪貝塚
遺物整理業務委託 高浜 予）    687

落）    680
㈲勾玉工房

Mogi

23 杉ノ井遺跡（旧泉台
遺跡）遺物整理及び報
告書作成業務委託

高浜 予）    611
落）    610

㈲勾玉工房
Mogi

23 国府Ⅰ地区
地籍測量業務委託

国府
七丁目
ほか

予）    338
落）    335 昭和測量㈱

23 市道 A5645 号線
（貝地・高浜線）

補償算定業務委託
高浜 予）    497

落）    470
日拓

測量設計㈱
石岡営業所

23 市道 B6706 号線
（仮称）美野里・八郷線

流末水路測量設計業務委託
山崎

希）    324
予）    313
落）    304

㈱コウノ

23 単・市道 B1361 号線
測量設計委託 金指

希）    501
予）    494
落）    450

㈱トーホー
測研

23 単・市道 A0107 号線
測量設計委託 根当

希）    477
予）    461
落）    430

明治
測量設計㈱

23 単・市道 A2293 号線
測量設計委託

若松
一丁目

希）    409
予）    394
落）    370

㈱澤畠
設計開発
石岡支店

23 単・市道 B107 号線
用地測量委託 吉生

希）    302
予）    293
落）    280

㈲技研昭和

23 単・市道 A3039 号線
測量設計委託

府中
三丁目

希）    240
予）    230
落）    220

日拓
測量設計㈱
石岡営業所

23 単・市道 A3183 号線
測量設計委託

国府
三丁目

希）    213
予）    210
落）    200

㈲つくば
中央測地

23 単・市道 B4014 号線
用地測量委託 大増

希）    212
予）    201
落）    198

㈱明和技術
ｺﾝｻﾙﾀﾝﾂ

石岡営業所 

※ 希）希望価格（「くじ」の採用） ・ 予）予定価格 ・ 落）落札価格

  ■問い合わせ  契約検査課　☎ 23-1111（内線 263）
　　　　　　  水道課　☎ 43-1118

８月の入札結果８月の入札結果
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暮
ら
し
の
中
の
　
　
だ
よ
り

税

◆
路
線
価
方
式
へ
の
移
行

　
「
柿
岡
地
区
」
の
宅
地
評
価
の
路

線
価
方
式
へ
の
移
行
に
つ
い
て
は
、

広
報
い
し
お
か
７
月
１
日
号
の
平
成

24
年
度
の
固
定
資
産
税
評
価
替
え
の

概
要
の
中
で
、
先
に
お
知
ら
せ
し
ま

し
た
。

　

路
線
価
方
式
は
、
主
に
石
岡
地
区

の
市
街
化
区
域
内
の
宅
地
に
適
用

（
現
在
約
２
５
０
０
路
線
）
し
、
八

郷
地
区
の
宅
地
に
は
適
用
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
合
併
後
に
お
け
る
新
市

の
宅
地
評
価
の
バ
ラ
ン
ス
を
図
り
、

適
正
課
税
を
推
進
す
る
た
め
、
平
成

24
年
度
か
ら
移
行
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。（
約
２
５
０
路
線
を
予
定
）

市
役
所 

収
納
対
策
課

夜
間　

毎
週
水
曜
日
（
祝
日
除
く
）

　
　
　

午
後
５
時
15
分
～
７
時

休
日　

毎
週
土
曜
日

　
　
　
（
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
詳
し
く
は
、
収
納
対
策
課

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
１
１
２
）

納
税
相
談
・
納
付
受
付

差　押　件　数

不 動 産 7 件
預 貯 金 54 件
給 与 1 件
生命保険 1 件
年 金 1 件
合 計 64 件

23年度累計 206件

８
月
の
差
押
件
数

　

平
成
24
年
度
は
、
３
年
ご
と
に
行
わ
れ
る
固
定
資
産
税
の

評
価
替
え
の
年
に
あ
た
り
ま
す
。
今
回
の
評
価
替
え
で
は
、

柿
岡
地
区
の
宅
地
評
価
を
路
線
価
方
式
に
移
行
し
ま
す
。

平
成 
24 

年
度 

固
定
資
産
税
評
価
替
え

◆
路
線
価
方
式
と
は

　

路
線
価
方
式
と
は
「
市
街
地
宅
地

評
価
法
」
と
い
い
、
主
と
し
て
市
街

地
的
形
態
を
形
成
す
る
地
域
に
適
用

さ
れ
る
宅
地
の
評
価
方
法
で
す
。

　

街
路
（
路
線
）
ご
と
に
、
そ
の
街

路
に
沿
設
す
る
標
準
的
な
宅
地
の
１

㎡
当
た
り
の
適
正
な
時
価
に
基
づ
く

価
格
（
路
線
価
）
を
付
設
し
ま
す
。

◆
路
線
価
方
式
に
よ
る
画
地
の
認
定

　

路
線
価
方
式
で
は
画
地
の
認
定
を

行
い
、
画
地
単
位
で
計
算
し
ま
す

が
、
次
の
二
つ
の
例
の
よ
う
に
、
隣

り
合
っ
た
土
地
の
利
用
形
態
が
同
じ

場
合
は
一
画
地
と
し
て
、
画
地
計
算

さ
れ
ま
す
。

※
画
地
と
は
…
土
地
の
区
分
単
位
の

一
つ
で
、
原
則
と
し
て
一
筆
の
宅
地

「
柿
岡
地
区
」
の
宅
地
評
価
を

路
線
価
方
式
に
移
行
し
ま
す

と
し
て
区
画
さ
れ
た
土
地
の
こ
と
。

【
例
１
】
住
宅
が
、
二
つ
の
土
地
に

ま
た
が
っ
て
建
っ
て
い
る
場
合

【
例
２
】
住
宅
は
二
つ
の
土
地
に
ま

た
が
っ
て
い
な
い
が
、
隣
接
の
土
地

が
庭
に
な
っ
て
い
る
場
合
や
物
置
な

ど
が
あ
り
、
住
宅
の
敷
地
と
し
て
一

体
の
利
用
形
態
と
な
っ
て
い
る
場
合

街路（路線）

住　宅

土地Ａ 土地Ｂ

■ 

路
線
価
方
式
移
行
の
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ 

路
線
価
方
式
の
場
合
、
画
地
計

算
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
画

地
は
所
有
者
が
申
告
を
行
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
す
か
。

Ａ 

所
有
者
が
申
告
を
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
市
税
務
課
が
、
土
地

の
利
用
状
況
を
現
地
調
査
な
ど
に
よ

り
確
認
を
行
い
ま
す
。

Ｑ 

宅
地
評
価
が
路
線
価
方
式
に
移

行
す
る
と
、
税
額
は
ど
う
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。

Ａ 

画
地
計
算
（
間
口
・
奥
行
・
形
状

な
ど
）
に
よ
り
、減
点
と
な
る
場
合
は
、

価
格
が
下
が
り
ま
す
。
し
か
し
、
個
々

の
土
地
が
主
の
道
路
の
ほ
か
に
も
、
側

面
や
裏
面
で
道
路
に
面
し
て
い
る
場

合
は
、
側
面
や
裏
面
の
路
線
価
格
に
加

算
率
を
乗
じ
た
分
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ  

税
務
課 

資
産
税
担
当

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
１
７
５
）

◆
路
線
価
方
式
に
よ
る
画
地
計
算

　

画
地
計
算
と
は
、
個
々
の
土
地
の

街
路
（
路
線
）
に
面
す
る
間
口
・
奥

行
・
形
状
な
ど
が
、
価
格
に
お
よ
ぼ

す
影
響
を
反
映
さ
せ
る
も
の
で
、
間

口
・
奥
行
の
長
さ
に
よ
り
、
減
点
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

路
線
価
方
式
に
よ
る
次
の
土
地
の

7.5m

街路（路線）
路線価 １万円

20m

市税の納付は、安心・便利な口座振替で！

計
算
は
、
こ
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

・
路
線
価
１
㎡
…
１
万
円

・
地
積
…
１
５
０
㎡
の
宅
地

・
画
地
計
算
…
間
口
７
・
５
ｍ
、
奥

行
20
ｍ
（
普
通
住
宅
地
区
に
所
在
す

る
土
地
と
し
て
、
間
口
７
・
５
ｍ
は

０
・
９
７
、
奥
行
は
１
・
０
の
補
正
）

①
路
線
価
１
㎡ 

１
万
円
×
０
・
９
７

＝
９
７
０
０
円

②
９
７
０
０
円
×
１
５
０
㎡
＝

１
４
５
万
５
０
０
０
円
→
路
線
価
方

式
の
計
算
に
よ
る
こ
の
土
地
の
価
格

＊
こ
の
よ
う
に
、
路
線
価
方
式
に
よ

る
宅
地
評
価
を
行
う
と
、
個
々
の
土

地
の
形
状
に
あ
っ
た
価
格
を
求
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

住　宅 物　置

街路（路線）

土地Ｂ土地Ａ
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生涯学習課

時
憶記
の

シリーズ 72

☎43-1111（内線1234）

新し
ん
い
け
だ
い

池
台
遺
跡
発
掘
調
査
の
成
果

縄
文
時
代
前
期
の
集
落

　

平
成
22
年
７
月
か
ら
10
月
に
か
け

て
、
東
石
岡
三
丁
目
に
お
い
て
新
池

台
遺
跡
の
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、縄
文
時
代
前
期（
約

７
０
０
０
年
前
）
の
貴
重
な
成
果
を

得
ま
し
た
の
で
、
紹
介
し
ま
す
。

　

今
回
特
筆
さ
れ
る
こ
と
の
一
つ

は
、
縄
文
時
代
前
期
の
住
居
跡
51
軒

が
確
認
さ
れ
た
こ
と
で
す
。

　

こ
の
時
代
の
住
居
跡
は
確
認
さ
れ

る
こ
と
が
め
ず
ら
し
く
、
出
土
し
て

も
数
軒
と
少
数
の
場
合
が
大
半
で

す
。
新
池
台
遺
跡
は
、
昭
和
56
年
に

も
別
の
地
点
で
22
軒

の
縄
文
時
代
前
期
の

住
居
跡
が
確
認
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
合
わ

せ
て
73
軒
も
の
住
居

跡
が
集
中
し
て
い
る

例
は
、
茨
城
県
で
は

確
認
さ
れ
て
お
ら
ず
、

貴
重
な
例
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。

　

こ
の
時
代
の
住
居

跡
の
特
徴
は
、
円
形

を
し
て
い
て
深
さ
が

浅
く
、
壁
の
立
ち
上

が
り
が
直
で
は
な
い

こ
と
で
す
。
床
面
は

フ
ラ
イ
パ
ン
の
よ
う

に
平
坦
で
す
が
、
壁
は
カ
ー
ブ
し
て

い
る
の
で
す
。
床
面
の
中
央
部
に
は

土
が
赤
く
焼
け
て
い
る
部
分
が
あ

り
、
こ
れ
が
煮
炊
き
を
す
る
炉
で
あ

る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

柱
の
痕
跡
が
明
瞭
で
な
い
も
の
も

多
く
、
ど
の
よ
う
な
上
屋
が
建
っ
て

い
た
か
復
元
す
る
の
は
な
か
な
か
難

し
い
よ
う
で
す
。

　

住
居
跡
か
ら
は
土
器
の
ほ
か
に
も

叩た
た
き
石
（
ド
ン
グ
リ
な
ど
を
細
か
く

す
る
道
具
）、
石
皿
（
砕
い
た
ド
ン

グ
リ
な
ど
を
粉
の
よ
う
に
細
か
く
す

る
と
き
の
台
と
し
て
使
う
道
具
）、

石せ
き
ぞ
く鏃

（
狩
り
を
す
る
と
き
の
矢
じ

り
）、石せ

き
ひ匙（
匙さ
じ
の
よ
う
な
形
な
の
で
、

こ
の
よ
う
な
名
前
で
す
が
、
実
際
は

携
帯
用
の
ナ
イ
フ
）
な
ど
生
活
に
か

か
わ
る
多
く
の
石
の
道
具
も
み
つ
か

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
石

の
道
具
を
作
る
と
き
に
発
生
す
る
石

の
破
片
も
た
く
さ
ん
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。
次
号
で
は
、
出
土
し
た
遺
物

を
紹
介
す
る
予
定
で
す
。

悪
質
な
メ
ー
ル
サ
イ
ト
に
注
意
!!

生
活
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

生
活
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ

サ
ー
ビ
ス
や
懸
賞
サ
イ
ト
な
ど
に
登

録
し
た
後
に
「
メ
ル
友
に
な
っ
て
ほ

し
い
」「
メ
ー
ル
交
換
費
用
を
負
担

す
る
か
ら
担
当
し
て
い
る
芸
能
人
の

悩
み
を
聴
い
て
ほ
し
い
」
と
い
っ
た

書
込
み
や
メ
ー
ル
を
受
け
取
っ
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
、
メ
ー
ル
交
換
を

行
な
っ
た
結
果
「
お
金
を
あ
げ
る
と

言
わ
れ
た
の
に
も
ら
え
な
か
っ
た
」

「
芸
能
人
だ
と
思
っ
て
メ
ー
ル
交
換

し
て
い
た
が
嘘
だ
っ
た
」
な
ど
、
ト

ラ
ブ
ル
の
報
告
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

【
問
題
点
】

・
メ
ー
ル
の
相
手
方
で
は
な
く
、
サ

イ
ト
業
者
が
消
費
者
に
さ
ま
ざ
ま
な

名
目
で
費
用
を
請
求
し
た
り
、
メ
ー

ル
交
換
を
続
け
る
よ
う
に
促
す
。

・「
悩
み
を
聞
い
て
ほ
し
い
」
な
ど

と
言
わ
れ
、
相
手
を
気
遣
う
あ
ま
り

メ
ー
ル
交
換
が
や
め
ら
れ
な
い
。

・
気
づ
い
た
と
き
に
は
多
額
の
費
用

を
支
払
っ
て
い
る
た
め
、
な
ん
と
か

お
金
を
回
収
し
た
い
と
の
心
理
が
働

き
、
メ
ー
ル
相
手
か
ら
お
金
を
貰
う

ま
で
止
め
ら
れ
な
い
。

・
サ
イ
ト
業
者
は
「
メ
ー
ル
交
換
の
場

を
提
供
し
て
い
る
だ
け
」
と
主
張
し
、

サ
ク
ラ
の
存
在
を
否
定
し
て
い
る
。

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
の
場
合
、

決
済
代
行
事
業
者
か
ら
海
外
レ
ー
ト

で
請
求
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
高
額

に
な
る
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た

メ
ー
ル
交
換
の
相
手
を
簡
単
に
信
用

し
な
い
こ
と
。

・
サ
イ
ト
業
者
が
サ
ク
ラ
を
用
い
て

い
る
こ
と
の
証
明
は
困
難
で
あ
り
、

お
金
を
取
り
戻
す
こ
と
は
難
し
い
。

＊
納
得
で
き
な
い
金
銭
を
要
求
さ
れ

た
り
、
迷
惑
メ
ー
ル
が
止
ま
ら
な
い

時
は
、
す
ぐ
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
内
）

　

月
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
）

　

午
前
10
時
～
正
午

　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

　

☎
２
２
・
２
９
５
０

■
茨
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
９
・
２
２
５
・
６
４
４
５

  確認された住居跡

炉
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健
康
診
査
（
特
定
健
康
診
査
を
除

く
）
や
が
ん
検
診
は
、
次
の
①
か

ら
⑤
に
該
当
す
る
場
合
（
③
④
は

証
明
書
な
ど
が
必
要
）
に
は
、
負
担

金
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

①
満
70
歳
以
上
の
人

②
65
～
69
歳
の
人
で
「
後
期
高
齢
者

の
健
康
診
査
受
診
券
」
が
届
い
た
人

③
健
（
検
）
診
日
現
在
、
生
活
保

護
法
に
よ
る
被
保
護
者

④
当
該
年
度
分
市
民
税
非
課
税
世

帯
（
世
帯
員
全
員
が
非
課
税
）

⑤
障
害
者
な
ど
の
重
度
判
定
者

・
身
体
障
害
者
手
帳
（
１
・
２
級
）

・
療
育
手
帳
（
Ａ
・
Ａ
）

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳（
１
級
）

※
③
④
に
該
当
す
る
場
合
は
、「
健

（
検
）
診
負
担
金
免
除
証
明
願
」
が

必
要
で
す
。
③
は
福
祉
事
務
所
、

④
は
市
役
所 
税
務
課
ま
た
は
八
郷

総
合
支
所 

市
民
窓
口
課
で
証
明
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
⑤
に
該
当
す

る
人
は
健
（
検
）
診
当
日
に
障
害
者

手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
（
住

家
の
全
半
壊
、
全
半
焼
な
ど
）
人

は
、
特
定
健
康
診
査
の
自
己
負
担
金

に
、
特
定
健
康
診
査
受
診
券
・
後
期

高
齢
者
の
健
康
診
査
受
診
券
と
保
険

証
が
必
要
で
す
。

【
項
目
・
負
担
金
】

39
歳
以
下
の
健
康
診
査
…
２
０
０
０
円

40
歳
以
上
（
70
歳
以
上
は
無
料
）

・
特
定
健
康
診
査
（
国
民
健
康
保
険

加
入
者
）
40
～
69
歳
…
１
０
０
０
円

・
後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査
…
無
料

・
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
…
３
０
０
円

・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
Ｂ
・
Ｃ
型
（
受

診
歴
の
な
い
人
）
…
１
０
０
０
円

・
胃
が
ん
…
１
５
０
０
円

・
大
腸
が
ん
…
５
０
０
円　

・
前
立
腺
が
ん 

 

（
50
歳
以
上
男
性
）

　
　
　
　

   

…
６
０
０
円

●
お
詫
び
と
訂
正　

　

４
月
に
発
送
し
た
健
診
受
診
券
に

同
封
し
た
「
健
診
の
お
知
ら
せ
」
の

チ
ラ
シ
で
、
11
月
総
合
健
診
の
申
込

期
間
開
始
日
の
10
月
11
日
の
曜
日
が

月
曜
日
と
あ
る
の
は
、
正
し
く
は
火

曜
日
で
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
、訂
正
い
た
し
ま
す
。

健
康
ガ
イ
ド

★
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
２
４
・
１
３
８
６　

ＦＡＸ
２
４
・
４
６
３
８

★
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
４
３
・
６
６
５
５　

ＦＡＸ
４
４
・
１
４
９
２

★★

★★

★
要
件
該
当
で
、
健
康
診

査
や
が
ん
検
診
が
無
料
に

11
月
実
施

総
合
健
診
の
申
し
込
み

受
付
開
始

【
健
診
日
・
会
場
】

❶
11
月
11
日
（
金
）・
12
日
（
土
）

・
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

❷
11
月
30
日
（
水
）・
12
月
２
日
（
金
）

・
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

【
健
診
当
日
の
受
付
時
間
】

・
午
前
７
時
～
10
時
30
分 

【
申
込
期
間
】

❶
10
月
11
日
（
火
）
～
14
日
（
金
）

❷
10
月
24
日
（
月
）
～
28
日
（
金
）

・
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

【
申
込
方
法
】

＊
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
窓
口
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
申
し
込
み
順
に
受
付
時
間
を
割
り

振
り
、
受
診
券
を
郵
送
し
ま
す
。

＊
一
日
の
定
員
（
２
５
０
人
）
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

※
40
歳
以
上
で
、
特
定
健
康
診
査
・

後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査
を
受
診
す

る
人
は
、
総
合
健
診
受
診
券
の
ほ
か

★
ダ
イ
エ
ッ
ト
倶
楽
部

冬
コ
ー
ス 

受
付
開
始

　

健
康
の
た
め
に
体
重
を
減
ら
し

た
い
人
、
今
ま
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
成

功
し
た
こ
と
の
な
い
人
、
ダ
イ
エ
ッ

ト
倶
楽
部
で
、
運
動
を
楽
し
み
な
が

ら
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
成
功
さ
せ
ま
せ
ん

か
？

　

保
健
師
、
栄
養
士
の
支
援
を
受
け

な
が
ら
自
身
で
目
標
と
行
動
計
画
を

立
て
て
、
毎
回
保
健
師
や
栄
養
士
、
看

護
師
に
よ
る
健
康
や
記
録
の
チ
ェ
ッ

ク
を
行
っ
て
結
果
を
出
す
運
動
教
室

で
す
。
夏
コ
ー
ス
で
は
、
30
人
の
参

加
者
が
合

計
30
・
４

㎏
の
減
量

に
成
功
し

ま
し
た
。

運
動
教
室

を
卒
業
し

た
サ
ポ
ー

タ
ー
が
応

援
し
ま
す
。

★
脱
メ
タ
ボin

 　

   sum
m

er

を
開
催

　

８
月
20

日
、
特
定

保
健
指
導

対
象
者
を

中
心
に
「
脱

メ
タ
ボin 

sum
m

er

」

を
開
催
し
ま
し
た
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク

の
ほ
か
に
、
在
宅
保
健
師
の
会
に
よ

る
健
康
劇
や
、
東
京
医
科
大
学
茨
城

医
療
セ
ン
タ
ー
の
桂
善
也
教
授
の
講

演
会
を
通
し
て
、
生
活
習
慣
病
予
防

を
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。
す
で
に
特

定
保
健
指
導
を
受
け
て
い
る
参
加
者

も
、
改
め
て
生
活
習
慣
の
大
切
さ
と

難
し
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

が
免
除
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、保
険
年
金
課（
☎

２
３
・
１
１
１
１ 

内
線
１
６
４
）

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
14
・
28
日
、
12
月
５
・

12
・
26
日
、
１
月
23
日
、
２
月
13
・

27
日
の
全
８
回

・
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
受
け
付
け
は
午
後
１
時
45
分
ま
で
。

【
会
場
】
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

【
費
用
】
無
料

【
申
込
方
法
】
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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い
ば
ら
き
ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
は
、
茨

城
県
が
県
民
の
健
康
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
、
県
内
各
地
に
指
定
し
た

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
で
す
。
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
誰
で
も
気
軽
に

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
楽
し
め
る
コ
ー
ス

が
、現
在
１
９
５
コ
ー
ス
あ
り
ま
す
。

各
コ
ー
ス
に
は
案
内
板
や
歩
行
距
離

の
目
印
が
設
置
さ
れ
て
い
た
り
、
近

隣
に
ト
イ
レ
や
休
憩
場
所
が
あ
っ
た

り
と
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
適
し
た
環

境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

　

散
歩
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
適
し
た

季
節
に
な
り
ま
し
た
。
ヘ
ル
ス
ロ
ー

ド
を
健
康
づ
く
り
の
場
と
し
て
だ
け

ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
で

　
　
　

心
と
身
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

で
な
く
、
家
族
や
友
人
と
の
交
流
の

場
、
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

図
る
場
と
し
て
も
活
用
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

　

今
度
の
休
日
は
、
ぜ
ひ
ヘ
ル
ス

ロ
ー
ド
へ
!!

◆
市
内
の
指
定
コ
ー
ス（
２
コ
ー
ス
）

◆
さ
く
ら
通
り
を
歩
く
い
や
し
の

コ
ー
ス
（
石
岡
運
動
公
園
～
せ
せ
ら

ぎ
パ
ー
ク
を
往
復
す
る
２
・
７
㎞
の

コ
ー
ス
）

◆
ふ
る
さ
と
ロ
ー
ド
（
フ
ラ
ワ
ー

パ
ー
ク
前
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
筑
波

山
を
背
に
す
る
緑
ゆ
た
か
で
の
ど
か

な
３
㎞
の
コ
ー
ス
）

●
10
月
26
日
（
水
）
イ
オ
ン
石
岡
店

・
午
前
10
時
～
11
時
45
分

・
午
後
１
時
～
４
時

★
献
血
に
協
力
を

� 

健
康
四
季
折
々 

�

連
載
⑥

★
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
費
用
の
一
部
助
成

★
ピ
カ
ピ
カ
歯
み
が
き

教
室
は
随
時
受
付
中
！

＊
石
岡
地
区

【
日
時
】
10
月
12
日
（
水
）

・
午
後
１
時
～
１
時
30
分

※
２
歳
児
母
子
歯
科
健
診
と
同
時
に

実
施
し
ま
す
。

【
会
場
】
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー　
　

【
定
員
】
15
人

【
内
容
】歯
科
診
察
・
歯
み
が
き
指
導
・

フ
ッ
化
物
塗
布

★
「
こ
こ
ろ
と
い
の
ち

の
電
話
相
談
」

　

こ
こ
ろ
の
悩
み
事
な
ど
に
、
専
門

の
相
談
員
が
電
話
で
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

【
相
談
日
時
】
毎
月
第
２
火
曜
日　

　

毎
年
冬
に
な
る
と
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
が
み
ら
れ
ま
す
。
予
防

に
は
手
洗
い
や
う
が
い
な
ど
に
加

え
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の

予
防
接
種
が
有
効
で
す
。

　

市
で
は
、
接
種
費
用
の
一
部
助
成

を
行
い
ま
す
。

【
助
成
対
象
者
】

・
高
齢
者

①
65
歳
以
上
（
昭
和
21
年
10
月
１

日
以
前
生
ま
れ
）
の
人

②
接
種
日
現
在
で
65
歳
に
な
る
人

③
60
歳
以
上
、
65
歳
未
満
で
、
心

臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫
機
能
に

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
相
当
の
重
い

障
害
の
あ
る
人

・
小
児

④
１
歳
～
中
学
３
年

（
平
成
９
年
４
月
１
日
～
平
成
22
年

10
月
１
日
生
ま
れ
）
の
人

⑤
接
種
日
現
在
で
１
歳
に
な
る
人

①
④
…
必
要
書
類
を
送
付
し
ま
す
。

②
③
⑤
…
保
健
セ
ン
タ
ー
で
手
続

き
く
だ
さ
い
。

【
助
成
費
用
】

・
接
種
費
用
の
１
部
（
２
０
０
０
円
）

を
助
成

※
生
活
保
護
法
に
よ
る
被
保
護
者
は

全
額
助
成
（
手
続
方
法
は
、
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

【
助
成
回
数
】
１
人
１
回

【
助
成
期
間
】
10
月
１
日
～
12
月
31
日

【
接
種
場
所
】

・
市
医
師
会
加
入
の
医
療
機
関

　

高
齢
者
・
小
児

・
県
医
師
会
加
入
の
医
療
機
関

　

高
齢
者
の
み

※
①
と
④
の
対
象
者
に
は
、
必
要
書

類
を
９
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
し
た
。

※
必
ず
し
も
接
種
を
受
け
る
義
務
は

あ
り
ま
せ
ん
。

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
予

防
接
種
が
十
分
な
効
果
を
維
持
す
る

期
間
は
、
接
種
後
約
２
週
間
後
か
ら

５
か
月
の
間
と
さ
れ
て
ま
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
を
考
え
る
と
、

11
月
中
旬
ま
で
に
接
種
を
受
け
る
こ

と
を
勧
め
ま
す
。

二
種
混
合
、
麻
し
ん
風
し
ん

★
予
防
接
種
は

済
み
ま
し
た
か
？

　

対
象
に
な
っ
て
い
る
人
で
、
ま
だ

接
種
し
て
い
な
い
人
は
、
早
め
に
接

種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

【
対
象
者
】
市
内
小
学
６
年
（
平
成

11
年
４
月
２
日
～
平
成
12
年
４
月
１

日
生
ま
れ
）
の
人

【
接
種
期
限
】
平
成
24
年
３
月
31
日

【
接
種
方
法
】
指
定
医
療
機
関
で
の

個
別
接
種
（
予
約
制
）

●
麻
し
ん
風
し
ん
（
２
期
・
４
期
）

【
対
象
者
】

２
期
…
平
成
24
年
４
月
に
小
学
校
入

学
（
平
成
17
年
４
月
２
日
～
平
成
18

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
人

４
期
…
高
校
３
年
に
相
当
す
る
年
齢

（
平
成
５
年
４
月
２
日
～
平
成
６
年

４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
人

【
接
種
期
限
】
平
成
24
年
３
月
31
日

【
接
種
方
法
】
指
定
医
療
機
関
で
の

個
別
接
種
（
予
約
制
）

【
対
象
】
フ
ッ
化
物
塗
布
を
希
望
す

る
未
就
学
児

・
午
前
９
時
～
正
午

・
午
後
１
時
～
４
時

【
相
談
電
話
番
号
】

　

☎
４
３
・
６
６
５
５

　
　
　
（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）


