
陸國總社宮例大祭（石岡のおまつり）期間中に清掃活動を
行う、クリーンアップボランティアを募集しています。

　去年は高校生から社会人まで、計 144 人が清掃活動に参加し
ました。石岡のおまつりの魅力アップのために、あなたの力が必
要です。

日時／９月 15 日土～ 17 日月
　①午後１時～５時　②午後５時～９時
※高校生は①に限ります。
集合場所／石岡市観光案内所
対象／高校生以上　
活動内容／ごみの回収など

申込用紙に必要事項を記入し、直接または FAX で申し込み
※申込用紙は、石岡市観光協会または石岡市ホームページから
　ダウンロードできます。（申込期限８月 20 日月）
　・問石岡市観光協会事務局（八郷総合支所　観光課内）
☎ 43-1111（内線 1135） 　℻ 43-6384

【目次】
情報ネットワーク…………P2~9

（市民盆踊り、親子星空鑑賞会、
ジオツアー参加者募集、自衛官・
湖北環境衛生組合の職員募集）
健康・相談カレンダー
生活ホットライン………P10~11
ふるさと石岡映像コンテスト
審査会長インタビュー………P12

常
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これって何の数字？

　平成29年度に市内の高等学校（公
立・私立）を卒業した生徒数は 1,913
人です。内訳は男子生徒が 862 人、
女子生徒が 1,051 人です。平成 25
年度の卒業生数に比べ、103 人ほ
ど減少しています。
　次世代を担う高校生。少子化が進
む現代にこそ、日本の現在・市政の
現在に関心を持ってもらう必要があ
ります。７月 23 日月には高校生が
議員を務める、模擬議会「高校生議
会」が開催されます。どなたも自由
に傍聴できます。詳しくは５ページ
をご覧ください。

【今月の数字 vol.4】

ご存知ですか？統計いしおか
　本市では福祉から産業まで石岡の
暮らしに関わる統計情報
を「統計いしおか」とし
てまとめ、ホームページ
で公開しています。

広報石岡 題字 　橘吉也

1,913 人

「石岡のおまつり」
クリーンアップボランティア募集！

▲友だち・仲間同士での応募大歓迎！清掃後はおまつりを見学しませんか？

申

詳しくはこちら

申込方法 



出店者募集中！（申込期限 7 月 25 日水）
▶今年度から地域づくりなどを行う非営利団体
が活動のＰＲができるように新たな枠を設けま
した。一緒に盆踊り大会を盛り上げませんか？
募集店舗数／営利団体 10 店舗
　　　　　　非営利団体５店舗

出店料／ 3,000 円（非営利団体の出店は無料）
注意／飲食物などは出店する品目によって手数
　料がかかることがあります。申請時にご確認
　ください。テーブル、イスなどは各自でご用
　意ください。

情報ネットワーク

▶お楽しみ抽選会の受け付けは午後 7 時
　まで。抽選券は 1 人 1 枚限りで、先着
　800 人に配布します。
日時／８月４日土（雨天時は５日日に順延）
　　　午後４時～８時 30 分
場所／いしおかイベント広場
問 1 まちづくり協働課（内線 141）

問 1 石岡市役所☎ 23-1111（代表）2 八郷総合支所☎ 43-1111（代表）

●テレホンサービス（緊急診療をお知らせ）☎ 0800-800-7766

市民納涼盆踊り大会

広報いしおか７月 15 日号　№３０７　　　２　　　　　　　

　

瓦
会
地
区
の
山
中
に
は
、
地
元

の
人
が
大
切
に
し
て
い
る「
鳴
滝
」

と
い
う
滝
が
あ
り
ま
す
。

　

清
ら
か
な
水
が
急
斜
面
の
岩
上

を
10
ｍ
に
わ
た
り
滑
る
よ
う
に
流

れ
て
お
り
、
見
応
え
十
分
。
天
気

の
変
わ
り
目
に
大
き
な
音
が
鳴
り

響
い
た
こ
と
か
ら
、
そ
の
名
が
付

い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

草
刈
り
な
ど
の
保
全
活
動
は
地

元
住
民
や
鳴
滝
会
で
行
っ
て
い
ま

す
。
鳴
滝
会
は
地
域
住
民
を
は
じ

め
、
10
年
以
上
に
わ
た
り
東
京
か

＜鳴滝までの行き方＞
八郷総合支所から八郷総合運動公園の方面に進み、県道
42 号線を道なりに進みます。県道 140 号線とぶつかった
ところで右折し、しばらく進み左手に「鳴滝」の看板が出
きたら左折。道なりに進み、「鳴滝」の看板が出てきたと
ころを右折し山道を登りきった先が鳴滝です。駐車場あり。

（支所から車でおよそ 15 分ほど）

第 42 回 

輪投げ大会やダンスなどのアトラクショ
ンがあるほか、盆踊りコンテストの入賞
者には、素敵な賞品プレゼント！

夏
に
お
す
す
め
！

鳴
滝
・
ハ
イ
キ
ン
グ

ら
石
岡
市
に
通
い
農
業
を
行
う
家

族
連
れ
や
学
生
な
ど
も
い
て
、
地

元
の
方
と
の
交
流
を
通
し
て
石
岡

の
魅
力
を
伝
え
る
場
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。

　

鳴
滝
会
で
は
、
瓦
会
地
区
と
旧

岩
間
町
を
つ
な
ぐ
愛
宕
古
道
を
復

活
さ
せ
よ
う
と
、
５
年
ほ
ど
前
か

ら
整
備
を
始
め
、
昨
年
11
月
に
古

道
に
看
板
を
設
置
し
ま
し
た
。
鳴

滝
か
ら
４
０
０
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
下

に
あ
る
「
鳴
滝
地
蔵
尊
」
か
ら
入

る
こ
と
が
で
き
、
お
よ
そ
２
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
歩
く
と
難
台
山
と

愛
宕
山
を
結
ぶ
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
に
つ
な
が
り
ま
す
。
滝
を
眺
め

て
、
一
汗
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

鳴滝地蔵尊から愛宕古道を歩いていく途中、見晴
らしが開け、筑波山が望めます。



対
象
／
未
就
学
児
・
小
学
生
と
そ
の
親

定
員
／
25
組

講
師
／
木
村 

幸
子
氏

--------------------------------------

申
込
期
間
／
７
月
18
日
水
～
31
日
火

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
・

　

月
曜
休
館

※
定
員
超
過
時
は
抽
選
。

　

・
問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ

ま
わ
り
の
館

☎
３
５
・
１
１
２
６

▼
ア
ル
パ
は
ハ
ー
プ
に
似
た
パ
ラ

　

グ
ア
イ
の
民
族
楽
器
。
き
ら
き

　

ら
し
た
透
明
感
の
あ
る
音
色
に

　

癒
さ
れ
て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
８
月
４
日
土
午
後
２
時
か
ら

場
所
／
茨
城
県
近
代
美
術
館

演
奏
／
森 

万
由
美
氏（
柿
岡
出
身
）

定
員
／
２
５
０
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
直
接
来
館
ま
た
は
往

　

復
は
が
き
の
往
信
用
面
に
希
望

　

者
全
員
（
１
枚
に
つ
き
４
人
ま

　

で
）
の
氏
名
・
住
所
・
年
齢
・

　

電
話
番
号
を
、
返
信
用
宛
名
に

　

代
表
者
の
連
絡
を
明

　

記
し
申
し
込
み
。

問
茨
城
県
近
代
美
術
館

☎
０
２
９
・
２
４
３
・
５
１
１
１

▼
大
自
然
に
囲
ま
れ
た
中
で
バ
ー

　

ベ
キ
ュ
ー
や
キ
ャ
ン
プ
が
楽
し

　

め
ま
す
。
市
内
子
ど
も
会
な
ど

　

は
使
用
料
が
無
料
で
す
。

利
用
日
時
／
火
曜
日
～
日
曜
日

日
帰
り
：
午
前
９
時
～
午
後
４
時

宿
泊
：
正
午
～
翌
日
正
午

※
３
日
間
が
限
度
。
月
曜
休
場
。

　

祝
日
の
場
合
は
開
場
し
ま
す
。

場
所
／
龍
神
の
森
キ
ャ
ン
プ
場　

　
（
染
谷
１
６
１
７
番
地
４
）

※
常
陸
風
土
記
の
丘
か
ら
徒
歩
５

　

分
。
駐
車
場
あ
り
。

利
用
方
法
／
事
前
に
生
涯
学
習
課

　

で
仮
予
約
を
し
、
使
用
の
１
週

　

間
前
ま
で
に
申
請
書
を
提
出
。

※
申
請
書
は
本
庁
市
民
課
と
支
所

　

生
涯
学
習
課
に
あ
り
ま
す
。
使

　

用
料
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
2
生
涯
学
習
課

　
（
内
線
１
３
６
６
）

問
筑
波
山
地
域
ジ
オ
パ
ー
ク
推

進
協
議
会
事
務
局

☎
０
２
９
・
８
８
３
・
１
１
１
１

℻
０
２
９
・
８
６
８
・
７
６
１
５

　

geo2
9

8
@

city.tsu
ku

b
a. 

　

lg.jp

ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
普
及
員
養
成
講
座

▼
「
脳
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」
を
高
め

　

る
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
の
指

　

導
方
法
、
健
康
に
役
立
つ
知
識

　

と
技
術
を
学
び
ま
す
。

日
時
／
８
月
22
・
29
日
、
９
月
５
・

　

12
・
19
日
、
10
月
３
・
24
・
31

　

日
、11
月
７
・
14
日
水（
全
10
回
）

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象
／
軽
運
動
に
支
障
が
な
く
、

　

既
往
症
が
な
い
人

定
員
／
15
人

講
師
／
佐
藤 
直
子
氏

親
子
de
ヨ
ガ
教
室

▼
体
も
心
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
親

　

子
で
サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、
身

　

体
を
ほ
ぐ
し
て
い
き
ま
す
。

日
時
／
８
月
26
日
、
９
月
２
・
９

　

日
、10
月
７
・
21
日
日
（
全
５
回
）

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
45
分

▼
今
年
の
夏
は
15
年
ぶ
り
に
火
星
が

　

地
球
に
大
接
近
し
ま
す
。
火
星
の

　

模
様
を
望
遠
鏡
で
見
る
チ
ャ
ン
ス

　

で
す
。
火
星
の
ほ
か
、
木
星
や
土

　

星
も
鑑
賞
で
き
る
か
も
。
親
子
で

　

夜
の
星
空
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
７
月
28
日
土

　

午
後
６
時
30
分　

集
合

　

午
後
９
時
15
分　

解
散
予
定

※
曇
天
・
雨
天
時
は
翌
日
に
順
延
。

場
所
／
集
合
：
茨
城
県
フ
ラ
ワ
ー

　

パ
ー
ク
正
門
前

　

会
場
：
石
岡
市
ふ
れ
あ
い
の
森

　

頂
上
芝
生
広
場

対
象
／
親
子

※
児
童
の
み
で
の
参
加
は
で
き
ま

　

せ
ん
。

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
／

　

高
橋 

勝
美
氏
、
富
岡 

彰
氏
、

　

河
合 

光
四
郎
氏

定
員
／
20
組
（
先
着
順
）

参
加
費
／
大
人
５
０
０
円
。
小
学

　

生
以
上
中
学
生
以
下
２
０
０
円
。

　
（
保
険
代
等
を
含
む
）

持
ち
物
／
懐
中
電
灯
・
虫
除
け
ス

　

プ
レ
ー
や
長
袖
長
ズ
ボ
ン

申
込
方
法
／
７
月
17
日
火
～
25
日

　

水
に
電
話
で
申
し
込
み

問
2
観
光
課
（
内
線
１
１
３
２
）

▼
ジ
オ
ガ
イ
ド
と
筑
波
山
の
自
然

　

や
歴
史
を
め
ぐ
り
ま
す
。
日
頃

　

の
暑
さ
を
忘
れ
、
ブ
ナ
の
木
陰

　

で
森
林
浴
を
楽
し
み
、
心
も
身

　

体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん

　

か
？

日
時
／
８
月
５
日
日　

雨
天
決
行

　

午
前
９
時
40
分
～
午
後
０
時
10
分

　
（
午
前
９
時
35
分
ま
で
に
集
合
）

場
所
／
筑
波
山
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
筑

　

波
山
頂
駅
前

コ
ー
ス
／

　

筑
波
山
頂
駅
前
（
御
幸
ヶ
原
）

　

→
立
身
石
→
御
幸
ヶ
原
→
ガ
マ

　

石
→
女
体
山
山
頂
→
セ
キ
レ
イ

　

石
→
紫
峰
杉
→
筑
波
山
頂
駅
前

　
（
御
幸
ヶ
原
）

対
象
／
健
脚
な
人
（
約
２
㎞
の
登

　

山
道
を
歩
き
ま
す
）

定
員
／
30
人
（
先
着
順
）

持
ち
物
／
軽
登
山
用
の
服
装
・
靴

　
（
歩
き
や
す
く
滑
り
に
く
い
靴
、

　

日
焼
け
や
虫
刺
さ
れ
等
を
防
ぐ

　

長
袖
シ
ャ
ツ
・
長
ズ
ボ
ン
）

申
込
方
法
／
７
月
31
日
火
ま
で
に

　

電
話
ま
た
は
℻
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

　

申
し
込
み
（
①
住
所
②
氏
名
・

　

フ
リ
ガ
ナ
③
生
年
月
日
④
日
中

　

の
連
絡
先
を
記
入
）

ひ
ま
わ
り
の
館
　
講
座

募 集

夏
の
星
座
を
見
よ
う
！

親
子
星
空
鑑
賞
会

募 集

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ン
サ
ー
ト

ア
ル
パ
が
奏
で
る
光
の
世
界

おしらせ

龍
神
の
森
キ
ャ
ン
プ
場
で

遊
ぼ
う
！

おしらせ

申

※料金の記載のないものは無料
平成 29 年度「オアシス運動」標語の部 優良賞 
あいさつで  きずな深まる  笑顔咲く　 井澤 雅

みやび

さん（東小学校）

筑
波
山
山
頂
ジ
オ
ツ
ア
ー

募 集

　　　　　　　３　　　広報いしおか７月 15 日号　№３０７

詳しくはこちら
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▼
英
語
の
通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と 

　

し
て
観
光
ガ
イ
ド
を
行
う
た
め

　

の
研
修
講
座
で
す
。

日
時
／
８
月
25
日
土
、９
月
15
日
土
、

　

10
～
11
月
の
週
末
（
予
定
）

対
象
／
県
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　

の
高
校
生
以
上
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
通
訳
ガ
イ
ド
を
志
す
人

定
員
／
上
級
コ
ー
ス
英
検
１
級
程

　

度
は
約
20
人
・
中
級
コ
ー
ス
英

　

検
２
級
程
度
は
約
90
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
。
研

　

修
場
所
は
水
戸
市
内
と
県
内
３

　

か
所
予
定
。

申
込
期
限
／
８
月
６
日
月

問
県
国
際
交
流
協
会

☎
０
２
９
・
２
４
１
・
１
６
１
１

▼
石
岡
の
歴
史
・
史
跡
を
学
び
、

　

案
内
ガ
イ
ド
に
挑
戦
し
て
み
ま

　

せ
ん
か
。

日
時
／
８
月
１
・
８
日
水（
全
２
回
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所
／
常
陸
風
土
記
の
丘
研
修
室

申
込
方
法
／
７
月
17
日
火
～
27
日

　

金
に
電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
に
住

　

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

　

を
明
記
し
、
申
し
込
み
。

問
2
文
化
振
興
課
（
内
線
１
３
２
４
）

▼
筑
波
連
山
天
空
ロ
ー
ド
＆
ト
レ

　

イ
ル
ラ
ン
大
会
の
給
水
ボ
ラ
ン

　

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の
参
加
が
選
手
の
力
に

　

な
り
ま
す
！

日
時
／
８
月
26
日
日

　

午
前
５
時
ス
タ
ー
ト

場
所
／
八
郷
総
合
支
所
ほ
か
コ
ー

　

ス
各
給
水
地
点
な
ど

対
象
／
大
会
当
日
、
指
定
の
給
水

　

地
点
に
自
力
で
集
合
で
き
る
人

　

・問
筑
波
連
山
天
空
ロ
ー
ド
＆

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
in
い
し
お
か
大
会

実
行
委
員
会

☎
２
４
・
４
４
２
８

▼
市
で
は
石
岡
み
ら
い
創
造
プ
ラ

　

ン
（
平
成
30
～
33
年
度
）
を
策

　

定
し
、
各
施
策
を
推
進
し
て
い

　

ま
す
。
こ
の
プ
ラ
ン
の
進
捗
管

　

理
や
審
議
を
行
う
総
合
計
画
審

　

議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期
／
2
年
間
（
平
成
30
年
８

　

月
頃
か
ら
）

報
酬
／
日
額
５
０
０
０
円

募
集
人
数
／
４
人
程
度

応
募
資
格
／
次
の
条
件
を
全
て
満

　

た
す
人

①
市
内
在
住
で
満
20
歳
以
上
の
人

②
年
２
回
程
度
の
審
議
会
（
平
日

　

昼
開
催
）
に
出
席
可
能
な
人

③
市
の
他
の
審
議
会
委
員
な
ど
に

　

委
嘱
さ
れ
て
い
な
い
人

応
募
期
限
／
７
月
31
日
火

※
応
募
用
紙
は
政
策
企
画
課
（
本

　

庁
）・
総
務
課
（
支
所
）
に
あ

　

る
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

選
定
方
法
／
応
募
理
由
の
ほ
か
、

　

委
員
全
体
の
年
齢
・
地
域
構
成
、

　

男
女
比
な
ど
を
考
慮
し
決
定
。

　

・
問
1
政
策
企
画
課
（
内
線

２
２
４
）

　

 kikaku@city.ishioka.lg.jp

℻
２
２
・
５
２
７
６

▼
自
転
車
を
活
用
し
た
ま
ち
づ
く

　

り
の
推
進
に
向
け
、
調
査
を
実

　

施
し
て
い
ま
す
。
結
果
は
石
岡

　

市
り
ん
り
ん
タ
ウ
ン
構
想
の
策

　

定
の
た
め
に
、
施
策
や
事
業
に

　

反
映
し
ま
す
。

調
査
内
容
／
自
転
車
の
利
用
状
況

　
　

交
通
ル
ー
ル
の
認
知
度
な
ど

調
査
方
法
／
７
月
中
旬
に
市
内
在

　

住
の
男
女
１
９
０
０
人
を
無
作

　

為
に
抽
出
し
調
査
票
を
送
付
。

問
1
政
策
企
画
課
（
内
線
２
２
６
）

▼
河
童
ば
や
し
が
街
に
響
き
、
心

　

躍
る
お
祭
り
で
す
。

日
に
ち
／
７
月
28
日
土
・
29
日
日

場
所
／
花
水
木
通
り
、
牛
久
市
役

　

所
、
近
隣
公
園

河
童
ば
や
し
踊
り
パ
レ
ー
ド

　
　
　
　
　
　
　（
花
水
木
通
り
）

　

28
日
午
後
５
時
50
分
か
ら
・

　

29
日
午
後
５
時
40
分
か
ら

　

パ
レ
ー
ド
終
了
後
に
、
商
工
み

　

こ
し
や
山
車
が
出
ま
す
。
山
車

　

は
29
日
の
み
で
す
。

問
う
し
く
か
っ
ぱ
祭
り
実
行
委
員

会
☎
０
２
９
・
８
７
４
・
５
５
５
４

▼
高
さ
14
ｍ
の
龍
の
象
徴
「
撞

つ
く
ば
し
ら
柱
」

　

に
、
雨
蛙
の
面
を
付
け
た
舞

ま
い
お
と
こ男

　

が
登
り
、
逆
立
ち
な
ど
の
妙
技

　

を
繰
り
広
げ
ま
す
。
こ
れ
は
龍

　

の
背
中
に
雨
蛙
が
よ
じ
登
る
様

　

子
と
さ
れ
、
雨
乞
い
や
豊
作
祈

　

願
・
疫
病
除
け
の
意
味
が
あ
る

　

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
も

　

２
人
の
舞
男
が
華
麗
な
演
技
を

　

披
露
す
る
予
定
で
す
。

日
時
／
７
月
29
日
日
午
後
６
時
頃

場
所
／
撞
舞
通
り（
龍
ケ
崎
市
根
町
）

※
駐
車
は
龍
ケ
崎
市
役
所
に
お
願

　

い
し
ま
す
。

問
龍
ヶ
崎
市
商
工
観
光
課

☎
０
２
９
７
・
６
４
・
１
１
１
１

問1石岡市役所☎ 23-1111（代表）2八郷総合支所☎ 43-1111（代表）

歴
史
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

募 集

●テレホンサービス（緊急診療をお知らせ）☎ 0800-800-7766

自
転
車
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

おしらせ

筑
波
連
山
ト
レ
イ
ル
ラ
ン

　
　
大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募 集

石
岡
市
総
合
計
画

審
議
会
委
員

募 集申

通
訳
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア    

　
　
　
　
　
　   

育
成
講
座

募 集

申

詳しくはこちら

国
選
択
・
県
指
定

　
無
形
民
俗
文
化
財
「
撞つ
く
ま
い舞

」

おしらせ

第
37
回

　
　
う
し
く
か
っ
ぱ
祭
り

おしらせ

広報いしおか７月 15 日号　№３０７　　　４　　　　　　　



　　　　　　　５　　　広報いしおか７月 15 日号　№３０７

▼
沢
山
の
模
擬
店
や
も
の
ま
ね
シ

　

ン
ガ
ー
Ｒ
Ｙ
Ｕ
さ
ん
に
よ
る
楽

　

し
い
シ
ョ
ー
な
ど
。
ご
来
荘
く

　

だ
さ
い
。

日
時
／
７
月
29
日
日
午
後
５
時
～

　

７
時

場
所
／
光
風
荘
（
石
岡
市
谷
向
町

　

13-

23
）

も
み
じ
祭
り 

光
風
荘
バ
ザ
ー
・

　
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
中
止

▼
毎
年
11
月
に
行
っ
て
い
る
本
イ

　

ベ
ン
ト
は
施
設
改
修
工
事
の
た

　

め
今
年
度
は
中
止
し
ま
す
。
た

　

だ
し
、
来
年
度
は
開
催
し
ま
す

　

の
で
、
バ
ザ
ー
の
品
物
は
受
け

　

付
け
ま
す
。

問
障
が
い
者
支
援
施
設 

光
風
荘
・

　

光
風
荘
ア
ネ
ッ
ク
ス

☎
２
２
・
５
８
１
１

▼
多
数
の
模
擬
店
が
出
店
し
、
花

　

火
や
盆
踊
り
も
行
い
ま
す
。

日
時
／
８
月
25
日
土
午
後
５
時
30

　

分
～
７
時
30
分
（
雨
天
順
延
）

場
所
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や

　

さ
と 

駐
車
場

問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
さ
と

☎
４
３
・
０
８
１
１

▼
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
の
見

　

え
に
く
さ
を
補
う
補
助
具
（
レ

　

ン
ズ
や
拡
大
読
書
器
等
）
を
展

　

示
し
ま
す
。
子
ど
も
か
ら
大
人

　

ま
で
参
加
可
能
。
入
学
を
前
提

　

と
し
な
い
相
談
会
で
す
の
で
お

　

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
／
７
月
26
日
木

　

午
前
11
時
～
午
後
３
時

場
所
／
県
南
県
民
セ
ン
タ
ー
第
１

　

分
庁
舎 
第
１
会
議
室
（
土
浦

　

市
真
鍋
５-
17-

26
）

※
申
込
書
は
県
立
盲
学
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

　
・
問
県
立
盲
学
校
視
覚
障
害
教

育
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
・
２
２
１
・
３
３
８
８

対
象
児
／
①
市
内
在
住
の
18
歳
未

　

満
②
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
30

　

デ
シ
ベ
ル
以
上
で
身
体
障
害
者

　

手
帳
の
対
象
と
な
ら
な
い
人

助
成
額
／
２
万
３
０
０
０
円
～　

　
　

９
万
５
０
０
０
円（
片
耳
分
）

※
両
耳
の
申
請
も
可
。

必
要
書
類
／
申
請
書
・
見
積
書
・

　

指
定
様
式
の
医
師
意
見
書

注
意
事
項
／
購
入
前
に
事
前
申
請

　

が
必
要
。
所
得
状
況
で
助
成
が

　

で
き
な
い
場
合
あ
り
。　

申
請
窓
口
／
社
会
福
祉
課（
本
庁
）・

　

市
民
窓
口
課
（
支
所
）

問
1
社
会
福
祉
課　
（
内
線
１
６
２
）

▼
障
が
い
者
優
先
調
達
推
進
法
に

　

基
づ
き
市
の
昨
年
度
実
績
を
公

　

表
し
ま
す
。

調
達
実
績
／
１
１
１
万
９
３
０
円

（
内
訳
）
物
品
58
万
５
１
３
０
円

　
　
　

  

役
務
52
万
５
８
０
０
円

問
1
社
会
福
祉
課
（
内
線
２
４
５
）

▼
石
岡
市
母
子
寡
婦
福
祉
会
は
、

　

ひ
と
り
親
家
庭
や
寡
婦
（
夫
）

　

の
人
た
ち
の
生
活
に
役
立
つ
制

　

度
の
理
解
を
深
め
、
親
睦
を
図

　

る
た
め
各
種
事
業
を
実
施
し
て

　

い
ま
す
。
今
回
は
親
子
の
ふ
れ

　

あ
い
を
深
め
る
た
め
交
流
事
業

　

を
開
催
し
ま
す
。

期
日
／
８
月
５
日
日

見
学
先
／
筑
波
宇
宙
セ
ン
タ
ー
他

対
象
／
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子

参
加
費
／
会
員
世
帯
５
０
０
円　

　

非
会
員
世
帯
１
０
０
０
円

募
集
人
数
／
20
人

申
込
締
切
／
７
月
25
日
水

問
市
母
子
寡
婦
福
祉
会
（
川
﨑
）

　

☎
２
３
・
８
８
７
４

▼
議
場
で
の
質
問
を
通
し
て
、
二

　

元
代
表
制
に
お
け
る
議
会
・
議

　

員
の
役
割
と
責
務
の
体
験
、
市

　

政
に
対
す
る
理
解
と
関
心
を
高

　

め
る
た
め
、
高
校
生
議
員
に
よ

　

る
模
擬
議
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
23
日
月
午
後
２
時
か
ら

場
所
／
石
岡
市
議
会 

本
会
議
場

　
（
八
郷
総
合
支
所
４
階
）

参
加
高
校
／
石
岡
第
一
高
校
・
石

　

岡
第
二
高
校
・
石
岡
商
業
高
校
・

　

青
丘
学
院
つ
く
ば
高
校

※
申
し
込
み
不
要
。

問
1
総
務
課
（
内
線
２
５
９
）

イベント

第
23
回
納
涼
祭

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
さ
と

相 談

地
域
巡
回
教
育
相
談
会

【
要
申
込
】
県
立
盲
学
校

お知らせ

補
聴
器
購
入
に
助
成

難
聴
児

お知らせ

優
先
調
達
の
実
績
報
告

平
成
29
年
度  

障
が
い
者
就
労
施
設

募 集

親
子
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業

ひ
と
り
親
世
帯
向
け

※料金の記載のないものは無料
平成 29 年度「オアシス運動」標語の部 優良賞 
あいさつは　相手の目を見て　しっかりと　坂本羽

は な こ

奈子さん（関川小）

光
風
荘
納
涼
祭

イベント

み
ん
な
で
踊
ろ
う
盆
踊
り

申

高
校
生
議
会
を

　
　
　
開
催
し
ま
す

お知らせ

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格
／
18
歳
以
上
27
歳
未
満

募
集
期
限
／
９
月
７
日
金

試
験
日
程
／
１
次
９
月
21
日
金
～

　

23
日
日
・
２
次
10
月
12
日
金
～

　

17
日
水
（
い
ず
れ
か
１
日
）

自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格
／
18
歳
以
上
27
歳
未
満

募
集
期
間
／
年
間
を
通
じ
て
受
付

試
験
日
程
／
７
月
29
日
日
・
８
月

　

５
日
日

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

　

土
浦
地
域
事
務
所

☎
０
２
９
・
８
２
１
・
６
９
８
６

1
総
務
課
（
内
線
２
５
５
）

受
付
期
間
／
８
月
１
日
水
～
17
日
金

試
験
日
程
／
１
次
９
月
２
日
日
・

　

２
次
11
月
４
日
日
（
予
定
）

試
験
会
場
／
湖
北
環
境
衛
生
組
合

　
　
　
　
　
（
東
府
中
25
番
１
号
）

職
種
／
一
般
事
務
職

採
用
人
数
／
１
人

受
験
資
格
／
昭
和
58
年
４
月
２
日

　

～
平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ

　

で
、
高
等
学
校
ま
た
は
同
等
以

　

上
の
学
歴
を
有
す
る
人　
　

（
来
春
卒
業
予
定
者
を
含
む
）

※
受
験
資
格
に
該
当
す
る
人
で
も

　

地
方
公
務
員
法
欠
格
条
項
に
該

　

当
す
る
場
合
は
受
験
で
き
ま
せ

　

ん
。
詳
し
く
は
実
施
要
項
を
必

　

ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
書
の
取
得
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ

　

か
郵
便
で
も
資
料
請
求
可
。
郵

　

便
の
場
合
は
、封
筒
の
表
に「
採

　

用
試
験
申
込
用
紙
請
求
」
と
朱

　

書
き
し
、
１
２
０
円
切
手
を
貼
っ

　

た
宛
先
明
記
の
返
信
用
封
筒（
角

　

形
２
号
）
を
必
ず
同
封
し
組
合

　

ま
で
（
〒
３
１
５
・
０
０
２
３

　

石
岡
市
東
府
中
25
番
１
号
）

申
込
期
間
／
８
月
１
日
水
～
17
日
金

※
郵
送
の
場
合
は
消
印
有
効
。
持

　

参
の
場
合
は
、
月
～
金
曜
日
の

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
土
日

　

祝
日
を
除
く
）。

問
湖
北
環
境
衛
生
組
合

☎
２
２
・
６
０
９
２

▼
指
定
管
理
者
制
度
と
は
、
公
共

　

施
設
の
有
効
活
用
と
サ
ー
ビ
ス

　

向
上
の
た
め
管
理
・
運
営
を
民

　

間
事
業
者
等
に
委
託
す
る
も
の

　

で
す
。「
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
」

　

の
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
施
設
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
　
　
（
石
岡
２
１
４
９
番
地
３
）

指
定
管
理
期
間
／
平
成
31
年
４
月

　

１
日
か
ら
の
２
年
間
（
予
定
）

業
務
内
容
／
施
設
の
運
営
、
維
持

　

管
理
に
関
す
る
こ
と

申
込
方
法
／
窓
口
に
必
要
書
類
を

　

直
接
持
参
（
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

応
募
期
間
／
８
月
15
日
水
～
９
月

　

14
日
金

現
地
説
明
会
（
要
申
込
）
／
８
月

　

20
日
月
午
後
２
時
か
ら

問
2
生
涯
学
習
課（
内
線
１
３
６
５
）

日
時
／
７
月
21
日
土
午
後
１
時
～

　

４
時

場
所
／
国
府
地
区
公
民
館

相
談
内
容
／
遺
言
・
相
続
、
農
地

　

有
効
活
用
、
各
行
政
手
続
き
等

問
県
行
政
書
士
会
県
南
支
部

☎
４
３
・
０
５
３
６

相 談

行
政
書
士
相
談
会

要
申
込
・
相
談
無
料
！

情報ネットワーク

問1石岡市役所☎ 23-1111（代表）2八郷総合支所☎ 43-1111（代表）

●テレホンサービス（緊急診療をお知らせ）☎ 0800-800-7766

募 集

一
般
職 

・
職
員
採
用
試
験

湖
北
環
境
衛
生
組
合

募 集

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

石岡保健
センター 0.052

柏原 0.056
三村 0.056

問1生活環境課（内線 169）

放射線量（６月 15 日測定）

問1収納対策課（内線 166）

  市県民税【２期】
  国民健康保険税【２期】
  介護保険料【３期】
  後期高齢者医療保険料【２期】

  納期限【８月 31 日金】

８月の納税

預貯金 ８件 生命保険 １件
給与 ９件 その他 １件
年金 １件 計 26 件

不動産 ５件 累計 49 件
所得税
還付金 １件

問1収納対策課（内線 166）

５月の差押件数

※単位はμ Gy/h( マイクログレイ
毎時 ) 放射線モニタリング情報に
基づき 1 μ Gy/h=1 μ Sv/h です。

募 集

自
衛
官
募
集

守
り
た
い
も
の
が
あ
る

組合ＨＰ

広報いしおか７月 15 日号　№３０７　　　６　　　　　　　

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



５月の入札結果（130 万円以上の工事） 予定価格 落札金額 請負業者
平成 30 年度　石岡運動公園陸上競技場
公認更新改修工事（南台三丁目 34 番 1 号地内） 1 億 3,871 万円 1 億 2,485 万円 長谷川体育施設㈱

茨城営業所
Ｈ 30 石岡ステーションパーク利活用店舗
新設工事（国府一丁目地内） 5,486 万円 4,937 万円 興民建設㈱

Ｈ 30 八郷中学校グラウンド改修工事
（柿岡 3513 番地 2 地内） 1 億 5,393 万円 1 億 805 万円 ㈱アレスコ

問1契約検査課（内線 263）

▼
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）　

や

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度（
後
期
）

　

に
は
医
療
機
関
へ
の
支
払
い
が

　

高
額
の
場
合
に
、
後
か
ら
払
い

　

戻
し
さ
れ
る
「
高
額
療
養
費
制

　

度
」
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
一

　

時
的
で
あ
っ
て
も
、
高
額
な
支

　

払
い
は
負
担
。
そ
こ
で
保
険
証

　

と
併
せ
て
提
示
す
れ
ば
医
療
機

　

関
で
の
支
払
い
が
、
１
か
月
の

　

自
己
負
担
限
度
額
で
済
む
「
限

　

度
額
適
用
認
定
証
」
が
あ
り
ま

　

す
（
要
事
前
申
請
）。

８
月
は
認
定
証
の
更
新
時
期

▼
国
保
加
入
者
は
、
既
に
認
定
証

　

を
持
っ
て
い
て
も
再
度
申
請
が

　

必
要
で
す
。
後
期
加
入
者
は
再

　

申
請
は
不
要
で
す
。

おしらせ

限
度
額
ま
で
に
な
り
ま
す

事
前
申
請
で
医
療
費
の
支
払
い
が

入院などで医療費が高額になることが想
定される場合は、「限度額適用認定証」
の申請をおすすめします。

　　　　　　　７　　　広報いしおか７月 15 日号　№３０７

所得区分
（年間総所得） 外来＋入院（世帯）

901 万円超　 252,600 円☆（年 4 回目以降 140,100 円）

600~901 万円以下 167,400 円☆（年 4 回目以降 93,000 円）

210~600 万円以下  80,100 円☆（年 4 回目以降 44,400 円）

210 万円以下  57,600 円（年 4 回目以降 44,400 円）

住民税非課税世帯  35,400 円（年 4 回目以降 24,600 円）　

70 歳未満の人の自己負担限度額（月額）
70 歳以上の人の自己負担限度額（月額）

☆印は一定額を超えた場合に加算が発生します。

住
民
税
非
課
税
の
人
は
、

　
入
院
時
の
食
事
代
も
減
額
に
！

▼
入
院
費
に
加
え
て
、
入
院
時
の

　

食
事
代
も
減
額
に
な
る
「
限
度

　

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

　

定
証
」
が
あ
り
ま
す
。

※
滞
納
が
あ
る
世
帯
の
人
は
対
象

　

外
。
後
期
の
加
入
者
は
世
帯
全

　

員
が
住
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ

　

と
が
条
件
で
す
。

------------------------------------------

申
請
に
必
要
な
も
の
／
①
被
保
険

　

者
証
（
国
保
ま
た
は
後
期
）
②

　

認
め
印
③
個
人
番
号
の
分
か
る

　

も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　

な
ど
）
④
身
分
を
証
明
す
る
も

　

の
⑤
世
帯
に
平
成
29
年
中
の
所

　

得
未
申
告
者
が
い
る
場
合
は
収

　

入
の
分
か
る
も
の
⑥
平
成
29
年

　

８
月
１
日
以
降
、
90
日
以
上
入

　

院
し
た
場
合
は
入
院
日
数
の
分

　

か
る
も
の

申
請
窓
口
／
保
険
年
金
課（
本
庁
）・

　

市
民
窓
口
課
（
支
所
）

問
1
保
険
年
金
課

・
国
保
に
関
す
る
こ
と

（
内
線
１
３
２
）

・
後
期
高
齢
者
に
関
す
る
こ
と

（
内
線
１
４
５
）

所得区分（課税所得）

現役並み

所得者

（Ⅲ）690 万円以上 252,600 円☆（年 4 回目以降 140,100 円）

（Ⅱ）380 ～ 690 万円未満 167,400 円☆（年 4 回目以降 93,000 円）

（Ⅰ）145 ～ 380 万円未満 80,100 円☆（年 4 回目以降 44,400 円）

一般 18,000 円 57,600 円
（年4回目以降44,400円）

低所得者Ⅱ
  8,000 円

24,600 円

低所得者Ⅰ 15,000 円

外来＋入院（世帯）外来（個人）

☆印は一定額を超えた場合に加算が発生します。
一般と現役並み所得者Ⅲに該当する人は申請の必要はありません。

※ 8 月から太枠内部分が変更になります

広　告　掲　載　欄
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情報ネットワーク

問1石岡市役所☎ 23-1111（代表）2八郷総合支所☎ 43-1111（代表）

●テレホンサービス（緊急診療をお知らせ）☎ 0800-800-7766

▼
75
歳
以
上
の
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー

　

は
、
免
許
更
新
時
に
「
認
知
機

　

能
検
査
」
と
「
高
齢
者
講
習
」

　

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

認
知
機
能
検
査
を
受
け
ら
れ
る

　

の
は
、
こ
れ
ま
で
自
動
車
教
習

　

所
の
み
で
検
査
の
受
講
待
ち
の

　

長
期
化
が
課
題
で
し
た
。

　

そ
こ
で
平
成
30
年
度
か
ら
市
内

　

の
認
知
機
能
検
査
の
実
施
場
所

　

を
１
か
所
増
や
し
、
受
講
枠
の

　

拡
大
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
検
査
は
事
前
予
約
で
す
。

　

免
許
の
更
新
時
期
が
近
づ
き
、

　

お
知
ら
せ
ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
し

　

た
ら
お
早
め
の
ご
予
約
を
お
願

　

い
し
ま
す
。

問
茨
城
県
警
察
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

☎ 
０
２
９
・
２
４
０
・
８
１
５
０

▼
取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
は
か

　

り
は
２
年
に
１
回
の
定
期
検
査

　

を
必
ず
受
け
な
け
れ
ば
い
け
ま

　

せ
ん
。

持
参
物
／
①
検
査
手
数
料
（
１
台

　

に
つ
き
５
２
０
円
～
３
０
０
０

　

円
）
②
は
か
り
、
分
銅
・
お
も

　

り
③
受
検
通
知
は
が
き
（
前
回

　

受
検
者
）

日
程
／
８
月
22
日
水（
午
前
の
部
）

　

城
南
地
区
公
民
館
・（
午
後
の

　

部
）
東
地
区
公
民
館

８
月
23
日
木　

国
府
地
区
公
民
館

８
月
24
日
金　

府
中
地
区
公
民
館

８
月
27
日
月　

八
郷
総
合
支
所

８
月
28
日
火
（
午
前
の
部
）
恋
瀬

　

地
区
公
民
館
・（
午
後
の
部
）
園

　

部
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

８
月
29
日
水　

小
桜
地
区
公
民
館

実
施
時
間
／
（
午
前
の
部
）
午
前

　

10
時
30
分
～
正
午
・（
午
後
の

　

部
）
午
後
１
時
～
３
時

※
22
・
28
日
の
午
後
の
部
の
み
、

　

１
時
30
分
～
３
時
。

問
（
一
社
） 

茨
城
県
計
量
協
会

☎
０
２
９
・
２
２
５
・
７
９
７
３

▼
都
市
計
画
法
第
29
条
の
規
定
に

　

基
づ
く
開
発
許
可
を
受
け
た
人

　

は
、
工
事
完
了
時
に
完
了
届
を

　

提
出
し
、
完
了
検
査
を
受
け
る

　

必
要
が
あ
り
ま
す
。
検
査
済
証

　

の
交
付
を
受
け
な
い
と
将
来
の

　

増
改
築
等
に
支
障
が
生
じ
る
こ

　

と
が
あ
り
ま
す
。

問
1
建
築
住
宅
指
導
課

　
（
内
線
４
２
６
）

おしらせ

認
知
機
能
検
査
の
場
所
が
拡
大

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん

\ 地震による電気火災対策 /

地震が引き起こす電気火災とは？
▶地震の揺れに伴う電気機器からの出火や
停電が復旧した時に発生する火災のこと。

（事例）家具が転倒し「電気コード」が下
敷きや引張で損傷→通電の瞬間、コードが
ショート→散乱した室内で近くの燃えやす
いものに着火。

設置しよう！感震ブレーカー

感震ブレーカーとは
▶地震を感知すると自動的にブレーカーを
落として電気を止めます。

【感震ブレーカーの種類】
①分電盤タイプ（内蔵型）…５～８万円
②分電盤タイプ（後付型）…約２万円
③コンセントタイプ…5,000 ～２万円
④簡易タイプ…3,000 ～ 4,000 円
※①②は電気工事が必要です。

おばあちゃんちは、
感 震 ブ レ ー カ ー、
ちゃんと付いてるか
なあ…

問消防本部予防課
　☎ 23‒0119（内線 233）

東日本大震災における本震による火災全 111
件のうち、原因が特定されたものが 108 件。
そのうち過半数が電気関係の出火でした。

特
定
計
量
器
定
期
検
査

必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い

おしらせ

建
物
の
完
了
検
査

必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い

おしらせ

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



▼
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は

　

高
齢
者
や
そ
の
家
族
か
ら
生
活

　

や
介
護
な
ど
の
相
談
を
受
け
付

　

け
、必
要
と
思
わ
れ
る
福
祉
サ
ー

　

ビ
ス
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
に
は
６
か
所
の
在
宅
介
護

　

支
援
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
介
護

　

に
携
わ
る
専
門
的
な
職
員
な
ど

　

が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

業
務
内
容
／
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高

　

齢
者
や
高
齢
者
世
帯
の
個
別
訪

　

問
・
介
護
予
防
教
室
・
家
族
介

　

護
者
同
士
の
交
流
会

-------------------------------------

問
い
合
わ
せ
は

各
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

①
や
さ
と

　

☎
４
３
・
０
８
１
１

②
八
郷
プ
ロ
バ
ン
ス

　

☎
４
４
・
３
２
２
１

③
石
岡
市
医
師
会

　

☎
３
５
・
２
２
３
０

④
ね
あ
た
り

　

☎
２
７
・
６
０
０
３

⑤
あ
い
あ
い

　

☎
２
８
・
３
７
３
７

⑥
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
石
岡

　

☎
２
７
・
０
０
０
１

相 談

私
た
ち
が
訪
問
し
ま
す

高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ

マダガスカル カフェ
\ 知ろう！話そう！世界の国々のこと /

▶現地から届いたコーヒー、ハーブティー、
バオバブジュース、アロマ等、マダガスカル
のアイテムも盛りだくさん！
　気に入ったものは購入もでき、売り上げは
NGO の活動資金になります。
日時／ 7 月 28 日土
　　　午前 10 時～正午・午後 2 時～ 4 時
場所／朝日里山学校内（柴内 630）
　　　ウリボー（喫茶スペース）
参加費／無料
※飲み物を注文する場合は 200 円。飲み物
　代は NGO の活動資金として使われます。
問朝日里山学校
　（担当：地域おこし協力隊 井上）
☎ 51‒3117
     satoyama@ishioka-kankou.com

　マダガスカルで環境改善などに取り組む
NGO「Ambato Fy（アンバトフィ）」の職員
として働く櫻井文

ふ み

さんプレゼンツ！ぜひ、お
越しください。
---------------------------------------------------------------------------

【櫻井さんプロフィール】石岡市出身。平成 22 年
に青年海外協力隊でマダガスカルに保健師として赴
任して以降、アフリカと日本をつなぐ活動を行う。

③石岡市医師会
　豊崎さん
石岡地区担当

①やさと
　前沢さん
小桜・小幡・吉生・
柿岡・葦穂地区担
当

②八郷プロバンス
　細谷さん
瓦会・恋瀬・林・
東成井・園部地区
担当

④ねあたり
　中江さん
北・府中地区担当

⑤あいあい
　米川さん
東・杉並地区担当

⑥センチュリー石岡
　竹越さん
南・高浜・三村・
関川地区担当

　　　　　　　９　　　広報いしおか７月 15 日号　№３０７

※担当地区は小学校区単位です

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



バ
ー
ス
ビ
ク
ス
（
要
申
込
）

　31
日
金（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　

午
前
９
時
45
分
～
正
午

パ
パ
・
マ
マ
ス
ク
ー
ル
（
要
申
込
）

　

13
日
月（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　

午
前
９
時
～
正
午

◉
４
～
５
か
月
児
健
診

　
　︵平
成
30
年
3
月
生
ま
れ
︶

　7
日
火（
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
）

◉
１
歳
児
健
康
相
談

　
　
　︵平
成
29
年
8
月
生
ま
れ
︶

　3
日
金（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
）

◉
１
歳
６
か
月
児
健
診

　
　
　︵平
成
29
年
1
月
生
ま
れ
︶

　21
日
火（
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
）

◉
２
歳
児
母
子
歯
科
健
診

　
　
　︵平
成
28
年
5
月
生
ま
れ
︶

　8
日
水（
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
）

◉
３
歳
児
健
診

︵
平
成
27
年
5
月
生
ま
れ
︶

　

22
日
水（
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
）

※
◉
印
の
健
診
・
相
談
の
受
付
時
間

は
午
後
０
時
50
分
～
１
時
20
分
で
す

　

13
日
月（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

９
日
木
・
10
日
金
・
20
日
月

　

  　
　

 （
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

精
神
デ
イ
ケ
ア
（
要
申
込
）

　

8
日
水（
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
要
申
込
）

　

１
日
水（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

20
日
月（
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
電
話
相
談

　

14
日
火（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　

午
前
９
時
～
正
午

　
　

午
後
１
時
～
４
時

　

☎
４
３
・
６
６
５
５

精
神
保
健
相
談
（
要
申
込
）

　

７
日
火
（
土
浦
保
健
所
）

　
　

午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

　

17
日
金
（
土
浦
保
健
所
）

　
　

午
後
２
時
～
４
時

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室（
要
申
込
）

（
ス
マ
イ
ル
ア
ッ
プ
元
気
会
）

　

20
日
月
（
土
浦
保
健
所
）

　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室
（
要
申
込
）

　

23
日
木
（
土
浦
保
健
所
）

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
茨
城
県
土
浦
保
健
所

　

☎
０
２
９
・
８
２
１
・
５
５
１
６

子
育
て
中
の
皆
さ
ん

■外科の休日診療当番医 

8月

こ
こ
ろ
の
健
康

子育て相談室（要申込）

▶石岡保健センター内にある子育て世代包括支援センター
には専任の保健師・助産師・保育士が常駐しています。赤ちゃ
んの身体測定もできますので、お気軽にお出でください。
問子育て世代包括支援センター ☎ 24-1390（直通）
※受付時間は月～金午前 9 時～午後 4 時（祝日を除く） 問石岡保健センター ☎ 24-1386

　 八郷保健センター ☎ 43-6655

健康・相談 
　　　　カレンダー

  ５日 石岡市医師会病院 ☎ 22-4321
11 日山王台病院 ☎ 26-3130
12 日石岡市医師会病院 ☎ 22-4321
19 日石岡市医師会病院 ☎ 22-4321
26 日八郷整形外科内科病院 ☎ 46-1115

土
浦
保
健
所

　
　で
の
無
料
相
談

８月の休日・夜間診療 急な病気やケガのとき

■夜間・土・日・祝日に診察
　してくれる病院のご案内
　・石岡消防署　☎ 23⊖0119
　・八郷消防署　☎ 43⊖6491
　※日曜、祝日に開いている薬局
　　（調剤）は、石岡薬剤師会
　　ホームページから
　　http://ishiokayakuzai.blog.fc2.com

■茨城子ども救急電話相談
 　短縮ダイヤル＃ 8000
 　（プッシュ回線・携帯電話から）
　相談日時／
　  平日 午後 6 時 30 分～翌朝 8 時
　  休日 午後 8 時～翌朝 8 時

経験豊富な看護師がアドバイス！

 ■内科 ･ 小児科の緊急診療

　石岡市医師会病院　☎ 23⊖3515
　〈休日〉５・11・12・19・26 日
　　受付 午前９時～ 11 時 30 分・午後１時～３時 30 分
　〈夜間〉   ４・５・11・12・18・19・25・26 日
　　受付 午後６時～９時 30 分

広報いしおか７月 15 日号　№３０７　　１０　　　　　　　

 

健
診
結
果
説
明
会

︵
要
申
込
︶



す
」
と
誘
わ
れ
た
。
あ
い
ま
い

な
返
事
を
す
る
と
、「
こ
の
後
、

担
当
者
か
ら
再
度
電
話
を
し
ま

す
」
と
相
手
か
ら
言
わ
れ
た
。

そ
の
時
は
無
料
と
思
い
込
ん
で

承
諾
し
、
契
約
の
手
続
き
を

行
っ
た
が
、
実
際
に
は
有
料
の

オ
プ
シ
ョ
ン
契
約
や
、
契
約
会

社
の
変
更
の
手
続
き
だ
っ
た
。

　

こ
の
よ
う
な
場
合
、
契
約
会

社
の
変
更
に
よ
り
、
元
の
契
約

先
に
対
し
て
違
約
金
や
解
約
料

が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
オ
プ
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
は
契

約
解
除
の
対
象
外
と
な
る
場

合
も

　

契
約
書
面
の
受
領
日
を
初
日

と
し
て
８
日
間
は
電
気
通
信
事

業
者
の
合
意
な
く
契
約
者
の
申

し
出
に
よ
っ
て
契
約
は
解
除
で

き
ま
す
。

　

し
か
し
、
端
末
機
器
や
オ
プ

シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
は
対
象
で
は

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
解
除

ま
で
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
・
工

事
費
・
事
務
手
数
料
は
請
求
さ

れ
て
し
ま
い
ま
す
。

契
約
解
除
の
条
件
な
ど
は
契

約
書
を
よ
く
確
認

ま
た
、
電
波
の
不
具
合
や
事
業

者
に
よ
る
説
明
が
不
十
分
な
場

合
は
端
末
機
器
を
含
め
て
契
約

を
解
除
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
申
し
出
が
可
能
な
期
間
は

事
業
者
が
定
め
て
い
ま
す
。

店
舗
や
電
話
勧
誘
で
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
他
の
通
信
契
約
を
し

た
場
合
は
書
面
の
交
付
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
料
金
や

付
随
す
る
有
料
オ
プ
シ
ョ
ン
に

つ
い
て
、
名
称
・
料
金
・
解
約
・

利
用
条
件
等
を
契
約
書
に
記
載

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

通
信
契
約
で
の
思
わ
ぬ
ト
ラ

ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
、
よ
く
わ

か
ら
な
い
点
は
納
得
す
る
ま
で

説
明
を
聞
い
て
か
ら
契
約
し
ま

し
ょ
う
。

法
律
相
談
（
要
申
込
・
１
人
30
分
）

日
時
／
７
・
14
・
21
・
28
日
火　

　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所
／
７
日
火
は
八
郷
総
合
支 

　

所
、
そ
の
他
は
石
岡
市
役
所

問
秘
書
広
聴
課
（
本
庁
）

女
性
の
た
め
の
困
り
ご
と
相
談

（
要
申
込
）

日
時
／
９
・
16
・
23
日
木

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
／
石
岡
市
役
所　
　

　
　

問
政
策
企
画
課
（
本
庁
）

休
日
納
税
相
談

日
時
／
４
・
11
・
18
・
25
日
土

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所
／
石
岡
市
役
所

夜
間
納
税
相
談

日
時
／
１
・
８
・
15
・
22
・
29
日
水

　

午
後
５
時
15
分
～
７
時

場
所
／
石
岡
市
役
所

問
収
納
対
策
課
（
本
庁
）

結
婚
相
談
（
要
申
込
）

※
結
婚
相
談
員
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
協
働
課
（
本
庁
）

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
相
談

日
時
／
月
～
金 

午
前
８
時
30
分

　

～
午
後
５
時
15
分

場
所
／
石
岡
市
役
所

問
社
会
福
祉
課
（
本
庁
）

心
配
ご
と
相
談

日
時
／
10
・
24
日
金

　

午
後
１
時
～
３
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

　

わ
り
の
館

日
時
／
２
・
16
・
30
日
木

　

午
後
１
時
～
３
時

場
所
／
農
村
高
齢
者
セ
ン
タ
ー

※
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま
で

問
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
２
・
２
４
１
１

身
体
障
害
者
（
児
）・
戦
傷
病
者

補
装
具
等
巡
回
相
談

日
時
／
15
日
水 

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所
／
ワ
ー
ク
ヒ
ル
土
浦

問
社
会
福
祉
課
（
本
庁
）

年
金
無
料
相
談
会
（
要
申
込
）

日
時
／
８
日
水

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

問
常
陽
銀
行
石
岡
支
店

　

☎
２
３
・
１
２
０
２

教
育
相
談

日
時
／
月
～
金 

午
前
９
時
30
分

　

～
正
午
・
午
後
１
時
～
５
時

問
教
育
相
談
室
（
府
中
小
学
校

　

内
）

　

☎
２
４
・
５
５
１
９

　

通
信
契
約
の
ト
ラ
ブ
ル
は
事

業
者
の
説
明
不
足
や
契
約
者
の

誤
解
・
勘
違
い
が
主
な
原
因
で

す
。
事
業
者
の
説
明
に
対
し
て

あ
い
ま
い
な
返
事
を
し
て
し
ま

う
こ
と
で
、
思
わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル

に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

ト
ラ
ブ
ル
の
事
例

　

現
在
通
信
契
約
を
し
て
い
る

会
社
の
代
理
店
を
名
乗
っ
た
電

話
で
、「
○
○
○
を
ご
利
用
の

方
に
お
得
な
プ
ラ
ン
が
あ
り
ま

８
月
の
各
種
相
談

生活ホットライン　身近な消費生活トラブルの予防と対策

問消費生活センター
　（市役所本館内）☎ 22-2950
受付時間／月～金の午前 10 時～正午
　　　　　　　　　午後 1 時～ 4 時 30 分

８
月
の
市
役
所
相
談

通信契約は説明を聞いて　　　
納得してから！

問石岡市役所（本庁） ☎ 23-1111・八郷総合支所 ☎ 43-1111

　　　　　　　１１　　広報いしおか７月 15 日号　№３０７
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―
―
映
像
を
制
作
す
る
「
作
り
手
」
と

し
て
、
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。

　

大
き
く
分
け
て
三
つ
あ
り
ま
す
。
一

つ
目
は
、
撮
影
す
る
対
象
を
よ
く
知
る

こ
と
。
二
つ
目
は
、
そ
の
対
象
の
ど
こ

に
自
分
が
惹
か
れ
る
の
か
を
考
え
な
が

ら
、
具
体
的
に
何
を
取
り
上
げ
る
の
か

を
明
確
に
す
る
こ
と
。
そ
し
て
三
つ
目

は
、
そ
の
相
手
に
愛
着
を
持
つ
こ
と
で

す
ね
。
撮
影
す
る
対
象
が
「
地
域
」
だ

と
す
れ
ば
、
そ
の
地
域
の
中
で
自
分
が

何
を
好
き
な
の
か
を
見
つ
け
出
す
こ
と

か
ら
ま
ず
始
ま
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

作
品
の
良
さ
と
い
う
の
は
、
見
る
側

が
感
じ
る
も
の
。
制
作
者
の
意
図
が
見

るさと石岡映像コンテストで審査会長を務める井
坂能行さん。映画映像監督・プロデューサーとし

て様々な分野に携わり、地域と取り組んだ映画には注目さ
れた作品も多い。映像の「作り手」という視点から、井坂
さんに当コンテストに対する想いを伺いました。

ふ

ふるさと石岡映像コンテスト

作り手が何を伝えたいか
　　　　　　それをしっかりとつかむ

る
側
に
は
伝
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
か
ら
、
映
像
を
制
作
す
る
過
程
で
、

協
力
し
て
く
れ
る
友
人
な
ど
に
作
品
の

内
容
に
つ
い
て
投
げ
か
け
て
反
応
を
み

る
こ
と
も
必
要
で
す
ね
。

―
―
井
坂
さ
ん
は
、
西
東
京
市
や
山
形

市
な
ど
で
行
わ
れ
る
映
像
コ
ン
テ
ス
ト

で
の
審
査
委
員
を
務
め
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
審
査
を
す
る
う
え
で
心
が
け

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。

　

映
像
作
品
の
製
作
者
が
、
そ
の
映
像

を
通
じ
て
何
を
伝
え
た
い
の
か
を
し
っ

か
り
つ
か
む
こ
と
。
作
品
自
体
と
し
て

も
、
そ
の
こ
と
が
う
か
が
え
る
も
の
で

あ
る
こ
と
が
重
要
で
す
ね
。
撮
影
技
術

な
ど
は
、
伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

あ
っ
て
初
め
て
生
き
て
く
る
も
の
だ
と

思
い
ま
す
。
映
像
を
見
る
側
と
の
関
わ

り
を
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
か
も
併

せ
て
検
討
し
な
が
ら
、
審
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。

―
―
審
査
会
長
と
し
て
、
ふ
る
さ
と
石

岡
映
像
コ
ン
テ
ス
ト
に
期
待
す
る
こ
と

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

審
査
会
長
と
い
う
職
務
は
、
取
り
ま

と
め
役
で
あ
り
、
司
会
者
で
も
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
審
査
委
員
の
皆
さ
ん

が
抱
く
作
品
へ
の
思
い
や
意
見
、
考
え

方
を
い
か
に
引
き
出
し
、
い
か
に
生
か

す
か
と
い
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す

し
、
い
ろ
い
ろ
な
切
り
口
の
意
見
が
自

由
に
言
え
て
、和
や
か
に
話
し
合
え
る
、

そ
ん
な
審
査
会
に
し
て
い
く
こ
と
が
、

結
果
と
し
て
優
れ
た
作
品
を
選
ぶ
こ
と

に
結
び
つ
い
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　

全
国
的
に
見
て
も
、
地
方
都
市
を
舞

台
と
し
た
映
像
作
品
は
増
え
つ
つ
あ
り

ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
ふ
る
さ
と
石
岡

映
像
コ
ン
テ
ス
ト
が
す
す
め
る
「（
映

像
作
品
を
通
じ
て
ふ
る
さ
と
を
）
未
来

へ
残
し
、
伝
え
て
い
く
」
と
い
う
観
点

は
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
た
く

さ
ん
の
映
像
作
品
に
出
会
え
る
こ
と

を
、
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
石
岡
映
像
コ
ン
テ
ス
ト
で

は
石
岡
市
か
ら
着
想
を
得
た
映
像
作
品

を
広
く
募
集
し
ま
す
。

　

作
品
時
間
は
40
分
以
内
。
平
成
30
年

９
月
28
日
金
ま
で
募
集
中
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
広
聴
課

☎
２
３
・
１
１
１
１

　
　
　
　
（
内
線
２
１
４
）

井坂能
よしゆき

行 審査会長（岩波映像株式会社顧問）
インタビュー

　岩波映画に足掛け 33 年在籍。企画・脚本・演出・

プロデューサー等で、公共 PR・啓発、産業、医学、

科学、展示映像等、様々な分野に携わる。短編教

育劇映画、スポーツ等のテレビ番組等々も製作。

中でも、地域文化、地域医療、まちづくり等、地

域と取り組んだ映画には、注目された作品が多い。

　1970 年代から並行して、東京造形大学、日本

工学院専門学校で講師を務め、送り出した人材も

数多い。併せて、市民向け映像講座の企画、講師、

テレビ局等での各種の作品製作の監修やアドバイ

ザーを続けている。

 井坂さんプロフィール
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