
　
今
後
、
緊
急
診
療
は
医
師
の
高

齢
化
で
対
応
で
き
な
く
な
る
恐
れ

が
あ
る
上
、
医
師
だ
け
で
な
く
、

看
護
師
や
介
護
士
な
ど
も
不
足
し

て
い
る
状
況
で
す
。

　　
団
塊
の
世
代
が
75
歳
を
迎
え
る

２
０
２
５
年
に
向
け
て
、
介
護
・

訪
問
看
護
・
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

等
の
連
携
シ
ス
テ
ム
が
で
き
あ
が

り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
訪
問
診
療

を
す
る
医
師
は
市
内
で
は
３
人
と

非
常
に
少
な
い
状
況
で
す
。
　

　
近
く
の
病
院
の
ホ
ー
ム
ド
ク

タ
ー
に
看
て
も
ら
え
れ
ば
大
病
院

へ
の
一
極
集
中
は
避
け
ら
れ
ま

す
。
今
後
は
在
宅
医
療
体
制
の
整

備
と
核
と
な
る
医
師
、
病
院
の
確

保
が
必
須
で
す
。

城県の医師数は、人口 10万人あたり 189.8 人（平成 28年）で、全国平均 251.7 人を大きく
下回る全国ワースト２位。さらに石岡市は 124.8 人、かすみがうら市は 45.6 人、小美玉市は

71.2 人と石岡地域は全国平均の半分以下です。医師の数は増えている一方で、地域差の拡大が広がっ
ていることが問題です。今回は、石岡市が抱える地域医療の課題をご紹介します。

　
石
岡
地
域
に
あ
る
小
児
科
の
医

療
機
関
は
石
岡
市
10
件
、
か
す
み

が
う
ら
市
４
件
、
小
美
玉
市
９
件

で
、
水
戸
市
97
件
・
土
浦
市
51
件

と
比
較
す
る
と
非
常
に
少
な
い
状

況
で
す
（
平
成
27
年
茨
城
県
保
健
福

祉
統
計
年
報
）。

　
さ
ら
に
産
婦
人
科
は
、
平
成
29

年
12
月
に
市
内
の
病
院
が
分
娩
の

取
り
扱
い
を
終
了
し
た
こ
と
で
石

岡
地
域
で
出
産
で
き
る
医
療
機
関

が
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
石
岡
地
域
の
多
く
の
妊
産
婦
は

市
外
の
病
院
で
出
産
し
、
昨
年
は

３
０
０
件
を
超
え
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
内
科
・
小
児
科
の
休
日

夜
間
診
療
を
受
け
持
つ
の
は
、
石

岡
市
医
師
会
所
属
の
10
人
ほ
ど
の

医
師
。
医
師
会
に
よ
る
と
医
師
の

平
均
年
齢
は
63
歳
で
、
こ
こ
15
年

以
上
、
市
内
で
の
新
規
開
業
は
あ

り
ま
せ
ん
。

石岡の地域医療のいま
私たちが安心して医療を受けられる地域にするには

茨

小
児
科
・

　
産
婦
人
科
医
の
確
保

■ 

課
題
１

休
日
・
夜
間
の

　
緊
急
診
療
の
体
制

■ 

課
題
２

在
宅
医
療
体
制
の
整
備

■ 

課
題
３ 年度 患者数 月平均 日平均

H25 3,060 255 43
H26 3,256 271 46
H27 3,304 275 47
H28 3,238 270 46
H29 3,495 291 49

休日の昼間・夜間に行う内科・小
児科の診療です。

増える緊急診療の受診件数

▲ 8月 23日にふれあいの里石岡ひまわりの館で行われた第 2回地域医療懇談会の様子
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今
泉
市
長　

石
岡
地
域
の
医
療
の

現
状
と
課
題
を
医
療
の
現
場
か
ら

ご
意
見
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

柏
木
医
師　

土
浦
市
に
は
大
き
な

病
院
が
あ
り
ま
す
し
一
見
足
り
て

い
る
よ
う
に
も
見
え
ま
す
が
、
土

浦
医
療
圏
に
属
し
て
い
る
石
岡
市

と
か
す
み
が
う
ら
市
は
、
人
口

10
万
人
あ
た
り
の
医
師
数
が
そ
れ

ぞ
れ
１
２
４
・
８
人
と
45
・
６
人

で
、
全
国
平
均
（
約
２
５
０
人
）

を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す
。
石

岡
市
や
か
す
み
が
う
ら
市
は
ス

ポ
ッ
ト
的
に
医
師
不
足
の
非
常
に

危
う
い
状
況
な
の
で
す
。
ま
た
現

小
児
科
医
・
産
科
医
の
不
足

夜
間
診
療
の
限
界
が
浮
き
彫
り
に

第
１
回
　
石
岡
地
域
市
民
医
療
懇
談
会
報
告

年
度
、
か
す
み
が
う
ら
市
・
小
美
玉
市
と
共
に
、
医
療
関
係
者

と
市
民
、
行
政
で
地
域
医
療
の
課
題
を
話
し
合
う
「
石
岡
地
域

市
民
医
療
懇
談
会
」
を
設
置
し
、６
月
25
日
に
第
１
回
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
懇
談
会
は
、
石
岡
市
医
師
会
・
歯
科
医
師
会
、
石
岡
薬
剤
師
会
、
３
市

か
ら
市
民
代
表
の
６
人
の
女
性
、
土
浦
保
健
所
、
各
市
の
議
会
議
長
と
市

長
の
計
16
人
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

在
の
石
岡
市
医
師
会
会
員
の
平
均

年
齢
は
63
歳
で
、
石
岡
市
内
で
は

15
年
以
上
、
新
規
開
業
は
ゼ
ロ
。

こ
こ
10
年
で
５
件
が
廃
業
し
医
療

機
関
は
減
る
一
方
で
す
。

　
次
に
緊
急
診
療
は
、
医
師
会
事

務
局
で
医
師
を
探
し
て
割
り
振

り
、
休
日
夜
間
診
療
を
回
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
診
ら
れ
る
医
師
は

13
人
し
か
お
り
ま
せ
ん
。
夜
間
に

至
っ
て
は
、
対
応
可
能
な
開
業
医

が
10
人
の
み
。

　
小
児
の
予
防
接
種
や
小
中
学
校

で
の
健
康
診
断
な
ど
の
予
防
医
療

な
ど
が
忙
し
い
中
で
、
大
学
病
院

の
先
生
に
助
け
て
い
た
だ
き
な
が

ら
、
な
ん
と
か
繋
い
で
い
る
夜
間

診
療
は
そ
ろ
そ
ろ
限
界
に
き
て
い

ま
す
。

岡
野
議
長
　
石
岡
市
議
会
で
も
、

医
師
不
足
、
と
り
わ
け
少
子
化
対

策
で
産
婦
人
科
が
な
く
て
分
娩
で

き
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
若
者
の

定
住
を
妨
げ
る
要
因
に
な
る
の
で

は
と
心
配
し
て
い
ま
す
。

今
泉
市
長　

行
政
で
は
、
土
浦
協

同
病
院
の
建
設
費
の
補
助
支
援
な

ど
を
し
て
き
た
わ
け
で
す
が
、
地

域
医
療
に
関
し
て
は
、
全
く
そ
う

い
っ
た
支
援
が
行
わ
れ
て
い
な

か
っ
た
の
が
現
状
で
す
。

　
大
き
な
偏
り
が
あ
る
現
状
に
対

し
て
、
地
域
医
療
を
ど
う
し
て
い

く
か
が
一
番
の
課
題
で
す
。
市
民

代
表
の
方
の
意
見
を
伺
い
ま
す
。

見
坂
さ
ん
　
石
岡
市
で
安
心
し
て

子
育
て
を
し
て
い
く
た
め
に
、
小

児
科
医
と
産
婦
人
科
医
の
確
保
を

お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

足
立
さ
ん　

先
生
方
も
数
が
少
な

い
と
こ
ろ
で
大
変
だ
と
思
い
ま

す
。
で
す
か
ら
、
い
か
に
連
携
し

た
地
域
医
療
体
制
を
つ
く
れ
る
か

を
考
え
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い
ま

す
。

今
泉
市
長
　
医
師
の
高
齢
化
に
よ

り
緊
急
医
療
な
ど
の
計
画
を
立
て

る
こ
と
が
本
当
に
厳
し
い
状
況
だ

と
い
う
こ
と
が
よ
く
分
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
地
域
医
療
の
現
状
を

み
ん
な
で
認
識
す
る
こ
と
か
ら
始

ま
り
ま
す
。

　
夜
間
診
療
の
充
実
や
医
療
連
携

体
制
、
短
期
的
な
医
師
確
保
の
対

策
を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
最
後
に
、
柏
木
先
生
に

ま
と
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

柏
木
医
師
　
先
進
国
の
中
で
一
人

産
婦
人
科
で
お
産
を
し
て
い
る
国

は
あ
り
ま
せ
ん
。
病
院
に
産
科
医

を
集
約
し
、
お
産
を
や
っ
て
い
く

の
が
時
代
の
流
れ
だ
と
思
い
ま

す
。
個
人
の
産
科
医
を
誘
致
し
、

こ
こ
で
開
業
し
て
く
だ
さ
い
と
い

う
の
は
現
実
的
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
で
す
か
ら
病
院
そ
の
も
の
も

あ
る
程
度
の
集
約
化
し
、
周
産
期

医
療
が
で
き
る
よ
う
な
病
院
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
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