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健
康
診
査
（
特
定
健
康
診
査
を
除

く
）
や
が
ん
検
診
は
、
次
の
①
か

ら
⑤
に
該
当
す
る
場
合
（
③
④
は

証
明
書
な
ど
が
必
要
）
に
は
、
負
担

金
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

①
満
70
歳
以
上
の
人

②
65
～
69
歳
の
人
で
「
後
期
高
齢
者

の
健
康
診
査
受
診
券
」
が
届
い
た
人

③
健
（
検
）
診
日
現
在
、
生
活
保

護
法
に
よ
る
被
保
護
者

④
当
該
年
度
分
市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
（
世
帯
員
全
員
が
非
課
税
）

⑤
障
害
者
な
ど
の
重
度
判
定
者

・
身
体
障
害
者
手
帳
（
１
・
２
級
）

・
療
育
手
帳
（
Ａ
・
Ａ
）

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳（
１
級
）

※
③
④
に
該
当
す
る
場
合
は
、「
健

（
検
）
診
負
担
金
免
除
証
明
願
」
が

必
要
で
す
。
③
は
福
祉
事
務
所
、

④
は
市
役
所 

税
務
課
ま
た
は
八
郷

総
合
支
所 

市
民
窓
口
課
で
証
明
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
⑤
に
該
当
す

健
康
ガ
イ
ド

★
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
２
４
・
１
３
８
６　

ＦＡＸ
２
４
・
４
６
３
８

★
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
４
３
・
６
６
５
５　

ＦＡＸ
４
４
・
１
４
９
２

★★

★
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん

検
診（
医
療
機
関
検
診
）

　

医
療
機
関
で
の
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
を
希
望
す
る
人
に
は
、
保
健
セ

ン
タ
ー
窓
口
で
、
４
月
１
日
か
ら
平

成
24
年
１
月
31
日
ま
で
受
診
券
を
発

★★

地
区
健
診 
６
～
７
月

上
旬
実
施

◆
項
目
・
負
担
金

〈
特
定
健
康
診
査
〉

・
40
～
69
歳
…
１
０
０
０
円
（
国
民

　

健
康
保
険
加
入
者
）

・
70
～
74
歳
…
無
料
（
国
民
健
康
保

　

険
加
入
者
）

〈
後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査
〉

・
75
歳
以
上
…
無
料

〈
39
歳
以
下
の
健
康
診
査
〉

・
２
０
０
０
円

※
保
険
区
分
は
問
い
ま
せ
ん
。

〈
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
〉

・
40
歳
以
上
…
３
０
０
円

・
70
歳
以
上
…
無
料

※
保
険
区
分
は
問
い
ま
せ
ん
。

＊
石
岡
地
区

６
月
15
日
（
水
）
午
前
・
午
後

・
石
岡
市
民
会
館

６
月
16
日
（
木
）
午
前
・
午
後

・
国
府
地
区
公
民
館

６
月
17
日
（
金
）

・
午
前 

高
浜
公
民
館

★
要
件
該
当
で
、
健
康
診

査
や
が
ん
検
診
が
無
料
に

・
午
後 

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
石
岡

６
月
23
日
（
木
）

・
午
前 

関
川
地
区
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

・
午
後 

三
村
地
区
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

７
月
６
日
（
水
）・
７
日
（
木
）

　

午
前
・
午
後 

東
地
区
公
民
館

＊
八
郷
地
区　

６
月
６
日
（
月
）
午
前
・
午
後

・
小
桜
地
区
公
民
館

６
月
９
日
（
木
）
午
前
・
午
後

・
小
幡
地
区
公
民
館

６
月
10
日
（
金
）
午
前
・
午
後

・
葦
穂
地
区
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

【
午
前
】
午
前
９
時
30
分
～
11
時

【
午
後
】
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
当
日
は
、
受
診
券
・
保
険
証
・
負

担
金
を
持
参
く
だ
さ
い
。

る
人
は
健
（
検
）
診
当
日
に
障
害
者

手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

★
「
こ
こ
ろ
と
い
の
ち

の
電
話
相
談
」
開
始

　

こ
こ
ろ
の
悩
み
事
な
ど
に
、
専
門

の
相
談
員
が
電
話
で
相
談
に
応
じ
ま

す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。

【
相
談
日
時
】
毎
月
第
２
火
曜
日　

・
午
前
９
時
～
正
午

・
午
後
１
時
～
４
時

【
相
談
電
話
番
号
】

　

☎
４
３
・
６
６
５
５

　
　
　
（
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

行
し
ま
す
。（
有
効
期
間
は
、
発
行

日
か
ら
１
か
月
間
）

※
実
施
医
療
機
関
名
な
ど
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
ダ
イ
エ
ッ
ト
倶
楽
部

夏
コ
ー
ス 

受
付
開
始

　

健
康
の
た
め
に

体
重
を
減
ら
し
た

い
人
、
今
ま
で
ダ

イ
エ
ッ
ト
に
成
功

し
た
こ
と
の
な
い

人
、
ダ
イ
エ
ッ
ト

倶
楽
部
で
、
運
動
を
楽
し
み
な
が
ら

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
成
功
さ
せ
ま
せ
ん
か
。

　

保
健
師
、
栄
養
士
の
支
援
を
受
け

な
が
ら
自
身
で
目
標
と
行
動
計
画

を
立
て
て
、
毎
回
保
健
師
や
栄
養

士
、
看
護
師
に
よ
る
健
康
や
記
録
の

チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て
結
果
を
出
す
運

動
教
室
で
す
。
運
動
教
室
を
卒
業
し

た
サ
ポ
ー
タ
ー
が
応
援
し
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
13
・
27
日
、
７
月
４
・

11
・
25
日
、
８
月
１
・
８
・
22
日

・
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
受
け
付
け
は
、
午
後
１
時
45
分
ま

で
。

【
会
場
】
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

【
費
用
】
無
料

【
申
込
方
法
】
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

窓
口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

★
眼
底
検
査
は
土
浦
協

同
病
院
の
み
の
実
施

　

平
成
23
年
度
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

年
間
予
定
表
な
ど
で
知
ら
せ
た
、
医

療
機
関
健
診
の
検
査
項
目
で
、
後
期

高
齢
者
の
健
康
診
査
（
75
歳
以
上
）

の
詳
細
項
目
に
あ
る
眼
底
検
査
は
、

土
浦
協
同
病
院
の
み
の
実
施
と
な
り

ま
す
。
他
の
医
療
機
関
で
は
実
施
し

ま
せ
ん
の
で
、
了
承
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
詳
細
項
目
は
、
基
準
に
基

づ
い
て
医
師
が
必
要
と
判
断
し
た
場

合
に
実
施
す
る
も
の
で
、
受
診
者
す
べ

て
が
受
け
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

後
期
高
齢
者
の
医
療
機
関
健
診



19 広報いしおか　№136

★★

★★

★
生
活
習
慣
の
改
善
が

健
康
へ
の
第
一
歩

　

健
診
結
果

や
日
ご
ろ
の

生
活
習
慣
を

見
直
し
て
、

生
活
習
慣
の

改
善
方
法
を

一
緒
に
考
え

ま
す
。
健
康
相
談
も
実
施
し
ま
す
の

で
、
気
軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
実
施
日
・
会
場
】

・
６
月
８
日
（
水
）

　

石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
月
13
日
（
月
）・
27
日
（
月
）

　

八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

※
８
日
と
27
日
は
予
約
が
必
要
で
す
。

【
時
間
】
午
前
９
時
30
分
～
11
時

【
費
用
】
無
料

【
申
込
方
法
】
各
保
健
セ
ン
タ
ー
窓

口
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

６
月
３
日
か
ら
10
日
は
「
歯
の

衛
生
週
間
」
で
す
。
歯
の
病
気
で

気
を
つ
け
た
い
の
は
、
む
し
歯
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
歯
を
失
う

大
き
な
原
因
は
「
歯
周
病
」
で
す
。

現
在
、
大
人
の
約
８
割
が
、
歯
周

病
に
か
か
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
歯
周
病
は
、
歯
を
失
う

だ
け
で
な
く
糖
尿
病
の
悪
化
や
循

環
器
疾
患
な
ど
、
全
身
に
影
響
を

お
よ
ぼ
す
と
い
う
研
究
結
果
も
出

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
歯
周
病
を
悪
化
さ
せ
る

原
因
の
ひ
と
つ
に
「
喫
煙
」
が
あ

り
ま
す
。
喫
煙
が
、
が
ん
や
呼
吸

器
疾
患
な
ど
健
康
を
害
す
る
こ
と

は
す
で
に
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

～
あ
な
た
の
口
は
健
康
で
す
か
？
～

タ
バ
コ
の
有
毒
成
分
は
、
最
初
に

入
る
口
の
健
康
に
も
大
き
な
影
響

を
与
え
ま
す
。
５
月
31
日
か
ら
６

月
６
日
は
「
禁
煙
週
間
」
で
す
。

喫
煙
し
て
い
る
人
は
、
こ
の
機
会

に
禁
煙
を
始
め
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
？

　

む
し
歯
や
歯
周
病
が
な
い
人
、

総
入
れ
歯
の
人
も
「
か
か
り
つ
け

医
」
を
決
め
て
、
定
期
的
な
歯
科

検
診
と
口
腔
ケ
ア
を
受
け
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

い
つ
ま
で
も
健
康
で
お
い
し
く

食
事
が
で
き
る
よ
う
に
、
日
ご
ろ

か
ら
口
の
健
康
管
理
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　
　
　
《
対
象
：
す
べ
て
の
年
代
》

★
ピ
カ
ピ
カ
歯
み
が
き

教
室
を
開
催
し
ま
す

＊
石
岡
地
区

【
実
施
日
】
６
月
８
日
（
水
）

※
２
歳
児
母
子
歯
科
健
診
と
同
時
実
施

【
受
付
時
間
】

午
後
１
時
～

　
　

１
時
30
分

【
定
員
】
15
人

【
内
容
】歯
科
診
察
・
歯
み
が
き
指
導
・

フ
ッ
化
物
塗
布

【
対
象
】
フ
ッ
化
物
塗
布
を
希
望
す

る
未
就
学
児

【
場
所
】
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー　
　

※
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

＊
八
郷
地
区

【
実
施
日
】
６
月
23
日
（
木
）

【
受
付
時
間
】

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

【
定
員
】
50
人

【
内
容
】歯
科
診
察
・
歯
み
が
き
指
導
・

フ
ッ
化
物
塗
布

【
対
象
】
フ
ッ
化
物
塗
布
を
希
望
す

る
未
就
学
児

【
場
所
】
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
方
法
】
６
月
３
日
（
金
）
ま

で
に
、
来
所
か
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

★
日
本
脳
炎
予
防
接
種

早
め
の
接
種
を

　

日
本
脳
炎
予
防
接
種
に
つ
い
て

は
、
平
成
17
年
５
月
以
降
、
健
康
被

害
の
関
係
で
積
極
的
勧
奨
を
差
し
控

え
て
い
ま
し
た
が
、
新
ワ
ク
チ
ン
が

承
認
さ
れ
、
平
成
23
年
度
は
３
歳
と

９
歳
～
10
歳
の
子
に
対
し
て
、
積
極

的
勧
奨
を
行
な
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
９
歳
～
10
歳
で
計
４
回
の
接
種

が
済
ん
で
い
な
い
場
合
は
、
不
足
分

を
体
調
の
良
い
時
に
受
け
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
接
種
忘
れ
を
防
ぐ
た
め

に
、
で
き
る
だ
け
早
め
に
受
け
ま

し
ょ
う
。

【
対
象
者
】
市
内
に
住
所
が
あ
る
小

学
校
３
年
生
と
４
年
生

【
接
種
期
間
】
９
歳
の
誕
生
日
の
前

日
～
13
歳
の
誕
生
日
の
前
々
日

【
接
種
方
法
】
日
本
脳
炎
予
診
票
を

持
参
し
て
、
指
定
医
療
機
関
で
個
別

接
種
（
予
約
制
）

※
日
本
脳
炎
予
診
票
を
保
健
セ
ン

タ
ー
で
発
行
し
ま
す
の
で
、
母
子
健

康
手
帳
を
持
参
の
う
え
、
お
出
で
く

だ
さ
い
。
不
明
な

点
は
、
保
健
セ
ン

タ
ー
に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

★
献
血
に
協
力
を

●
６
月
23
日
（
木
）

・
ウ
ェ
ル
サ
イ
ト

　
　
　
　
　

石
岡

・
午
前
10
時
～
11
時
45
分

・
午
後
１
時
～
４
時

★
不
正
大
麻
・
け
し
撲

滅
運
動
に
協
力
を

　

茨
城
県
で
は
、
４
月
20
日
か
ら
７

月
末
ま
で
の
期
間
、
平
成
23
年
度
不

正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
疑
わ
し
い
花
を
見
つ
け

た
場
合
は
、
県 

薬
務
課
か
最
寄
り

の
保
健
所
に
連

絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

・
県 

薬
務
課

　

☎
０
２
９
・
３
０
１
・
３
３
８
８

・
土
浦
保
健
所　

　

☎
０
２
９
・
８
２
１
・
５
３
４
２

� 

健
康
四
季
折
々 

�

連
載
②
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石
岡
市
国
府
３-

１-

16　
　

問
い
合
わ
せ　

☎
２
７
・
５
１
７
１

ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー
ニ
ュ
ー
ス

開
館
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後
８
時　

休
館
日
：
木
曜
日

駐
車
場
は
、
ま
ち
か
ど
情
報

セ
ン
タ
ー
駐
車
場
（
向
か
い

側
）・
臨
時
駐
車
場
（
土
橋

通
り
）
を
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
６
月
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
☆

　

折
り
紙
教
室　

25
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～

　

育
児
サ
ー
ク
ル
（
わ
ん
に
ゃ
ん
キ
ッ
ズ
）

　
　
　
　
　
　

   

毎
週
火
曜
日　

午
前
10
時
30
分
～

　

心
と
体
の
健
康
相
談
／
お
し
ゃ
べ
り
交
流
会

 　

                   

毎
週
水
曜
日　

午
前
10
時
～

　

日
本
語
教
室　

 

毎
週
金
曜
日　

午
前
10
時
～

　

ち
り
め
ん
小
物  

第
３
土
曜
日   

午
後
１
時
～　

日
時　

毎
月
第
３
土
曜
日　

　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
３
時

場
所　

香
丸
・
中
町
・
御
幸
通
り
の
参
加
店
前
、

ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー

内
容　

各
店
ワ
ゴ
ン
セ
ー
ル
・
割
引
セ
ー
ル
・
朝

採
り
野
菜
・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
（
参
加
者
募
集
）

※
参
加
者
募
集
中
で
す
。問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
サ
ン
ド
市
」　

   

今
月
は
18
日
（
土
）
開
催
！

第
サ
ン
・
ド
曜
日
の
市

「
ま
ち
の
防
災
対
策
を
知
ろ
う
」

日
時　

６
月
22
日
（
水
）
午
後
２
時
～

講
師　

市
役
所
総
務
課 

防
災
対
策
担
当

ま
ち
か
ど
学
習
会

ミニギャラリー
「
ま
ち
か
ど
能
面
展
」 

６
月
11
日
（
土
）
正
午
～
24
日
（
金
）

日
時　

６
月
26
日
（
日
）
午
後
２
時
～

場
所　

ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー

木
戸
銭　

５
０
０
円

「
お
楽
し
み
寄
席
」６

月
27
日
（
月
）
～
７
月
３
日
（
日
）

　

面
打
ち
指
導
者 

荻
原
寛
と
沼
田
耕
の
能

面
展
示
。
東
地
区
公
民
館
を
活
動
拠
点
に
制

作
。
能
面
の
豊
か
な
感
情
表
現
を
ぜ
ひ
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

 

・
コ
ン
サ
ー
ト　

７
月
３
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
　

午
後
２
時
～

油
性
マ
ー
カ
ー
で
描
い
た
作
品
展
と

コ
ン
サ
ー
ト
音
楽
の
仲
間
た
ち 

「
訪
問
歯
科
に
つ
い
て
」

石
岡
市
歯
科
医
師
会
に
よ
る
連
続
講
話

日
時　

６
月
４
日
（
土
）　

午
後
２
時
～
４
時

講
師　

高
野 

裕
行 

先
生

～ 

石
岡
市
歯
科
医
師
会
の
取
り
組
み 
～

　

高
齢
化
社
会
に
な
り
、
診
療
所
・
病
院
完

結
型
の
「
治
す
医
療
」
と
と
も
に
、
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
支
え
ら
れ
た
「
暮
ら
し
の
中

で
の
医
療
」
の
重
要
性
が
増
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
訪
問
歯
科
・
摂
食
嚥え
ん
げ下
・
口
腔

ケ
ア
・
口
の
体
操
な
ど
に
つ
い
て
の
話
で
す
。

　

避
難
所
・
水
・
食
料
は
…
。
高
齢
者
・
障
が
い

の
あ
る
人
・
子
ど
も
た
ち
を
守
る
対
策
は
…
。

　

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
も
、

こ
の
日
に
ち
な
み
、
特
設
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
地
元
の
人
権
擁
護
委

員
が
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
相
談

く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

６
月
23
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

◆
会
場　

国
府
地
区
公
民
館

■
問
い
合
わ
せ　

秘
書
広
聴
課

☎
２
３
・
１
１
１
１ 

（
内
線
２
１
２
）

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

「
全
国
一
斉
特
設
人
権
相
談
所
」
を
開
設

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
は
、
毎
年
６
月
１
日
を
「
人
権

擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め
、
人
権
擁

護
委
員
制
度
の
周
知
と
人
権
尊
重
思

想
の
普
及
高
揚
を
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。
人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
住
民

の
人
権
が
侵
害
さ
れ
な
い
よ
う
常
に

注
意
を
払
い
、
も
し
人
権
が
侵
害
さ

れ
た
と
き
は
、
そ
の
相
談
を
受
け
、

被
害
救
済
の
た
め
に
速
や
か
に
適
切

な
処
置
を
行
い
ま
す
。　

６月23日
Ｃ
Ｄ
が
完
成
し
ま
し
た

　
「
石
岡
ば
や
し
」
の
Ｃ
Ｄ
が
完
成

し
ま
し
た
。
今
回
は
「
土
橋
町
獅
子

舞
・
染
谷
は
や
し
・
三
村
は
や
し
・

富
田
町
さ
さ
ら
は
や
し
」
の
す
べ
て

を
収
録
し
た
石
岡
の
お
ま
つ
り
の
集

大
成
で
す
。
ぜ
ひ
、
友
達
や
知
り
合

い
の
人
に
紹
介
く
だ
さ
い
。

販
売
所　

経
済
部 

石
岡
事
務
所

　
　
　
　

商
工
観
光
課

　
　
　
　

石
岡
市
観
光
案
内
所

価
格　

１
５
０
０
円
（
１
枚
）

●
問
い
合
わ
せ

経
済
部 

石
岡
事
務
所

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
４
８
５
）

「石
岡
ば
や
し
」

～
歴
史
の
風
に
ふ
か
れ
て

　

ま
ち
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
～
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図
書
館
つ
う
し
ん

■ 

問
い
合
わ
せ　

石
岡
市
立
中
央
図
書
館 

中
央
図
書
館 

２
階
視
聴
覚
室

《
６
月
の
お
は
な
し
玉
手
箱
》

・
４
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
～

《
６
月
の
お
は
な
し
会
》

・
18
日
（
土
）
午
前
10
時
30
分
～

中
央
公
民
館 

和
室

《
６
月
の
お
は
な
し
フ
レ
ン
ズ
》

・
11
日
（
土
）
午
後
２
時
30
分
～

◎
対
象
は
、
幼
児
か
ら
小
学
校
中

学
年
程
度
で
す
。
時
間
は
い
ず
れ
も

30
分
程
度
で
す
。興
味
の
あ
る
人
は
、

お
出
で
く
だ
さ
い
。

☎
２
４
・
１
５
０
７

《
震
災
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
制
限
》

《
ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト
に

　
　
　
　
　

人
気
の
図
書
》

【休　館　日】

  6・ 13

 20・27

 30

６  月 ７ 月
 ４・11

18・19

25・28 

 

石
岡
市
地
域
福
祉
計
画
策
定
委
員
会

委
員
を
募
集

る
福
祉
対
策
に
関
す
る
意
見
や
提
言

な
ど
を
、
８
０
０
字
以
内
で
記
述
し

た
も
の
。
様
式
は
自
由
）
を
添
え

て
、
郵
便
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電

子
メ
ー
ル
で
送
付
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
そ
の
他

・
応
募
用
紙
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

・
選
考
は
選
考
委
員
会
で
行
い
ま
す
。

・
委
員
会
開
催
回
数
は
、
３
回
程
度

で
す
。

・
会
議
に
出
席
し
た
場
合
は
、
報
償

を
支
給
す
る
予
定
で
す
。

◆
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
課

〒
３
１
５-

８
６
４
０　

石
岡
市
石
岡
１-

１-

１

「
地
域
福
祉
計
画
策
定
委
員
会
委
員

募
集
」
係

☎
２
３
・１
１
１
１
（
内
線
１
５
６
）

℻
２
７
・
５
８
３
５

　

shafuKu@city.ishioka.lg.jp
    http://www.city.ishioka.lg.jp/

　

本
年
度
策
定
す
る
『
石
岡
市
地
域

福
祉
計
画
』の
策
定
委
員
の
一
部
を
、

一
般
の
人
か
ら
公
募
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
市
民
参
加
に
よ
る
ま
ち

づ
く
り
の
一
環
と
し
て
募
集
す
る
も

の
で
す
。

▼
募
集
人
員　

２
人
以
内

▼
期
間　

委
嘱
の
日
か
ら
計
画
策
定

終
了
日
ま
で

▼
申
込
資
格　

市
内
に
住
所
を
有

し
、
引
き
続
き
市
内
に
住
所
を
有
す

る
予
定
の
20
歳
以
上
（
平
成
23
年
４

月
１
日
現
在
）
の
人
で
、
地
域
で
支

え
あ
う
福
祉
に
つ
い
て
の
意
見
や
提

言
を
し
て
く
れ
る
人
。
た
だ
し
、
次

に
該
当
す
る
人
を
除
く
。

・
国
、
地
方
公
共
団
体
の
議
会
の
議
員

・
常
勤
の
国
家
公
務
員
、
地
方
公
務
員

▼
申
込
締
切　

　

６
月
17
日
（
金
）
必
着

▼
申
込
方
法　

社
会
福
祉
課
に
あ
る

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
小
論
文
（
課
題
は
「
地
域
の
中

の
安
心
な
く
ら
し
」
と
し
、
石
岡
市

の
地
域
の
つ
な
が
り
や
地
域
に
お
け

　

平
成
22
年
４
月
か
ら
３
月
ま
で
の

ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト
（
中
学
生
・
高
校

生
）
に
人
気
の
あ
っ
た
図
書
を
紹
介

し
ま
す
。

●
上
橋
菜
穂
子 

著

・
獣
の
奏
者
１-

闘
蛇
編

・
獣
の
奏
者
２-

王
獣
編

・
獣
の
奏
者
３-

探
求
編

・
獣
の
奏
者
４-

完
結
編

・
獣
の
奏
者
外
伝-

刹
那

・
流
れ
行
く
者-

守
り
人
短
編
集

・
天
と
地
の
守
り
人
（
第
一
部
）

・
天
と
地
の
守
り
人
（
第
二
部
）

・
天
と
地
の
守
り
人
（
第
三
部
）

●
西
尾
維
新 

著

・
化
物
語 

上
下

・
偽
物
語 

上
下

・
傷
物
語

・
猫
物
語-

黒

●
宗
田
理 

作

・
ぼ
く
ら
の
天
使
ゲ
ー
ム

・
ぼ
く
ら
の
モ
ン
ス
タ
ー
ハ
ン
ト

・
ぼ
く
ら
の
七
日
間
戦
争

・
ぼ
く
ら
の
㊙
学
園
祭

●
Ｊ
．Ｋ
．ロ
ー
リ
ン
グ 

作

・
ハ
リ
ー
・
ポ
ッ
タ
ー
と
死
の
秘
宝

　

上
下

●
荒
川
弘 

原
作
・
井
上
真 

著

・
小
説 
鋼
の
錬
金
術
師-

砂
礫
の
大
地

●
リ
ッ
ク
・
リ
オ
ー
ダ
ン 

著

・
パ
ー
シ
ー
・
ジ
ャ
ク
ソ
ン
と
オ
リ

ン
ポ
ス
の
神
々-
盗
ま
れ
た
雷
撃

●
森
絵
都 

作

・
カ
ラ
フ
ル

●
は
や
み
ね
か
お
る 

著

・
都
会
（
ま
ち
）
の
ト
ム
＆
ソ
ー
ヤ

７-

怪
人
は
夢
に
舞
う
〈
理
論
編
〉

●
星
野
桂 

著
・
城
崎
火
也 

著

・D.Gray-m
an reversel

１-

旅
立

ち
の
聖
職
者

●
竜
騎
士
07 

著　

・
ひ
ぐ
ら
し
の
な
く
頃
に
解 

第
２
話

-

罪
滅
ぼ
し
の
編 

上
下

●
多
崎
礼 

著

・〈
本
の
姫
〉
は
謳
う
１

●
ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー
・
パ
オ
リ
ー
ニ 

著

・
ブ
リ
ジ
ン
ガ
ー 

上-

炎
に
誓
う
絆

・
ブ
リ
ジ
ン
ガ
ー 

下-

炎
に
誓
う
絆

　

震
災
の
影
響
に
よ
り
、
検
索
専
用

シ
ス
テ
ム
が
停
止
し
て
い
る
た
め
、

一
部
受
け
ら
れ
な
い
サ
ー
ビ
ス
が
あ

り
ま
す
。

　

図
書
な
ど
の
検
索
を
希
望
す
る
場

合
は
、
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
直
接
、
ま
た

は
電
話
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
図
書
館
・
公
民
館
図
書
室
内
に
あ

る
利
用
者
用
端
末

◎
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
あ
る

「
蔵
書
検
索
」「
新
着
本
の
ご
案
内
」

HP
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「
チ
ャ
ン
ス
を
分
か
ち
、

　
　
　
　

 

未
来
を
拓

ひ

ら

こ
う
」

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ぜ
ひ
相
談
く
だ
さ
い
。

＊
市
役
所
１
階 

相
談
室
（
毎
週
木
曜
日
）

＊
八
郷
総
合
支
所
１
階 

相
談
室
（
今
月
は
６
月
28
日
（
火
））

■
問
い
合
わ
せ
・
相
談
予
約
先　

企
画
課 

男
女
共
同
参
画
担
当　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

           

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
２
２
２
）

午後1時30分
  　　　　～4時

女
性
の
た
め
の

  

困
り
ご
と
相
談

生
活
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

生
活
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

震
災
以
来
、
公
共
の
機
関
や
協
会

を
名
乗
っ
て
屋
根
や
外
壁
の
補
修
工

事
を
勧
誘
す
る
事
例
が
多
く
み
ら
れ

ま
す
。
す
ぐ
に
修
理
を
し
た
方
が
い

い
と
言
わ
れ
、
急
い
で
契
約
し
て
し

ま
う
と
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
な
る
場

合
も
あ
る
の
で
、
信
頼
で
き
る
業
者

か
ど
う
か
の
確
認
が
必
要
で
す
。

◆
工
事
を
契
約
す
る
際
は
…

・
会
社
名
、
住
所
、
連
絡
先
、
担
当

者
を
聞
く
。

・
工
事
期
間
、
工
事
場
所
図
面
、
細

か
い
費
用
の
内
訳
、
支
払
い
方
法
を

記
載
し
た
見
積
書
を
求
め
る
。

・
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
工
法
（
耐
震
性
・

耐
風
性
を
ア
ッ
プ
さ
せ
た
施
工
基

準
）
で
の
工
事
を
依
頼
す
る
。

・
修
理
完
了
後
に
余
震
な
ど
で
破
損

し
た
場
合
の
対
応
を
確
認
す
る
。

◆
工
事
完
了
ま
で
応
急
対
策
を
し
て

い
る
場
合
は
…

・
シ
ー
ト
や
土ど

の
う嚢
袋
は
３
か
月
～
半

年
で
劣
化
す
る
。

・
シ
ー
ト
が
破
れ
た
場
合
は
雨
漏
り

注
意
!! 

 

地
震
で
壊
れ
た
屋
根
の
修
理

の
原
因
に
な
る
。

・
土
嚢
袋
の
落
下
に
よ
り
、
け
が
を

す
る
場
合
が
あ
る
。

◎
雨
漏
り
の
原
因
は
瓦
だ
け
で
は

な
く
結
露
や
外
壁
の
ヒ
ビ
・
板
金
工

事
の
不
具
合
な
ど
様
々
な
た
め
、
専

門
家
へ
の
相
談
を
勧
め
ま
す
。

・
茨
城
県
瓦
工
事
業
組
合
連
合
会
、

茨
城
県
瓦
屋
根
診
断
士
会

☎
０
２
９
６
・
７
２
・
０
８
４
３

・
茨
城
あ
ん
し
ん
リ
フ
ォ
ー
ム
、
住

ま
い
づ
く
り
協
議
会

☎
０
２
９
・
３
０
５
・
７
３
０
０

◎
そ
の
他
、
震
災
に
便
乗
し
た
悪

質
商
法
も
横
行
し
て
い
ま
す
の
で
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
訪
問
販
売
・
電
話
勧
誘
販
売
で
の

契
約
は
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ

た
ら
早
め
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
内
）

☎
２
２
・
２
９
５
０ 

月
～
金
曜
日

午
前
10
時
～
正
午

午
後
１
時
～
４
時
30
分

６
月
23
日
～
29
日
は 

男
女
共
同
参
画
週
間 

で
す

平
成
23
年
度
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

　
「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」

の
公
布
・
施
行
日
で
あ
る
6
月
23
日

を
踏
ま
え
、
毎
年
6
月
23
日
か
ら

29
日
ま
で
の
一
週
間
は
、「
男
女
共

同
参
画
週
間
」
と
し
て
男
女
共
同
参

画
社
会
基
本
法
の
目
的
や
基
本
理
念

に
つ
い
て
、
理
解
を
深
め
る
た
め
の

様
々
な
取
り
組
み
が
全
国
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
男
女
共
同
参
画
週
間
は

「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
」（
積

極
的
改
善
措
置
）
の
推
進
を
重
点
と

し
て
い
ま
す
。

　

女
性
は
人
口
の
半
分
、
労
働
力
人

口
の
４
割
余
り
を
占
め
、
政
治
、
経

済
、
社
会
な
ど
多
く
の
分
野
の
活
動

を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
日
本
で
は
ほ
か
の
先
進

国
と
比
較
し
て
、
指
導
的
な
立
場
で

活
躍
す
る
女
性
が
少
な
い
の
が
現
状

で
す
。

　

こ
の
た
め
、
社
会
の
様
々
な

活
動
に
参
画
す
る
機
会
の
格
差

を
改
善
す
る
た
め
、
必
要
な
範

囲
に
お
い
て
、
女
性
に
積
極
的

に
機
会
を
提
供
す
る
取
り
組
み

を「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
」

（
積
極
的
改
善
措
置
）
と
呼
び
、

企
業
、
団
体
、
地
域
社
会
な
ど

で
推
進
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
内
閣
府

男
女
共
同
参
画
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://www.gender.go.jp/

）

で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
雇
用
均
等
基
本

調
査
（
厚
生
労
働
省
）
に
よ
る

と
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ

ン
に
つ
い
て
「
取
り
組
ん
で
い

る
」
企
業
の
割
合
は
30
・
2
％
（
平

成
18
年
度
20
・
7
％
）、「
今
後
、
取

り
組
む
こ
と
と
し
て
い
る
」
企
業
割

合
は
10
・
7
％
（
同
6
・
7
％
）
と
、

い
ず
れ
も
平
成
18
年
度
調
査
に
比
べ

て
増
加
し
て
い
ま
す
。

ハーモニーコーナー

か
が
や

き
の
　未

来を拓
ひ ひ

く

　男
ひ

ひ
と
女 ひ
ひ

平成21年度雇用均等基本調
査（厚生労働省）より作成

ポジティブ・アクションの取組状況の推移
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村　

上　

小
松　

好
子

た
だ
な
ら
ぬ
揺
れ
に
飛
び
出
し
と
つ

お
い
つ
震
え
止
ま
ら
ず
大
事
を
悟
る

　
　
　
　
　

   　

高　

浜　

大
嶋　

全
枝

被
災
者
の
半
月
ぶ
り
の
貰
ひ
湯
に

一
瞬
の
ゑ
が
ほ
わ
れ
を
も
和
む

　
　
　
　

    　

 

茨　

城　

鈴
木　
　

緑

春
を
待
ち
一
年
ぶ
り
の
ひ
な
飾
り

笑
顔
に
あ
え
て
息
災
う
れ
し

　
　
　
　
　

   　

井　

関　

木
間
塚
具
子

戻
り
来
た
電
線
の
つ
ば
め
わ
が
家
の

屋
根
の
崩
れ
を
見
て
い
る
ご
と
く

　
　
　
　
　

   　

貝　

地　

鳥
羽　
　

孝

福
島
の
テ
レ
ビ
に
う
つ
る
原
発
に
自

然
の
ま
え
の
人
の
む
な
し
さ

　
　
　
　
　

   　

柴　

内　

羽
生　
　

俊

東
日
本
大
震
災
の
凄
惨
と
暴
走
を

制
御
で
き
ぬ
福
島
原
発
と

　
　
　
　
　

   　

山　

崎　

鈴
木　

君
江

大
震
災
さ
れ
ど
温
も
り
と
支
え
合

い
涙
の
中
に
も
明
日
へ
の
気
迫

　
　
　
　
　

   　

東
成
井　

小
島　

せ
ん

大
地
震
突
如
襲
来
そ
の
日
よ
り
幾

日
ぞ
暮
し
闇
と
な
り
た
り

　
　
　
　
　
　

 

山　

崎　

荒
井　

幸
子

祭
過
ぎ
蔵
に
眠
る
雛
た
ち
驚
か
し

大
震
災
真
壁
の
町
を
襲
へ
り

　

見
え
な
い
教
訓

　
　
　
　
　
　
　
　
　

打
田　

昇
三

　

第
二
次
世
界
大
戦
で
唯
一
の
被
爆

国
と
な
っ
た
日
本
は
原
子
力
の
平
和

利
用
で
発
電
所
を
設
置
し
た
。
妙
な

形
で
教
訓
が
生
か
さ
れ
て
い
る
の
だ

が
、
第
一
次
大
戦
は
主
戦
場
が
欧
州

諸
国
だ
っ
た
為
に
知
ら
れ
て
い
な
い

こ
と
が
多
い
。
航
空
機
・
潜
水
艦
・

戦
車
・
高
性
能
火
砲
な
ど
の
出
現
で
、

従
来
の
戦
闘
図
式
を
一
変
さ
せ
た
の

が
第
一
次
大
戦
で
あ
る
。

　

映
画
「
西
部
戦
線
異
状
な
し
」
の

モ
デ
ル
と
思
わ
れ
る
フ
ラ
ン
ス
・
ベ

ル
ギ
ー
国
境
の
戦
闘
で
は
ド
イ
ツ
軍

と
連
合
軍
と
で
撃
ち
合
っ
た
砲
弾
が

二
千
万
発
と
言
わ
れ
る
。
こ
れ
で
片

方
が
11
㎞
進
み
、
百
万
人
が
戦
死
し

た
。
両
軍
で
毒
ガ
ス
を
使
っ
た
の
で

終
戦
ま
で
の
犠
牲
者
は
一
千
万
人

…
。
こ
れ
に
懲こ

り
ず
、
第
二
次
大
戦

が
起
こ
り
原
爆
が
使
わ
れ
た
。

　

日
本
の
原
子
力
平
和
利
用
は
す

ば
ら
し
い
と
思
っ
て
い
た
の
だ
が
海

岸
に
置
く
の
に
防
潮
堤
が
５
ｍ
強
で

あ
っ
た
と
か
…
。
普
段
で
も
風
の
強

い
日
の
鹿
島
灘
は
波
の
高
さ
５
、６
ｍ

の
予
報
が
出
る
。
地
震
に
よ
る
津
波

を
防
ぐ
壁
が
５
ｍ
で
良
い
訳
が
な
い
。

　

破
壊
に
回
れ
ば
原
子
炉
の
脅
威
は

第
一
次
大
戦
の
新
兵
器
を
越
え
、
原

爆
と
同
じ
危
険
を
持
つ
こ
と
を
今
回

　
　
　
　
　

 　

  

東
大
橋　

森　

美
千
瑠

庭
へ
だ
て
登
校
す
る
児
の
あ
い
さ

つ
の
言
葉
が
聞
こ
ゆ
幾
年
ぶ
り
ぞ

　
　
　
　
　
　

   

国　

府　

大
場　

和
子

老
幹
に
紅
に
艶
さ
す
山
桜

　
　
　
　
　

 　

  

大
谷
津　

大
関　

ひ
さ

余
震
な
ほ
五
体
を
は
し
り
春
は
行
く

　
　
　
　
　

   　

東
光
台　

野
村　

洋
子

生
も
死
も
水
の
機
嫌
や
春
寒
し

　
　
　
　
　

   　

泉　

町　

石
神　

秋
羅

揺
れ
ゆ
れ
て
大
地
傾
く
暮
の
春

　
　
　
　
　

   　

旭　

台　

綿
引
さ
か
え

鯉
を
切
る
出
刃
欠
け
て
い
る
弥
生
尽

　
　
　
　
　

   　

井　

関　

坂
本　

ふ
く

桜
咲
く
日
日
の
余
震
に
揺
さ
ぶ
ら
れ

　
　
　
　
　

 　

  

柿　

岡　

平　

由
紀
子

菜
の
花
の
笑
ひ
さ
ざ
め
き
咲
き
て

を
り

　
　
　
　
　

   　

小　

幡　

礒
崎　

嵐
鷲

木
々
芽
吹
く
山
宿
活
気
満
ち
て
ゐ
し

　
　
　
　
　

   　

瓦　

谷　

國
谷　

南
風

若
葉
風
ガ
マ
の
口
上
遠
く
聞
く

　
　
　
　
　

 　

  

瓦　

谷　

谷
嶋　

楽
昇

八
重
桜
里
へ
日
差
し
の
惜
し
み
な
く

文
芸
い
し
お
か

●
石
岡
大
正
琴
愛
好
会

・
大
正
琴
初
心
者
講
座 

受
講
生
募
集

【
日
時
】
６
月
11
・
25
日
、
７
月
９
・

23
日
の
土
曜
日　

午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】 

府
中
地
区
公
民
館

【
受
講
料
】
無
料

※
貸
琴
が
あ
り
ま
す
の
で
、
気
軽
に

参
加
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
　
　

　

沖
田 

☎
２
４
・
０
５
８
８

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
石
岡
盆
栽
部

・
定
期
勉
強
会

【
日
時
】
毎
月
第
１
日
曜
日

・
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】
府
中
地
区
公
民
館

※
気
軽
に
お
出
で
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

佐
藤 

☎
２
２
・
６
４
７
２

●
や
さ
と
読
書
会

・
定
例
会

【
日
時
】
毎
月
第
４
水
曜
日

・
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

【
場
所
】
中
央
公
民
館

※
気
軽
に
お
出
で
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

佐
藤 

☎
４
３
・
１
４
６
３

俳　
　

句

短　
　

歌

文
化
協
会
だ
よ
り

　
　

俚　
　

謡　

　
　
　
　
　
　

   

総　

社　

鈴
木　

虚
心

人
の
哀
歓　

か
か
わ
り
な
く
て

　

桜
散
る
散
る　

春
は
行
く

　
　
　
　
　
　

   

下　

林　

白
田　

正
源

戦
争
終
っ
て　

六
十
余
年

　

続
く
平
和
の　

日
は
温
い　
　
　

　
　

   　
　
　

    

川　

又　

関　
　

清
志

山
の
寺
か
ら　

鐘
の
音
響
く

　

里
は
平
和
な　

花
の
春

　
　
　
　

  　

     

下　

林　

加
藤　

弥
生

助
け
下
さ
い　

願
い
を
込
め
て

　

孫
を
捜
し
に　

来
た
浜
辺

　
　
　
　
　
　

   

下　

林　

額
賀　

力
江

無
情
身
に
沁
む　

自
然
の
破
壊

　

春
が
牙
む
く　

大
津
波

　
　
　
　
　
　

   

国　

府　

篠
原
美
千
代

谷
は
せ
せ
ら
ぎ　

根
雪
は
解
け
て

　

窓
に
明
る
い　

木
曽
の
宿

　
　
　
　
　
　

   

東
石
岡　

惣
野
代
英
子

大
地
揺
る
が
す　

試
練
の
春
に

　

被
災
案
じ
る　

義
援
金

　
　
　
　
　
　

   

国　

府　

大
西　

和
子

耐
え
る
避
難
の　

塒
ね
ぐ
ら

の
許
に

　

待
っ
た
命
の　

給
水
車

　
　
　
　
　
　

   

柿　

岡　

鈴
木
千
代
子

耐
え
る
震
災　

寝
る
事
さ
え
も

　

ま
ま
に
な
ら
ず
に　

気
が
揉
め
る

府　

中　

小
川
野　

蛙

地
震
津
波
の　

爪
あ
と
深
く

　

さ
れ
ど
桜は

な

さ
く　

春
は
来
る

市
民
ず
い
ひ
つ

の
事
故
が
物
語
っ
て
い
る
。
そ
れ
を

教
訓
と
し
て
万
全
の
策
が
講
じ
ら
れ

る
こ
と
を
全
国
民
が
心
か
ら
願
っ
て

い
る
。
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わが家の

アイドル

美　術　館
平成22年度

「家庭の日」図画コンクール

優秀賞
「弟とＷ ii」

内田 有
ありし

（杉並小２年）

優秀賞
「家族の願い」

寄
よ り な

名 綾乃（府中小３年）

優秀賞
「大きなかにがとどいたよ」

杉嶋 茜
あ か り

里（南小２年）

優秀賞
「犬とはじめてのお正月」

安田 圭汰（東成井小３年）

優秀賞
「おいしいおせち」

飯島 奈
な ち

知（林小３年）

【小学生・低学年の部】

※学年は旧学年（平成 22 年度）、敬称略で掲載しています。
※小学校 低学年の部、中学年の部ともに最優秀賞は 5 月
１日号で掲載しています。

優秀賞
「かぞくでクリスマス会 たのしいな！」

佐久間 星
せ い ら

来（杉並小１年）

【小学生・中学年の部】

　わが家のアイドル（小学生未満）を
募集しています！お子さんの成長の記
念にいかがですか？
　掲載を希望する人は、秘書広聴課へ
連絡ください。
●問い合わせ　秘書広聴課
　☎ 23-1111（内線 213）

　　　　　　　　　　　　　東成井
いつも元気で毎日がにぎやかです。
二人はわが家のアイドルです。
パパとママから　明るく元気に育っ
てね❤

伊藤　遥
は る か

香ちゃん　　 　（５歳）右

　　　美
み ゆ

結ちゃん　   （11 か月）左

粟野　詩
し お ん

音ちゃん（６歳１か月）　
　　　　　　　　　　　　　池の台
歌とピアノが大好きで、妹の面倒を
みたりお手伝いをよくしてくれます。
パパとママから　笑顔を忘れず小学
生になってもがんばって❤


