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▲八郷総合運動公園のプールにて

主　な　内　容

2008年[平成20年]
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広　報

●　市の木　しい　　●　市の花　ゆり　　●　市の鳥　ひばり

● 石岡市地域包括支援センターは
　 高齢者の生活を応援します　　　　　　　　　　       P2

● 都市計画マスタープラン
　 ８中学校区ごとに懇談会を開催　　　　　　　　       P5

● 「常陸国衙跡発掘調査概報」が刊行　　　　　　       P9

● 家庭での食中毒に気をつけよう　　　　　　　         P11

　八郷総合運動公園プールにある、スライ
ダーは子どもたちに大人気！ 水しぶきとと
もに、笑顔が輝き、歓声が響いています。
　市では、このほか石岡小学校の屋内温水
プールや海洋センターのプールが開放されて
います。

　　　　■問い合わせ　

　　　　・八郷総合運動公園　☎ 43-6884

　　　　・石岡小学校屋内温水プール　☎ 23-1088

　　　　・海洋センタープール　☎ 23-5191　
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石
岡
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は

　

石
岡
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
高
齢
者
を
支
援
す
る

た
め
に
創
設
さ
れ
た
機
関
で

す
。

　

高
齢
者
の
心
身
の
健
康
と
生

活
の
安
定
の
た
め
に
必
要
な
介

護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、

高
齢
者
や
家
族
の
総
合
相
談
、

虐
待
の
防
止
・
早
期
発
見
な
ど

が
業
務
で
す
。

　

保
健
師
・
社
会
福
祉
士
・
主

任
介
護
支
援
専
門
員
な
ど
の
連

携
と
、
介
護
予
防
を
中
心
に
市

町
村
や
地
域
の
医
療
機
関
・
介

護
（
介
護
予
防
）
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の

協
力
を
得
て
行
っ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
・
介
護
予
防
事
業

　

要
介
護
認
定
に
お
い
て
要
支
援
１
・
２
と
認
定
さ
れ
た
方
や
、
介
護

や
支
援
が
必
要
に
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
方
を
対
象
に「
介
護
予
防
サ
ー

ビ
ス
利
用
計
画
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
）」
を
作
成
し
、
サ
ー
ビ
ス
実
施
後
に

効
果
を
評
価
し
、
必
要
に
応
じ
て
メ
ニ
ュ
ー
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
す
べ
て
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
介
護
予
防
に
関
す
る
情
報

の
提
供
、
活
動
支
援
、
環
境
整
備
を
行
い
ま
す
。

総
合
相
談
・
支
援

　

高
齢
者
や
そ
の
家
族
、
地
域
住
民
の
方
な
ど
か
ら
様
々
な
相
談
を

受
け
た
り
、
高
齢
者
の
自
宅
を
個
別
訪
問
し
て
、
ど
の
よ
う
な
支
援

が
必
要
か
を
把
握
し
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

権
利
擁
護
、
虐
待
防
止
・
早
期
発
見

　

す
べ
て
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
権
利
や
安
全
を
守
る
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。

　

高
齢
者
虐
待
へ
の
対
応
、
悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
よ
る
消
費
者
被

害
の
防
止
、
成
年
後
見
制
度
の
活
用
な
ど
に
よ
り
、
高
齢
者
の
権
利

を
擁
護
し
ま
す
。

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　

介
護
に
携
わ
る
方
に
、
充
実
し
た
ケ
ア
体
制
を
作
る
た
め
の
指
導

や
助
言
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
心
身
の
状
態
や
そ
の
変
化
に
合
わ
せ
て
、
と
ぎ
れ
る
こ

と
な
く
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
る
よ
う
に
、
介
護
支
援
専
門

員
へ
の
指
導
や
助
言
、
医
療
機
関
な
ど
と
の
調
整
を
行
い
ま
す
。

月岡介護予防サミット

介
護
予
防
・
相
談
・
支
援

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
業
務
内
容



� 広報いしおか　№69
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介
護
予
防
事
業
の
一
環
と
し
て
、

介
護
予
防
に
関
心
の
あ
る
市
民
が
、

話
し
合
い
に
参
加
し
て
、「
な
ぜ
介

護
が
必
要
に
な
っ
て
し
ま
う
の
か
」、

「
ど
う
し
た
ら
高
齢
に
な
っ
て
も
住

み
慣
れ
た
環
境
で
、
介
護
を
必
要
と

せ
ず
生
き
生
き
と
自
分
ら
し
い
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
」な
ど
、

お
互
い
の
介
護
予
防
の
経
験
や
体
験

を
話
し
合
い
ま
す
。

　

そ
こ
か
ら
出
さ
れ
た
効
果
の
あ
る

意
見
を
「
宣
言
」
と
し
て
ま
と
め
、

自
分
自
身
の
介
護
予
防
に
取
り
入
れ

る
だ
け
で
な
く
、
元
気
な
ま
ち
づ
く

り
に
貢
献
す
る
た
め
市
民
に
発
信
し

ま
す
。
こ
の
話
し
合
い
を
「
介
護
予

防
サ
ミ
ッ
ト
」
と
命
名
し
、
開
催
し

ま
し
た
。 介

護
予
防
サ
ミ
ッ
ト

◎
６
月
８
日

　

月
岡
サ
ミ
ッ
ト
開
催

　

第
一
回
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
が
月

岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
菱
沼
貫
（
74
）
さ

ん
を
議
長
に
し
て
、
参
加
者
が
活
発

に
意
見
交
換
を
行
い
、「
ど
う
す
れ

ば
介
護
を
必
要
と
せ
ず
元
気
に
生
活

で
き
る
の
か
」
に
つ
い
て
、
経
験
談

に
笑
い
を
交
え
な
が
ら
楽
し
く
議
論

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

生
き
が
い
を
持
つ
ヒ
ン
ト
と
し

て
、

「
皆
で
集
ま
っ
て
お
茶
を
飲
む
こ
と
」

「
な
ん
に
で
も
興
味
を
持
つ
こ
と
、

草
取
り
に
し
て
も
野
菜
作
り
に
し
て

も
興
味
を
も
っ
て
や
れ
ば
い
い
ん
で

は
な
い
か
」

「
ふ
だ
ん
は
膝
が
痛
い
、
腰
が
痛
い

な
ど
と
や
っ
て
る
け
ど
、
遊
ぶ
と
な

る
と
痛
く
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
。
遊
ぶ

の
が
生
き
が
い
」

「
ま
だ
現
役
で
仕
事
を
し
て
い
る
」

「
好
き
嫌
い
な
く
な
ん
で
も
食
べ
る
」

「
畑
で
友
達
と
話
し
て
サ
ミ
ッ
ト
を

し
て
い
る
」

「
旅
行
を
し
て
も
男
だ
け
で
も
、
女

ば
か
り
で
も
お
も
し
ろ
く
な
い
」
な

ど
笑
い
な
が
ら
た
く
さ
ん
の
意
見
が

出
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
月
岡
宣
言
」
と
し
て
①
閉
じ
こ

も
ら
な
い
、
②
役
割
を
持
つ
、
③
興

味
を
持
つ
、
の
三
点
に
つ
い
て
拍
手

と
と
も
に
合
意
を
得
ま
し
た
。

　

ま
た
、
参
加
者
は
今
後
「
月
岡
宣

言
」
を
実
践
し
、
介
護
予
防
を
推
進

す
る
そ
う
で
す
。

◎
６
月
11
日

　

い
い
た
い
放
題
サ
ミ
ッ
ト
開
催

　

第
二
回
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
が
上

青
柳
の
書
家
北
村
馬
骨
宅
で
開
催
さ

れ
、
野
口
淳
夫
（
65
）
さ
ん
を
議
長

に
北
村
馬
骨
（
80
）
さ
ん
と
話
し
合

い
ま
し
た
。

「
一
歩
外
に
出
れ
ば
障
害
物
だ
ら
け

な
の
で
、
家
の
中
だ
け
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
だ
と
身
体
が
対
応
で
き
な
く
な

る
恐
れ
が
あ
る
」

「
高
齢
者
だ
か
ら
死
に
つ
い
て
覚
悟

が
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、
そ
ん
な
こ

と
を
考
え
て
い
な
い
の
は
若
い
人
と

同
じ
」

「
失
敗
や
、
悪
い
こ
と
は
忘
れ
て
明

日
の
楽
し
い
夢
を
見
て
、
生
き
る
意

欲
を
わ
か
そ
う
」

「
60
歳
に
な
っ
て
か
ら
が
人
生
の
本

番
、
だ
か
ら
そ
れ
ま
で
に
思
い
っ
き

り
生
き
て
材
料
を
仕
入
れ
て
お
こ

う
」

「
性
的
欲
求
は
80
歳
の
今
も
若
い
頃

と
変
わ
ら
な
い
」
な
ど
の
意
見
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

　

北
村
さ
ん
は
「
や
り
た
い
こ
と
が

生
き
て
い
れ
ば
生
き
て
い
る
ほ
ど

増
え
て
く
る
」
と
話
し
ま
す
。
生
き

る
欲
求
、
欲
望
が
年
を
重
ね
る
ご
と

に
な
く
な
る
わ
け
で
は
な
く
、
若
い

頃
よ
り
む
し
ろ
濃
く
な
る
の
を
感
じ

る
そ
う
で
す
。
父
親
に
「
一
度
の

人
生
だ
か
ら
や
り
た
い
こ
と
を
や

り
、
人
生
を
楽
し
め
」
と
い
う
教
育

を
受
け
た
こ
と
が
、
自
分
ら
し
く
生

き
て
い
る
根
底
に
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
年
相
応
と
い
う
概
念
に
と

ら
わ
れ
ず
好
奇
心
を
持
ち
、
そ
の
人

ら
し
く
や
り
た
い
こ
と
を
楽
し
む
こ

と
で
、
生
き
が
い
の
あ
る
人
生
を
送

れ
る
と
い
う
経
験
を
聴
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
若
い
う
ち
か
ら
五
感
を

使
っ
た
経
験
を
自
分
自
身
に
響
か
せ

て
い
く
よ
う
な
生
き
方
が
、
充
実
し

た
人
生
を
送
る
の
に
大
切
だ
と
い
う

意
見
も
出
ま
し
た
。

　

今
回
の
宣
言
は
「
常
識
に
と
ら
わ

れ
ず
や
り
た
い
こ
と
を
や
る
」
に
な

り
ま
し
た
。
す
で
に
実
践
し
、
お
お

い
に
人
生
を
楽
し
ん
で
い
る
お
二
人

の
宣
言
な
の
で
、
み
な
さ
ん
も
こ
れ

に
な
ら
っ
て
一
度
き
り
の
人
生
を
自

分
ら
し
く
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◎
６
月
12
日

　

明
寿
サ
ミ
ッ
ト
開
催

　

第
三
回
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
が
下

石
川
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

た
石
川
明
寿
会
誕
生
会
の
な
か
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
小
吹
信
一
（
75
）

さ
ん
を
議
長
に
し
て
、
参
加
者
が
意

見
交
換
を
す
る
と
と
も
に
、
介
護
予

防
の
実
践
と
し
て
保
健
師
の
指
導
の

も
と
簡
単
な
体
操
や
、
頭
や
口
の
体

６
月
開
催　
「
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
」
３
会
場
で
宣
言

いいたい放題サミット
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る
と
い
い
で
す
ね
。

♥ 

サ
ミ
ッ
ト
事
務
局
よ
り

　

介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
は
平
成
20
年

度
か
ら
の
新
し
い
事
業
で
す
。
閉
じ

こ
も
り
の
人
が
外
へ
出
る
き
っ
か
け

を
作
れ
れ
ば
、
と
の
思
い
で
立
ち
上

げ
て
み
た
も
の
の
、
ど
の
よ
う
に
進

め
れ
ば
よ
い
の
か
手
探
り
の
状
態
で

し
た
。

　

第
一
回
を
開
催
し
た
際
、
議
長
を

立
て
る
の
は
難
し
い
の
で
は
、
と
考

え
て
い
ま
し
た
が
、
会
場
で
声
を
か

け
た
と
こ
ろ
、
照
れ
な
が
ら
も
菱
沼

貫
さ
ん
が
議
長
を
引
き
受
け
て
く
れ

ま
し
た
。
参
加
者
に
向
か
っ
て
「
娘

● 

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

大
砂
１
０
５
２
７―

６　

ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡

　
　
　
「
ひ
ま
わ
り
の
館
」
内

☎ 

３
５
・
１
１
２
７　

FAX 

３
５
・
１
１
３
２　

電
子
メ
ー
ル

h
oukatsu@

city.ish
ioka.

lg.jpホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.city.ishioka.

lg.jp/

明寿介護予防サミット

こんにちは！石岡市地域包括支援センターです。

操
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

毎
日
元
気
に
生
活
す
る
に
は
何
が

一
番
い
い
か
と
い
う
議
長
の
問
い
か

け
に

「
毎
日
歩
い
て
い
ま
す
」

「
私
も
散
歩
を
し
て
い
ま
す
」

「
畑
仕
事
に
専
念
し
て
い
ま
す
」

「
野
菜
を
作
っ
て
み
ん
な
に
あ
げ
て

い
ま
す
」
な
ど
次
々
に
発
言
が
あ
り

ま
し
た
。ま
た
、議
長
自
ら
毎
日
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
を
行
っ
て
い
る
と
い
う
経

験
談
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
女
性
か
ら
は
、
毎
月
一
回
薬

師
様
の
集
ま
り
で
お
茶
を
飲
み
な
が

ら
話
す
こ
と
が
生
き
が
い
に
な
っ
て

い
る
こ
と
、
石
川
明
寿
会
も
年
に
５

回
集
ま
っ
て
活
発
な
活
動
を
行
っ
て

い
る
こ
と
が
介
護
予
防
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
し

た
。

　
「
明
寿
宣
言
」
と
し
て
①
野
菜
作

り
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
②
集
ま
り
に
は
一
人
で
も
多

く
誘
い
合
っ
て
集
ま
り
ま
し
ょ
う
の

二
点
に
つ
い
て
拍
手
と
と
も
に
合
意

を
得
ま
し
た
。

　

高
齢
に
な
っ
て
歩
く
の
が
大
変
、

耳
が
聞
こ
え
な
い
と
い
っ
た
こ
と
で

老
人
会
を
辞
め
て
し
ま
う
人
も
い
る

よ
う
で
す
が
、
だ
か
ら
こ
そ
み
ん
な

で
声
を
掛
け
合
っ
て
、
閉
じ
こ
も
ら

ず
い
つ
ま
で
も
老
人
会
に
参
加
で
き

の
よ
う
な
」
や
「
年
に
は
見
え
な
い
」

な
ど
声
を
か
け
て
サ
ミ
ッ
ト
を
盛
り

上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。
も
し
、
事
務

局
が
議
長
を
務
め
て
い
た
ら
こ
ん
な

に
楽
し
い
サ
ミ
ッ
ト
に
な
ら
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
顔
見
知
り
の
間
柄

で
お
し
ゃ
べ
り
す
る
楽
し
さ
を
実
感

し
ま
し
た
。

　

第
二
回
は
個
人
宅
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
北
村
さ
ん
は
、
生
き
生
き
と
生

き
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
を
執

筆
さ
れ
た
経
験
も
あ
る
そ
う
で
、
話

を
聴
い
て
い
る
と
本
当
に
自
分
ら
し

く
生
き
る
欲
求
に
素
直
に
向
き
合
っ

て
生
活
し
て
い
る
方
で
し
た
。

　

高
齢
者
が
役
割
を
持
っ
た
ほ
う
が

生
き
が
い
を
感
じ
る
の
で
は
、
と

の
思
い
で
「
議
長
」
な
ど
の
役
割
を

設
定
し
た
の
で
す
が
、「
む
し
ろ
役

割
意
識
を
な
く
し
て
生
き
る
の
が

重
要
」
と
の
意
見
や
、「
サ
ミ
ッ
ト
」

と
い
う
名
称
な
ど
が
、
お
役
所
仕
事

的
で
好
ま
し
く
な
い
な
ど
、
直
接
当

事
者
の
意
見
を
聴
く
こ
と
の
意
義
を

あ
ら
た
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

第
三
回
は
生
涯
学
習
課
の
「
ま
ち

づ
く
り
出
前
講
座
」
か
ら
の
依
頼
で

し
た
。
石
川
明
寿
会
と
い
う
団
体
の

サ
ミ
ッ
ト
だ
っ
た
の
で
議
長
は
会
長

が
引
き
受
け
て
く
れ
ま
し
た
。
石
川

明
寿
会
の
活
動
そ
の
も
の
が
閉
じ
こ

も
り
予
防
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
再

確
認
し
、
活
動
を
み
ん
な
で
継
続
し

て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し

た
。

　

三
回
の
サ
ミ
ッ
ト
を
開
催
し
、
事

務
局
と
し
て
高
齢
者
の
方
々
の
話
し

合
い
か
ら
出
さ
れ
た
介
護
予
防
の
知

恵
や
、
貴
重
な
宣
言
を
、
今
後
に
役

立
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※ 

サ
ミ
ッ
ト
の
詳
細
は
、
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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◎
検
査
の
対
象
と
な
る
方

◇
八
郷
地
区

①
平
成
５
年
度
か
ら
17
年
度

糖
尿
病
相
談
・
各
地
区
健
康
相
談

②
平
成
18
年
度
か
ら
19
年
８
月

保
健
相
談
室
・
各
地
区
健
康
相
談

③
平
成
５
年
度
か
ら
19
年
度

糖
尿
病
予
防
教
室

（
血
糖
値
の
気
に
な
る
方
の
勉
強
会
）

④
平
成
５
年
度
か
ら
19
年
度

健
康
ま
つ
り

⑤
平
成
14
年
度
か
ら
16
年
度

や
さ
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

⑥
そ
の
他
老
人
会
・
八
郷
保
健
セ
ン

タ
ー
等
で
血
糖
値
測
定
を
受
け
た
方

⑦
平
成
14
年
度
か
ら
19
年
度
に
実
施

し
た
耐
糖
能
異
常
個
別
健
康
教
育
で

血
糖
値
測
定
の
た
め
、
血
糖
測
定
器

等
の
貸
し
出
し
を
受
け
た
方

◇
石
岡
・
八
郷
両
地
区

⑧
平
成
17
年
度
か
ら
19
年
度

い
し
お
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

　

以
上
の
保
健
事
業
に
参
加
し
た
方

の
う
ち
、
血
糖
値
測
定
用
の
穿
刺
器

具
で
採
血
さ
れ
た
方
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

　

お
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
近
く
の

相
談
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
相
談
窓
口

市
役
所  

健
康
増
進
課

・
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　

石
岡
市
柿
岡
２
７
５
０　
　

　

☎
４
３
・
６
６
５
５

・
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　

石
岡
市
杉
並
２-
１-
１　

　

☎
２
４
・
１
３
８
６

◎
相
談
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

（
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く
）

　

全
国
の
医
療
機
関
で
血
糖
値
を
測

定
す
る
採
血
用
穿せ
ん
し刺

器
具
の
使
用
に

つ
い
て
不
適
切
な
事
例
が
確
認
さ
れ

ま
し
た
。
市
で
も
調
査
の
結
果
、
保

健
事
業
な
ど
で
血
糖
値
測
定
の
た
め

指
先
か
ら
採
血
す
る
穿
刺
器
具
を
使

用
し
ま
し
た
が
、
そ
の
針
に
つ
い
て

は
毎
回
交
換
し
、
指
先
の
皮
膚
の
消

毒
と
接
す
る
キ
ャ
ッ
プ
部
分
も
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
の
み

で
は
万
全
の
対
策
で
は
な
い
と
の
こ

と
で
、
穿
刺
器
具
の
不
適
切
な
取
り

扱
い
が
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の
事
例
に
よ
り
国
内
で

感
染
症
の
発
生
が
あ
っ
た
と
い
う
報

告
は
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

市
民
の
方
々
に
は
、
ご
心
配
と
ご

血
糖
値
測
定
用
器
具
の
不
適
切
な
使
用

該
当
す
る
方
は
、
ご
相
談
を

迷
惑
を
か
け
る
結
果
と
な
っ
た
こ
と

を
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
、
市
で
は
対
象
と
な
る
方
に

肝
炎
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
民
の
方
々
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

８
中
学
校
区
ご
と
に
懇
談
会
を
開
催

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

　

昨
年
度
か
ら
市
で
は
、
土
地
利
用

の
あ
り
方
や
都
市
基
盤
づ
く
り
、
生

活
環
境
施
設
（
道
路
・
公
園
・
下
水

道
な
ど
）
の
整
備
方
針
を
示
す
に
あ

た
り
、
市
域
を
中
学
校
区
単
位
に
分

け
て
地
区
別
懇
談
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

住
ん
で
い
る
地
区
の
懇
談
会
に
参

加
し
、
将
来
の
ま
ち
や
地
域
の
姿
を

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

中学校区 開　催　日 開催時間 会　　場
府 中

８月 23 日（土）
午前 10 時～  府中地区公民館

石 岡 午後   ２時～  東地区公民館
国 府

８月 24 日（日）
午前 10 時～  国府地区公民館

城 南 午後   ２時～  城南地区公民館
園 部

８月 30 日（土）
午前 10 時～  園部地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

有 明 午後   ２時～  恋瀬地区公民館
柿 岡

８月 31 日（日）
午前 10 時～  中央公民館

八 郷 南 午後   ２時～  自然休養村センター

開催日と会場

◆
対
象
者　

市
内
在
住
の
方

◆
参
加
方
法　

事
前
の
申
し
込
み
は 

必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
各
会
場
に

直
接
お
出
で
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

市
役
所 

都
市
計
画
課

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
２
９
８
）

 　
　

＝ 

地
区
の
将
来
像
を
考
え
よ
う 

＝

採
血
用
穿
刺
器
具

第３回



� 広報いしおか　№69

日 . 曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など

農業委員会総会 14：00 ～   八郷総合支所
　  

保健相談室（要予約）9：30 ～ 11：00 　
　  2 歳児母子歯科健診（対象：H18.8 月生まれ）
　　13：00 ～ 14：00
　 ピカピカ歯みがき教室（要予約）（対象：就学前
　 で永久歯のある児）13：30 ～ 14：00
　  精神デイケア（要予約）9：30 ～ 11：30

献血  9：30 ～ 11：30    八郷総合支所
献血  13：30 ～ 15：30    カドヤ八郷店
心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222）

　 訪問歯科（要予約）9：30 ～ 11：00
　 リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館
登記・行政相談　 13：00 ～ 15：00　中央公民館 

　 リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30
　市役所 収納特別対策室（内 112）
13 ～ 15 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  斉藤病院　☎ 26-2131
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  石岡第一病院　☎ 22-5151
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515

無料法律相談 13：00 ～ 16：00  市役所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212）

1 歳６か月児健診（対象：H19.3 月生まれ）
13：00 ～ 14：00
健康クラブ（要予約）13：30 ～ 15：30

健康クラブ（要予約）13：00 ～ 15：00
３歳児健診（対象：H17.7 ～ 8 月生まれ）
13：00 ～ 13：45

心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222）
　  訪問リハビリテーション（要予約）
　　9：30 ～ 11：00
　  訪問歯科（要予約）9：30 ～ 11：00
　  リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館
     リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00

健康クラブ【メタボ改善コースⅠ】（要予約）
9：30 ～ 11：30

八
石

石

八

石

日 .曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など
　 ダイエット倶楽部【竹コース④】（要予約）
　　13：00 ～ 15：00
　　　マタニティスクール１課（要予約）
　　9：30 ～ 12：00  八郷保健センター

無料法律相談 13：00 ～ 16：00  八郷総合支所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212)

　  子育て相談室（対象：0 ～ 1 歳６か月児）
 9：00 ～ 11：00

　  4 か月児健診（対象：H20.4 月生まれ）
      13：00 ～ 14：00
　　離乳食講習会（要予約）（申込期間：～ 8 月 27 日）
　　9：30 ～ 12：00  　　

　  子育て相談室（対象：乳幼児）
 9：30 ～ 11：00

　  心の健康相談（要予約）13：30 ～ 15：30

心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222） 
　  訪問リハビリテーション（要予約）
　　9：30 ～ 11：00
　  生活習慣改善指導【メタボ相談】（要予約）
　　13：00 ～ 15：00

　  リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館
      リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00
      生活習慣改善指導（要予約）13：00 ～ 15：00

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30
　市役所 収納特別対策室（内 112）
6 ～ 7 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  府中クリニック  ☎ 22-2146
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515      
　  ダイエット倶楽部【竹コース⑤】（要予約）
　  13：00 ～ 15：00

  　　 
マタニティスクール２課（要予約）

　　9：30 ～ 12：00  八郷保健センター

　  保健相談室 9：30 ～ 11：30 
無料法律相談 13：00 ～ 16：00  市役所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212）
　  子育て相談室（対象：0 ～ 1 歳６か月児）

 9：00 ～ 11：00
1 歳児健康相談（対象：H19.9 月生まれ）
13：00 ～ 14：00

石

石

石

八

石

石

八石

八

石

八

石

八

石

石

石

石

石

   石

八

石

  国民健康保険税・・・・・第３期
  後期高齢者医療保険料・・第３期

納期限
9月30日

９月の納税等

八

八

八石

八

石岡のおまつり（還幸祭）

石

石
八

八

石岡のおまつり（大祭）

石岡のおまつり（神幸祭）
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　　石岡地区の方が対象  　石岡保健センター　☎ 24-1386　　
　　八郷地区の方が対象　  八郷保健センター　☎ 43-6655
石
八

日 . 曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など

心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222）
 　訪問歯科（要予約）9：30 ～ 11：00
　 リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館

　 リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30　
　市役所 収納特別対策室（内 112）
27 ～ 28 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515    

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  渡辺クリニック　☎ 26-7633
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515      

　  2 歳児母子歯科健診（対象：H18.7 ～ 8 月生まれ）
　　13：00 ～ 13：45

日 . 曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30　
　市役所 収納特別対策室（内 112）
20 ～ 23 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  滝田整形外科　☎ 23-2071
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515

    

無料法律相談 13：00 ～ 16：00  市役所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212）
     ダイエット倶楽部【竹コース⑥】（要予約）
　　13：00 ～ 15：00
　 保健相談室（要予約）9：30 ～ 11：30

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  石岡循環器科脳神経外科病院　☎ 58-5211
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515  

女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00 
　八郷総合支所（要予約）市役所 企画課（内 222）
    ３歳児健診（対象：H17.8 月生まれ）
　　13：00 ～ 14：00 

八
石

石

八
石

八

消費生活相談
月～金曜日（昼除く）

10:00 ～ 16:30 消費生活センター（市役所内）☎ 22-2950
教育相談    9:30 ～ 17:00 教育相談室（府中小学校）☎ 24-5519
年金相談（要予約） 9 月 4 日（木） 10:00 ～ 15:00 常陽銀行石岡支店 ☎ 23-1202
年金・社会保険相談

9 月 5 日（金）

10:00 ～ 14:00

石岡商工会議所 ☎ 22-4181

◎会場はサポート・ワン

不動産相談 ( 要予約 )
13:00 ～ 16:00暮らしの給排水相談 ( 要予約 )

法律相談（要予約）
13:30 ～ 16:30知的財産権相談（要予約）

精神クリニック ( 要予約 ) 第 2 ･ 3 金曜日
第 4 火曜日

14:00 ～ 16:00
10:00 ～ 12:00 土浦保健所 ☎ 029-821-5516

労働相談 毎週木曜日   9:00 ～ 16:00 県南労働相談センター☎ 029-822-8520
交通事故相談
( 弁護士相談は要予約 )

月～金曜日（昼除く）
弁護士相談 水曜日

   9:00 ～ 16:30
13:00 ～ 16:00 県南地方交通事故相談所 ☎ 029-823-1123

身体障害者（児）・戦傷病者
補装具巡回相談

9 月 17 日（水）13:30 ～ 15:00
※身体障害 ( 戦傷病 ) 者手帳と印鑑を持参

土浦市障害福祉課 ☎ 029-826-1111（内 2454）
◎会場はワークヒル土浦

●
そ
の
他
の
無
料
相
談
●

石
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イ
ベ
ン
ト

そ
の
他

大
雅
荘
・
は
ー
と
ふ
る

ビ
レ
ッ
ジ
納
涼
祭

　

障
害
者
支
援
施
設 

大
雅
荘
と
、

は
ー
と
ふ
る
ビ
レ
ッ
ジ
で
は
、
納
涼

８
月
23
日

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
強
化
週
間

９
月
８
～
14
日

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
で
は
、「
い
じ
め
」
や
児
童
虐

待
な
ど
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
権
問
題
に
積
極
的
に
取
り
組
む

こ
と
を
目
的
に
、
全
国
一
斉
「
子
ど

も
の
人
権
１
１
０
番
」
強
化
週
間
を

実
施
し
ま
す
。
悩
み
を
持
っ
て
い
る

総
務
省
統
計
局
か
ら
の
お
願
い

  

労
働
力
調
査
の
お
知
ら
せ

　
「
労
働
力
調
査
」
は
、
法
律
で
定

め
ら
れ
た
統
計
調
査
で
、
我
が
国
の

就
業
の
状
況
を
調
べ
る
調
査
で
す
。

就
業
者
数
、
完
全
失
業
者
数
、
完
全

失
業
率
な
ど
の
動
向
が
明
ら
か
に
さ

れ
、
経
済
対
策
や
雇
用
失
業
対
策
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

10
月
か
ら
、
柿
岡
地
内
で
「
労
働

力
調
査
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

知
事
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
調
査
員

が
、
調
査
対
象
地
区
内
の
各
世
帯
に

名
簿
づ
く
り
の
た
め
に
伺
い
ま
す
。

こ
の
名
簿
を
も
と
に
調
査
世
帯
を
選

ぶ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

労
働
力
調
査
の
内
容
を
他
に
漏
ら

す
こ
と
や
目
的
外
に
使
用
す
る
こ
と

は
固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、

調
査
に
協
力
い
た
だ
い
た
世
帯
に
迷

惑
が
か
か
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

調
査
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

・
茨
城
県  

企
画
部 

統
計
課 

　
　
　
　
　
　
　

人
口
労
働
担
当

☎
０
２
９
・
３
０
１
・
２
６
４
９

・
市
役
所 

企
画
課 

統
計
担
当

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
２
２
２
）

石
岡
市
障
害
者

　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
大
会

10
月
４
日

　

市
で
は
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
大
会
は
、
障

害
を
持
つ
方
々
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
て
体
力
増
進
を
図
り
、
自
立
と

社
会
参
加
の
意
欲
を
高
め
る
と
と
も

に
、
地
域
の
理
解
と
協
調
を
深
め

る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
実
施

す
る
も
の
で
す
。

当
日
は
、バ
ザ
ー

も
開
催
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お

出
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
４
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
～
（
雨
天
決
行
）

会
場　

石
岡
運
動
公
園
体
育
館

参
加
者　

市
内
在
住
で
各
種
障
害
者

手
帳
を
お
持
ち
の
方
等

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
直
接
、
事

務
局
（
市
役
所 

社
会
福
祉
課
）
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
時
に
、
競
技
種
目
等
を
含
め

た
大
会
の
詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
締
切　

９
月
５
日
（
金
）

主
催　

石
岡
市
・
石
岡
市
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
実
行
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

市
役
所 

社
会
福
祉
課

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
１
５
２
）

祭
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
盆

お
ど
り
や
三
村

ば
や
し
、
模
擬

店
な
ど
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
が
盛

り
だ
く
さ
ん
で

す
。
ぜ
ひ
、
お
出
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
23
日
（
土
）

　
　
　

午
後
６
時
～
９
時　

※
雨
天
時
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

場
所
・
問
い
合
わ
せ

障
害
者
支
援
施
設 

大
雅
荘

☎
２
４
・
０
７
３
１

石岡市役所
　☎23–1111
八郷総合支所
　☎43–1111
石岡消防署
　☎23–0119
八郷消防署
　☎43–6491
火災情報
　☎24–1818
テレホンサービス
　☎0800–800–7766

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
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新
た
に
電
話
を

　
　
　

引
き
た
い
方
へ

　

土
浦
県
税
事
務
所
で
は
、
差
押
え

し
て
い
る
電
話
加
入
権
を
公
売
し
ま

す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

９
月
２
日
（
火
）

           

午
前
10
時
20
分
～

場
所　

土
浦
合
同
庁
舎 

第
一
分
庁

舎
会
議
室
（
土
浦
市
真
鍋
５-

17-

26
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
問
い
合
わ
せ

白
雲
荘
の

　

宿
泊
業
務
が
廃
止

　

７
月
16
日
か
ら
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
白
雲
荘
」
で
は
、
宿
泊
業
務

が
廃
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

長
い
間
、
ご
利
用
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

白
雲
荘

☎
２
６
・
４
１
２
６

　

市
で
は
、
石
岡
小
学
校
の
地
下
に

眠
る
、
常
陸
国
衙
跡
の
発
掘
調
査
の

概
要
を
ま
と
め
た
全
６
冊
の
冊
子
を

刊
行
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
お
買
い
求

め
く
だ
さ
い
。

◇
冊
子
名

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅰ

　

古
代
の
県
庁
に
あ
た
る
国
庁
の
関 

　

連
建
物
が
発
見
さ
れ
た
調
査

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅱ

　

国
庁
の
西
塀
跡
が
発
見
さ
れ
、
国

　

庁
の
ほ
ぼ
西
側
半
分
が
判
明

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅲ

　

国
庁
の
中
心
的
建
物
で
あ
る
正
殿

　

の
一
部
が
発
見
さ
れ
た
調
査

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅳ

　

国
庁
正
殿
の
全
体
規
模
が
判
明

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅴ

　

国
庁
の
北
塀
跡
が
発
見
さ
れ
、
国

　

庁
の
全
体
規
模
が
１
０
０
ｍ
四
方

　

と
推
定
さ
れ
た
調
査

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅵ

　

国
庁
東
塀
跡
と
東
側
半
分
を
確
認
、

　

国
庁
の
ほ
ぼ
全
容
を
解
明

◇
価
格　

各
８
０
０
円

◇
販
売
場
所　

　

教
育
委
員
会 

文
化
振
興
課

　

民
俗
資
料
館

　

常
陸
風
土
記
の
丘

方
は
、
ぜ
ひ
相
談
く
だ
さ
い
。

期
間　

９
月
８
日（
月
）～
14
日（
日
）

相
談
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

７
時
（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
～

午
後
５
時
）

相
談
員　

法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護

委
員
（
子
ど
も
の
人
権
専
門
委
員
）

相
談
電
話

全
国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

子
育
て
マ
マ
へ
の

　

再
就
職
支
援

　

茨
城
県
で
は
、
育
児
な
ど
の
た
め

に
離
職
し
た
女
性
の
再
就
職
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

事
業
内
容　

・
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
の

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
就
職
に

関
す
る
悩
み
に
お
答
え
し
ま
す
。

・
再
就
職
の
た
め
の
職
業
訓
練
に
か

か
る
費
用
の
２
分
の
１
を
、
10
万
円

を
限
度
に
県
が
助
成
し
ま
す
。

・
受
講
終
了
後
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
や
職
業
紹
介
を
実
施
し
、
再
就
職

決
定
ま
で
支
援
し
ま
す
。

対
象
者　

県
内
に
居
住
す
る
女
性
で

①
～
③
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

①
育
児
等
の
た
め
に
離
職
し
、
再
就

職
を
希
望
す
る
方

②
雇
用
保
険
の
支
援
対
象
に
な
ら
な

い
方

③
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
で

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受

け
、
再
就
職
の
た
め
に
職
業
訓
練
が

必
要
と
認
め
ら
れ
た
方

そ
の
他　

講
座
修
了
に
い
た
ら
な
い

場
合
、
費
用
は
全
額
本
人
負
担
と
な

り
ま
す
。

※
応
募
方
法
や
指
定
講
座
一
覧
等

は
、
茨
城
県
労
働
政
策
課
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
詳
細
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

茨
城
県 

労
働
政
策
課

☎
０
２
９
・
３
０
１
・
３
６
４
５

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.

p
ref.ib

arak
i.jp

/b
u

k
yo

k
u

/
syoukou/rosei/m

am
a/index.

全
６
冊
『
常
陸
国こ

く

衙が

跡あ
と

発
掘
調
査
概
報
』
が
刊
行

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

土
浦
県
税
事
務
所 

収
税
第
二
課

☎
０
２
９
・
８
２
２
・
７
２
０
８

◇
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会 

文
化
振
興
課

☎
４
３
・
１
１
１
１
（
内
線
１
２
３
４
）
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が
少
し
で
も
和
ら
ぎ
、
希
望
と
勇
気

を
も
っ
て
再
び
生
き
て
い
け
る
こ
と

を
願
い
開
設
さ
れ
た
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
『
自
殺
予
防 

い
の
ち
の
電
話
』。

　

来
年
３
月
ま
で
、
毎
月
10
日
の
午

前
８
時
か
ら
翌
日
午
前
８
時
ま
で
の

24
時
間
、
通
話
料
無
料
の
電
話
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま

な
い
で
、
こ
こ
ろ
の
苦
し
み
を
お
話

し
く
だ
さ
い
。

主
催　
社
会
福
祉
法
人 

い
の
ち
の
電
話

後
援　

厚
生
労
働
省

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０
・
７
３
８
・
５
５
６

進
み
ま
せ

ん
。

　

下
水
道

や
農
業
集

落
排
水
が

整
備
さ
れ
た
区
域
の
方
は
、
目
的

を
理
解
し
、
一
日
も
早
く
下
水
道

や
農
業
集
落
排
水
へ
の
接
続
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

市
役
所 

下
水
道
課

石
岡
地
区　

☎
２
３
・
１
１
１
１

 　
　

 　
　
　
　
（
内
線
２
８
３
）

八
郷
地
区　

☎
４
３
・
１
１
１
１

　
　
　
　

    　
（
内
線
１
１
６
４
）

　

市
で
は
快
適
で
住
み
よ
い
環
境

や
、
き
れ
い
な
川
・
湖
な
ど
美
し
い

自
然
を
守
る
こ
と
を
目
的
に
下
水
道

や
農
業
集
落
排
水
の
整
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
で

は
、
台
所
・
風
呂
な
ど
か
ら
の
雑
排

水
や
ト
イ
レ
の
排
水
を
流
す
た
め
の

設
備
を
設
置
し
て
、
下
水
道
に
接
続

す
る
こ
と
が
、
下
水
道
法
で
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

農
業
集
落
排
水
は
、
区
域
一
帯
と

な
っ
て
接
続
し
な
い
と
、
区
域
全
体

の
農
村
環
境
や
生
活
環
境
の
改
善
が

や
さ
し
さ
と
自
然
を
結
ぶ 

下
水
道

 

「
誰
に
も
分
か
っ
て
も
ら
え
な
い

…
…
」、「
も
う
ど
う
す
る
こ
と
も
で

き
な
い
…
…
」。
そ
ん
な
孤
独
と
絶

望
の
中
で
悩
み
苦
し
ん
で
い
る
人
の

声
に
耳
を
傾
け
、
受
け
止
め
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
そ
の
人
の
〝
こ
こ
ろ
〟

「
自
殺
予
防　

 

い
の
ち
の
電
話
」
開
設

無
料
相
談
会
を
開
催

　

茨
城
県
自
由
業
団
体
連
絡
協
議
会

で
は
、
明
る
い
社
会
づ
く
り
を
目
的

に
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
当

日
は
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
・
行
政

書
士
・
税
理
士
・
公
認
会
計
士
・
社

会
保
険
労
務
士
・
土
地
家
屋
調
査

士
・
不
動
産
鑑
定
士
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
る
方

は
、
ぜ
ひ
お
出
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
７
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
（
午
後

２
時
30
分
受
付
終
了
）

※
当
日
は
受
付
順
と
し
、
事
前
予
約

は
で
き
ま
せ
ん
。

場
所　

水
戸
市
民
会
館
（
水
戸
市
中

央
１-

４-

１
）

問
い
合
わ
せ　

茨
城
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

☎
０
２
９
・
２
５
９
・
７
４
０
０

９
月
７
日

公
開
講
座

　

 

「
リ
ウ
マ
チ
教
室
」

日
時　

９
月
６
日
（
土
）

           

午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所　

東
海
村
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
絆
」（
東
海
村
村
松
２
０
０
５
）

内
容　

医
療
講
演
・
療
養
相
談

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ　

（
社
）
日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の
会 

茨
城

支
部
（
担
当  

大
井
川
）

☎
０
２
９
・
２
７
３
・
４
８
９
５

９
月
６
日

上
場
会
社
の
株
券
が

　
　
　
　
　

電
子
化
に
！

２
０
０
９
年
１
月
か
ら

・ 

株
券
電
子
化
に
よ
り
、
上
場
会
社

の
株
券
は
無
効
と
な
り
、
株
主
の
権

利
は
証
券
会
社
な
ど
の
金
融
機
関
の

口
座
で
電
子
的
に
管
理
さ
れ
ま
す
。

・ 

お
手
元
の
株
券
が
本
人
名
義
に

な
っ
て
い
な
い
場
合
は
、
電
子
化
に

よ
り
株
主
と
し
て
の
権
利
を
失
う
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
が
必

要
で
す
。
自
宅
の
タ
ン
ス
や
貸
金
庫

で
長
期
間
保
管
さ
れ
て
い
る
株
券
の

中
に
は
、
名
義
書
換
や
転
居
の
際
の

住
所
変
更
な
ど
が
済
ん
で
い
な
い
も

の
も
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

株
券
電
子
化
に
よ
り
、
株
式
の
管

理
や
取
引
が
よ
り
効
率
的
に
よ
り
安

全
に
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

日
本
証
券
業
協
会

証
券
決
済
制
度
改
革
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
３
・
３
６
６
７
・
４
５
０
０
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家
庭
で
の
食
中
毒
に
気
を
つ
け
よ
う
！

　

食
中
毒
は
、
季
節
に
よ
ら
ず
発
生
し
ま
す
が
、
高
温
多
湿
の
夏
場

は
特
に
発
生
し
や
す
く
な
る
た
め
、
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
食

中
毒
が
起
き
る
原
因
の
大
部
分
は
、
病
原
性
大
腸
菌
や
サ
ル
モ
ネ
ラ

菌
な
ど
の
細
菌
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

次
の
こ
と
を
守
っ
て
、
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

● 

家
庭
で
で
き
る

                       

食
中
毒
予
防 

●

①
食
品
は
新
鮮
な
物
を
購
入
す
る

・
肉
・
魚
・
野
菜
な
ど
の
生
鮮
食
品
は
、

新
鮮
な
物
を
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

・
表
示
の
あ
る
食
品
は
、
消
費
期
限

な
ど
を
確
認
し
て
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

・
購
入
し
た
食
品
は
、
肉
汁
や
魚
な

ど
の
水
分
が
も
れ
な
い
よ
う
、
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。

・
生
鮮
食
品
な
ど
の
よ
う
に
温
度
管

理
の
必
要
な
食
品
の
購
入
は
、
買
い

物
の
最
後
に
し
、
購
入
し
た
ら
ま
っ

す
ぐ
持
ち
帰
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
保
存
は
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
へ

・
冷
蔵
・
冷
凍
の
必
要
な
食
品
は
、

持
ち
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
・
冷

凍
庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

・
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
は
、
詰
め
す
ぎ

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
冷
蔵
庫
内
の
肉
や
魚
の
汁
な
ど
が

他
の
食
品
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

・
肉
・
魚
・
卵
な
ど
を
取
り
扱
う
時
は
、

必
ず
そ
の
前
後
に
手
指
を
石
鹸
で
洗

い
ま
し
ょ
う
。

③
下
準
備
は
清
潔
に

・
タ
オ
ル
や
フ
キ
ン
は
清
潔
な
も
の

を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
肉
や
魚
の
汁
が
、
野
菜
や
果
物
な

ど
生
で
食
べ
る
食
品
や
、
調
理
の
済

ん
だ
食
品
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

・
包
丁
・
ま
な
板
・
食
器
・
フ
キ
ン
・

タ
ワ
シ
・
ス
ポ
ン
ジ
な
ど
は
、
使
用

後
す
ぐ
に
洗
剤
で
洗
い
、
流
水
で
十

分
に
す
す
ぎ
ま
し
ょ
う
。

④
調
理
は
十
分
に
加
熱
し
て

・
加
熱
し
て
調
理
す
る
食
品
は
、
十

分
に
火
を
通
し
ま
し
ょ
う
。

（
目
安
は
、
中
心
の
温
度
が
75
度
で

１
分
以
上
の
加
熱
）

・
今
調
理
し
て
い
な
い
食
品
は
、
室

温
に
放
置
せ
ず
、
冷
蔵
庫
に
い
れ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

・
再
び
調
理
す
る
時
も
、
十
分
に
加

熱
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
食
事
の
前
に
は
手
を
洗
う

・
食
事
を
す
る
前
は
、
石
鹸
で
手
を

十
分
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

・
調
理
さ
れ
た
食
品
は
、
室
温
に
放

置
せ
ず
、
早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

⑥
残
っ
た
食
品
は
小
分
け
し
て
保
存

・
食
品
が
残
っ
た
ら
、
き
れ
い
な
器

具
や
皿
な
ど
を
使
用
し
て
、
小
分
け

し
て
保
存
し
ま
し
ょ
う
。

・
残
っ
た
食
品
を
、
温
め
な
お
す
時

も
十
分
に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

※
吐
き
気
、
嘔
吐
、
腹
痛
、
下
痢
や

め
ま
い
な
ど
食
中
毒
と
思
わ
れ
る
症

状
が
あ
る
と
き
に
は
、
す
ぐ
に
医
療

機
関
に
か
か
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆ 

問
い
合
わ
せ

土
浦
保
健
所 

衛
生
課 

食
品
担
当

☎
０
２
９
・
８
２
１
・
５
３
６
４

■
お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
い
し
お
か
８
月
１
日
号 

10

ペ
ー
ジ
の
「
大
人
の
た
め
の
お
は
な

し
会
を
開
催
！
」
の
記
事
中
、「
尺

曲
が
り
の
か
っ
ぱ
」
と
あ
る
の
は
誤

り
で
、正
し
く
は「
百
曲
が
り
の
か
っ

ぱ
」
で
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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☆
優
良
賞
☆

お
は
よ
う
は　

み
ん
な
の
笑
顔
の

ス
タ
ー
ト
地
点

倉
持　

有ゆ

き起
（
南
小　

６
年
）    

オ
ア
シ
ス
を　

い
つ
も
こ
こ
ろ
に

も
ち
歩
こ
う

安
達　

悠ゆ
う
と人　

（
杉
並
小　

２
年
）

オ
ア
シ
ス
運
動

  
オ 
お
は
よ
う

  

ア 
あ
り
が
と
う

  

シ 

し
つ
れ
い
し
ま
す

  

ス 

す
み
ま
せ
ん

平
成
19
年
度

　
『
オ
ア
シ
ス
運
動
』
標
語
の
部 

入
選
作
品

　

市
で
は
、
地
域
の
皆
さ
ま
が
声
を

掛
け
合
い
、
よ
り
明
る
く
和
や
か
な

潤
い
の
あ
る
家
庭
や
地
域
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
、
オ
ア
シ
ス
運
動
を
展

開
し
て
い
ま
す
。そ
の
一
環
と
し
て
、

毎
年
オ
ア
シ
ス
作
文
・
標
語
を
小
中

学
校
、
高
等
学
校
、
一
般
の
皆
さ
ま

か
ら
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
標
語
の
部
の
優
良
賞
の

う
ち
の
２
作
品
を
紹
介
し
ま
し
た
。

な
お
、
今
回
紹
介
し
て
い
な
い
優
良

賞
作
品
は
、
随
時
紹
介
し
ま
す
。

◆ 

問
い
合
わ
せ　

　

 

教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課　

　

☎
４
３
・
１
１
１
１

 　
　
（
内
線
１
２
４
２
）

※こ
の
券１
枚
で、

　
５人
様
まで
有
効

石岡市民会館開館 40 周年記念
映画鑑賞会

主催　石岡市
後援　市教育委員会　
　　　石岡商工会議所
　　　八郷商工会

■問い合わせ
　石岡市民会館　☎ 22-5187

 ■日時
　 ８月 30 日（土）

   1 回目　午前 10 時 30 分～

   2 回目　午後２時～

   3 回目　午後６時 30 分～

 ■場所
　 石岡市民会館大ホール

■入場料　1 人 1,200 円
　割引券持参の方　900 円
※全席自由。
※右下の特別割引券を持参すると、
　5 人まで 900 円で入場できます。

割引券
持

参の方、入場
料金

1人
様

1200円のところ
900円

「相
棒」
特別
割引
券

登
記
・
行
政
相
談
所
を
開
設
！

９
月
12
日

　

市
で
は
、
こ
の
日
に
登
記
・
行
政

相
談
所
を
開
設
し
、
登
記
、
供
託
・

訴
訟
書
類
の
作
成
な
ど
に
関
す
る
相

談
と
、
行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望

な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

登
記
相
談
は
、
茨
城
司
法
書
士
会

石
岡
支
部
が
、
行
政
相
談
は
、
行
政

相
談
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
相
談
も
無
料
で
す
。
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

９
月
12
日
（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所 

秘
書
広
聴
課

　

☎
２
３
・
１
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
１
２
）
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▲八郷総合運動公園のプールにて

主　な　内　容

2008年[平成20年]

8・15
No.69

広　報

●　市の木　しい　　●　市の花　ゆり　　●　市の鳥　ひばり

● 石岡市地域包括支援センターは
　 高齢者の生活を応援します　　　　　　　　　　       P2

● 都市計画マスタープラン
　 ８中学校区ごとに懇談会を開催　　　　　　　　       P5

● 「常陸国衙跡発掘調査概報」が刊行　　　　　　       P9

● 家庭での食中毒に気をつけよう　　　　　　　         P11

　八郷総合運動公園プールにある、スライ
ダーは子どもたちに大人気！ 水しぶきとと
もに、笑顔が輝き、歓声が響いています。
　市では、このほか石岡小学校の屋内温水
プールや海洋センターのプールが開放されて
います。

　　　　■問い合わせ　

　　　　・八郷総合運動公園　☎ 43-6884

　　　　・石岡小学校屋内温水プール　☎ 23-1088

　　　　・海洋センタープール　☎ 23-5191　
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石
岡
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は

　

石
岡
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
高
齢
者
を
支
援
す
る

た
め
に
創
設
さ
れ
た
機
関
で

す
。

　

高
齢
者
の
心
身
の
健
康
と
生

活
の
安
定
の
た
め
に
必
要
な
介

護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、

高
齢
者
や
家
族
の
総
合
相
談
、

虐
待
の
防
止
・
早
期
発
見
な
ど

が
業
務
で
す
。

　

保
健
師
・
社
会
福
祉
士
・
主

任
介
護
支
援
専
門
員
な
ど
の
連

携
と
、
介
護
予
防
を
中
心
に
市

町
村
や
地
域
の
医
療
機
関
・
介

護
（
介
護
予
防
）
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の

協
力
を
得
て
行
っ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
・
介
護
予
防
事
業

　

要
介
護
認
定
に
お
い
て
要
支
援
１
・
２
と
認
定
さ
れ
た
方
や
、
介
護

や
支
援
が
必
要
に
な
る
お
そ
れ
の
あ
る
方
を
対
象
に「
介
護
予
防
サ
ー

ビ
ス
利
用
計
画
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
）」
を
作
成
し
、
サ
ー
ビ
ス
実
施
後
に

効
果
を
評
価
し
、
必
要
に
応
じ
て
メ
ニ
ュ
ー
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
す
べ
て
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
介
護
予
防
に
関
す
る
情
報

の
提
供
、
活
動
支
援
、
環
境
整
備
を
行
い
ま
す
。

総
合
相
談
・
支
援

　

高
齢
者
や
そ
の
家
族
、
地
域
住
民
の
方
な
ど
か
ら
様
々
な
相
談
を

受
け
た
り
、
高
齢
者
の
自
宅
を
個
別
訪
問
し
て
、
ど
の
よ
う
な
支
援

が
必
要
か
を
把
握
し
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

権
利
擁
護
、
虐
待
防
止
・
早
期
発
見

　

す
べ
て
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
権
利
や
安
全
を
守
る
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。

　

高
齢
者
虐
待
へ
の
対
応
、
悪
質
な
訪
問
販
売
等
に
よ
る
消
費
者
被

害
の
防
止
、
成
年
後
見
制
度
の
活
用
な
ど
に
よ
り
、
高
齢
者
の
権
利

を
擁
護
し
ま
す
。

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　

介
護
に
携
わ
る
方
に
、
充
実
し
た
ケ
ア
体
制
を
作
る
た
め
の
指
導

や
助
言
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
心
身
の
状
態
や
そ
の
変
化
に
合
わ
せ
て
、
と
ぎ
れ
る
こ

と
な
く
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
る
よ
う
に
、
介
護
支
援
専
門

員
へ
の
指
導
や
助
言
、
医
療
機
関
な
ど
と
の
調
整
を
行
い
ま
す
。

月岡介護予防サミット

介
護
予
防
・
相
談
・
支
援

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
業
務
内
容
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こんにちは！石岡市地域包括支援センターです。

　

介
護
予
防
事
業
の
一
環
と
し
て
、

介
護
予
防
に
関
心
の
あ
る
市
民
が
、

話
し
合
い
に
参
加
し
て
、「
な
ぜ
介

護
が
必
要
に
な
っ
て
し
ま
う
の
か
」、

「
ど
う
し
た
ら
高
齢
に
な
っ
て
も
住

み
慣
れ
た
環
境
で
、
介
護
を
必
要
と

せ
ず
生
き
生
き
と
自
分
ら
し
い
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
」な
ど
、

お
互
い
の
介
護
予
防
の
経
験
や
体
験

を
話
し
合
い
ま
す
。

　

そ
こ
か
ら
出
さ
れ
た
効
果
の
あ
る

意
見
を
「
宣
言
」
と
し
て
ま
と
め
、

自
分
自
身
の
介
護
予
防
に
取
り
入
れ

る
だ
け
で
な
く
、
元
気
な
ま
ち
づ
く

り
に
貢
献
す
る
た
め
市
民
に
発
信
し

ま
す
。
こ
の
話
し
合
い
を
「
介
護
予

防
サ
ミ
ッ
ト
」
と
命
名
し
、
開
催
し

ま
し
た
。 介

護
予
防
サ
ミ
ッ
ト

◎
６
月
８
日

　

月
岡
サ
ミ
ッ
ト
開
催

　

第
一
回
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
が
月

岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
菱
沼
貫
（
74
）
さ

ん
を
議
長
に
し
て
、
参
加
者
が
活
発

に
意
見
交
換
を
行
い
、「
ど
う
す
れ

ば
介
護
を
必
要
と
せ
ず
元
気
に
生
活

で
き
る
の
か
」
に
つ
い
て
、
経
験
談

に
笑
い
を
交
え
な
が
ら
楽
し
く
議
論

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

生
き
が
い
を
持
つ
ヒ
ン
ト
と
し

て
、

「
皆
で
集
ま
っ
て
お
茶
を
飲
む
こ
と
」

「
な
ん
に
で
も
興
味
を
持
つ
こ
と
、

草
取
り
に
し
て
も
野
菜
作
り
に
し
て

も
興
味
を
も
っ
て
や
れ
ば
い
い
ん
で

は
な
い
か
」

「
ふ
だ
ん
は
膝
が
痛
い
、
腰
が
痛
い

な
ど
と
や
っ
て
る
け
ど
、
遊
ぶ
と
な

る
と
痛
く
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
。
遊
ぶ

の
が
生
き
が
い
」

「
ま
だ
現
役
で
仕
事
を
し
て
い
る
」

「
好
き
嫌
い
な
く
な
ん
で
も
食
べ
る
」

「
畑
で
友
達
と
話
し
て
サ
ミ
ッ
ト
を

し
て
い
る
」

「
旅
行
を
し
て
も
男
だ
け
で
も
、
女

ば
か
り
で
も
お
も
し
ろ
く
な
い
」
な

ど
笑
い
な
が
ら
た
く
さ
ん
の
意
見
が

出
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
月
岡
宣
言
」
と
し
て
①
閉
じ
こ

も
ら
な
い
、
②
役
割
を
持
つ
、
③
興

味
を
持
つ
、
の
三
点
に
つ
い
て
拍
手

と
と
も
に
合
意
を
得
ま
し
た
。

　

ま
た
、
参
加
者
は
今
後
「
月
岡
宣

言
」
を
実
践
し
、
介
護
予
防
を
推
進

す
る
そ
う
で
す
。

◎
６
月
11
日

　

い
い
た
い
放
題
サ
ミ
ッ
ト
開
催

　

第
二
回
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
が
上

青
柳
の
書
家
北
村
馬
骨
宅
で
開
催
さ

れ
、
野
口
淳
夫
（
65
）
さ
ん
を
議
長

に
北
村
馬
骨
（
80
）
さ
ん
と
話
し
合

い
ま
し
た
。

「
一
歩
外
に
出
れ
ば
障
害
物
だ
ら
け

な
の
で
、
家
の
中
だ
け
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
だ
と
身
体
が
対
応
で
き
な
く
な

る
恐
れ
が
あ
る
」

「
高
齢
者
だ
か
ら
死
に
つ
い
て
覚
悟

が
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、
そ
ん
な
こ

と
を
考
え
て
い
な
い
の
は
若
い
人
と

同
じ
」

「
失
敗
や
、
悪
い
こ
と
は
忘
れ
て
明

日
の
楽
し
い
夢
を
見
て
、
生
き
る
意

欲
を
わ
か
そ
う
」

「
60
歳
に
な
っ
て
か
ら
が
人
生
の
本

番
、
だ
か
ら
そ
れ
ま
で
に
思
い
っ
き

り
生
き
て
材
料
を
仕
入
れ
て
お
こ

う
」

「
性
的
欲
求
は
80
歳
の
今
も
若
い
頃

と
変
わ
ら
な
い
」
な
ど
の
意
見
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

　

北
村
さ
ん
は
「
や
り
た
い
こ
と
が

生
き
て
い
れ
ば
生
き
て
い
る
ほ
ど

増
え
て
く
る
」
と
話
し
ま
す
。
生
き

る
欲
求
、
欲
望
が
年
を
重
ね
る
ご
と

に
な
く
な
る
わ
け
で
は
な
く
、
若
い

頃
よ
り
む
し
ろ
濃
く
な
る
の
を
感
じ

る
そ
う
で
す
。
父
親
に
「
一
度
の

人
生
だ
か
ら
や
り
た
い
こ
と
を
や

り
、
人
生
を
楽
し
め
」
と
い
う
教
育

を
受
け
た
こ
と
が
、
自
分
ら
し
く
生

き
て
い
る
根
底
に
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
年
相
応
と
い
う
概
念
に
と

ら
わ
れ
ず
好
奇
心
を
持
ち
、
そ
の
人

ら
し
く
や
り
た
い
こ
と
を
楽
し
む
こ

と
で
、
生
き
が
い
の
あ
る
人
生
を
送

れ
る
と
い
う
経
験
を
聴
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
若
い
う
ち
か
ら
五
感
を

使
っ
た
経
験
を
自
分
自
身
に
響
か
せ

て
い
く
よ
う
な
生
き
方
が
、
充
実
し

た
人
生
を
送
る
の
に
大
切
だ
と
い
う

意
見
も
出
ま
し
た
。

　

今
回
の
宣
言
は
「
常
識
に
と
ら
わ

れ
ず
や
り
た
い
こ
と
を
や
る
」
に
な

り
ま
し
た
。
す
で
に
実
践
し
、
お
お

い
に
人
生
を
楽
し
ん
で
い
る
お
二
人

の
宣
言
な
の
で
、
み
な
さ
ん
も
こ
れ

に
な
ら
っ
て
一
度
き
り
の
人
生
を
自

分
ら
し
く
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◎
６
月
12
日

　

明
寿
サ
ミ
ッ
ト
開
催

　

第
三
回
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
が
下

石
川
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

た
石
川
明
寿
会
誕
生
会
の
な
か
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
小
吹
信
一
（
75
）

さ
ん
を
議
長
に
し
て
、
参
加
者
が
意

見
交
換
を
す
る
と
と
も
に
、
介
護
予

防
の
実
践
と
し
て
保
健
師
の
指
導
の

も
と
簡
単
な
体
操
や
、
頭
や
口
の
体

６
月
開
催　
「
介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
」
３
会
場
で
宣
言

いいたい放題サミット
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る
と
い
い
で
す
ね
。

♥ 

サ
ミ
ッ
ト
事
務
局
よ
り

　

介
護
予
防
サ
ミ
ッ
ト
は
平
成
20
年

度
か
ら
の
新
し
い
事
業
で
す
。
閉
じ

こ
も
り
の
人
が
外
へ
出
る
き
っ
か
け

を
作
れ
れ
ば
、
と
の
思
い
で
立
ち
上

げ
て
み
た
も
の
の
、
ど
の
よ
う
に
進

め
れ
ば
よ
い
の
か
手
探
り
の
状
態
で

し
た
。

　

第
一
回
を
開
催
し
た
際
、
議
長
を

立
て
る
の
は
難
し
い
の
で
は
、
と
考

え
て
い
ま
し
た
が
、
会
場
で
声
を
か

け
た
と
こ
ろ
、
照
れ
な
が
ら
も
菱
沼

貫
さ
ん
が
議
長
を
引
き
受
け
て
く
れ

ま
し
た
。
参
加
者
に
向
か
っ
て
「
娘

● 

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

大
砂
１
０
５
２
７―

６　

ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡

　
　
　
「
ひ
ま
わ
り
の
館
」
内

☎ 

３
５
・
１
１
２
７　

FAX 

３
５
・
１
１
３
２　

電
子
メ
ー
ル

h
oukatsu@

city.ish
ioka.

lg.jpホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.city.ishioka.

lg.jp/

明寿介護予防サミット

こんにちは！石岡市地域包括支援センターです。

操
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

毎
日
元
気
に
生
活
す
る
に
は
何
が

一
番
い
い
か
と
い
う
議
長
の
問
い
か

け
に

「
毎
日
歩
い
て
い
ま
す
」

「
私
も
散
歩
を
し
て
い
ま
す
」

「
畑
仕
事
に
専
念
し
て
い
ま
す
」

「
野
菜
を
作
っ
て
み
ん
な
に
あ
げ
て

い
ま
す
」
な
ど
次
々
に
発
言
が
あ
り

ま
し
た
。ま
た
、議
長
自
ら
毎
日
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
を
行
っ
て
い
る
と
い
う
経

験
談
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
女
性
か
ら
は
、
毎
月
一
回
薬

師
様
の
集
ま
り
で
お
茶
を
飲
み
な
が

ら
話
す
こ
と
が
生
き
が
い
に
な
っ
て

い
る
こ
と
、
石
川
明
寿
会
も
年
に
５

回
集
ま
っ
て
活
発
な
活
動
を
行
っ
て

い
る
こ
と
が
介
護
予
防
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
し

た
。

　
「
明
寿
宣
言
」
と
し
て
①
野
菜
作

り
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
②
集
ま
り
に
は
一
人
で
も
多

く
誘
い
合
っ
て
集
ま
り
ま
し
ょ
う
の

二
点
に
つ
い
て
拍
手
と
と
も
に
合
意

を
得
ま
し
た
。

　

高
齢
に
な
っ
て
歩
く
の
が
大
変
、

耳
が
聞
こ
え
な
い
と
い
っ
た
こ
と
で

老
人
会
を
辞
め
て
し
ま
う
人
も
い
る

よ
う
で
す
が
、
だ
か
ら
こ
そ
み
ん
な

で
声
を
掛
け
合
っ
て
、
閉
じ
こ
も
ら

ず
い
つ
ま
で
も
老
人
会
に
参
加
で
き

の
よ
う
な
」
や
「
年
に
は
見
え
な
い
」

な
ど
声
を
か
け
て
サ
ミ
ッ
ト
を
盛
り

上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。
も
し
、
事
務

局
が
議
長
を
務
め
て
い
た
ら
こ
ん
な

に
楽
し
い
サ
ミ
ッ
ト
に
な
ら
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
顔
見
知
り
の
間
柄

で
お
し
ゃ
べ
り
す
る
楽
し
さ
を
実
感

し
ま
し
た
。

　

第
二
回
は
個
人
宅
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
北
村
さ
ん
は
、
生
き
生
き
と
生

き
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
を
執

筆
さ
れ
た
経
験
も
あ
る
そ
う
で
、
話

を
聴
い
て
い
る
と
本
当
に
自
分
ら
し

く
生
き
る
欲
求
に
素
直
に
向
き
合
っ

て
生
活
し
て
い
る
方
で
し
た
。

　

高
齢
者
が
役
割
を
持
っ
た
ほ
う
が

生
き
が
い
を
感
じ
る
の
で
は
、
と

の
思
い
で
「
議
長
」
な
ど
の
役
割
を

設
定
し
た
の
で
す
が
、「
む
し
ろ
役

割
意
識
を
な
く
し
て
生
き
る
の
が

重
要
」
と
の
意
見
や
、「
サ
ミ
ッ
ト
」

と
い
う
名
称
な
ど
が
、
お
役
所
仕
事

的
で
好
ま
し
く
な
い
な
ど
、
直
接
当

事
者
の
意
見
を
聴
く
こ
と
の
意
義
を

あ
ら
た
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

第
三
回
は
生
涯
学
習
課
の
「
ま
ち

づ
く
り
出
前
講
座
」
か
ら
の
依
頼
で

し
た
。
石
川
明
寿
会
と
い
う
団
体
の

サ
ミ
ッ
ト
だ
っ
た
の
で
議
長
は
会
長

が
引
き
受
け
て
く
れ
ま
し
た
。
石
川

明
寿
会
の
活
動
そ
の
も
の
が
閉
じ
こ

も
り
予
防
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
再

確
認
し
、
活
動
を
み
ん
な
で
継
続
し

て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し

た
。

　

三
回
の
サ
ミ
ッ
ト
を
開
催
し
、
事

務
局
と
し
て
高
齢
者
の
方
々
の
話
し

合
い
か
ら
出
さ
れ
た
介
護
予
防
の
知

恵
や
、
貴
重
な
宣
言
を
、
今
後
に
役

立
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※ 

サ
ミ
ッ
ト
の
詳
細
は
、
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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◎
検
査
の
対
象
と
な
る
方

◇
八
郷
地
区

①
平
成
５
年
度
か
ら
17
年
度

糖
尿
病
相
談
・
各
地
区
健
康
相
談

②
平
成
18
年
度
か
ら
19
年
８
月

保
健
相
談
室
・
各
地
区
健
康
相
談

③
平
成
５
年
度
か
ら
19
年
度

糖
尿
病
予
防
教
室

（
血
糖
値
の
気
に
な
る
方
の
勉
強
会
）

④
平
成
５
年
度
か
ら
19
年
度

健
康
ま
つ
り

⑤
平
成
14
年
度
か
ら
16
年
度

や
さ
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

⑥
そ
の
他
老
人
会
・
八
郷
保
健
セ
ン

タ
ー
等
で
血
糖
値
測
定
を
受
け
た
方

⑦
平
成
14
年
度
か
ら
19
年
度
に
実
施

し
た
耐
糖
能
異
常
個
別
健
康
教
育
で

血
糖
値
測
定
の
た
め
、
血
糖
測
定
器

等
の
貸
し
出
し
を
受
け
た
方

◇
石
岡
・
八
郷
両
地
区

⑧
平
成
17
年
度
か
ら
19
年
度

い
し
お
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

　

以
上
の
保
健
事
業
に
参
加
し
た
方

の
う
ち
、
血
糖
値
測
定
用
の
穿
刺
器

具
で
採
血
さ
れ
た
方
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

　

お
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
近
く
の

相
談
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
相
談
窓
口

市
役
所  

健
康
増
進
課

・
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　

石
岡
市
柿
岡
２
７
５
０　
　

　

☎
４
３
・
６
６
５
５

・
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　

石
岡
市
杉
並
２-
１-
１　

　

☎
２
４
・
１
３
８
６

◎
相
談
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

（
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く
）

　

全
国
の
医
療
機
関
で
血
糖
値
を
測

定
す
る
採
血
用
穿せ
ん
し刺

器
具
の
使
用
に

つ
い
て
不
適
切
な
事
例
が
確
認
さ
れ

ま
し
た
。
市
で
も
調
査
の
結
果
、
保

健
事
業
な
ど
で
血
糖
値
測
定
の
た
め

指
先
か
ら
採
血
す
る
穿
刺
器
具
を
使

用
し
ま
し
た
が
、
そ
の
針
に
つ
い
て

は
毎
回
交
換
し
、
指
先
の
皮
膚
の
消

毒
と
接
す
る
キ
ャ
ッ
プ
部
分
も
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
の
み

で
は
万
全
の
対
策
で
は
な
い
と
の
こ

と
で
、
穿
刺
器
具
の
不
適
切
な
取
り

扱
い
が
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の
事
例
に
よ
り
国
内
で

感
染
症
の
発
生
が
あ
っ
た
と
い
う
報

告
は
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

市
民
の
方
々
に
は
、
ご
心
配
と
ご

血
糖
値
測
定
用
器
具
の
不
適
切
な
使
用

該
当
す
る
方
は
、
ご
相
談
を

迷
惑
を
か
け
る
結
果
と
な
っ
た
こ
と

を
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
、
市
で
は
対
象
と
な
る
方
に

肝
炎
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
民
の
方
々
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

８
中
学
校
区
ご
と
に
懇
談
会
を
開
催

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

　

昨
年
度
か
ら
市
で
は
、
土
地
利
用

の
あ
り
方
や
都
市
基
盤
づ
く
り
、
生

活
環
境
施
設
（
道
路
・
公
園
・
下
水

道
な
ど
）
の
整
備
方
針
を
示
す
に
あ

た
り
、
市
域
を
中
学
校
区
単
位
に
分

け
て
地
区
別
懇
談
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

住
ん
で
い
る
地
区
の
懇
談
会
に
参

加
し
、
将
来
の
ま
ち
や
地
域
の
姿
を

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

中学校区 開　催　日 開催時間 会　　場
府 中

８月 23 日（土）
午前 10 時～  府中地区公民館

石 岡 午後   ２時～  東地区公民館
国 府

８月 24 日（日）
午前 10 時～  国府地区公民館

城 南 午後   ２時～  城南地区公民館
園 部

８月 30 日（土）
午前 10 時～  園部地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

有 明 午後   ２時～  恋瀬地区公民館
柿 岡

８月 31 日（日）
午前 10 時～  中央公民館

八 郷 南 午後   ２時～  自然休養村センター

開催日と会場

◆
対
象
者　

市
内
在
住
の
方

◆
参
加
方
法　

事
前
の
申
し
込
み
は 

必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
各
会
場
に

直
接
お
出
で
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

市
役
所 

都
市
計
画
課

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
２
９
８
）

 　
　

＝ 

地
区
の
将
来
像
を
考
え
よ
う 

＝

採
血
用
穿
刺
器
具

第３回
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日 . 曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など

農業委員会総会 14：00 ～   八郷総合支所
　  

保健相談室（要予約）9：30 ～ 11：00 　
　  2 歳児母子歯科健診（対象：H18.8 月生まれ）
　　13：00 ～ 14：00
　 ピカピカ歯みがき教室（要予約）（対象：就学前
　 で永久歯のある児）13：30 ～ 14：00
　  精神デイケア（要予約）9：30 ～ 11：30

献血  9：30 ～ 11：30    八郷総合支所
献血  13：30 ～ 15：30    カドヤ八郷店
心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222）

　 訪問歯科（要予約）9：30 ～ 11：00
　 リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館
登記・行政相談　 13：00 ～ 15：00　中央公民館 

　 リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30
　市役所 収納特別対策室（内 112）
13 ～ 15 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  斉藤病院　☎ 26-2131
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  石岡第一病院　☎ 22-5151
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515

無料法律相談 13：00 ～ 16：00  市役所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212）

1 歳６か月児健診（対象：H19.3 月生まれ）
13：00 ～ 14：00
健康クラブ（要予約）13：30 ～ 15：30

健康クラブ（要予約）13：00 ～ 15：00
３歳児健診（対象：H17.7 ～ 8 月生まれ）
13：00 ～ 13：45

心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222）
　  訪問リハビリテーション（要予約）
　　9：30 ～ 11：00
　  訪問歯科（要予約）9：30 ～ 11：00
　  リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館
     リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00

健康クラブ【メタボ改善コースⅠ】（要予約）
9：30 ～ 11：30

八
石

石

八

石

日 .曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など
　 ダイエット倶楽部【竹コース④】（要予約）
　　13：00 ～ 15：00
　　　マタニティスクール１課（要予約）
　　9：30 ～ 12：00  八郷保健センター

無料法律相談 13：00 ～ 16：00  八郷総合支所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212)

　  子育て相談室（対象：0 ～ 1 歳６か月児）
 9：00 ～ 11：00

　  4 か月児健診（対象：H20.4 月生まれ）
      13：00 ～ 14：00
　　離乳食講習会（要予約）（申込期間：～ 8 月 27 日）
　　9：30 ～ 12：00  　　

　  子育て相談室（対象：乳幼児）
 9：30 ～ 11：00

　  心の健康相談（要予約）13：30 ～ 15：30

心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222） 
　  訪問リハビリテーション（要予約）
　　9：30 ～ 11：00
　  生活習慣改善指導【メタボ相談】（要予約）
　　13：00 ～ 15：00

　  リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館
      リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00
      生活習慣改善指導（要予約）13：00 ～ 15：00

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30
　市役所 収納特別対策室（内 112）
6 ～ 7 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  府中クリニック  ☎ 22-2146
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515      
　  ダイエット倶楽部【竹コース⑤】（要予約）
　  13：00 ～ 15：00

  　　 
マタニティスクール２課（要予約）

　　9：30 ～ 12：00  八郷保健センター

　  保健相談室 9：30 ～ 11：30 
無料法律相談 13：00 ～ 16：00  市役所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212）
　  子育て相談室（対象：0 ～ 1 歳６か月児）

 9：00 ～ 11：00
1 歳児健康相談（対象：H19.9 月生まれ）
13：00 ～ 14：00

石

石

石

八

石

石

八石

八

石

八

石

八

石

石

石

石

石

   石

八

石

  国民健康保険税・・・・・第３期
  後期高齢者医療保険料・・第３期

納期限
9月30日

９月の納税等

八

八

八石

八

石岡のおまつり（還幸祭）

石

石
八

八

石岡のおまつり（大祭）

石岡のおまつり（神幸祭）
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　　石岡地区の方が対象  　石岡保健センター　☎ 24-1386　　
　　八郷地区の方が対象　  八郷保健センター　☎ 43-6655
石
八

日 . 曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など

心配ごと相談 13：00 ～ 15：00  中央公民館
女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00  市役所
　（要予約）市役所 企画課（内 222）
 　訪問歯科（要予約）9：30 ～ 11：00
　 リハビリテーション（要予約）9：30 ～ 11：30

心配ごと相談　13：00 ～ 15：00　国府地区公民館

　 リハビリテーション（要予約）13：00 ～ 15：00

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30　
　市役所 収納特別対策室（内 112）
27 ～ 28 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515    

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  渡辺クリニック　☎ 26-7633
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515      

　  2 歳児母子歯科健診（対象：H18.7 ～ 8 月生まれ）
　　13：00 ～ 13：45

日 . 曜 行事・各種相談・健診・休日緊急診療など

休日市税納税相談  （納付） 9：00 ～ 16：30　
　市役所 収納特別対策室（内 112）
20 ～ 23 日の夜間緊急診療　受付 19：00 ～ 22：30
緊急診療所（内科・小児科）石岡市医師会病院内☎ 23-3515

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  滝田整形外科　☎ 23-2071
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515

    

無料法律相談 13：00 ～ 16：00  市役所　
　（要予約）市役所 秘書広聴課（内 212）
     ダイエット倶楽部【竹コース⑥】（要予約）
　　13：00 ～ 15：00
　 保健相談室（要予約）9：30 ～ 11：30

休日の緊急医  受付 9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30
外科  石岡循環器科脳神経外科病院　☎ 58-5211
内科・小児科  緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎ 23-3515  

女性のための困りごと相談 13：30 ～ 16：00 
　八郷総合支所（要予約）市役所 企画課（内 222）
    ３歳児健診（対象：H17.8 月生まれ）
　　13：00 ～ 14：00 

八
石

石

八
石

八

消費生活相談
月～金曜日（昼除く）

10:00 ～ 16:30 消費生活センター（市役所内）☎ 22-2950
教育相談    9:30 ～ 17:00 教育相談室（府中小学校）☎ 24-5519
年金相談（要予約） 9 月 4 日（木） 10:00 ～ 15:00 常陽銀行石岡支店 ☎ 23-1202
年金・社会保険相談

9 月 5 日（金）

10:00 ～ 14:00

石岡商工会議所 ☎ 22-4181

◎会場はサポート・ワン

不動産相談 ( 要予約 )
13:00 ～ 16:00暮らしの給排水相談 ( 要予約 )

法律相談（要予約）
13:30 ～ 16:30知的財産権相談（要予約）

精神クリニック ( 要予約 ) 第 2 ･ 3 金曜日
第 4 火曜日

14:00 ～ 16:00
10:00 ～ 12:00 土浦保健所 ☎ 029-821-5516

労働相談 毎週木曜日   9:00 ～ 16:00 県南労働相談センター☎ 029-822-8520
交通事故相談
( 弁護士相談は要予約 )

月～金曜日（昼除く）
弁護士相談 水曜日

   9:00 ～ 16:30
13:00 ～ 16:00 県南地方交通事故相談所 ☎ 029-823-1123

身体障害者（児）・戦傷病者
補装具巡回相談

9 月 17 日（水）13:30 ～ 15:00
※身体障害 ( 戦傷病 ) 者手帳と印鑑を持参

土浦市障害福祉課 ☎ 029-826-1111（内 2454）
◎会場はワークヒル土浦

●
そ
の
他
の
無
料
相
談
●

石
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イ
ベ
ン
ト

そ
の
他

大
雅
荘
・
は
ー
と
ふ
る

ビ
レ
ッ
ジ
納
涼
祭

　

障
害
者
支
援
施
設 

大
雅
荘
と
、

は
ー
と
ふ
る
ビ
レ
ッ
ジ
で
は
、
納
涼

８
月
23
日

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
強
化
週
間

９
月
８
～
14
日

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
で
は
、「
い
じ
め
」
や
児
童
虐

待
な
ど
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
権
問
題
に
積
極
的
に
取
り
組
む

こ
と
を
目
的
に
、
全
国
一
斉
「
子
ど

も
の
人
権
１
１
０
番
」
強
化
週
間
を

実
施
し
ま
す
。
悩
み
を
持
っ
て
い
る

総
務
省
統
計
局
か
ら
の
お
願
い

  

労
働
力
調
査
の
お
知
ら
せ

　
「
労
働
力
調
査
」
は
、
法
律
で
定

め
ら
れ
た
統
計
調
査
で
、
我
が
国
の

就
業
の
状
況
を
調
べ
る
調
査
で
す
。

就
業
者
数
、
完
全
失
業
者
数
、
完
全

失
業
率
な
ど
の
動
向
が
明
ら
か
に
さ

れ
、
経
済
対
策
や
雇
用
失
業
対
策
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

10
月
か
ら
、
柿
岡
地
内
で
「
労
働

力
調
査
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

知
事
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
調
査
員

が
、
調
査
対
象
地
区
内
の
各
世
帯
に

名
簿
づ
く
り
の
た
め
に
伺
い
ま
す
。

こ
の
名
簿
を
も
と
に
調
査
世
帯
を
選

ぶ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

労
働
力
調
査
の
内
容
を
他
に
漏
ら

す
こ
と
や
目
的
外
に
使
用
す
る
こ
と

は
固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、

調
査
に
協
力
い
た
だ
い
た
世
帯
に
迷

惑
が
か
か
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

調
査
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

・
茨
城
県  

企
画
部 

統
計
課 

　
　
　
　
　
　
　

人
口
労
働
担
当

☎
０
２
９
・
３
０
１
・
２
６
４
９

・
市
役
所 

企
画
課 

統
計
担
当

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
２
２
２
）

石
岡
市
障
害
者

　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
大
会

10
月
４
日

　

市
で
は
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
大
会
は
、
障

害
を
持
つ
方
々
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
て
体
力
増
進
を
図
り
、
自
立
と

社
会
参
加
の
意
欲
を
高
め
る
と
と
も

に
、
地
域
の
理
解
と
協
調
を
深
め

る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
実
施

す
る
も
の
で
す
。

当
日
は
、バ
ザ
ー

も
開
催
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お

出
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
４
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
～
（
雨
天
決
行
）

会
場　

石
岡
運
動
公
園
体
育
館

参
加
者　

市
内
在
住
で
各
種
障
害
者

手
帳
を
お
持
ち
の
方
等

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
直
接
、
事

務
局
（
市
役
所 

社
会
福
祉
課
）
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
時
に
、
競
技
種
目
等
を
含
め

た
大
会
の
詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
締
切　

９
月
５
日
（
金
）

主
催　

石
岡
市
・
石
岡
市
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
実
行
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

市
役
所 

社
会
福
祉
課

☎
２
３
・
１
１
１
１
（
内
線
１
５
２
）

祭
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
盆

お
ど
り
や
三
村

ば
や
し
、
模
擬

店
な
ど
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
が
盛

り
だ
く
さ
ん
で

す
。
ぜ
ひ
、
お
出
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
23
日
（
土
）

　
　
　

午
後
６
時
～
９
時　

※
雨
天
時
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

場
所
・
問
い
合
わ
せ

障
害
者
支
援
施
設 

大
雅
荘

☎
２
４
・
０
７
３
１

石岡市役所
　☎23–1111
八郷総合支所
　☎43–1111
石岡消防署
　☎23–0119
八郷消防署
　☎43–6491
火災情報
　☎24–1818
テレホンサービス
　☎0800–800–7766

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
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新
た
に
電
話
を

　
　
　

引
き
た
い
方
へ

　

土
浦
県
税
事
務
所
で
は
、
差
押
え

し
て
い
る
電
話
加
入
権
を
公
売
し
ま

す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

９
月
２
日
（
火
）

           

午
前
10
時
20
分
～

場
所　

土
浦
合
同
庁
舎 

第
一
分
庁

舎
会
議
室
（
土
浦
市
真
鍋
５-

17-

26
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
問
い
合
わ
せ

白
雲
荘
の

　

宿
泊
業
務
が
廃
止

　

７
月
16
日
か
ら
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
白
雲
荘
」
で
は
、
宿
泊
業
務

が
廃
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

長
い
間
、
ご
利
用
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

白
雲
荘

☎
２
６
・
４
１
２
６

　

市
で
は
、
石
岡
小
学
校
の
地
下
に

眠
る
、
常
陸
国
衙
跡
の
発
掘
調
査
の

概
要
を
ま
と
め
た
全
６
冊
の
冊
子
を

刊
行
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
お
買
い
求

め
く
だ
さ
い
。

◇
冊
子
名

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅰ

　

古
代
の
県
庁
に
あ
た
る
国
庁
の
関 

　

連
建
物
が
発
見
さ
れ
た
調
査

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅱ

　

国
庁
の
西
塀
跡
が
発
見
さ
れ
、
国

　

庁
の
ほ
ぼ
西
側
半
分
が
判
明

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅲ

　

国
庁
の
中
心
的
建
物
で
あ
る
正
殿

　

の
一
部
が
発
見
さ
れ
た
調
査

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅳ

　

国
庁
正
殿
の
全
体
規
模
が
判
明

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅴ

　

国
庁
の
北
塀
跡
が
発
見
さ
れ
、
国

　

庁
の
全
体
規
模
が
１
０
０
ｍ
四
方

　

と
推
定
さ
れ
た
調
査

・
常
陸
国
衙
跡
Ⅵ

　

国
庁
東
塀
跡
と
東
側
半
分
を
確
認
、

　

国
庁
の
ほ
ぼ
全
容
を
解
明

◇
価
格　

各
８
０
０
円

◇
販
売
場
所　

　

教
育
委
員
会 

文
化
振
興
課

　

民
俗
資
料
館

　

常
陸
風
土
記
の
丘

方
は
、
ぜ
ひ
相
談
く
だ
さ
い
。

期
間　

９
月
８
日（
月
）～
14
日（
日
）

相
談
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後

７
時
（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
～

午
後
５
時
）

相
談
員　

法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護

委
員
（
子
ど
も
の
人
権
専
門
委
員
）

相
談
電
話

全
国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

子
育
て
マ
マ
へ
の

　

再
就
職
支
援

　

茨
城
県
で
は
、
育
児
な
ど
の
た
め

に
離
職
し
た
女
性
の
再
就
職
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

事
業
内
容　

・
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
の

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
就
職
に

関
す
る
悩
み
に
お
答
え
し
ま
す
。

・
再
就
職
の
た
め
の
職
業
訓
練
に
か

か
る
費
用
の
２
分
の
１
を
、
10
万
円

を
限
度
に
県
が
助
成
し
ま
す
。

・
受
講
終
了
後
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
や
職
業
紹
介
を
実
施
し
、
再
就
職

決
定
ま
で
支
援
し
ま
す
。

対
象
者　

県
内
に
居
住
す
る
女
性
で

①
～
③
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

①
育
児
等
の
た
め
に
離
職
し
、
再
就

職
を
希
望
す
る
方

②
雇
用
保
険
の
支
援
対
象
に
な
ら
な

い
方

③
い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
で

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受

け
、
再
就
職
の
た
め
に
職
業
訓
練
が

必
要
と
認
め
ら
れ
た
方

そ
の
他　

講
座
修
了
に
い
た
ら
な
い

場
合
、
費
用
は
全
額
本
人
負
担
と
な

り
ま
す
。

※
応
募
方
法
や
指
定
講
座
一
覧
等

は
、
茨
城
県
労
働
政
策
課
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
詳
細
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

茨
城
県 

労
働
政
策
課

☎
０
２
９
・
３
０
１
・
３
６
４
５

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.

p
ref.ib

arak
i.jp

/b
u

k
yo

k
u

/
syoukou/rosei/m

am
a/index.

全
６
冊
『
常
陸
国こ

く

衙が

跡あ
と

発
掘
調
査
概
報
』
が
刊
行

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

土
浦
県
税
事
務
所 

収
税
第
二
課

☎
０
２
９
・
８
２
２
・
７
２
０
８

◇
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会 

文
化
振
興
課

☎
４
３
・
１
１
１
１
（
内
線
１
２
３
４
）
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が
少
し
で
も
和
ら
ぎ
、
希
望
と
勇
気

を
も
っ
て
再
び
生
き
て
い
け
る
こ
と

を
願
い
開
設
さ
れ
た
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
『
自
殺
予
防 

い
の
ち
の
電
話
』。

　

来
年
３
月
ま
で
、
毎
月
10
日
の
午

前
８
時
か
ら
翌
日
午
前
８
時
ま
で
の

24
時
間
、
通
話
料
無
料
の
電
話
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま

な
い
で
、
こ
こ
ろ
の
苦
し
み
を
お
話

し
く
だ
さ
い
。

主
催　
社
会
福
祉
法
人 

い
の
ち
の
電
話

後
援　

厚
生
労
働
省

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０
・
７
３
８
・
５
５
６

進
み
ま
せ

ん
。

　

下
水
道

や
農
業
集

落
排
水
が

整
備
さ
れ
た
区
域
の
方
は
、
目
的

を
理
解
し
、
一
日
も
早
く
下
水
道

や
農
業
集
落
排
水
へ
の
接
続
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

市
役
所 

下
水
道
課

石
岡
地
区　

☎
２
３
・
１
１
１
１

 　
　

 　
　
　
　
（
内
線
２
８
３
）

八
郷
地
区　

☎
４
３
・
１
１
１
１

　
　
　
　

    　
（
内
線
１
１
６
４
）

　

市
で
は
快
適
で
住
み
よ
い
環
境

や
、
き
れ
い
な
川
・
湖
な
ど
美
し
い

自
然
を
守
る
こ
と
を
目
的
に
下
水
道

や
農
業
集
落
排
水
の
整
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
で

は
、
台
所
・
風
呂
な
ど
か
ら
の
雑
排

水
や
ト
イ
レ
の
排
水
を
流
す
た
め
の

設
備
を
設
置
し
て
、
下
水
道
に
接
続

す
る
こ
と
が
、
下
水
道
法
で
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

農
業
集
落
排
水
は
、
区
域
一
帯
と

な
っ
て
接
続
し
な
い
と
、
区
域
全
体

の
農
村
環
境
や
生
活
環
境
の
改
善
が

や
さ
し
さ
と
自
然
を
結
ぶ 

下
水
道

 

「
誰
に
も
分
か
っ
て
も
ら
え
な
い

…
…
」、「
も
う
ど
う
す
る
こ
と
も
で

き
な
い
…
…
」。
そ
ん
な
孤
独
と
絶

望
の
中
で
悩
み
苦
し
ん
で
い
る
人
の

声
に
耳
を
傾
け
、
受
け
止
め
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
そ
の
人
の
〝
こ
こ
ろ
〟

「
自
殺
予
防　

 

い
の
ち
の
電
話
」
開
設

無
料
相
談
会
を
開
催

　

茨
城
県
自
由
業
団
体
連
絡
協
議
会

で
は
、
明
る
い
社
会
づ
く
り
を
目
的

に
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
当

日
は
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
・
行
政

書
士
・
税
理
士
・
公
認
会
計
士
・
社

会
保
険
労
務
士
・
土
地
家
屋
調
査

士
・
不
動
産
鑑
定
士
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
る
方

は
、
ぜ
ひ
お
出
で
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
７
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
（
午
後

２
時
30
分
受
付
終
了
）

※
当
日
は
受
付
順
と
し
、
事
前
予
約

は
で
き
ま
せ
ん
。

場
所　

水
戸
市
民
会
館
（
水
戸
市
中

央
１-

４-

１
）

問
い
合
わ
せ　

茨
城
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

☎
０
２
９
・
２
５
９
・
７
４
０
０

９
月
７
日

公
開
講
座

　

 

「
リ
ウ
マ
チ
教
室
」

日
時　

９
月
６
日
（
土
）

           

午
後
１
時
～
４
時
30
分

場
所　

東
海
村
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
絆
」（
東
海
村
村
松
２
０
０
５
）

内
容　

医
療
講
演
・
療
養
相
談

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ　

（
社
）
日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の
会 

茨
城

支
部
（
担
当  

大
井
川
）

☎
０
２
９
・
２
７
３
・
４
８
９
５

９
月
６
日

上
場
会
社
の
株
券
が

　
　
　
　
　

電
子
化
に
！

２
０
０
９
年
１
月
か
ら

・ 

株
券
電
子
化
に
よ
り
、
上
場
会
社

の
株
券
は
無
効
と
な
り
、
株
主
の
権

利
は
証
券
会
社
な
ど
の
金
融
機
関
の

口
座
で
電
子
的
に
管
理
さ
れ
ま
す
。

・ 

お
手
元
の
株
券
が
本
人
名
義
に

な
っ
て
い
な
い
場
合
は
、
電
子
化
に

よ
り
株
主
と
し
て
の
権
利
を
失
う
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
が
必

要
で
す
。
自
宅
の
タ
ン
ス
や
貸
金
庫

で
長
期
間
保
管
さ
れ
て
い
る
株
券
の

中
に
は
、
名
義
書
換
や
転
居
の
際
の

住
所
変
更
な
ど
が
済
ん
で
い
な
い
も

の
も
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

株
券
電
子
化
に
よ
り
、
株
式
の
管

理
や
取
引
が
よ
り
効
率
的
に
よ
り
安

全
に
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

日
本
証
券
業
協
会

証
券
決
済
制
度
改
革
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
３
・
３
６
６
７
・
４
５
０
０
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家
庭
で
の
食
中
毒
に
気
を
つ
け
よ
う
！

　

食
中
毒
は
、
季
節
に
よ
ら
ず
発
生
し
ま
す
が
、
高
温
多
湿
の
夏
場

は
特
に
発
生
し
や
す
く
な
る
た
め
、
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
食

中
毒
が
起
き
る
原
因
の
大
部
分
は
、
病
原
性
大
腸
菌
や
サ
ル
モ
ネ
ラ

菌
な
ど
の
細
菌
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

次
の
こ
と
を
守
っ
て
、
食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

● 

家
庭
で
で
き
る

                       

食
中
毒
予
防 

●

①
食
品
は
新
鮮
な
物
を
購
入
す
る

・
肉
・
魚
・
野
菜
な
ど
の
生
鮮
食
品
は
、

新
鮮
な
物
を
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

・
表
示
の
あ
る
食
品
は
、
消
費
期
限

な
ど
を
確
認
し
て
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

・
購
入
し
た
食
品
は
、
肉
汁
や
魚
な

ど
の
水
分
が
も
れ
な
い
よ
う
、
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。

・
生
鮮
食
品
な
ど
の
よ
う
に
温
度
管

理
の
必
要
な
食
品
の
購
入
は
、
買
い

物
の
最
後
に
し
、
購
入
し
た
ら
ま
っ

す
ぐ
持
ち
帰
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
保
存
は
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
へ

・
冷
蔵
・
冷
凍
の
必
要
な
食
品
は
、

持
ち
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
・
冷

凍
庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

・
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
は
、
詰
め
す
ぎ

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
冷
蔵
庫
内
の
肉
や
魚
の
汁
な
ど
が

他
の
食
品
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

・
肉
・
魚
・
卵
な
ど
を
取
り
扱
う
時
は
、

必
ず
そ
の
前
後
に
手
指
を
石
鹸
で
洗

い
ま
し
ょ
う
。

③
下
準
備
は
清
潔
に

・
タ
オ
ル
や
フ
キ
ン
は
清
潔
な
も
の

を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
肉
や
魚
の
汁
が
、
野
菜
や
果
物
な

ど
生
で
食
べ
る
食
品
や
、
調
理
の
済

ん
だ
食
品
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

・
包
丁
・
ま
な
板
・
食
器
・
フ
キ
ン
・

タ
ワ
シ
・
ス
ポ
ン
ジ
な
ど
は
、
使
用

後
す
ぐ
に
洗
剤
で
洗
い
、
流
水
で
十

分
に
す
す
ぎ
ま
し
ょ
う
。

④
調
理
は
十
分
に
加
熱
し
て

・
加
熱
し
て
調
理
す
る
食
品
は
、
十

分
に
火
を
通
し
ま
し
ょ
う
。

（
目
安
は
、
中
心
の
温
度
が
75
度
で

１
分
以
上
の
加
熱
）

・
今
調
理
し
て
い
な
い
食
品
は
、
室

温
に
放
置
せ
ず
、
冷
蔵
庫
に
い
れ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

・
再
び
調
理
す
る
時
も
、
十
分
に
加

熱
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
食
事
の
前
に
は
手
を
洗
う

・
食
事
を
す
る
前
は
、
石
鹸
で
手
を

十
分
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

・
調
理
さ
れ
た
食
品
は
、
室
温
に
放

置
せ
ず
、
早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

⑥
残
っ
た
食
品
は
小
分
け
し
て
保
存

・
食
品
が
残
っ
た
ら
、
き
れ
い
な
器

具
や
皿
な
ど
を
使
用
し
て
、
小
分
け

し
て
保
存
し
ま
し
ょ
う
。

・
残
っ
た
食
品
を
、
温
め
な
お
す
時

も
十
分
に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

※
吐
き
気
、
嘔
吐
、
腹
痛
、
下
痢
や

め
ま
い
な
ど
食
中
毒
と
思
わ
れ
る
症

状
が
あ
る
と
き
に
は
、
す
ぐ
に
医
療

機
関
に
か
か
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆ 

問
い
合
わ
せ

土
浦
保
健
所 

衛
生
課 

食
品
担
当

☎
０
２
９
・
８
２
１
・
５
３
６
４

■
お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
い
し
お
か
８
月
１
日
号 

10

ペ
ー
ジ
の
「
大
人
の
た
め
の
お
は
な

し
会
を
開
催
！
」
の
記
事
中
、「
尺

曲
が
り
の
か
っ
ぱ
」
と
あ
る
の
は
誤

り
で
、正
し
く
は「
百
曲
が
り
の
か
っ

ぱ
」
で
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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☆
優
良
賞
☆

お
は
よ
う
は　

み
ん
な
の
笑
顔
の

ス
タ
ー
ト
地
点

倉
持　

有ゆ

き起
（
南
小　

６
年
）    

オ
ア
シ
ス
を　

い
つ
も
こ
こ
ろ
に

も
ち
歩
こ
う

安
達　

悠ゆ
う
と人　

（
杉
並
小　

２
年
）

オ
ア
シ
ス
運
動

  
オ 
お
は
よ
う

  

ア 
あ
り
が
と
う

  

シ 

し
つ
れ
い
し
ま
す

  

ス 

す
み
ま
せ
ん

平
成
19
年
度

　
『
オ
ア
シ
ス
運
動
』
標
語
の
部 

入
選
作
品

　

市
で
は
、
地
域
の
皆
さ
ま
が
声
を

掛
け
合
い
、
よ
り
明
る
く
和
や
か
な

潤
い
の
あ
る
家
庭
や
地
域
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
、
オ
ア
シ
ス
運
動
を
展

開
し
て
い
ま
す
。そ
の
一
環
と
し
て
、

毎
年
オ
ア
シ
ス
作
文
・
標
語
を
小
中

学
校
、
高
等
学
校
、
一
般
の
皆
さ
ま

か
ら
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
標
語
の
部
の
優
良
賞
の

う
ち
の
２
作
品
を
紹
介
し
ま
し
た
。

な
お
、
今
回
紹
介
し
て
い
な
い
優
良

賞
作
品
は
、
随
時
紹
介
し
ま
す
。

◆ 

問
い
合
わ
せ　

　

 

教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課　

　

☎
４
３
・
１
１
１
１

 　
　
（
内
線
１
２
４
２
）

※こ
の
券１
枚
で、

　
５人
様
まで
有
効

石岡市民会館開館 40 周年記念
映画鑑賞会

主催　石岡市
後援　市教育委員会　
　　　石岡商工会議所
　　　八郷商工会

■問い合わせ
　石岡市民会館　☎ 22-5187

 ■日時
　 ８月 30 日（土）

   1 回目　午前 10 時 30 分～

   2 回目　午後２時～

   3 回目　午後６時 30 分～

 ■場所
　 石岡市民会館大ホール

■入場料　1 人 1,200 円
　割引券持参の方　900 円
※全席自由。
※右下の特別割引券を持参すると、
　5 人まで 900 円で入場できます。

割引券
持

参の方、入場
料金

1人
様

1200円のところ
900円

「相
棒」
特別
割引
券

登
記
・
行
政
相
談
所
を
開
設
！

９
月
12
日

　

市
で
は
、
こ
の
日
に
登
記
・
行
政

相
談
所
を
開
設
し
、
登
記
、
供
託
・

訴
訟
書
類
の
作
成
な
ど
に
関
す
る
相

談
と
、
行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望

な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

登
記
相
談
は
、
茨
城
司
法
書
士
会

石
岡
支
部
が
、
行
政
相
談
は
、
行
政

相
談
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
相
談
も
無
料
で
す
。
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

９
月
12
日
（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
問
い
合
わ
せ

　

市
役
所 

秘
書
広
聴
課

　

☎
２
３
・
１
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
１
２
）
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