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①市民アンケート調査 ―市民（高校生除く）― 

問１ あなたの性別を教えてください 問２ あなたの年齢を教えてください。 

        

  

問３ あなたの職業を教えてください。 問４ あなたの居住地を教えてください。 
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問5 あなたの自動車免許の保有について教え

てください。 

問 6 あなたの自転車の保有状況について教えてくださ

い。 

 

 

 

問７ あなたが保有する または、あなたが使える自転車の種類を教えてください。（複数回答） 

 

 

問８ あなたの今後の自転車保有について教えてください。 

 

     

※問６で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 

※問６で 03.と回答した

方のみ集計 
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問９ あなたの平日の自転車利用頻度について教え

てください。 

１０ 平日に自転車を利用する際の主な利用目

的について教えてください。 

 

 

 

 

問１１ その利用の際の利用距離（往復）について教

えてください。 

問１２ その利用の際の利用時間（往復）につい

て教えてください。 

 

 

 

 

 

  

※問９で 01.～03.と 

回答した方のみ集計 

※問９で 01.～03.と 

回答した方のみ集計 

※問９で 01.～03.と 

回答した方のみ集計 
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問１３ あなたの休日の自転車利用頻度について教

えてください。 

問１４ 休日に自転車を利用する際の主な利用目的に

ついて教えてください。 

 

  

 

問１５ その利用の際の利用距離（往復）について教

えてください。 

問１６ その利用の際の利用時間（往復）について教え

てください。 

 

 

 

 

 

  

※問13で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 

※問13で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 

※問13で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 
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問１７ あなたが自転車を利用する理由を教えてください。（複数回答）。 

 

問１8 あなたが自転車を利用しない主な理由を教えてください。（複数回答）      

 

※問９で 01.～03.か

問13で 01.または 02.

と回答した方回答し

た方を集計 

※回答いただいた方

すべてを集計 
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問１９ 上記の利用しない理由が解消されたらどうするか教えてください。 

  

    

問２０ 自転車の利用環境を向上させるために必要なものを教えてください。（複数回答） 

 

 

 

 

※回答いただいた方

すべてを集計 
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問 21 あなたが心掛けている交通ルールを教えてください。（複数回答）       

 

問 22 問２１で選択しなかった項目がある方のその理由について教えてください。（複数回答） 

  

 

 

※問 22 で一つでも

選択していない項目

がある方を集計 
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問 2３ 自転車に関する補償のある保険の加入について教えてください。 

 

問 2４ あなたがお子様に特に教えている交通ルールを教えてください。（複数回答）    

 

 

  

※「子どもがいる方」

を訪ねる設問がない

ため、回答いただいた

方すべてを集計 
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問 25 その他石岡市でのサイクリング全般についてご意見があればお書きください（自由記述）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

①走行環境の整備について 人数 

走行する車道が狭くてこわい 9 

安心して走行できる道路の整備  

・移動手段が自転車しかない学生や高齢者等も安全に走行できる道路環境づくりをしてほしい 

・通学路において、徒歩や自転車、自動車それぞれが安全に通れる道路整備をしてほしい 

・外灯がとぼしく、夜道が暗くて危ない場所もある 

13 

段差がある道が多いため、走りやすくしてほしい 9 

自転車優先あるいは専用道路がほしい 28 

自転車走行部分を路面標示してほしい 1 

②駐輪場等について 人数 

整理されていないため、駅などの駐輪場の整備をしてほしい 5 

駐輪場の盗難対策が必要  1 

③交通ルールについて 人数 

自転車に乗る人に交通ルール、知識の徹底をしてほしい 

・自転車を利用する中高生のマナーが悪い、交通安全教室等の指導が必要 

  ・自動車の運転手のマナーやルールの認識も必要 

  ・保険の加入やヘルメットを被ることなどマナーを守ってほしい 

  ・スマホやイヤホンを利用しながらの自転車運転がいる 

  ・老人の危険運転がいる 

31 

④観光振興について 人数 

景色のいい場所や史跡などの観光地巡りができると良い 4 

ルートのマップがあると良い  1 

自転車で行ってくつろげるカフェや余暇を楽しめる場所があると良い 4 

シェアサイクルを設置してほしい（電動アシストの自転車など） 8 

休憩やトイレ、食事ができるサイクルステーションが充実すると良い 3 

サイクリングの大会や初心者向けのイベントなどを開催してほしい 4 

⑤その他 

市内バスを充実してほしい など 
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①市民アンケート調査 ―高校生― 

 

問１ あなたの性別を教えてください  

         

 

 

 

問４ あなたの居住地を教えてください。 
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問 6 あなたの自転車の保有状況について教えてく

ださい。 

 

  

 

問７ あなたが保有する または、あなたが使える自転車の種類を教えてください。（複数回答） 

 

問８ あなたの今後の自転車保有について教えてください。 

 

※問６で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 

※問６で 03.と回答した

方のみ集計 
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問９ あなたの平日の自転車利用頻度について教え

てください。 

問１０ 平日に自転車を利用する際の主な利用

目的について教えてください。 

 

 

  

問１１ その利用の際の利用距離（往復）について教

えてください。 

 

問１２ その利用の際の利用時間（往復）につい

て教えてください。 

  

 

  

※問９で 01.～03.と 

回答した方のみ集計 

※問９で 01.～03.と 

回答した方のみ集計 

※問９で 01.～03.と 

回答した方のみ集計 
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問１３ あなたの休日の自転車利用頻度について教

えてください。 

問１４ 休日に自転車を利用する際の主な利用目的に

ついて教えてください。 

 

 

   

問１５ その利用の際の利用距離（往復）について教

えてください。 

 

 

問１６ その利用の際の利用時間（往復）について教え

てください。 

  

 

  

※問13で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 

※問13で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 

※問13で 01.または 02.

と回答した方のみ集計 
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問１７ あなたが自転車を利用する理由を教えてください。（複数回答）。 

 

 

問１8 あなたが自転車を利用しない主な理由を教えてください。（複数回答）      

 

 

 

※問９で 01.～03.か

問13で 01.または 02.

と回答した方回答し

た方を集計 

※回答いただいた方

すべてを集計 
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問１９ 上記の利用しない理由が解消されたらどうするか教えてください。 

  

    

問２０ 自転車の利用環境を向上させるために必要なものを教えてください。（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

※回答いただいた方

すべてを集計 
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問 21 あなたが心掛けている交通ルールを教えてください。（複数回答）       

 

問 22 問２１で選択しなかった項目がある方のその理由について教えてください。（複数回答） 

  

 

※問 22 で一つでも

選択していない項目

がある方を集計 
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問 2３ 自転車に関する補償のある保険の加入について教えてください。 
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問 25 その他石岡市でのサイクリング全般についてご意見があればお書きください（自由記述）。 

    

1 自転車を置く駐輪場がない所がある。 

2 自転車専用の道を作ってほしい。 

3 自転車で運動。 

4 自転車走行のマナーが守れていない人がいるので、改善するべきだ。 

5 駐輪場を大きくして増やす。専用道路をつくる。 

6 運動。 

7 安全運転。 

8 車道と歩道の間をもっと広くしてほしい。 

9 無料で借りられる自転車をつくる。 

10 自転車用のとこ広くしてほしい。 

11 石岡の治安が悪い為、常に石岡駅の駐輪場にとめるのがいつも不安です。あと道路ガタガタで困る。 

12 自転車専用の道路がほしい。車と近くて怖いです。 

13 道を整備する。 

14 自転車専用道路をつくってほしい。 

15 きちんと歩道を整備して通りやすいようにする。道路を広げてほしい。 

16 環境を守る。運動できる。 

17 自転車専用道路があると良いと思う。 

18 安全に自転車に乗れるように、もっと整備した方がいい。 

19 自転車が走りやすい道路を作ればいいと思う。（徒歩や自動車の人とは別に） 

20 自転車専用道を作成。 

21 道に溝や段差が多いのが危ないです。 

22 道が舗装されていないから危ない。車が道を譲ってくれない。環境が悪い。 

23 行通ルールを必ず守る。 

24 道の草を刈る。 

25 駐輪場を増やしてほしい。 

26 建物内を自転車で通ることができる町。 

27 安全に気をつける。 

28 ライトを夜は必ずつけてほしい。 

29 前と道路をしっかりみる。 

30 安全な道をつくる。 

31 サイクリングコースを使った観光スポットとかあったらいいと思います。 

32 安全な道をつくる。 

33 交通面に気を付ける。 
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②サイクリストアンケート調査  

問１ あなたの性別を教えてください。                 問２ あなたの年齢を教えてください。 

 

    

    

問３ あなたの職業を教えてください。            

 

問４ あなたの居住地を教えてください。       
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問５ あなたの本日の自転車利用の発着場所を教えて下さい。   

                                           <その他の発着場所> 

 

 

 

問６ 発着場所までの交通手段を教えて下さい。 

 

 

問７ あなたが保有する自転車の種類を教えてください。 

 

行ラベル 人数
つくば 18
つくば（筑波大） 4
つくば（旧つくば駅） 1
つくば（筑波山の麓） 1
阿見 3
小美玉 2
牛久 1
桜川 1
常総 1
筑西 1
つくばみらい 1
取手 1
ひたちなか 1
龍ヶ崎 1
柏 2
松戸 1
葛飾 2
真岡 1
自宅 1
石岡（平沢寛衙遺跡） 1



3 

 

問８ あなたが自転車を利用する理由を教えてください。 

 

 

問９ この地域へは何で知って訪れようと思いましたか。 

 

問 10 この地域を訪問した理由を教えてください。 
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問１1 今回の訪問は何度目の訪問か教えてください。 

 

問１2 今回の訪問におけるサイクリング環境の満足度を教えてください。 

 

 

 

問１4 今回のサイクリングでの走行距離を          問１5 今回のサイクリングでの走行時間 

教えてください。                          を教えてください。 
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問１6別紙のマップを参考に立ち寄ったポイントや拠点としたポイントとその満足度を教えてください。 

 

 

問１7 石岡市内でサイクリングする時走行環境が良くなってほしいところを教えてください。 

    図を参照 

 

問１8 サイクリングの途中で食事をした場所食事        問１9今回の来訪でおみやげを購入した場所 

を予定している場所を教えてください。             購入を予定している場所を教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 5.とても満足 4.満足 3.ふつう 2.不満 1.とても不満 総計
セイコーマート八郷小幡店 26 13 3 42
つつじが丘 3 3 3 9
不動峠 1 2 2 5
ゆりの郷 2 1 3
辻パーキング 2 2
コンビニ 1 1 2
トムソーヤ 2 2
筑波山 1 1 2
筑波大 1 1
イタリアパンの店 1 1
セーブオン 1 1
ファミリーマート石岡高浜 1 1
朝日峠展望公園 1 1
国道6号沿いのコンビニ 1 1
北条大池 1 1
ブルーベリーファーム 1 1
歩崎公園 1 1
総計 39 25 12 0 0 76
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問 20快適なサイクリングに必要なものを教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 21イベント参加経験を教えてください。           問 22参加したい参加しているサイクルルイベントを教

えてください。 

 

問 23参加したい時期を教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 23 参加したい時期を教えてください。 
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問 24 あなたがあまり守っていない交通ルールを教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 25 その他石岡市でのサイクリング全般についてご意見があればお書きください（自由記述）。 

 

自由記述（内容の概要） 人数 

路面を整備してほしい （山道や砂利道を含めて） ５ 

道路が狭いため、自転車用の道路幅員を拡幅してほしい  ４ 

自転車専用レーンを作ってほしい ２ 

道路を快適にしてほしい（つくば市と協力するなど） ２ 

走行レーンを路面に明示してほしい １ 

山での走行距離の表示がほしい １ 

風返峠の２輪（自動）を撲滅してほしい １ 

車が危ない １ 

自転車も車もマナーを守る １ 

市の方で，コンビニとかに，空気入れを設置してほしい， １ 

サイクルラックを設置してほしい １ 

食べられるところがほしい，汗だくでも入りやすい店があると良い １ 

石岡市でもレースをやってほしい ２ 

自転車で来て楽しめる観光をつくってほしい （フルーツを食べながら走るイベント等） ３ 

東京，千葉方面から来る人は，丌動峠，筑波山，足を延ばしてユートピア，上曽峠，きのこ山あた

り。石岡がメインになりきれていない。東京，千葉側からうまく引きこむものがあれば良い。 
１ 

つくば方面からの路線バスが欲しい，朝日トンネルの通行を教えてほしい １ 

りんりんロードに日除けがほしい １ 

非常に走りやすい環境です １ 

頑張って １ 
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23
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32

26

6

37

10

18

16

4
9

4

3

2

19
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19

20

35
21 

7
64

3

6

4 6

7

8 3

2

3

3

2
2

4

3

2

3

2
4

4

3

2

不動峠

 返峠

39

54

<サイクリストの訪問ルート>
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<石岡市発着のサイクリストの訪問ルート>

9



<土浦市発着のサイクリストの訪問ルート>

10



<石岡市・土浦市外から発着のサイクリストの訪問ルート>
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③小・中学校アンケート調査 

 

自転車のルールについて確認しましょう！ 

 

次の文章が正しければ○、まちがっていれば×で 

答えてください。 
答え 

１ 
歩道と車道の区別があるところは、必ず車道を 

走らなければいけない。 
× 

２ ギア付きの自転車は、車道の右側を走行しなければいけな
い。 

× 

３ 自転車も走ってよい歩道を自転車で走る場合、車道寄
よ

りを

ゆっくり走らなければいけない。 
○ 

４ 携帯
けいたい

電話を使ったり、カサをさすときはゆっくり走らなければ

いけない。 
× 

５ 小さい音ならイヤホンで音楽をききながら走ってよい。 × 

６ ２列までなら友達と並んで走ってよい。 × 

７ 
13 歳未満はヘルメットをかぶって自転車で走らなければい

けない。 
○ 

８ 
ブレーキが付いていない自転車で道路を走ってはいけな

い。 
○ 

９ 
ヘルメットをかぶっていれば、友達をうしろに乗せて自転車

で走ってよい。 
× 

１０ 夜でも灯
あか

りのあるところでは、ライトをつけなくてよい。 × 

 

 



解説 
問1 × 

   歩道と車道の区別があるところは、車道の左側を走ることが原則ですが，次の３つの場合は，

歩道を通ることもできます。 

 ①「自転車走行可」の標識がある場合 

②運転する者が，13歳未満の児童・幼児，または70歳以上の高齢者，または車道を通るに適さ

ない障害などがある場合 

 ③車道を通るのが，特に危険であり，歩道を通ることがやむを得ない場合 

 ※ただし，歩道を走行する場合は必ず徐行（時速7.5ｋｍ程度）で，何かあったらすぐに停まれ

るほどのスピードでなければいけません。 

 

問2 × 

   ギアが付いているどうかにかかわらず，自転車で走る場合は車道の左側を走行しなければい

けません。 

 

問3 ○ 

   問題文のとおり。 歩道を走行する場合は必ず徐行（時速7.5ｋｍ程度）で，何かあったら

すぐに停まれるほどのスピードでなければいけません。 

 

問4 × 

走りながら携帯電話を使用したり，傘をさしながら運転したりすることはできません。ま

た，イヤホン・ヘッドホンを使用して走ることも違反です。 

（茨城県道路交通法施行細則第13条） 

 

問5 × 

音の大きさに関係なく違反です。（問4と同じ） 

 

問6 × 

   軽車両（自転車を含む）は，他の軽車両と並んで走ることが禁止されています。（道路交通

法第19条） 

   ただし，他の自転車を追い越す場合など，一時的に並ぶことについては禁止されていません。 

 

問7 ○ 

   安全に自転車を利用するために，子ども（13歳未満）はヘルメットをかぶりましょう。ま

た，保護者も子どもにヘルメットをかぶらせなければいけません。 

   （茨城県自転車安全利用五則） 

 

問8 ○ 

   問題文のとおり。ブレーキがない，またはブレーキの壊れた自転車で走行することは道路交

通法違反となります。 

 

問9 × 

   自転車に運転者以外の者が乗ることは禁止されています。 

   （茨城県道路交通法施行細則第11条） 

ただし，16歳以上の運転者が，幼児（6歳未満）1人を幼児用座席に乗せる場合などは禁止

されていません。 

 

問10 × 

   道路交通法により，自転車は夜間，ライトをつけなければいけません。 

 



 

 




