
▶専門家による子育てに関する講話、季節の飾
　りづくり、ピザ焼き体験など楽しいイベント
　を用意しています。

　日時・場所
　　①６月 13 日木　  石岡保健センター 
　　②７月４日木　　八郷保健センター 
　　③ 10 月９日水　  朝日里山学校 
　　④ 11 月６日水　  石岡保健センター 
　　⑤ 12 月５日木　  八郷保健センター 
　　⑥２月５日水　    八郷保健センター 
　　※時間は全回午前 10 時 30 分から（受け
　　付けは午前 10 時から）
　参加費　
　　親子で各回 300 円（10 月９日のみ 500 円 ）
　　※子どもの飲み物は各自持参。

対象　市内在住の乳幼児とその親 
定員　30 組程度 （先着順）
申込方法　６月７日金までに生涯学習課に電話　
　で申し込み。 受付時間は平日午前８時 30 分
　～午後５時 15 分。 申込期限を過ぎても定員
　に満たない場合は随時受け付けます。

情報ネットワークテレホンサービス（緊急診療をお知らせ）℡ 0800 － 800 － 7766

問 1石岡市役所本庁舎　2八郷総合支所℡ 43–1111（代表）　　　※料金の記載のないものは無料。

子ども連れで、ほっとできる場所あります
「ほっとスペース」参加者募集 

子育て支援事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　問2生涯学習課 ( 内線 1365) 

　平成 28 年に内閣府が行った調査による
と、6 歳未満の子を持つ夫の家事・育児
関連時間は 1 日当たり 83 分。平成 23 年
の調査に比べると 16 分増えているもの
の、先進国の中で最低の水準にとどまっ
ています。30・40 代の男性の約 15.0％は、
週 60 時間以上就業していて、ほかの年齢
層に比べると労働時間も長いのが実態で
す。
　石岡市では、仕事で忙しい男性が、家事・
育児に関わるきっかけづくりとして、父子
料理教室を開催しています。昨年度は、3
月 23 日に、市内の飲食店「トラットリア　
レプロット」オーナーの大関将司さんにピ
ザづくりを教わりました。生地を粉から

こね、トマトソースも自分たちで手作り。
お店の本格石釜で焼いたアツアツピザは

「とってもおいしい！」と大好評でした。 

 

男女共同参画推進事業「お父さんと一緒にピザづくり」　　　問政策企画課℡ 23‒7277

「どのくらい、子どもと一緒の時間を過ごせていますか？」

▲初めて子どもと料理をしたと話す中嶋直人さんは
「一生懸命、仕事をすることが家族を守ることだと思っ
ていましたが、家族がいるからこそ仕事も頑張れる。
これからは子どもとの時間もできるだけ取れるように
していきたいですね」と話してくれました。

防災行政無線 無料テレフォンサービス　☎ 0120-99-6907（通話料無料） 広報いしおか５月１日号　№３２６　　　８　　　　　　　
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2019 いきいき茨城ゆめ国体 正式競技「バドミントン」
とき　令和元年 9 月 29 日～ 10 月２日　　ところ　石岡運動公園体育館

子育て
イベント

情報
発信中

 　市では、大規模災害に備え事業者・
団体・自治体と災害時応援協定を結んで
います。３月 20 日に協定を結び、締結
した協定数は 44 となりました。
 
帰宅困難者等への一時避難所の提供 
　市と株式会社友水（HOTEL SOSHA）・
有限会社養真堂（石岡プラザホテル）は、
ＪＲ常磐線が運休となった場合に、帰宅
困難者等へ一時的に避難場所を提供する
という協定を結びました。 

代替施設で警察活動を維持 
　市と茨城県石岡警察署は、石岡警察署
が被災し利用不可となった場合に、市本
庁舎の一部を活用し警察活動を維持する
協定を結びました。
問1防災対策課  ℡ 23‒7284

市内の 3 事業者と
「災害時応援協定」を結びました

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…　　　　　　　９　　　広報いしおか５月１日号　№３２６

リレーカーニバルは、2019 茨城国体の
デモンストレーション競技です


