
　この数年、石岡商業高校では、地元食材
を使った商品開発に取り組んでいます。
　昨年は、市内で耕作放棄地の解消と高齢
者の生きがいづくりを目指して、えごま栽
培に取り組む「八郷えごまの会」と、全国
でも有数の酪農地帯である、小美玉市のふ
るさと食品公社の協力のもと、えごまアイ
スを商品開発。
　油を搾油した後のえごまも、実は栄養分
が豊富なのですが、これまで活用方法がな
いことが課題でした。これを小美玉市産の
生乳を使ったバニラアイスと合わせ、食物
繊維たっぷりのヘルシーなアイスに。この

「えごまアイス」が、商業高校フードグラ

ンプリ（主催：伊藤忠食品株式会社）の関
東・甲信越ブロックの代表に選ばれました。
　本選は、8 月 30・31 日に、東京・池袋
サンシャインシティ噴水広場地下 1 階で行
われます。当日は高校生によるプレゼンテー
ションや販売会も実施予定。お近くにお立
ち寄りの際には、石岡の高校生たちにエー
ルをお送りください。

商業高校フードグランプリに
　石岡商業高校「えごまアイス」が出場します

　ふるさと応援寄附とは、「ふるさと＝自
分が貢献したいと思う自治体」へ寄附する
制度です。
　「お世話になったふるさと」や「これから
応援したいふるさと」など、皆さんが思う「ふ
るさと」を自由に選ぶことができます。
　石岡市にも、この制度を通して全国から
ふるさと応援寄附金が寄せられました。寄
附金は、教育・福祉・地域の魅力向上など、
今後のまちづくりに活用していきます。 
平成 30年度実績
件数：8,489 件 
寄附総額：１億 2,311 万 1,608 円 

返礼品提供事業者を募集します
　現在、石岡市ふるさと応援寄附で、地元
特産品の PR として市の魅力を一緒に発信
してくれる事業者を募集しています。 

募集する返礼品 
　本市の魅力を発信できる特産品やサービ
スなど（要件あり） 詳しくはお問い合わせ
ください。 
※平成 30 年度から石岡市民には、返礼品 
をお送りしていません。
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帰省した家族やご親戚に、ご紹介ください
石岡市の「ふるさと応援寄付金」

◀市内のコンビニエンススト
アなどで販売中のえごまアイ
ス。ターゲット層を、生徒たち
のお母さん世代の 40 代の女性
に設定し、えごまの食物繊維が
豊富な仕上がりに。

関東・甲信越ブロックの代表として本選に出場決定 ◀詳しくは、フードグ
ランプリのホームペー
ジを



令和元年春の叙勲等で、石岡市からは次の方々が
永年の功績により、晴れの栄誉に輝きました。

瑞宝双光章
岩本 泰則 氏

（元公立中学校長）

瑞宝双光章
大山 稔久 氏
（保護司）

瑞宝双光章
濱田 忠信 氏

（元八郷町立
林小学校校長）

瑞宝双光章
白田 清 氏

（元土浦市消防監）

瑞宝単光章
笠倉 民夫 氏

（元県警部補）

瑞宝単光章
渡部 剛 氏

（元 3 等空尉）

瑞宝双光章
永沼 正好 氏

（元石岡市消防司令長）

瑞宝双光章
吉永 行輝 氏

（元石岡市立府
中小学校校長）

瑞宝双光章
小松﨑 博 氏

（元学校歯科医）

瑞宝小綬章
鈴木 健 氏

（元県立筑波高校長）

瑞宝章：国家または公共に対し功労のあっ
た方で、公務などに長年にわたり従事し成
績を挙げた方

※令和元年 5 月 21 日時点で授与された方
をご紹介しています。

受章おめでとうございます

高齢者叙勲 -----------------------------------

春の叙勲 ------------------------------------ 危険業務従事者叙勲 -----------------------

危険業務従事者叙勲 -----------------------

叙 勲

高齢者叙勲 ----------------------------------
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石岡の歴史を知ろう
発掘調査報告展示「石岡を掘る」
　新池台遺跡（東石岡）、下ノ宮遺跡（三村）、
北田向遺跡（山崎）など縄文時代の遺跡を
中心に展示します。掘れば掘るほど面白い
のが地域の歴史。私たちの暮らすまち、石

岡の歴史をあなたも深掘りしてみませんか？
期間：8 月 1 日㊍～ 11 月 4 日�
　　　午前 9 時～午後５時
　　　※ 11 月は午後 4 時まで。
場所：常陸風土記の丘展示室（有料エリア）
問支所 文化振興課℡ 43‒1111（内線 1323）


