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　　環境にやさしい植物油インキを使用しています。

肥満から始まる病の連鎖 
～今あなたに出来ること～

参加費無料「生活習慣病予防 健康フォーラム」

城県の医師数は人口 10 万人あたり
189.8 人（平成 28 年）で、全国平均

251.7 人を大きく下回る全国ワースト 2位で
す。石岡市の医師数は 124.8 人と全国平均を
大きく下回っています。

　平成 30 年度には、石岡市・小美玉市・か
すみがうら市の市民を交えた医療懇談会を立
ち上げ、地域医療を取り巻く課題について話
し合ってきました。

　令和元年 6月、石岡市医師会管内の石岡
市長、小美玉市長、かすみがうら市長と石岡
市医師会長で構成される「石岡地方医療対策
カンファレンス」を立ち上げました。
　このカンファレンスに専門的な知見を取り
入れ提案するため、石岡市医師会病院、石岡
第一病院、山王台病院、石岡循環器科脳神経
外科病院の院長などで構成された地域医療に
係る対策を検討する専門委員会（以下「専門
委員会」）が設置されました。

市民を交えて地域医療の課題を探る

対応策をスピーディーに決定してくために

石岡地域に必要な医療体制の構築に向けて
これまでの経過と今後の予定

　これまでの会議の内容はホームページで
公開しています。
石岡市ホームページ▶くらし・市政
▶健康・福祉▶地域医療

地域医療対策室
（石岡保健センター内）℡ 24‒1386

満は動脈硬化、脂肪肝、がんの元 ― 
知らないと困る話 ―をテーマにした講

演会です。血糖値や身体測定、お薬相談など
のコーナーもあります。

司会：吉野淨氏
　　　（石岡市医師会理事 石岡第一病院院長）
講師：正田純一氏
　　　（筑波大学医学医療系医療科学教授） 
※要事前申し込み。住所、氏名、電話番号、
参加人数をお知らせください。石岡・八郷保
健センターでも申し込みできます。
一般社団法人 石岡市医師会 事務局　

　℡ 23-9886　℻ 23‒8571

ふれあいの里石岡 
ひまわりの館
（大砂 10527-6）

午後 1時～ 2時 30 分
（正午開場） 

定員 300 人（先着順）

肥

　令和元年８月から、専門委員会が４回開催
され、石岡地域における医療課題の解決のた
め、必要な医療体制等について協議検討がな
されました。
 　11 月 21 日に開催した第４回専門委員会
においては、具体的な対策として取り組むべ
き時期ごとの対策、優先的に実施すべき対策、
公立病院化の必要性、病院の再編統合と病床
の再配分による効果などが示され、報告書等
として取りまとめられました。
　その後、報告書等は医療対策カンファレン
スへ提出され、現在、必要な医療体制の構築
に向けて協議が行われているところです。

この催しは終了しました


