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▼
本
庁
舎
１
階
メ
ロ
デ
ィ
ア
ス

ホ
ー
ル
で
介
護
予
防
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

体
操
前
に
は
参
加
者
の
皆
さ
ん

に
福
祉
か
ら
イ
ベ
ン
ト
ま
で
暮

ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
お
伝
え

す
る
時
間
も
あ
り
ま
す
。

※
生
涯
現
役
プ
ラ
チ
ナ
ポ
イ
ン
ト
対
象 

日
に
ち
／
３
月
19
日
木
・
23
日
月

時
間
／

①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

②
午
後
２
時
45
分
～
３
時
45
分 

場
所
／
本
庁
舎
１
階
メ
ロ
デ
ィ
ア

ス
ホ
ー
ル  

定
員
／
１
回
あ
た
り
40
人
程
度

※
事
前
申
し
込
み
不
要
。
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。
当
日
午
後
１

時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。 

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

℡
35
・
１
１
２
７

▼
市
内
に
住
む
外
国
人
は
年
々

増
加
し
、
よ
り
よ
い
地
域
社
会

を
築
い
て
い
く
た
め
に
、
日
本

語
を
教
え
る
教
室
や
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
必
要
性
が
高
ま
っ
て

い
ま
す
。 

市
で
は
、
日
本
語
教
室
を
開
講

し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

と
協
力
し
、
日
本
語
を
教
え
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座
を

開
講
し
ま
す
。 

内
容
／
令
和
２
年
８
月
～
令
和
３

年
２
月
の
間
で
土
日
昼
間
を
中

心
に
２
時
間
の
講
座
を
10
回
予

定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
別
途

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

場
所
／
本
庁
舎
・
市
内
公
民
館 

料
金
／
無
料（
教
材
費
等
は
実
費
） 

対
象
／
市
内
在
勤
・
在
住
者 

定
員
／
20
人
程
度
（
先
着
） 

申
込
方
法
／
３
月
27
日
金
ま
で 

に
、
電
話
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
み 

問
1
政
策
企
画
課

℡
23
・
７
２
７
７

▼
石
岡
市
日
中
友
好
協
会
で
は
、

市
内
在
住
も
し
く
は
在
勤
在
学

者
を
対
象
と
し
た
令
和
２
年
度

中
国
語
講
座
を
開
講
す
る
に
あ

た
り
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

今
年
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
茨
城
県
で
も
サ
ッ
カ
ー
が

実
施
さ
れ
、
中
国
か
ら
の
観
客

も
多
数
訪
れ
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
中

国
語
を
学
習
し
、
交
流
さ
れ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

開
講
日
／
４
月
８
日
水
か
ら
毎
週

水
曜
日
午
後
６
時
40
分
～
８
時

40
分
（
３
か
月
10
回
・
年
40
回
）

場
所
／
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
集

会
室

講
師
／
高
建
華
氏

料
金
／
３
か
月
10
回
分
１
万
３
千

円
・
テ
キ
ス
ト
代
２
２
０
０
円

定
員
／
20
人

問
石
岡
中
国
語
愛
好
会 （
田
口
）

℡
０
９
０・２
９
１
２・７
３
２
７

高
齢
者
限
定
！

石
岡
の
魅
力
再
発
見
ツ
ア
ー

▼
福
祉
バ
ス
で
、
特
産
品
を
製
造

し
て
い
る
お
店
や
人
気
の
温
泉

施
設
に
行
っ
て
、 

石
岡
の
魅
力

を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

日
時
／
３
月
25
日
水

午
前
９
時
20
分
集
合 

集
合
場
所
／
本
庁
舎
駐
車
場 

行
程
／
駒
村
清
明
堂
（
線
香
製
造

見
学
）
→
や
さ
と
温
泉
ゆ
り
の

郷
（
自
由
行
動
・
昼
食
）
→
河

津
商
店
（
鰹
節
製
造
見
学
）
→

廣
瀬
商
店
（
酒
蔵
見
学
）
→
小

倉
味
噌
店
（
味
噌
蔵
見
学
）　 

料
金
／
昼
食
代
（
各
自
で
負
担
）、

ゆ
り
の
郷
入
館
料 

対
象
／
外
出
す
る
機
会
の
少
な
い

65
歳
以
上
の
人 

定
員
／
25
人 

申
込
方
法
／
３
月
２
日
月
～
13
日

金
に
電
話
も
し
く
は
窓
口
に
て

申
し
込
み
。
定
員
を
超
え
た
場

合
、
選
考
お
よ
び
抽
選
。
申
し

込
み
者
１
人
に
つ
き
１
人
ま
で

付
添
い
者
可
能
。 

問
1
高
齢
福
祉
課

℡
23
・
７
３
２
６

▼
コ
ン
サ
ー
ト
鑑
賞
や
、
簡
単
な

運
動
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
３
月
26
日
木

午
前
10
時
～
11
時
50
分

場
所
／
石
岡
市
民
会
館

内
容
／
ワ
ン
マ
ン
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
コ
ン
サ
ー
ト
・
ス
ク
エ
ア
ス

テ
ッ
プ
・
マ
ッ
ト
ス

持
ち
物
／
上
履
き
（
運
動
靴
等
）

主
催
／
退
職
公
務
員
連
盟

問
退
公
連
石
新
支
部
（
中
山
）

℡
23
・
０
５
１
２

▼
現
在
、令
和
元
年
分
確
定
申
告・

令
和
２
年
度
分
住
民
税
申
告
の

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

例
年
、
期
間
終
了
間
際
は
混
み

合
い
ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕

を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
間
／
３
月
16
日
月
ま
で

時
間
／
午
前
８
時
～
午
後
４
時

場
所
／
本
庁
舎
メ
ロ
デ
ィ
ア
ス
ホ
ー

ル
・
支
所
１
０
３
会
議
室

注
意
点
／
す
べ
て
の
申
告
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
と
認
め
印
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
相
談
内
容
に
よ
っ

て
は
市
で
は
受
け
ら
れ
な
い
申

告
も
あ
り
ま
す
。

（
詳
し
く
は
広
報
い
し
お
か
１

月
15
日
号
参
照
）。

問
1
税
務
課　
℡
23
・
５
５
８
４

い
き
い
き
健
康
教
室

参
加
者
募
集

募　集

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
養
成
講
座(

初
級)

募　集

第
３
回

い
き
い
き
活
動
事
業

募　集

シ
ル
・
リ
ハ

体
験
教
室
＠
本
庁
舎

募　集

申
告
は
お
早
め
に
！

３
月
16
日
月
ま
で

おしらせ

中
国
語
講
座
開
講

募　集
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午
前
10
時
～
11
時
15
分 

講
師
／
栃
本
恵
子
氏

定
員
／
40
人

み
ん
な
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ

ル
フ 

▼
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
、
楽

し
く
プ
レ
イ
し
て
日
々
の
楽
し

み
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
４
月
10
日
・
21
日
・
５
月

８
日
・
19
日
・ 

６
月
12
日
・
23

日
（
火
・
金
） 

午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分 

講
師
／
Ｔ
Ｂ
Ｇ
認
定
指
導
員
有
資

格
者

定
員
／
60
人

室
内
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

▼
シ
ャ
フ
ル
ボ
ー
ド
や
流
行
り
の

カ
ー
リ
ン
グ
に
似
た
ユ
ニ
カ
ー

ル
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
で

き
ま
す
。

日
時
／
４
月
30
日
・
５
月
21
日
・

６
月
25
日
・
７
月
30
日
木 

午
後
１
時
30
分
～
３
時 

講
師
／
石
岡
市
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ 

定
員
／
30
人

健け
ん
し
ん
き
こ
う
ま
お
う
た
い
ど
う
い
ん
じ
ゅ
つ

身
気
功
馬
王
堆
導
引
術
教
室 

▼
柔
ら
か
く
ゆ
っ
た
り
と
全
身
を

ス
ト
レ
ッ
チ
し
、
心
身
と
も
に
健

康
状
態
を
保
つ
気
功
体
操
で
す
。

日
時
／
４
月
４
日
・
12
日
・
18
日
・

26
日 

・
５
月
２
日
・
16
日
・
23

日
・
30
日
（
土
・
日
） 

午
前
10
時
～
11
時  

講
師
／
高
木
早
知
子
氏(

日
本
健

身
開
発
指
導
員)

定
員
／
30
人

共
通
事
項--------------------

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館 

申
込
方
法
／
３
月
３
日
火
～
13
日
金

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選 

問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま
わ
り

の
館(

月
曜
休
館)

℡
35
・
１
１
２
６

▼
不
妊
検
査
お
よ
び
一
般
不
妊
治

療
費
に
つ
い
て
５
万
円
を
限
度

に
、
夫
婦
一
組
１
回
に
限
り
医

療
機
関
に
支
払
っ
た
額
の
２
分

の
１
の
額
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

要
件
等
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
４
月
以
降
に
検

査
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、
検

査
前
に
申
請
く
だ
さ
い
。ま
た
、

今
年
度
中
に
検
査
や
一
般
不
妊

治
療
を
行
っ
た
人
は
補
助
の
該

当
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、３
月
中
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
24
・
１
３
８
６　

八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
43
・
６
６
５
５ 

▼
市
で
管
理
し
て
い
る
市
内
公
民

館
は
、
す
べ
て
敷
地
内
禁
煙
と

な
り
ま
す(

駐
車
場
含
む) 

。

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
中
央
公
民
館
℡
43
・
６
２
６
２

▼
４
月
１
日
に
改
正
健
康
増
進
法

が
全
面
施
行
さ
れ
、
多
く
の
施

設
に
お
い
て
屋
内
が
原
則
禁
煙

と
な
り
ま
す
。
受
動
喫
煙
防
止

対
策
に
関
す
る
相
談
な
ど
は
土

浦
保
健
所
ま
で
。

問
土
浦
保
健
所
健
康
増
進
課

℡
０
２
９・８
２
１・５
３
９
８ 

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

ふ
れ
あ
い
陶
芸
教
室 

▼
世
界
で
一
つ
だ
け
の
器
を
楽
し

く
作
り
ま
し
ょ
う
！ 

日
時
／
４
月
19
日
・
５
月
31
日
・

６
月
28
日
・
７
月
26
日
・
８
月

30
日
・
９
月
27
日
日

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分 

講
師
／
志
村
義
明
氏 

料
金
／
材
料
費
１
０
０
０
円

定
員
／
30
人

リ
ラ
ッ
ク
ス
体
操 

▼
体
操
で
、
体
力
向
上
や
関
節
等

の
痛
み
を
軽
減
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
４
月
２
日
・
16
日
・
５
月

７
日・21
日・６
月
11
日・25
日・

７
月
２
日
・
16
日
、
８
月
６
日
・

20
日
、
９
月
３
日
・
17
日
木

午
前
10
時
～
11
時
30
分 

講
師
／
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

指
導
士
ほ
か

定
員
／
40
人

体
に
い
い
ケ
イ
ラ
ク
体
操 

▼
ケ
イ
ラ
ク
（
ツ
ボ
を
結
ぶ
ラ
イ

ン
）
体
操
で
体
を
刺
激
し
体
調

を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
４
月
24
日
金 

ひ
ま
わ
り
の
館

　
　
　
　
　
講
座

募　集

不
妊
検
査
お
よ
び

一
般
不
妊
治
療
費
補
助

おしらせ

市
内
公
民
館
す
べ
て　

　
　
敷
地
内
禁
煙
へ

おしらせ

詳
し
く
は

こ
ち
ら
か
ら
▼
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