
▼
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
４

人
制
。
ボ
ー
ル
が
柔
ら
か
い

の
で
突
き
指
の
心
配
も
な
く
、

初
歩
的
な
プ
レ
ー
か
ら
高
度

な
ゲ
ー
ム
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

日
時
／
４
月
19
日
日
受
付
午
前
８

時
30
分

場
所
／
石
岡
運
動
公
園
体
育
館 

参
加
費
／
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円

（
大
会
当
日
納
入
） 

申
込
期
間
／
３
月
15
日
日
～
31
日
火

問
石
岡
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

協
会 （
色
川
）

℡
０
９
０・１
０
３
８・３
６
１
１ 

℻ 

24
・
１
６
６
８

日
時
／
４
月
19
日
日
か
ら
毎
週
日

曜
日
（
全
10
回
）
午
前
９
時

～
11
時

場
所
／
八
郷
総
合
運
動
公
園

対
象
／
12
歳
以
上

定
員
／
20
人

参
加
費
／
４
０
０
０
円 (

ボ
ー
ル・

保
険
代
等
）

申
込
方
法 

／
４
月
15
日
水
ま
で

に
電
話
で
申
し
込
み 

問
八
郷
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
（
稲
見
）　

℡
０
９
０・３
２
０
３・２
０
２
１ 

 

マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
ズ
ム
体
操 

▼
産
後
の
母
体
回
復
と
、
手
遊
び

や
他
人
と
の
関
わ
り
を
通
し

た
赤
ち
ゃ
ん
の
発
達
の
促
し

を
行
い
ま
す
。

日
時
／
４
月
30
日
・
５
月
14
・
21

日
・
６
月
４
・
18
日
木
午
前

10
時
30
分
～
正
午 

講
師
／
佐
藤
直
子
氏 

参
加
費
／
５
回
で
１
０
０
０
円

（
ア
ル
バ
ム
代
等
） 

対
象
／
生
後
２
か
月
～
10
か
月
の

赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
親 

定
員
／
30
組 

情報ネットワークテレホンサービス（緊急診療をお知らせ）℡ 0800 － 800 － 7766

問 1石岡市役所本庁舎　2八郷総合支所 ℡ 43–1111（代表）　　　※料金の記載のないものは無料。
ISHIOKA 2020

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル   
　
　
　
　
　
　

   

大
会

募　集

▶家族で会社で、地域の仲間で作った
チームでフルリレー完走を目指しませ
んか？
　結束力が強まり、充実の達成感を感
じられるイベントです。
日にち：6 月 14 日日
会場：石岡運動公園（南台３‒34‒ １） 
種目：①フルリレーの部（1.3 ㎞× 33
周回。実走行距離 42 ㎞）
② 10 ㎞リレーの部（1.3 ㎞×８周回。
実走行距離 10 ㎞）
申込締切：４月 30 日木
※詳しくは石岡トレイルランクラブの
ホームページをご確認ください。
問石岡リレーカーニバル実行委員会事
務局（㈱シンコーシステム内）
　℡ 23‒1251

いしおかリレーカーニバル
マラソン 2020

参加者募集

防災行政無線 無料テレフォンサービス　℡ 0120-99-6907（通話料無料）

子
ど
も
歓
迎
！

　
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

募　集

ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
ヨ
ー
ガ
教
室

▼
内
側
か
ら
健
や
か
に
美
し
く
、

自
分
ら
し
く
豊
か
な
人
生
を

送
り
ま
せ
ん
か
？ 

日
時
／
４
月
23
日
・
５
月
13
日
・

６
月
３
日
・
７
月
８
日
・ 

８

月
12
日
・
９
月
９
日
水
（
初

回
の
み
木
・
全
６
回
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分

講
師
／
月
山
ハ
ル
氏
（
ヨ
ー
ガ
講

師
＆
療
法
士
／
ホ
メ
オ
パ
ス
）  

参
加
費
／
３
０
０
円

対
象
／
心
身
症
状
に
悩
み
を
も
ち

全
６
回
参
加
で
き
る
人

定
員
／
25
人

腸
活
体
操 

▼
体
操
で
腸
を
活
性
化
さ
せ
、
本

来
の
力
を
取
り
戻
そ
う
。 

日
時
／
５
月
８
日
金
午
前
10
時
～

11
時
30
分 

講
師
／
栃
本
恵
子
氏 

参
加
費
／
１
０
０
円 

定
員
／
40
人

---------------------------------

（
共
通
事
項
）

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館 

申
込
方
法
／
３
月
17
日
火
～
31
日

火(

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時) 

に
窓
口
ま
た
は
電
話

※
定
員
を
超
え
た
ら
抽
選
。
月
曜

休
館
。 

問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま
わ
り

の
館　
℡ 

35
・
１
１
２
６ 

 

▼
満
開
の
桜
の
な

か
で
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま

す
。
野
点
や
お

茶
菓
子
も
あ
り
ま
す
。
入
場

無
料
。

日
時
／
４
月
４
日
土
午
後
１
時

場
所
／
豊
後
荘
病
院
外
来
駐
車
場

※
雨
天
時
は
本
館
６
階
ホ
ー
ル

演
奏
／
キ
ラ
キ
ラ
シ
ャ
ミ
セ
ニ
ス

ト
「
和
風
総
本
家
」
で
お
な

じ
み
川
嶋
志
乃
舞

問
豊
後
荘
病
院
（
部
原
７
６
０
）

　
℡
44
・
３
２
１
１

  

ひ
ま
わ
り
の
館

　
　
　

  

体
操
教
室

募　集

豊
後
荘

　
　
さ
く
ら
ま
つ
り

イベント

 広報いしおか 3 月 15 日号　№３４７  　　４



※
ど
ち
ら
の
給
付
金
も
申
請
前
に

事
前
相
談
（
要
予
約
）
が
必

要
で
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
の

親
の
資
格
取
得
に
訓
練
給
付
金

▼
生
活
の
安
定
に
役
立
つ
資
格
を

取
得
す
る
た
め
１
年
以
上
修
学

す
る
場
合
、
給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。

条
件
／
▪
児
童
扶
養
手
当
の
支

給
を
受
け
て
い
る
、
ま
た
は

同
様
の
所
得
水
準
に
あ
る
▪

対
象
資
格
の
取
得
が
見
込
ま

れ
る
▪
滞
納
が
な
い
▪
就
業
・

育
児
と
修
業
の
両
立
が
困
難

▪
20
歳
未
満
の
児
童
を
扶
養

し
て
い
る
▪
過
去
に
同
様
の

給
付
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

対
象
資
格
／
看
護
師
（
准
看
護
師
）・

保
育
士
・
介
護
福
祉
士
・
作
業

療
法
士
・
理
学
療
法
士
・
歯
科

衛
生
士
・
美
容
師
・
社
会
福
祉

士
・
製
菓
衛
生
士
・
調
理
師
等

支
給
額
／
（
市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
）
月
10
万
円
（
最
後

の
12
か
月
分
の
み
月
額
14
万

円
） ・（
市
町
村
民
税
課
税
世

帯
）
月
７
万
５
０
０
円
（
最

後
の
12
か
月
分
の
み
月
額

11
万
５
０
０ 

円
） 

※
国
の
制
度
改
正
で
支
給
期
間
や

額
が
変
更
に
な
る
場
合
あ
り
。 

注
意
事
項
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
教

育
訓
練
支
援
給
付
を
受
け
て

い
る
と
受
給
は
不
可

そ
の
他
／
本
給
付
金
の
受
給
者
対

象
の
県
資
金
貸
付
事
業
が
あ

り
ま
す
。
希
望
者
は
事
前
相

談
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。 

高
卒
認
定
試
験
の
講
座
の

受
講
に
補
助

▼
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
ま
た
は
児

童
が
、
高
校
卒
業
認
定
試
験

の
講
座
を
受
け
て
修
了
し
た

場
合
と
、
高
校
卒
業
程
度
認

定
試
験
に
合
格
し
た
場
合
に

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の

支
援
事
業
の
ご
案
内

募　集

▶令和元年
度、一般
財 団 法
人 自 治
総 合 セ
ン タ ー
の 宝 く
じの助成金で、片野地区の踊り
衣装などを整備しました。同セ
ンターでは宝くじの社会貢献広
報事業として、コミュニティ活
動に必要な施設や備品を整備す
るための助成を行っています。 

問1まちづくり協働課
　℡ 23‒7304

宝くじの助成金で
片野排禍ばやしの備品を整備

まちづくりに役立てています

給
付
金
（
受
講
修
了
時
と
合

格
時
の
合
計
で
上
限
15
万
円
）

を
支
給
し
ま
す
。

条
件
／
▪
児
童
扶
養
手
当
を
受
け

て
い
る
、
ま
た
は
同
様
の
所

得
水
準
に
あ
る
▪
講
座
を
受

講
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親

ま
た
は
そ
の
児
童
が
大
学
入

学
資
格
が
な
い
▪
適
職
に
就

く
た
め
に
高
卒
認
定
試
験
に

合
格
す
る
こ
と
が
必
要

問
1
こ
ど
も
福
祉
課

　
℡
23
・
７
３
３
１

 

▼
全
国
に
は
虐
待
や
経
済
的
理

由
で
親
と
暮
ら
せ
な
い
子
ど

も
た
ち
が
４
万
６
０
０
０
人

い
ま
す
。
国
で
は
そ
の
よ
う

な
子
ど
も
た
ち
を
特
別
養
子

縁
組
や
里
親
な
ど
家
庭
に
近

い
環
境
で
育
て
る
取
り
組
み

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

県
で
は
里
親
制
度
を
理
解
し
、

子
ど
も
に
温
か
い
家
庭
環
境

と
愛
情
を
与
え
て
く
れ
る
里

親
を
求
め
て
い
ま
す
。

里
親
制
度
の
詳
細
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
つ
く
ば
香
風
寮
（
茨
城
県
里
親

制
度
等
普
及
促
進
・
リ
ク
ル
ー

ト
事
業
受
託
施
設
）

℡
０
２
９・８
７
５・３
４
５
１

fostercare.kidskohoo@
gmail.com

子
ど
も
た
ち
は

里
親
を
求
め
て
い
ま
す

募　集

 　　　　　　５　　  広報いしおか 3 月 15 日号   №３４７

メールマガジンで

防災情報を発信中

広　告　掲　載　欄


