
▲昨年度、石岡市民サイクリングクラブ設立を記念して開催されたライドイベントの様子（詳細は次ページへ）
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　　73,979 人（-40）
男　36,751 人（-31）
女　37,228 人（-9）
世帯数　31,341 世帯（+27）
（　）内は前月との比較

人の動き【9/1 現在】
市の人口と世帯

人口増減の内訳
出生 41  　  転入 155
死亡 78　    転出 158 
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市長だより
　新型コロナウイルス感染症。こんな惨事になることをだれ
が予想したでしょうか。4 月 26 日の市長就任早々、最初に取
り組んだのが感染症対策として国が実施した「特別定額給付
金」の支給でした。いわゆる一人 10 万円の給付金です。
　市では 4 月 27 日、主に職員の中核を担う課長補佐級の職
員を中心に6名で構成する「特別定額給付金プロジェクトチー
ム」を組織して対応に当りました。
　3 月、4 月の大きく経済が動く時期の緊急事態宣言。多くの
市民の皆さんが仕事の減少、収入の減少といった影響を受け
る中、一日も早く、そして正確に給付するため、休日返上でチー
ムメンバーを中心に、職員総出で準備を行いました。
　国による全国一律の取り組み。毎日のように給付金に関する
ニュースが聞かれる中、市では正確かつ迅速に、そして給付漏
れの無いように勧奨通知や広報などを行い、対象者の 99％以上
に給付することが出来ました。まさにだれ一人取り残さない
ような対応だったと感じました。
　これからも不安と隣り合わせのウィズコロナの生活が続き
ますが、市民の声に細やかに対応出来るよう職員とともに気
を引き締めて対応してまいります。

02.10.1

今月号の表紙
　昨年 11 月に、石岡市民サイクリン
グクラブ設立を記念して開催された
ライドイベント。さわやかな秋晴れ
の中、霞ヶ浦沿いを周回する全長約
33 ㎞のライドイベントには市民など
54 人が参加しました（写真は高浜地
区の愛郷橋）。
　今年度は、地域おこし協力隊とし
て、サイクリングなどスポーツツー
リズムによる地域活性化を活動分野
とする堀江寛

ひ ろ ひ と

仁さんが就任し、活動
していく予定です（詳細は 9 ページ）。
　新型コロナウイルス感染症の影響で、大規模イベントの開催が難
しい状況ではありますが、石岡の地でライダーの皆さんに気持ちよ
くサイクリングを楽しんでもらえるよう感染症対策を行いながらイ
ベントなどの開催も企画していきたいと考えております。開催が決
定しましたら、市のホームページや広報紙などでお知らせします。

一緒に活動しませんか？

石岡市民
サイクリング
クラブ

　自転車を始めてみたいけれ
ど何から始めればいいのかわ
からない、近隣で自転車を楽
しめる場所の情報がほしい…
　そんな方はぜひ石岡市民サ
イクリングクラブに登録しま
しょう。試走イベントや自転
車にまつわる情報がまとめて
得られます。
　登録料は無料ですので、お
気軽にご連絡ください。
　身近に自転車仲間を作るこ
ともできますよ！
問政策企画課　℡ 23-7277
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▲国府中学校の体育館で使用中の様子

市内小中学校に冷風機導入
　新型コロナウイルス感染症予防と
熱中症予防対策のため、市内の小中
学校に冷風機が導入されました。
　タンクに水を入れることで、冷え
た空気を送風し、空気を循環させる
ことができます。
　実際に体育の時間に使用した国府
中の女子生徒は「（以前と比べて）
蒸し暑さが減った。活動がしやすく
なった」と話してくれました。
　この冷風機は、体育館や武道館な
どで順次使用される予定です。

新しい生活様式を取り入れよう

普段の日常w
ウ ィ ズ

ith コ
新型 コ ロ ナ ウ イ ル ス

ロナ
シーン１：外食

◆食事の前には…
・手洗い、消毒を徹底する
・食事中以外はマスクを着用する
◆食事中は…
・会話は極力抑えて、お酌やグラス、お猪口の

回し飲みも控える
・３密を回避し、換気に協力を
☆お店によっては、席の

配置、食事の提供方法
などを制限される場
合があります。一人ひ
とりが協力し、お店を
応援しましょう。

シーン３：銀行

◆３密を避けるために…
・五

ご と お

十日（毎月 5・10・15・20・25 日）および
月初・月末日は窓口の混雑が予想されるので
できるだけ避ける

・混雑状況によっては、一
時的に入店を制限される
場合がある

・できるだけ窓口に行かな
くても手続きができるイ
ンターネットバンキング
やＡＴＭなどを利用する

シーン２：買い物

◆お店にでかけるときは…
・マスクを着用し、咳エチケットを徹底する
・滞在時間を短く、来店回数も減らせるよう買

い物メモなどを持参し計画的に購入する
・一人または少人数で空いている時間に行く
◆店内での買い物中は…
・備え付けの消毒液があれば手指の消毒を
・人との間隔をできるだけ保つ

・購入しない商品はできるだけ触らない
・飲食をする際に外したマスクは、テーブルに

そのまま置かずにケースに入れるなど適切に
管理する（外食時も同様）
◆会計の際には…
・レジ待ちの列は、できるだけ一人で間隔を空けて
・電子決済や自動精算機も活用を
・会計後の袋詰めは混雑

を避け、速やかに
・マイバックの袋詰めは

自分で（使用前後で洗
浄・消毒も）

☆インターネット通販な
ども利用しましょう
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＼自家用車以外の移動手段があります／

公共交通を使って暮らしを豊かに
　新型コロナウイルス感染症により、市内の公共交通機関にも大きな影響が及んでいます。市内の路
線バスを運行する関鉄グリーンバス㈱によると、車内の換気や消毒液による拭き上げを実施し、安心
して利用してもらえるよう努めていますが、利用者は昨年度と比べて約 3 割減少しているとのこと。
　コロナ禍で生活が変化する今、将来の公共交通を守るため、多くの皆さんに利用してもらい、ご支
援いただくことが必要です。今回は、市内で運行している公共交通について紹介します。

その１：渋滞無縁のバス専用道路「かしてつＢＲＴ」

　平成 19 年の鹿島鉄道廃線後、旧鉄道路線に沿うルートで代替バ
スが運行されましたが、国道 355 号線の渋滞により定時制の確保が
できず利用者が大きく落ち込みました。そこで、鹿島鉄道跡地を渋
滞の影響を受けないバス専用道路として整備したのが「かしてつＢ
ＲＴ」です。
　道路の整備は自治体が行い、バスの運行は民間事業者が行うとい
う「公設民営」システムを採用し、当時全国で初めての試みでした。
　かしてつ BRT の開通により、高校生や沿線の方々の公共交通の
利便性が大幅に向上するとともに、平成 22 年に開港した茨城空港
へのアクセスも良くなりました。
　また、沿線には桜やアジサイなどが植え
られており、季節ごとの景観が楽しめます。
通学通勤のほか週末のおでかけにも、ぜひ
ご活用ください。
問関鉄グリーンバス㈱石岡営業所 ℡ 22-3384

かしてつＢＲＴ停留所

・石岡一高下
・兵崎南
・南台一丁目
・石岡南台駅
・大谷津南
・南台三丁目
・東田中駅
・石岡玉里
・玉里駅
・玉里工業団地西口
・新高浜駅
・玉里工業団地東口
・新木ノ内
・四箇村駅

石
岡
市
区
間

小
美
玉
市
区
間

石　岡　駅

茨城空港・鉾田駅方面
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その２：自宅まで送迎ＯＫ！「乗合いタクシー」

◆特集　公共交通を使って暮らしを豊かに　 問都市計画課 ℡ 23-5523

５　　  広報いしおか令和２年 10 月 1 日号　 №３６０５　　  広報いしおか令和２年 10 月 1 日号　 №３６０



その３：土日祝日限定！一日乗り放題のＩＣ乗車券

▶関東鉄道グループでは、県南～県央エリアにかけ
て運行する路線バスが一日乗り放題になる乗車
券を販売しています。

料金：大人 710 円　小児 360 円
期間：土日祝日限定（当日のみ有効）
対象：関東鉄道グループ路線バス
　　　・関東鉄道㈱　・関鉄グリーンバス㈱
　　　・関鉄パープルバス㈱
　　　・関鉄観光バス㈱
※高速バスやコミュニティバス・シャトルバスなど

では利用できません。
購入：車内で購入。あらかじめ交通系ＩＣカード

(PASMO・Suica) をご用意ください。
利用例：石岡駅～茨城空港
　　　　石岡駅～茨城県庁
　　　　石岡駅～水戸駅
　　　　柿岡～土浦駅～筑波山口
　　　　柿岡～土浦駅～つくば駅　など

その４：通勤通学にも便利！高速バスが増便

▶水戸－つくば間を結ぶ高速バス「ＴＭライナー」
が、今年４月から増便されました。
石岡高速停留所から「水戸方面」と「つくば方面」
にそれぞれ乗車できます。車内は Wi-Fi・トイレ
を完備しており、充電もできますので安心です。
また、ＴＭライナーを利用することで、周辺の
観光施設や飲食店で特典が受けられるサービス
もありますので、通勤や通学、おでかけの際に
ご活用ください。

石岡高速停留所
つくば方面：石岡市若宮四丁目　付近
水戸方面：石岡市鹿の子一丁目　付近

※路線バスは「西羽黒停留所」が最寄りです。
無料駐車場

正規駐車場：44 台・臨時駐車場：60 台
所要時間・料金

石岡高速停留所－水戸駅：約 50 分・630 円
石岡高速停留所－つくば駅：約 35 分・730 円

※各公共交通機関は新型コロナウイルス感染症対策を行いながら運行しています。
　マスクなどを着用した上で、用途に合わせてご活用ください。

問関東鉄道㈱ 自動車部
℡ 029-822-3724

問県交通政策課
℡ 029-301-2604
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乗合いタクシーを利用した市内在住のＫさんご夫婦
（夫 75 歳、妻 74 歳）
「昨年、運転免許を返納して不便になりましたが、
自分が事故を起こす不安からは解放されました。病
院や買い物には自宅まで来
てくれる乗合いタクシーが
使えるのでありがたいです。
路線バスの１日乗車券があ
ることを聞いたので、今度ぜ
ひ使ってみたいです」

公共交通を使うとこう変わる
知ったらあなたも使いたくなるかも？！

　夏の異常な暑さが続く昨
今、地球全体の気温上昇が
懸念されています。
　公共交通機関の特徴は、
まとめて輸送できることで
す。これにより、社会全体
で使用する燃料を減らすこ
とができ、省エネや地球温
暖化の要因となる CO2（二
酸化炭素）の排出削減が見
込めます。また、渋滞など
の交通問題の解消にも繋が
ります。
　できる範囲でエコ生活を。

自家用車の利点
→自分で運転できる
公共交通の利点
→自分で運転しなくていい

　『今日は通勤に読書を取
り入れてみようか』『たま
には運転から離れてのんび
り出掛けてみよう』
　「車 + 公共交通」の選択
肢が増えることは、皆さん
の暮らしの中にきっと新た
な可能性が生まれることに
なるはずです。

公共交通は利用することで元気になる
　現在皆さんが、市内でバスやタクシーなどの公共交通を必要としたとき、あたりまえのように利用
できているかもしれません。しかし、このまま公共交通の利用者が減り続けると、本数が減ってしまっ
たり廃止になってしまったりする可能性もあります。そうならないために、今私たちができることは、
公共交通の現状を知り、選択肢のひとつとして利用することではないでしょうか。市としても、皆さ
んがより利用しやすくなるよう、路線の集約やアクセス手段の充実を図っていきます。
　今現在公共交通を利用している人だけでなく、これから利用する可能性のある人、市民一人ひとり
が今、公共交通について考えるべき時にきています。

◆特集　公共交通を使って暮らしを豊かに　 問都市計画課 ℡ 23-5523

　車の維持にはどれくらい
のお金がかかっているかご
存知ですか？
　ガソリン代、保険料、車
検代、税金、高速料金、冬
用タイヤ代など、計算する
機会はあまりないかもしれ
ませんが、車には年間を通
してさまざまな維持費がか
かっています。
　今まで自家用車を使用し
ていた場面で、公共交通を
利用することで、節約に繋
がるかもしれません。

車の維持費を節約
効果１

省エネ＆ CO2 削減
効果２

選択肢が増える
効果３

あたりまえに運行してるもの…本当に？
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ま ち の 話 題ま ち の 話 題

　8 月 8 日、八郷商工会青年部（長谷川孝夫
部長）が、吉生小学校の遊具などのペンキの
塗り替え作業を行いました。青年部の皆さん
は、児童が夏休みの期間を利用して毎年各校
を順番に回って、塗装ボランティアを実施。
塗装作業中、遊具の劣化に気付くこともある
そうです。使用する塗料は、部員である㈲中
嶋塗装工業（中嶋直人社長）が提供。
　長谷川部長は「子どもたちが喜んでくれる
のがなにより嬉しい」と話してくれました。

八郷商工会青年部が
吉生小学校のペンキ塗りボランティア

８
    ８

やさと温泉 ゆりの郷で
免疫力アップの新メニュー登場

８
　 13

　やさと温泉ゆりの郷（小幡）で免疫力を高
める効果がある食材を使った新メニューが登
場。かぼちゃやきゅうりなどの地元産の食材
を使った新メニューは全部で７種類。
　メニューを考案した谷内伸二料理長は「栄
養素を意識して考えた。スタミナをつけて元
気になってもらえたら」と話してくれました。
　ゆりの郷では、入り口に自動の検温モニ
ターを設置したり人数制限を設けるなど、感
染症対策を行って営業しています。

　８月 6 日、「道の日」に合わせて（一社）
茨城県建設業協会土浦支部の皆さんにより市
内道路の清掃美化活動が行われました。
　出発式に出席した谷島市長は、 感謝の言葉
とともに「熱中症に十分注意して作業を行っ
てください」と、気温 30 度を超える真夏日の
中作業をする会員に声をかけました。
　石岡地区と八郷地区でそれぞれ各担当エリ
アに分かれて、市内約 40 か所の道路のごみ
拾いを実施。集めたごみは、空き缶やペット
ボトルなど 700 袋（40 ℓ／袋）に及びました。

( 一社 ) 茨城県建設業協会 土浦支部
「道の日」にあわせて市内道路の清掃作業

８
    ６
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　石岡市ＰＴＡ連絡協議会（関川恵一会長）
主催により、市内中学校生徒の技術力向上と
部活動での怪我防止、顧問の指導力向上など
の目的で、県内プロチームのコーチや選手を
招いた講習会が行われました。写真は、つく
ばユナイテッドサンガイアの瀧澤陽

は る き

紀選手が
女子バレー部の生徒に指導する様子。他にも、
野球（茨城アストロプラネッツ）、サッカー（水
戸ホーリーホック）、バスケットボール（茨城ロ
ボッツ）の講習会が市内各地で実施されました。

プロスポーツ選手が
子どもたちにスポーツの楽しさ教える

 8
    19

地域おこし協力隊に堀江さん
スポーツツーリズムによる地域活性化に期待

９
　 １

　今年度 2 人目の地域おこし協力隊として、
堀江寛

ひ ろ ひ と

仁さん（32 歳・写真左）が就任しま
した。ロードバイクを始めて２年だという堀
江さんは、東京からも自転車で引っ越してき
ました。今後はスポーツと自然を通じた地域
振興を目指して活動していきます。
　「自然や山がある地に住んでみたいと思っ
ていた。手探り状態の中で、市職員の皆さん
と一緒に考えながら地域貢献していきたい」
と意気込みを語ってくれました。

　市では、今年度から優秀な成績で完成した
建設業者を称える「石岡市建設業者褒賞」を
創設しました。
　創設後初めてとなる今年度受賞されたの
は、堺建設株式会社（代表取締役堺元幸氏）、
市村土建株式会社（代表取締役市村順氏）、
株式会社進貢（代表取締役久保田孝氏）の３
社（写真左から）。
　受賞者からは「より一層の努力を重ね、建
設工事のさらなる品質向上を目指し、市政に
貢献したい」とのお言葉をいただきました。

初の建設業者褒賞
市内の優秀な建設事業者３社を表彰
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情報ネットワークテレホンサービス（緊急診療をお知らせ）℡ 0800-800-7766
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～
い
つ
ま
で
も
動
け
る
体
づ
く
り
と

　
　
　
　
　
健
康
年
齢
の
延
伸
～

▼
筋
肉
調
整
で
、肩
こ
り
、腰
痛
、

膝
痛
な
ど
の
予
防
や
改
善
を
し

ま
し
ょ
う
！

日
時
／
10
月
27
・
30
日
・
11
月
４
・

６
・
10
・
13
・
17
・
25
・
27
日
・

12
月
１
日（
全
10
回・火・水・金
）

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

（
受
付
は
６
時
か
ら
）

講
師
／（
公
社
）日
本
ボ
デ
ィ
ビ
ル・

　
　
　
　
　
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
連
盟

　
公
認
一
級
指
導
員
磯
野
武
夫
氏

場
所
／
石
岡
運
動
公
園
体
育
館　

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

参
加
費
／
１
０
０
０
円

（
保
険
・
資
料
代
含
む
）

対
象
者
／
市
内
在
住
在
勤
の
成
人

定
員
／
30
人

申
込
方
法
／
10
月
６
日
火
～
20
日

火
に
参
加
料
を
添
え
て
石
岡
運

動
公
園
体
育
館
ま
た
は
八
郷
総

合
運
動
公
園
の
窓
口
で
申
し
込

み
（
月
曜
休
館
）

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

※
市
主
催
の
同
教
室
に
参
加
し
た

事
が
あ
る
人
は
申
し
込
み
で
き

ま
せ
ん
。

問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
内
線
１
２
３
２
）

お
外 de 

け
い
ら
く

▼
太
陽
の
下
で
、
ツ
ボ
を
意
識

し
な
が
ら
体
を
伸
ば
し
た
り
、

ゆ
っ
く
り
体
操
を
し
て
若
返
り

ま
し
ょ
う
。

日
時
／
10
月
21
・
28
日
・
11
月
４
・

11
日
水
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分

講
師
／
栃
本
恵
子
氏    

ひ
な
た
ぼ
っ
こ
体
操

▼
午
後
の
暖
か
い
日
差
し
の
中

で
、
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
し
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
を
し
た
ら
、
心
も
体
も
ぽ
っ

か
ぽ
か
！

日
時
／
10
月
22
・
29
日
・
11
月
５
・

12
日
木
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

講
師
／
木
村
幸
子
氏  

お
ひ
さ
ま
体
操

▼
お
日
様
の
よ
う
に
元
気
い
っ
ぱ

い
な
子
供
た
ち
、
芝
生
の
上
で

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
ス
ト
レ
ッ

チ
や
ダ
ン
ス
を
し
よ
う
。

日
時
／
10
月
25
日
・
11
月
８
日
日

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象
者
／
園
児
（
年
中
）
～
小
学
生

講
師
／
木
村
幸
子
氏

Park yoga

~
自
然
を
感
じ
よ
う
~

▼
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を

保
ち
な
が
ら
、外
で
や
る
ヨ
ガ
。

自
然
の
風
、
草
木
の
香
、
太
陽

の
暖
か
な
光
、
大
地
の
ぬ
く
も

り
、
鳥
や
虫
の
鳴
き
声
を
感
じ

な
が
ら
、
自
然
と
一
体
に
な
る

ヨ
ガ
。
ど
の
レ
ベ
ル
の
人
で
も

参
加
で
き
る
ヨ
ガ
で
す
。

日
時
／
10
月
27
日
火
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

11
月
10
日
火
午
後
２
時
30
分
～

３
時
30
分

講
師
／
岩
﨑
加
奈
子
氏

共
通
事
項

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館
自
由
広
場
（
雨
天

中
止
）

定
員
／
各
日
20
人

申
込
方
法
／
10
月
１
日
木
～
10
日

土
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

に
電
話
で
申
し
込
み

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま
わ
り

の
館
（
月
曜
休
館
）

℡
35
・
１
１
２
６

▼
11
月
～
令
和
３
年
１
月
の
シ
ル

バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
体
験
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め

人
数
制
限
を
設
け
て
開
催
し
、

予
約
制
と
し
ま
す
。
詳
細
に
つ

い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

期
間
／
11
月
３
日
火
～
令
和
３
年

１
月
29
日
金
（
火
・
水
・
金
）

午
後
１
時
15
分
～
１
時
55
分
・

午
後
２
時
15
分
～
２
時
55
分

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

定
員
／
各
回
20
人

申
込
方
法
／
10
月
１
日
木
～
15
日

木
に
電
話
で
申
し
込
み
（
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

申
込
時
間
／
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時

問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま
わ
り

の
館
（
月
曜
休
館
）

℡
35
・
１
１
２
６

ひ
ま
わ
り
の
館
で

学
ぼ
う

講　座

防災行政無線 無料テレフォンサービス ℡ 0120-99-6907（通話料無料）

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ

体
操
体
験
教
室

募　集

支

災害に備えて今すぐ
　　メルマガ登録を！

メールマガジンで
　　　防災情報を発信中

募　集
筋
肉
調
整
と
ス
ロ
ー

筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

初
心
者
コ
ー
ス
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※※掲載しているイベント・募集情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中
止または変更になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
の
対
策
と
し
て
、
町
内
会
や

子
ど
も
会
、
施
設
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
者
／
市
内
の
団
体
・
施
設

※
個
人
へ
の
貸
出
は
行
っ
て
い
ま

せ
ん
。

貸
出
期
間
／
原
則
３
日
間
（
土
・

日
祝
日
除
く
）

※
６
か
月
前
か
ら
予
約
可
能

問
市
社
会
福
祉
協
議
会　

℡
22
・
２
４
１
１ 

▼
理
学
療
法
士
に
よ
る
運
動
器
の

機
能
向
上
を
目
的
と
し
た
軽
度

な
運
動
指
導
を
行
い
ま
す
。

日
時
／
11
月
５
・
12
・
19
・
26
日
・

12
月
３
・
10
・
17
・
24
日
・
１

月
７
・
14
・
21
・
28
日
・
２
月

４
・
18
・
25
日 （
全
15
回
・
木
） 

午
後
２
時
～
３
時 

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館 

対
象
者
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

で
心
疾
患
が
な
く
、
医
師
か
ら

運
動
制
限
を
さ
れ
て
い
な
い
人 

定
員
／
15
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
） 

申
込
方
法
／
10
月
５
日
月
～
９

日
金
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
申

し
込
み 
（
土
・
日
祝
日
を
除
く

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15

分
） 

問
市
社
会
福
祉
協
議
会　

℡
22
・
２
４
１
１ 

▼
学
校
内
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
放
課

後
に
市
内
の
小
中
学
校
の
校
舎

内
を
消
毒
し
ま
す
。

活
動
場
所
／
消
毒
希
望
の
あ
っ
た

小
中
学
校

持
ち
物
／
マ
ス
ク
、
上
履
き
な
ど

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
窓
口
で

申
し
込
み

問
市
社
会
福
祉
協
議
会　

℡
22
・
２
４
１
１ 

日
時
／
11
月
１
日
日
（
予
備
日
／

８
日
日
）
受
付
／
午
前
９
時

試
合
開
始
／
午
前
９
時
15
分

会
場
／
柏
原
野
球
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

試
合
方
法
／
男
女
別
リ
ー
グ
戦
ダ

ブ
ル
ス

参
加
資
格
／
石
岡
市
民
、
市
内
在

勤
在
学
者
、
高
校
生
以
上
の
人

（
各
高
校
男
子
３
ペ
ア
、
女
子

３
ペ
ア
ま
で
と
す
る
）

参
加
料
／
１
人
５
０
０
円

問
石
岡
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
事
務

局
（
小
島
栄
太
郎
）

℡
22
・
２
４
１
３

▼
空
の
下
で
心
も
身
体
も
リ
ラ
ッ

　
ク
ス
し
て
、
柔
軟
に
な
り
ま
せ

　
ん
か
？

開
催
日
時
／
10
月
28
日・11
月
４・

11
日
水
午
後
２
時
～
３
時

10
月
23
日
・
11
月
６
・
13
日
金

午
前
10
時
～
11
時
（
全
６
回
）

※
雨
天
中
止

会
場
／
柏
原
野
球
公
園
野
球
場

講
師
／
一
色
し
の
ぶ 

氏

定
員
／
20
人

準
備
す
る
も
の
／
運
動
靴
、
タ
オ

ル
な
ど
動
き
や
す
い
服
装
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
10
月
１
日
木
～
15
日

木
に
電
話
ま
た
は
窓
口
に
直
接

申
し
込
み
（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

問
柏
原
野
球
公
園　

℡
23
・
８
１
５
８

秋
季
市
民
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
大
会

募　集

太
極
拳
講
座

講　座

ロゼットとは 
　リボンの勲章ともよばれる花のような形
をしたリボンのバッチです。リボンの真ん
中には、名前やマタニティーマークを入れ
て自分だけのオリジナルロゼットを作って
楽しみましょう。 
日時：11 月 14 日土午前 10 時～ 11 時 
場所：児童館
材料費：５００円 
対象者：幼児親子・小学生・中学生・高校

生・一般 
定員：20 人 
申込方法：10
月 1 日 木 ～
11 月 5 日 木
に 材 料 費 を
持参のうえ、
直 接 児 童 館
の 窓 口 で 申
し込み 
問児童館 　
℡ 22-3858 

オリジナルロゼット作り
児童館で体験教室

シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト

　
教
室
参
加
者
募
集

募　集

学
校
消
毒

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

募　集

体
温
計（
非
接
触
式
）

の
貸
出

おしらせ

※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
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情報ネットワークテレホンサービス（緊急診療をお知らせ）℡ 0800-800-7766

問　石岡市役所本庁舎　　八郷総合支所 ℡ 43-1111（代表）　　　　※料金の記載のないものは無料　本 　支

日
時
／
10
月
18
日
日

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
／
東
地
区
公
民
館
（
東
石
岡

４
‐
６
‐
24
）

持
ち
物
／
身
上
書・写
真（
Ｌ
判
１
枚
）

※
事
前
申
込
不
要
で
す
。

問
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
石
岡
地

域
支
部
（
大
内
）

℡
23
・
３
８
２
９

▼
日
本
赤
十
字
社
茨
城
県
支
部
石

岡
市
地
区
で
は
、
自
動
体
外
式

除
細
動
器(

Ａ
Ｅ
Ｄ)

の
貸
出

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

料
金
／
貸
出
料
は
無
料
。
た
だ
し

貸
出
期
間
中
の
運
搬
費
用
な
ど

は
個
人
の
負
担
と
な
り
ま
す
。 

対
象
／
市
民
が
参
加
す
る
イ
ベ
ン

ト
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
の
代

表
者
（
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
期
間

中
は
、
医
療
従
事
者
ま
た
は
消

防
署
そ
の
他
の
講
習
機
関
が
実

施
す
る
救
急
救
命
講
習
の
修
了

者
を
配
置
し
て
く
だ
さ
い
） 

申
込
方
法
／
所
定
の
様
式
に
よ
り

マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー　

無
料
結
婚
相
談
会

相　談

防災行政無線 無料テレフォンサービス ℡ 0120-99-6907（通話料無料）

貸
出
希
望
日
の
５
日
前
ま
で
に

申
し
込
み
。
貸
出
期
間
は
７
日

以
内
で
す
。 

問　
社
会
福
祉
課

℡
23
・
５
５
６
９

▼
令
和
２
年
10
月
１
日
現
在
、
市

内
在
住
で
指
定
難
病
特
定
医
療

費
助
成
の
対
象
疾
病
３
３
３
疾

患
に
該
当
し
、
受
給
者
証
ま
た

は
指
定
の
様
式
の
診
断
書
で
継

続
的
治
療
が
必
要
と
認
め
ら
れ

て
い
る
難
病
患
者
へ
福
祉
見
舞

金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

見
舞
金
額
／
一
人
年
額
３
万
円 

申
請
期
間
／
10
月
１
日
木
～
令
和

３
年
３
月
31
日
水
（
閉
庁
日
を

除
く
） 

※
期
間
内
に
申
請
が
な
い
場
合
、

見
舞
金
を
支
給
で
き
ま
せ
ん
。

申
請
に
必
要
な
も
の
／

・
申
請
書　
・
認
め
印

・
指
定
難
病
特
定
医
療
費
受
給
者

証
な
ど

・
難
病
見
舞
金
請
求
書

・
本
人
名
義
の
口
座

※
15
歳
未
満
は
保
護
者
の
口
座

申
請
場
所
／

　
・
社
会
福
祉
課
（
本
庁
） 

　
・
市
民
窓
口
課
（
支
所
） 

申
請
方
法
／
必
要
書
類
を
添
付
の

上
、
窓
口
ま
た
は
郵
送
で
申
請 

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
と
し
て
郵
便
で
の
受
け
付

け
も
行
っ
て
い
ま
す
。
申
請
書

類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問　
社
会
福
祉
課 

℡
23
・
５
５
６
９ 

自
動
体
外
式
除
細
動

器(

Ａ
Ｅ
Ｄ)

貸
出

おしらせ

▶地震や台風、武力攻撃などの非常事態に備え、
全国一斉情報伝達訓練を実施します。この
訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
を用いた訓練で、石岡市以外の地域でも様々
な手段を用いて行われます。 

日時：10 月７日水　午前 11 時 
情報伝達手段：①防災行政無線②メールマガジ

ン③ホームページ 
放送内容：市内に設置している防災行政無線か

ら、次のように放送します。 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
♪上りチャイム 

「これは、Ｊアラートのテストです」３回 
「こちらは、ぼうさいいしおかです」 
♪下りチャイム 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは：

国民保護情報、特別警報、緊急地震速報な
どの緊急情報を、瞬時に伝達するシステム
です。 

★Ｊアラートの訓練放送にあわせて、非常事態
を想定した行動を確認してみましょう。 

例えば… 
大雨特別警報を想定 
・ハザードマップで危険箇所を確認する 
・浸水のおそれがある場合は、上層階や屋内の

安全な場所へ避難する　など 
大地震を想定 
・「まず低く」「頭を守り」「動かない」の３つ

の安全確保行動をする 
・身近にある倒れるもの、落ちるものなどを確

認　など 
問　防災対策課 　℡ 23-7284

10 月 7 日水
全国一斉情報伝達訓練

　本

難
病
患
者
に

　
　
見
舞
金
支
給

おしらせ

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら
▼

▲ iOS ▲ Android

ダウンロードはこちら

登録無料・10 言語対応
広報紙がスマホで読める便利なアプリ

　本

　本
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▼
空
家
バ
ン
ク
は
、
空
家
を
売
り

た
い
・
貸
し
た
い
と
考
え
る
所

有
者
と
、
買
い
た
い
・
借
り
た

い
と
考
え
る
利
用
希
望
者
の
橋

渡
し
を
す
る
制
度
で
す
。
使
用

す
る
予
定
の
な
い
空
家
を
お
持

ち
の
人
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。 

※
空
家
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
登

録
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

問　
建
築
住
宅
指
導
課 

℡
23
・
５
５
２
６

▼
10
月
は
、
土
地
に
関
す
る
普
及

啓
発
活
動
を
行
う「
土
地
月
間
」

で
す
。
一
定
面
積
以
上
の
土
地

取
引
を
行
う
と
、
届
出
が
必
要

に
な
り
ま
す
。 

届
出
が
必
要
な
面
積 

・
市
街
化
区
域
２
０
０
０
㎡
以
上

・
市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計
画

区
域
５
０
０
０
㎡
以
上

・
そ
れ
以
外
の
区
域
１
万
㎡
以
上 

届
出
が
必
要
な
取
引
／
売
買
、
交

換
、
共
有
物
持
分
の
譲
渡
、
一

時
金
を
伴
う
地
上
権
、
賃
借
権

の
譲
渡
ま
た
は
設
定
な
ど 

届
出
期
限
／
契
約
締
結
日
か
ら
２

週
間
以
内 

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
す
る
か
、
政
策
企
画
課
ま

で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。 

問　
政
策
企
画
課

℡
23
・
７
２
７
７

▼
借
金
の
返
済
で
困
っ
た
と
き
、

弁
護
士
・
司
法
書
士
・
消
費
生

活
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。相
談
料
無
料
。秘
密
厳
守
。 

日
時
／
10
月
27
日
火
午
後
４
時

～
７
時
30
分
：
水
戸
合
同
庁
舎

（
水
戸
市
柵
町
１
‐
３
‐
１
） 

10
月
28
日
水
午
後
１
時
～
４
時

30
分
：
つ
く
ば
市
豊
里
交
流

セ
ン
タ
ー
（
つ
く
ば
市
高
野

１
１
９
７
‐
20
） 

定
員
／
各
会
場
10
人
（
事
前
予
約

制
・
先
着
順
） 

申
込
方
法
／
事
前
に
電
話
で
申
し

込
み

申
込
締
切
／
10
月
19
日
月 

問
県
生
活
文
化
課 

℡
０
２
９・３
０
１・２
８
２
９ 

▼
こ
こ
ろ
の
悩
み
や
心
配
を
誰
に

も
話
せ
ず
一
人
で
抱
え
て
い
ま

せ
ん
か
？
最
近
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る

情
報
が
多
く
、
行
動
自
粛
も
続

い
て
心
身
と
も
に
疲
れ
が
た
ま

り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
専
門
の
相

談
員
が
電
話
で
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。
相
談
料
無
料
。 

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
一
人
で

辛
い
気
持
ち
を
我
慢
せ
ず
電
話

を
お
か
け
く
だ
さ
い
。 

相
談
日
時
／
毎
月
第
２
火
曜
日　

午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時

～
４
時 

℡
43
・
６
６
５
５
（
八
郷
保
健
セ

ン
タ
ー
内
） 

問
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
24
・
１
３
８
６

　
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
43
・
６
６
５
５ 

 

※※掲載しているイベント・募集情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中
止または変更になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

多
重
債
務
者
の
た
め

の
無
料
法
律
相
談
会

相　談

空
家
バ
ン
ク
に

登
録
し
ま
せ
ん
か
？ 

おしらせ

10
月
は

　
土
地
月
間
で
す

おしらせ

　本

こ
こ
ろ
と
い
の
ち

　
　
　
の
電
話
相
談

相　談

大会中止のおしらせ

問　社会福祉課 ℡ 23-5569本

・石岡市障がい者
          スポーツ大会

・いしおか
   ウォーキング大会

問　保険年金課 ℡ 23-5557本

　上の大会につきまして
は、新型コロナウイルス感
染症拡大防止の観点から、
今年の開催は中止とさせて
いただきます。
　ご理解ご協力のほど、よ
ろしくお願いします。

　本
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10月２日 金 国府地区公民館

10月５日 月 恋瀬地区公民館

10月 22日 木・23日金 東地区公民館

健診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

2地区健診

受付時間：午前 9 時 30 分〜 11 時
午後 1 時 30 分〜２時 30 分

定員：１日 160 人
申込方法：各保健センターへ電話・ファクス

で申し込み

※感染症対策のため、30 分ごとの完全予約
制になります。

情報ネットワーク問石岡保健センター ℡ 24-1386　FAX 24-4638
八郷保健センター ℡ 43-6655　FAX 44-1492

健診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

〇胃がん検診（バリウム）なし
10月７日水・８日木
受付時間：午前 9 時 30 分〜 11 時

午後 1 時 30 分〜２時 30 分
〇胃がん検診（バリウム）あり
10月９日金・10日土
受付時間：午前７時〜 10 時 30 分

1総合健診（石岡保健センター）

10月から予防接種が変わります！
①ロタウイルスワクチンが定期接種になります
対象：令和 2 年 8 月 1 日以降に生まれた人
※対象者には個別に案内します。
※令和 2 年 7 月 31 日までに生まれた人は、

任意接種で、1 回につき 5,000 円（2 回まで）
の助成があります。

②予防接種の接種間隔が変わります
注射生ワクチン（麻しん風しん・BCG・

水痘など）を接種した後に他の注射生ワクチ
ンを接種する場合は、27 日以上間隔を空け
なければなりませんが、他のワクチンの組み
合わせについては制限がなくなります。
※同じワクチンを接種する場合で、定めがあ

る場合は、ワクチンごとの接種間隔で接
種を受けてください。

新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止になる場合があります。詳しくは、市ホームページ等でご確認く
ださい。

※ 70歳以上は無料
※胃がん検診は総合健診のみ

総合健診・地区健診
健診項目と個人負担金

健診項目 対象年齢 個人負担金
健康診査 18 ～ 39 歳 1,000 円

特定健康診査 40 〜 69 歳 1,000 円
70 〜 74 歳 無 料

後期高齢者健康診査 75 歳以上 無 料
肺がん検診 40 歳以上 300 円
※胃がん検診 40 歳以上 1,500 円

※胃がんリスク検診 40 歳以上
※受診歴がない人 700 円

大腸がん検診 40 歳以上 500 円
前立腺がん検診 50 歳以上男性 600 円

肝炎ウイルス検査 40 歳以上
※受診歴がない人 1,000 円

風しん抗体検査 41 ～ 58 歳男性
※受診歴がない人 無 料

※感染症対策のため、30 分ごとの完全予約
制になります。

定員：１日 160 人
申込方法：石岡保健センターへ電話・ファク

ス・電子申請システムで申し込み
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検診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

4子宮・乳がん集団検診

※実施日によっては、定員に達している可能
性があります。

※最新の情報は、石岡保健センターにお問い
合わせください。

※ 70 歳以上の人は、個別検診を受診してく
ださい。

10月14水・15木・16金・17日土
石岡保健センター

受付時間：【乳がん検診のみ】
午前 10 時〜 10 時 30 分
【子宮がん・乳がん検診】
午後０時 20 分〜１時 10 分

集団検診を申し込めなかった人や今まで検診
を受けたことのない人へ（医療機関検診）

※医療機関に事前予約をしてください。
※検診実施機関は保健センターにお問い合わ

せください。
※ 70 歳以上は無料です。

検診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

乳がん検診項目 対象年齢 個人負担金
超音波（エコー） 30 歳以上 1,000 円
マンモグラフィ 2 方向 40 〜 49 歳 1,500 円
マンモグラフィ 1 方向 50 歳以上 1,000 円

子宮がん検診項目 対象年齢 個人負担金
子宮頸がん検診（細胞診） 20 歳以上 2,000 円

3子宮・乳がん個別検診

健（検）診受診時は、必ずマスクを着用してください。また、当日に体温測定を行う予定です。ご理解ご協力をお願い
します。
自覚症状がある人は、検診ではなく医療機関を受診してください。

助成期間：10 月 1 日木～令和 3 年 1 月 31 日日
助成費用：2,000 円　　助成回数：1 回
※生活保護世帯は全額助成制度あり（事前手続き要）
助成対象
● 65歳以上の高齢者（定期接種）
※接種日現在で 65 歳（昭和 30 年 10 月 2 日～ 12

月 31 日生まれ）の人は、誕生月に書類を郵送
します。

● 60 歳以上 65 歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・
免疫機能などに障がいがある、身体障害者手
帳 1級所持者（定期接種）

● 1歳～中学 3年生（任意接種）
※接種日現在で 1 歳になる人（令和元年 10 月 2

日～ 12 月 31 日生まれ）は、1 歳児相談受診時
に書類を交付します。

※対象年齢以前の接種は助成が受けられません。

接種場所
・石岡市医師会加入の医療機関（小児・高齢者）
・県医師会加入医療機関（高齢者のみ）
・予防接種要注意者医療機関（小児のみ）
※上記以外の医療機関で接種した場合、口座に助

成費用を振り込みます。申請期限は令和 3 年 3
月 31 日水です。

※インフルエンザ予防接種は義務ではありません。

予防接種はお早めに！
十分な効果を維持する期間は、接種後 2 週間～ 5
か月間とされています。12 月中旬までの接種を
お勧めします。
助成について、詳しくは保健センターまでお問い
合わせください。

5インフルエンザ予防接種費用の助成
対象者には必要書類を郵送してます
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情報ネットワーク

▼
全
国
に
は
虐
待
や
経
済
的
な
理

由
で
親
と
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も

た
ち
が
約
４
万
５
０
０
０
人
い

ま
す
。
県
で
は
、
そ
う
し
た
子

ど
も
た
ち
に
温
か
い
家
庭
環
境

と
愛
情
を
与
え
て
く
れ
る
里
親

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

県
の
里
親
制
度
等
普
及
促
進
・

リ
ク
ル
ー
ト
事
業
の
受
託
施
設

で
あ
る
児
童
養
護
施
設
つ
く
ば

香
風
寮
で
は
「
令
和
２
年
度
里

親
制
度
説
明
会
」
を
開
催
し
ま

す
。
里
親
制
度
に
関
心
の
あ
る

人
は
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
時
／
11
月
20
日
金

　
午
前
10
時
～
正
午

会
場
／
つ
く
ば
同
仁
会

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

　
（
つ
く
ば
市
高
崎
８
０
２-

１
）

定
員
／
40
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
11
月
15
日
日
ま
で
に

つ
く
ば
香
風
寮
へ
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
で
申
し
込
み

問
児
童
養
護
施
設
つ
く
ば
香
風
寮

　
（
担
当
／
増
子
・
國
松
）

　
℡
０
２
９・８
７
５・３
４
５
１

　
　

fostercare.kidskohoo
@

gm
ail.com

▼
石
岡
市
美
術
展
を
開
催
し
ま

す
。作
品
を
募
集
す
る
部
門
は
、

日
本
画
・
洋
画
・
彫
刻
・
工
芸

美
術
・
書
・
写
真
・
デ
ザ
イ
ン

の
７
部
門
で
す
。

申
込
期
間
／
10
月
26
日
月
～
11
月

６
日
金　
※
消
印
有
効

申
込
方
法
／
「
出
品
申
込
書
」
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
八
郷
総

合
支
所
文
化
振
興
課
ま
で
郵
送

で
提
出
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

応
募
要
件
／
市
内
在
住
・
市
内
出

身
者
・
市
内
通
勤
通
学
者
お
よ

び
主
催
者
が
認
め
た
者
で
高
校

生
以
上
の
人

出
品
点
数
／
一
人
１
点
ま
で

問　
文
化
振
興
課

　
（
内
線
１
３
２
２
） 

▼
今
年
度
の
企
画
展
は
、
磯
山 

芳
男
氏
、
月つ

き
お魚
ひ
ろ
こ
氏
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

期
間
／
10
月
30
日
金
～
11
月
４
日
水

第
61
回
石
岡
市
美
術
展

　
　
　
　
　
作
品
募
集

募　集

第
24
回
企
画
展
開
催 

募　集

令
和
２
年
度

　
里
親
説
明
会
開
催

おしらせ

▶縄文の人々が残した優品の数々を紹
介するとともにそこから見えた人々
の交易・交流の様子をさぐり、縄文
社会の実像に迫ります。 

開催時期
　10 月 10 日土～ 11 月 29 日日
※月曜休館日（祝日の場合は翌日） 
開館時間
　午前９時 30 分～午後５時
　（入館は午後４時 30 分まで） 
入館料※かっこ内は 20 人以上の団体料金 
　一般 610 円（490 円）・満 70 歳以上 300 円（240 円）
　大学生 320 円（240 円）・高校生以下無料 
問県立歴史館 （水戸市緑町 2-1-15）　℡ 029-225-4425

特別展Ⅰ
Jomon Period －縄文の美と技、成熟する社会－ 

▲国宝「火
か え ん が た

焔型土器」 
　（十日町市博物館）
　小川忠博氏撮影 

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で

会
場
／
八
郷
総
合
支
所
１
階

「
郷
の
風
」 

出
展
者
／
磯
山
芳
男 

氏
（
彫
刻
） 

　
　
　
　
月
魚
ひ
ろ
こ 

氏

　
　
　
　
（
イ
ラ
ス
ト
・
陶
作
品
） 

問　
文
化
振
興
課

　
（
内
線
１
３
２
２
）

月
例
（
７
月
）
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

７
月
16
日
／
鹿
の
子
健
康
広
場

優
勝
／
ラ
ン
ド
ム
チ
ー
ム

問
市
体
育
協
会
事
務
局

　
℡
26
・
７
２
１
０

※
月
・
祝
日
を
除
く

大
会
結
果

おしらせ

　支

　支

問　石岡市役所本庁舎　　八郷総合支所 ℡ 43-1111（代表）　　　　※料金の記載のないものは無料　本 　支
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▼
Ｓ
マ
ー
ク
（
標
準
営
業
約
款
制

度
）
の
あ
る
理
容
店
、
美
容
店
、

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
、
め
ん
類
飲

食
店
、
一
般
飲
食
店
は
、
厚
生
労

働
大
臣
の
認
可
を
受
け
た
約
款

に
基
づ
き
営
業
し
て
い
る
安
全
・

安
心
な
お
店
で
す
。
登
録
店
に

は
標
識
が
掲
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｓ
マ
ー
ク
登
録
店
で
は

・
サ
ー
ビ
ス
・
メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い

て
表
示
し
て
い
ま
す
。

・
資
格
者
の
氏
名
を
表
示
し
て
い

ま
す
。

・
万
が
一
の
事
故
の
場
合
、
賠
償

す
る
た
め
の
保
険
に
加
入
し
て

い
ま
す
。

・
業
種
ご
と
に
定
め
ら
れ
た
さ

ま
ざ
ま
な
基
準
を
順
守
し
て

い
ま
す
。

問
（
公
財
）
茨
城
県
生
活
衛
生
営

業
指
導
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
２
９・２
２
５・６
６
０
３

ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー 

ニ
ュ
ー
ス

●
ま
ち
か
ど
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

～
悪
霊
退
散
～

▼
ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー

か
ら
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
パ
ー
ク

ま
で
パ
レ
ー
ド
！
お
菓
子
を

ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

※
飛
沫
感
染
予
防
の
た
め
の
仮

面
や
お
面
な
ど
の
創
作
マ
ス

ク
、
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド
を

仮
装
の
中
に
取
り
入
れ
て
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
25
日
日
午
後
１
時

集
合
・
１
時
30
分
出
発

定
員
／
１
０
０
人

参
加
費
／
5
０
０
円

申
込
締
切
／
10
月
17
日
土

●
パ
ソ
コ
ン
教
室

仲
間
と
ワ
ハ
ハ
で
脳
活
O
K

▼
み
ん
な
で
パ
ソ
コ
ン
を
学

び
、遊
び
ま
す
。初
心
者
歓
迎
。

日
時
／
10
月
５
・
19
日
月

　
　
　
①
午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
②
午
後
１
時
～
３
時

　
　
　
③
午
後
３
時
～
５
時

資
料
代
／
５
０
０
円

サ
ン
ド
市

　
　
今
月
は
17
日
土
開
催
！

日
時
／
毎
月
第
３
土
曜
日

　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

▼
中
心
街
の
店
先
を
お
借
り
し

て
、
趣
味
の
手
作
り
品
、
園

芸
品
な
ど
が
並
び
ま
す
。
新

鮮
野
菜
の
軽
ト
ラ
市
も
参
加
。

※
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
者

募
集
中

●
10
月
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

◆
オ
ン
ラ
イ
ン
で
健
康
相
談

日
時
／
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
後
１
時
～
１
時
50
分

※
相
談
希
望
の
人
は
、
ま
ち
か

ど
情
報
セ
ン
タ
ー
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆
ち
り
め
ん
小
物

日
時
／
10
月
３
・
17
日
土

◆
ま
ち
か
ど
バ
ザ
ー
ル

　
　
　
今
月
は
７
日
水
開
催
！

日
時
／
毎
月
第
１
水
曜
日

　
　
　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら

※
パ
ソ
コ
ン
・
図
書
・
新
聞
閲

覧
の
利
用
は
、
当
面
の
間
休

止
し
て
い
ま
す
。

※
開
館
は
状
況
に
よ
り
、
変
更

ま
た
は
休
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

℡
27
・
５
１
７
１

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～

　
　
午
後
６
時（
木
曜
休
館
）

※
駐
車
場
は
、
ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
（
向
か
い
側
）
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

Ｓ
マ
ー
ク
を

　
ご
存
知
で
す
か
？

おしらせ

▲Ｓマーク登録店標識

※※掲載しているイベント・募集情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中
止または変更になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※
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広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄
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図書館つうしん問中央図書館　℡ 24‒1507

地
区
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
駐
車
場
に
は
、

写
真
の
よ
う
に
巨
石
が
露
出
し
て

い
ま
す
。

　
こ
の
巨
石
は
古
墳
の
石
室
。
飛

鳥
の
石
舞
台
古
墳
の
よ
う
に
墳
丘

が
な
く
な
り
、
石
室
が
む
き
出
し

に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
平
成
９

年
、
店
舗
建
設
の
際
に
発
掘
調
査

さ
れ
た
も
の
が
、
移
築
復
元
さ
れ

た
も
の
で
す
（
五ご

り
ょ
う霊

古
墳
群
第
２

号
石
室
）。

林 時の記憶
シリーズ 180

問文化振興課（支所）
　℡ 43-1111（内線 1324）

石岡の
　　石舞台古墳

　
古
墳
が
造
ら
れ
た
の
は
、
今
か

ら
約
１
３
０
０
年
前
の
７
世
紀

前
半
。
聖
徳
太
子
の
頃
で
、
石

舞
台
古
墳
と
は
時
期
も
同
じ
頃

で
す
。

　
石
の
大
き
さ
は
２
ｍ
を
超
え
、

厚
さ
も
25
㎝
以
上
。
そ
れ
が
４
枚

以
上
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
龍
神
山

の
西
側
、
根
小
屋
付
近
で
と
れ
る

石
に
似
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
ト
ラ
ッ
ク
も
な

い
時
代
に
、
こ
こ
ま
で
運
ん
で
く

る
の
は
大
変
な
苦
労
が
あ
っ
た
こ

と
で
し
ょ
う
。

　
林
地
区
は
、
平
安
時
代
の
百
科

事
典
「
和わ

み
ょ
う
る
い
じ
ゅ
し
ょ
う

名
類
聚
抄
」
に
記
載
さ

れ
て
い
る
「
拝は

や
し
ご
う

師
郷
」
と
考
え
ら

れ
る
、
古
く
か
ら
の
集
落
で
す
。

古
墳
近
く
の「
宿し

ゅ
く
は
た畑

遺
跡
」で
は
、

県
道
石
岡
筑
西
線
バ
イ
パ
ス
建

設
に
伴
っ
て
発
掘
調
査
が
行
わ

れ
、
７
世
紀
前
半
の
集
落
も
発

掘
さ
れ
て
い
ま
す
。
古
墳
が
造

ら
れ
た
の
と
同
じ
頃
の
集
落
で
、

し
か
も
古
墳
が
よ
く
見
え
る
斜

面
に
立
地
し
て
い
ま
す
。
五
霊

古
墳
群
は
、
宿
畑
遺
跡
の
有
力

者
た
ち
の
た
め
の
古
墳
群
だ
っ

た
の
で
し
ょ
う
。

　
買
い
物
つ
い
で
に
ぜ
ひ
石
室
も

ご
見
学
く
だ
さ
い
。

掲載しているイベント・休館日等の情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況等に応じて、中止または変更にな
る場合があります。最新の情報は、図書館ホームページにて掲載しています。

～図書消毒機を設置しました～

▶紫外線で細菌などを消毒します。操作は簡単
で、誰でも使用できます。貸出処理後、お
帰りの前に、ぜひご使用ください。

同時利用冊数：６冊まで
消毒時間：30 秒

▲駐車場に移築復元された
五霊古墳群の石室

＃おうち時間をもっと楽しく

▶おうちで絵本を読む、その初めの一歩を
応援します。また、直面する問題を絵
本講師とんちゃんがサクッと解決しま
す！

日時：11 月 15 日日　午後２時～４時

場所：中央図書館　読書室
講師：上

じょうこう

甲知子 氏（絵本講師）
定員：20 人
申込方法：10 月 6 日火から電話または
　　　　　図書館カウンターにて申し込み

◆こども図書館（午前 10 時 30 分～）
おはなし玉手箱……………………………3 日土
ひよこのおはなしかい……………………8 日木
むかしむかしのおはなし会……………17 日土
◆中央公民館（午後２時 30 分～）
おはなしフレンズ…………………………10 日土

【10 月の休館日】５日月・12 日月・19 日月・26 日月・29 日木

10 月のおはなし会

～ 第２回　ビブリオバトル ～
日時：10 月 17 日土　午後２時～
場所：中央図書館　読書室
申込方法：電話または　
　　　図書館カウンターで申し込み
※ビブリオバトルについては図書館

ホームページをご覧ください▶

中央図書館、こども図書館本の森に
　　　Ｌ

リ ヴ ァ ー

ＩＶＡ図書消毒機を設置しました。
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よみきかせ講座「絵本で子育て」受講者募集

大好きな本への「愛」を、ここにぶつけて！



防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

文芸いしおか

い
し
お
か
俳
句
同
好
会

小　
幡　
岡
野  

は
つ
子

帰
省
自
粛
ご
馳
走
の
な
い
冷
蔵
庫

高　
浜　
小
池 

さ
き
子

カ
ラ
フ
ル
な
日
傘
に
マ
ス
ク
交
差
点

石　
岡　
前
川　
豊
美

自
覚
せ
ぬ
言
葉
飛
び
出
す
鳳
仙
花

東
光
台　
森　
ま
さ
え

老
い
て
子
に
従
ふ
母
や
捩
花

貝　
地　
小
池  

つ
と
夢

コ
ロ
ナ
禍
の
間
隔
開
け
ぬ
蟻
の
列 

や
さ
と
俳
句
会

瓦　
谷　
鈴
木　
恵
子

杉
山
を
落
つ
る
一
す
じ
里
の
滝

瓦　
谷　
山
崎　
景
子

夏
草
の
長
け
て
埋
も
る
る
馬
頭
尊

下　
林　
鈴
木　
邦
翆

秋
暑
し
か
ら
り
と
晴
る
る
四
方
の
山

石
岡
短
歌
同
好
会

東
光
台　
内
田 

千
代
子

五
千
歩
を
歩
き
終
え
た
り
ス
ト
レ
ッ
チ

マ
ス
ク
外
し
て
万
緑
を
吸
う

東
大
橋　
森　
美
千
瑠

隣
家
に
て
子
供
の
声
す
る
ま
昼
ど
き

わ
が
身
辺
の
さ
び
し
さ
思
ふ

南　
台　
田
村　
満
佐

少
し
で
も
命
の
助
か
る
行
動
と

聞
き
し
こ
と
な
き
き
び
し
き
言
葉

石
岡
俚
謡
会国　

府　
坂
下　
蜻
吟

鳥
が
水
浴
び　
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル

み
ん
な
昼
寝
の　
夏
の
午
後

東
大
橋　
醍
醐　
正
夫

祭
り
中
止
の　
郵
便
届
く

風
も
自
粛
か　
大
通
り

山　
崎　
若
色　
茂

夏
の
原
っ
ぱ　
三
角
ベ
ー
ス

探
す
ボ
ー
ル
と　
草
い
き
れ

川　
又　
前
島　
節
子

昭
和
栄
え
た　
湯
河
原
熱
海

マ
ス
ク
気
に
せ
ず　
旅
し
た
い

総　
社　
暁　
夢
華

河
原
撫
子　
可
憐
に
咲
い
て

暗
い
世
相
に　
灯
を
点と

も

す

府　
中　
小
川
野　
蛙

や
ぐ
ら
提
灯　
今
年
は
な
く
て

広
い
空
き
地
に　
夏
の
月

石　
岡　
石
塚　
芳
華

拉
致
の
浜
辺
に　
帰
ら
ぬ
人
を

待
っ
て
慟ど

う
こ
く哭　
夏
の
海

南　
台　
香
倶
耶
姫

賽さ
い

の
河
原
で　
石
積
み
苦
役

父
母
を
思
っ
て　
泣
く
童
子

貝　
地　
前
島 

く
に
子

コ
ロ
ナ
飛
ん
で
け　
暑
さ
に
負
け
ず

俚
謡
石
岡　
み
な
元
気

い
し
お
か
川
柳
会

総　
社　
小
林　
凪

先
祖
か
ら
命
繋
が
れ
い
る
私

国　
府　
小
松
崎 

一
枝

自
粛
中
何
だ
か
無
駄
に
い
い
天
気

青　
田　
桜
井 

紀
美
子

無
理
を
し
て
着
た
の
に
今
度
脱
ぐ
苦
労

山　
崎　
鈴
木　
君
江

梅
雨
明
け
て
望
月
煌
々
照
る
夕
べ

立
秋
間
近
五
日
だ
け
の
夏

石　
岡　
赤
津　
貞
行

寂
し
い
の
一
番
嫌
と
言
っ
た
母

黄
泉
に
只
一
人
赴
く

北
根
本　
大
塚　
豊
子

筑
波
よ
り
来
る
風
涼
し
青
田
波

正
上
内　
宮
内　
厚
子

朝あ
さ

白
し
夕
う
す
紅べ

に

に
酔す

い
ふ
よ
う

芙
蓉

　５・７・５の 17 音で人間を詠むのが川
柳です。リズムにのせて、喜怒哀楽や人間
を自由に表現してみませんか。たった 17
音で人を感動させたり、笑わせたり心の動
き、ときめきを詠むことができます。
　川柳は親しみやすく、自由で奥深い文芸
です。
指５本５７５のためにある（大木 俊秀）
　当会は、互選をし、自由闊

か っ た つ

達に意見を言
い合って、楽しい時間を共有しています。
是非、ご一緒に川柳を楽しんでみませんか。
初めての人も大歓迎です。見学・体験参加

なども歓迎します。
　主な活動は、毎月第２火曜日に定例句会、
年 1 回の吟行会や合同句会を行っています。
年会費：1,000 円　会員数：16 人
問いしおか川柳会　会長　石塚 芳華　
　℡ 23-1704

第 25 回
いしおか川柳会 文化協会だより

俳
句

俚
謡（
都
々
逸
）

川
柳

短
歌

投
稿
作
品
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　　環境にやさしい植物油インキを使用しています。

わが家のアイドル

小松﨑慧
え ま

茉ちゃん
（1歳 5か月）（下林）

好奇心旺盛で活発な
女の子♡初めての
プールで大喜びの一
枚！元気にすくすく
育ってね♡

※年齢・月齢は写真撮影時のもの
■市内在住の未就学児のお子さんの写真を広報紙に掲載しませんか？
　詳しくはお問い合わせください。問秘書広聴課　℡ 23‒7275

梅澤凛
りん

ちゃん（2歳）
玲
れい

ちゃん（2 か月）
（柿岡）

やんちゃガールとの
んびりベイビー！大
きくなってからの姉
妹喧嘩が楽しみです
♡

▶ 2021 年春に茨城県フラワーパークが「いばらきフラワーパーク」としてリニューアルオープンす
るのに併せ、筑波山や八郷盆地を望む高台に併設されている石岡市ふれあいの森も、宿泊施設や
グランピングサイトを備えた滞在型観光施設として生まれ変わります。
コンセプトは「やさとの森に暮らす～人生を変える里山の体験～」。
市では、新しいふれあいの森が、より多くの皆さんに親しまれる施設となるよう、愛称を募集し
ます。

募集期間／９月 18 日金～ 10 月 22 日木

※完成イメージ図

石岡市ふれあいの森　　　　
　　　　　　愛称を募集

応募条件／市内在住、在勤、在学の人
応募方法／応募用紙は市ホームページでダウンロードできるほか、本庁舎２階観光課窓

口、観光案内所などで配布しています。応募用紙に記入の上、観光課窓口へ
直接持参するか、メールまたは郵送でご提出ください。

問観光課　℡ 23-7741　　kankou@city.ishioka.lg.jp 詳細は市ホームページから▶


	P01
	P02・03
	P04〜07
	P08・09
	P10・11
	P12・13
	P14・15広告なし
	P16・17広告なし
	P18・19
	P20

