
▲地域おこし協力隊牧田沙弥香さんが撮った茅葺き屋根の写真。牧田さんのモノクロ写真への想いは次ページへ↙
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　　73,922 人（-57）
男　36,735 人（-16）
女　37,187 人（-41）
世帯数　31,345 世帯（+4）
（　）内は前月との比較

人の動き【10/1 現在】
市の人口と世帯

人口増減の内訳
出生 28  　  転入 162
死亡 62　    転出 185 
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市長だより
　新聞などで報道されておりますとおり、去る 10 月 2 日、
当市職員が官製談合防止法違反の容疑で警察に逮捕されま
した。逮捕容疑は、平成 30 年 10 月に行われた石岡運動公
園の清掃業務の入札に関し、入札情報を流出させ公正な入
札を妨害したというものです。市においても警察の捜査に
全面的に協力し、事実確認を進めております。 
　本件は、「全体の奉仕者」としての責任と自覚を欠いた、
公務員としてあるまじき行為です。市民の皆さまの信頼を
著しく失墜させるもので、私自身大変遺憾であるとともに、
心から深くお詫び申し上げます。 
　私は、市長として職員を監督する立場ですので、今回の
逮捕を重く受け止め、事件の原因究明と再発防止対策を検
討するよう関係部署に指示いたしました。今後の取り組み
や調査・検討の経過につきましては、市のホームページな
どで随時公開し、市政の透明性の確保に務め、市民の皆さ
まの信頼を回復出来るよう誠心誠意努めてまいります。 
　改めまして、市民の皆さまにご心配、ご迷惑をおかけし
たことをお詫び申し上げ、これから職員一丸となって、よ
り健全な市政運営を目指してまいります。

02.11.1

今月号の表紙
　地域おこし協力隊の牧田沙弥香さ
ん（次ページ参照）の撮った写真です。
牧田さんは、現在茅葺きの技術を学
びつつ、茅の美しさを多くの人に知っ
てもらいたい、という想いから、隊
員に就任した今年 4 月から、茅の写
真を撮り始めました。
　牧田さんの撮る茅の写真はモノク
ロ（白黒）写真のみ。その理由につ
いて牧田さんは「モノクロフィルム
は光の見え方を記録する目的で長年

使っています。陰影を捕らえる時に一番自然に写ると思うから」と
話してくれました。牧田さんの写真は、石岡市地域おこし協力隊
Facebook『いしおこし』からご覧いただけます。こちらでは、牧
田さんの活動だけでなく 9 月から協力隊に加わったサ
イクリスト、堀江さんの活動についても見ることがで
きます。ぜひフォローしてみてください▶

12 月ワークショップ

茅刈り体験
してみません
か？

日時：12 月 12 日土
　　　午前 10 時～午後 6 時
場所：高エネルギー加速器研

究機構（つくば市）
料金：一般 1,000 円
　　　会員・小中学生 500 円
定員：30 人
申込方法：11 月 30 日月まで

にメールまたはファクス
で申し込み

※詳細はお問い合わせください。
問 ( 一社 ) 日本茅葺き文化協会
℡・℻：029-867-5829

：info@kayabun.or.jp
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市民の皆さまへ

令和 2 年 10 月 12 日

石岡市長　谷島 洋司



　10 月 3・4 日に常陸風土記の丘で、( 一社 ) 日本茅葺き文化協会（安藤邦廣代表理事）主催の茅葺きワー
クショップが行われました。10 代の学生中心に市内外から 50 人が参加し、茅葺きを体験しました。
　和歌山県の古民家でゲストハウスを営んでいるという参加者からは「和歌山の風土記の丘にも竪穴
式住居がある。同じようにワークショップをやりたいと思って、視察に来ました。実際に体験すると
愛着が湧きますよね」と話してくれました。安藤理事は「体験型のワークショップを通して、若い人
に昔ながらの知恵や文化を学んでもらういい機会になった」と笑顔を見せていました。

（写真左上から時計回りで）ワークショップ参加者の皆さん、屋根に使用する縄を結ぶ筑波大学生、
参加者に葺き方を教える職人の廣山美佐雄さん、茅束をまとめる作業を行う参加者、茅葺きの指導を
してくれた講師のみなさん（左から：牧田沙弥香さん、渡邊大

まさる

さん、廣山美佐雄さん、江戸達郎さん、
瀧田暁

あ き

月さん）

牧田沙弥香さん (26)
令和 2 年 4 月委嘱。静岡県出身。
静岡文化芸術大学デザイン学部
卒業後、東京藝術大学大学院を
修了。技術を習得し、茅葺きの
保存と活用による地域振興を目
指して現在活動中です。

今年 4月に地域おこし協力隊に就任

10 月 3・4日に常陸風土記の丘で実施

茅葺きワークショップレポート

　就任当初、私は茅葺きの世界をすごく厳格なもの、非日常的なもの
だと身構えていました。伝統の中の御法度に囲まれて息苦しい修行が
始まるのかと思っていましたが、いざ入ってみると、職人の１日は柔
軟で流動的で、自由でした。もちろん技術面で鍛錬が必要なものはそ
れに勤

い そ

しみますが、人にはそれぞれ違いがあって「同じ様に」「正しく」
全てをこなすことはそれほど求められない様に感じます。それよりも
むしろ、屋根を見るとその作り手独自の視点や癖が詰まっていて、そ
こに豊かさを感じます。それを見るたび人が手と草で屋根を作ってい
るという当然のことに、今でも感動してしまいます。
　この半年間で八郷地区や市外の民家などの葺き替えを行い、現在は
稲敷市のお寺の門で作業をしています。今後は引き続き茅葺きの技術
も磨きつつ、並行して茅葺きの写真撮影もしていきたいと思います。

牧田沙弥香さん (26) にインタビュー
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決算報告
人口：74,097 人
世帯数：31,300 世帯

（R2.6.30 時点）

令和元年度の決算報告＆財政運営の健全度と
石岡市の財産と市債状況（令和 2 年 6 月 30 日時点）についてお知らせします。

令和元年度

一般会計 市の基本的な行政運営を行うための会計
歳入・歳出予算総額：340 億 5,491 万円　

※ (　) 内は総額に占める割合　

歳出総額：301 億 4,851 万円

歳入
( 収入 )
314 億

2,961 万円

市税市税
100 億 714 万円100 億 714 万円
　　　 （31.8％）　　　 （31.8％）

地方交付税地方交付税
75 億 1,072 万円75 億 1,072 万円
　　　 （23.9％）　　　 （23.9％）

国庫支出金国庫支出金
43 億 4,276 万円43 億 4,276 万円
　　　 （13.8％）　　　 （13.8％）

県支出金県支出金
20 億 9,622 万円20 億 9,622 万円
　　　   （6.6％）　　　   （6.6％）

市債市債
19 億 8,500 万円19 億 8,500 万円
　　　   （6.3％）　　　   （6.3％）

繰越金繰越金
13 億 4,327 万円13 億 4,327 万円
　　　   （4.3％）　　　   （4.3％）

地方消費税交付金地方消費税交付金
12 億 7,846 万円12 億 7,846 万円
　　　   （4.1％）　　　   （4.1％）

諸収入諸収入
6 億 9,470 万円6 億 9,470 万円
　　　   （2.2％）　　　   （2.2％）

その他その他
21 億 7,134 万円21 億 7,134 万円
　　　   （7.0％）　　　   （7.0％） 市税…市に納められる税金

地方交付税…市の財政状況に応じて国か
ら交付されるお金

国庫支出金…市が行う特定の事業に対し
て国が支出するお金

県支出金…市が行う特定の事業に対して
県が支出するお金

市債…多額の費用が必要な場合などに行
う市の借金

繰越金…平成 30 年度から繰り越された
お金

地方消費税交付金…県から市に配分され
る消費税

諸収入…市の預金利子や雑入など
その他…国が国税として徴収し、市に譲

与されるお金など

【用語の解説】

歳出
( 支出 )
301 億

4,851 万円

民生費民生費
111 億 6,398 万円111 億 6,398 万円
　　　   （37.1％）　　　   （37.1％）

衛生費衛生費
35 億 3,714 万円35 億 3,714 万円
　　　 （11.7％）　　　 （11.7％）土木費土木費

33 億 1,486 万円33 億 1,486 万円
　　　 （11.0％）　　　 （11.0％）

公債費公債費
31 億 882 万円31 億 882 万円
　　  （10.3％）　　  （10.3％）

総務費総務費
29 億 9,957 万円29 億 9,957 万円
　　  　（9.9％）　　  　（9.9％）

教育費教育費
26 億 3,394 万円26 億 3,394 万円
　　  　（8.8％）　　  　（8.8％）

消防費消防費
13 億 6,773 万円13 億 6,773 万円
　　  　（4.5％）　　  　（4.5％）

その他その他
10 億 8,454 万円10 億 8,454 万円
　　　   （3.6％）　　　   （3.6％）

農林水産業費農林水産業費
9 億 3,793 万円9 億 3,793 万円
　　    （3.1％）　　    （3.1％）

民生費…高齢者や児童、障害者の福祉の推
進に

衛生費…健康で衛生的な生活環境の充実に
土木費…道路や公園など公共施設の整備な

どに
公債費…借りたお金の返済に
総務費…自治振興、企画・立案や、選挙に
教育費…学校教育や図書館の充実、文化・

スポーツの振興などに
消防費…消防や救急業務・防災対策に
農林水産費…農業や林業などの振興に
その他…商業の振興や議会の運営などに

【用語の解説】

石岡市マスコットキャラクター
嗜みうさぎモモア（左）
満喫うさぎカイ ( 右 )

歳入総額：314 億 2,961 万円
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特別会計 市が特定の事業を行うための会計　

〔会計別予算と執行額〕

76 億 4,714 万円 (93.9%)
78 億 1,452 万円 (95.9%)　国民健康保険

81 億 4,455 万円

22 億 2,392 万円 (92.2%)
22 億 7,635 万円 (94.4%)　　下水道事業

24 億 1,124 万円

69 億 4,482 万円 (92.7%)
71 億 6,029 万円 (95.6%)　　　介護保険

74 億 9,296 万円

8 億 4,493 万円 (97.5%)
8 億 4,715 万円 (97.7%)後期高齢者医療

8 億 6,696 万円

3 億 2,152 万円 (94.4%)
3 億 2,857 万円 (96.5%)農業集落排水事業

3 億 4,055 万円

2 億 7,520 万円 (88.0%)
2 億 7,520 万円 (88.0%)介護サービス事業

3 億 1,274 万円

2,866 万円 (96.6%)
2,917 万円 (98.3%)

　　2,966 万円
　　　　駐車場

1,777 万円 (92.6%)
1,905 万円 (99.2%)

　　1,920 万円
　　　霊園事業

特別会計名
予算額 下段 支出済額 ( 執行率 )

上段 収入済額 ( 収入率 )

企業会計 民間企業のように収益によって運営を行うための会計です　

収入：5 億 7,680 万円
支出：5 億 4,960 万円

収益的収支

5 億 2,664 万円 (95.8%)
5 億 7,233 万円 (99.2%)

収入：1 億 9,392 万円
支出：3 億 855 万円

資本的収支

2 億 2,545 万円 (73.1%)
9,779 万円 (50.4%)

【水道事業】
八郷地区の水道施設の管理運営

収益的収支…管理運営のためのお金
資本的収支…施設の整備・改修のためのお金

【用語の解説】

令和元年度の石岡市の財政状況は…

健全な状態であると判断することができます。

　平成 19 年に「地方公共団体の財政の健全化に関する
法律」が公布され、市の財政状況を 4 つの指標で表すこ
とになりました。
　令和元年度決算に基づく石岡市の指標は昨年度に引き
続き、健全な状況を示す数値となりました。健全といえ
る理由については次のページをご覧ください↙

石岡市マスコットキャラクター
いしおか恋瀬姫

令和 2 年度から下水道事
業会計と農業集落排水事
業会計は企業会計に移行
します！
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石岡市の財政状況は

どうして健全と言えるの？

指標 内容 結果 早期健全化基準

　実質赤字比率   一般会計を中心とした赤字の割合 赤字なし
（マイナス 5.76％） 12.59％

　連結実質赤字比率   一般会計のほか、特別・企業会計も含めた
  全会計の赤字の割合

赤字なし
（マイナス 10.95％） 17.59％

　実質公債費比率   市の平均的な年間収入に対する
  借金返済額の割合 8.4％ 25.0％

　将来負担比率   市の平均的な年間収入に対する
  将来負担 が見込まれる負債（借金）の割合 37.4％ 350％

■ 財政の健全化を判断する４つの指標（＝健全化判断比率）
　早期健全化基準は、地方債の借り入れが制限されたり、国から予算変更などの勧告を受けるレッド
ゾーン手前のイエローゾーンを指します。

健全化判断比率のミカタ
Point1：2 つの赤字比率「なし」
普通会計の赤字額を示す「実質赤字比率」と特別会計を合わせた全会計の
赤字額を示す「連結実質赤字比率」は、上表の通り、どちらもマイナスを
示しています。よって、30 年度に引き続き健全な状態であるといえます。
Point2：実質公債費比率が基準を超えていない
平均的な年間収入に対する借金返済額の割合を示す実質公債費比率は
8.4％（上表参照）でした。言い換えると「石岡市の一般的な財源のうち 8.4％
を借り入れの返済に充てた」ということです。これは、30 年度の 8.7％と
比較して改善されています。

ここを Check：今後公債費は増える予想。楽観視はできない

Point3：借り入れ等の将来負担は一般財源の約 0.4 年分
長く使用する施設の整備費用は、世代間の費用負担の不平等をなくし、次の世代にも負担してもらう
よう地方債を借りて事業を行っています。
将来負担比率とは「市が将来負担することが見込まれる借り入れなどの総額」を「平均的な年間収入」
で割り返した数値で、高いほど財政が圧迫されていることを意味します。
令和元年度は 37.4％と、昨年度に比べて、地方債の現在高が減少したため、1％減少しました。

実質公債費比率は早期健全化基準を下回りました
が、今後、上曽トンネル整備事業や新広域ごみ処理
施設建設事業などにより、公債費が増加していくこ
とが予想されます。また、人件費や扶助費など継続
的に支出する経費も 92.2％という高い割合を占めて
います。このような理由から、今回の数字は楽観視
できるものではなく、引き続き経費の削減に向け努
力が必要です。 ▲新広域ごみ処理施設（完成イメージ）
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財産
市債

と
令和 2 年度石岡市の

(6 月 30 日現在 )

◀石岡市役所新庁舎
　平成 30 年 12 月に竣工し、平
成 31 年 1 月に供用を開始。東
日本大震災の経験を教訓に、免
震装置を設置するなど、防災拠
点としての機能を整備していま
す。また、太陽熱や地中熱など
の再生可能エネルギーを利用し
たシステムを採用しています。

■市の財産
土地　　                           1,987,530.07㎡
建物　　                              263,333.00㎡
基金　　　　　　　       117 億 7,245 万円
有価証券・出資金など　       4 億 536 万円　　　
※基金

市の預金。各年度の財源を調整するための財政調整
基金や、将来の大きな支出に備えて積み立てる特定
目的基金など。

※出資金・有価証券
主に公営企業（水道事業会計）や、市と民間が共同
で設立した事業体（第３セクターなど）へ出資した
お金。

財産とは…
家計に例えると、貯金や持ち家のこと
をいいます。市にとって財産は、市役
所庁舎・小中学校・公民館などです。
1 年前と比較すると…
市が所有している資産を 1 年前と比較
すると、土地・建物の面積が増加しま
した（15,006.55 ㎡増）。土地について
は、消防署の愛郷橋出張所建設のため
に用地を取得したことによります。建
物については、新庁舎完成に伴い増加
しました。基金の減少（2 億 4,461 万
円減）は、庁舎整備基金と財政調整基
金の取り崩しによるものです。

■市債残高
市債とは…
　家計に例えると、住宅ローンなどの
長期借入金のことをいいます。
　主に道路の整備や学校の建設など大
型施設を、建設・整備するときに利用
します。これらの資産は多額の建設費
用がかかりますが、数十年にわたり世
代を超えて長く市民に利用されます。
ですので、現在利用している市民だけ
でなく、次の世代にも公平に費用を負
担してもらう、という意味で借り入れ
をし、長期間にわたり計画的に返済し
ています。
1 年前と比較すると…
市債の残高を 1 年前と比較すると、18
億 1,441 万円減少しています。これは
新庁舎建設のための市債の発行が前年
度と比較し減少したためです。

一般会計                 　　293 億 1,315 万円
公共下水道事業　　   　132 億 6,353 万円
農業集落排水事業            18 億 7,519 万円
介護サービス事業　                     955 万円　
水道事業　　　　　　     13 億 7,373 万円
合計　　　　　　　　   458 億 3,515 万円

（資産）
土地　　　　　　　　　　                  26.82㎡
建物　　　　　　　　　　                    3.55㎡
基金　                                        15 万 8,879 円
有価証券・出資金など　                     5,471 円

（負債）
市債　                                        61 万 8,583 円

市民 1 人当たりの資産・負債 (R2.6.30 時点）



ま ち の 話 題ま ち の 話 題

　「今年は新型コロナウイルス感染症で、開催は最後まで悩んだよ」そう話すのは、企画展実行委員
長の関甲太郎さん（86）です。しかし、感染拡大が収まらず不安とストレスが増すばかりの日常の中
で、一時でも心に安らぎを感じてもらいたい、と開催を決めました。
　毎年、企画展では写真、絵画、書、陶芸…など様々なジャンルの芸術家による作品を展示しています。

「いろんな芸術に触れてもらうために、お願いする 2 名の芸術家のジャンルはあえて別にしています」
と関さん。今年、展示するのは、パソコンを使ってイラストを描く月魚ひろこさんと彫刻家の磯山芳
男さんの作品。芸術の秋に、親子で、友人で、作品を鑑賞してみてはいかがでしょうか。

歴史ボランティアの会
常陸風土記の丘にある染谷古墳群を整備

９
　  3

　市内の遺跡や歴史的建造物についての案
内をしている歴史ボランティアの会の皆さん
が、染谷古墳群の整備を行いました。12 名で
2 時間ほど作業を行い、整備前は膝のあたり
まで伸びていた草も、すっきりとした状態に。
　参加者は「市の財産を大事にしたい、訪れ
た人に満足して帰ってもらいたいという気持
ち。多くの人に、取り組みを知ってもらい、
一人ひとりが大切にしようと思ってもらえた
ら」と、想いを話してくれました。

“ がんばろう茨城 ” 明るい未来を信じて！
第 24 回石岡市企画展　開催中

10
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石岡市企画展実行委員長   
関甲太郎さん (86)
茨城大学教育学部卒業。10
年以上にわたり市の企画展
の実行委員長を務める。現
在は茨大書道部ＯＢで構成
される茨

し ほ う か い

朋会と市内中心に
活動する八郷硯

け ん ゆ う か い

友会の会員
として活動している。

月
つ き お

魚 ひろこ　「ひるなかの夢」 磯山 芳男　「告知」

日時：10 月 30 日金～ 11 月 4 日水　午前 10 時～午後 4 時（最終日午後 3 時）
場所：八郷総合支所 1 階「郷の風」



　新型コロナウイルス感染症の状況を受け、
市内の各小中学校では規模を縮小しての運動
会や代替イベントが行われました。
　石岡小学校（写真）では「石小オリンピッ
ク 2020」とし、低学年、中学年、高学年で時
間を分けて密にならないようにしたり、開・
閉会式を校内放送で行うなど工夫して開催。
　いつもと違う運動会に子どもたちは「去年
とは違うけど、できてよかった。楽しかった」
と笑顔を見せてくれました。

コロナ禍でも子どもたちに活躍の場を
市内小中学校で運動会

 9
    28

㈱トーシンウイングから石岡市へ
アルコールオートディスペンサー寄贈

９
　 30

　㈱トーシンウイング（柏原）から、㈱常陽
銀行が扱う「寄贈サービス付私募債」を利用
して、市にアルコールオートディスペンサー
18 台を寄贈いただきました。
　寄贈されたディスペンサーは市内保育所や
児童館など、児童や保護者が多く利用する施
設で活用しています。

（写真左から）㈱常陽銀行 椎根哲也石岡支店
長、㈱トーシンウイング 大森義雄代表取締
役社長、谷島市長

　国府中学校美術部の生徒が、文化祭の出し
物として、疫病退散にご利益があるとされる
アマビエを描いた作品を制作しました。アマ
ビエの鱗

うろこ
や珊

さ ん ご
瑚を全校生徒のメッセージカー

ドにするなど生徒たちのアイデア満載のダイ
ナミックな作品。部長の佐子川さん（3年）は「文
化祭が中止になってしまって残念。早くコロ
ナが収まって、いつも通りの生活を送れるよ
うになってほしい」と話しました。

（写真左から）鈴木武蔵先生、阿部清夏さん（3
年）佐子川菜々さん（3 年）

国府中学校美術部
「コロナに負けるな！！」想いを込めて

９
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情報ネットワークテレホンサービス（緊急診療をお知らせ）℡ 0800-800-7766

問　石岡市役所本庁舎　　八郷総合支所 ℡ 43-1111（代表）　　　　※料金の記載のないものは無料　本 　支

み
ん
な
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

▼
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
、
楽

し
く
プ
レ
イ
し
て
日
々
の
楽
し

み
を
み
つ
け
ま
し
ょ
う
。
楽
し

く
・
親
切
・
丁
寧
に
指
導
す
る

の
で
初
心
者
も
安
心
で
す
。

講
師
／
Ｔ
Ｂ
Ｇ
認
定
指
導
員
有
資

格
者

日
時
／
12
月
11
・
22
日
・
１
月

15
・
26
日
・
２
月
12
・
16
日
・

３
月
12
・
23
日
（
火
・
金
全
８

回
）
午
前
９
時
～
11
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館
（
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー

ド
ゴ
ル
フ
場
）

定
員
／
50
人

体
に
い
い
ケ
イ
ラ
ク
体
操

▼
ツ
ボ
と
ツ
ボ
を
結
ぶ
ラ
イ
ン
を

ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
で
刺
激
す
る

体
操
で
す
。
ツ
ボ
を
刺
激
す
る

こ
と
で
、
気
・
血
・
水
の
流
れ

が
良
く
な
り
、
若
返
り
の
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。

講
師
／
栃
本
恵
子 

氏

日
時
／
12
月
10
日
木

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館（
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
） 

定
員
／
20
人

共
通
事
項

申
込
期
間
／
11
月
３
日
火
～
15
日
日

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

申
込
時
間
／
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時

申
込
方
法
／
直
接
ま
た
は
電
話
で

申
し
込
み

問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま
わ
り

の
館　
℡
35
・
１
１
２
６

ロ
ゼ
ッ
ト
と
は 

▼
リ
ボ
ン
の
勲
章
と
も
よ
ば
れ

る
花
の
よ
う
な
形
を
し
た
リ
ボ

ン
の
バ
ッ
チ
で
す
。
リ
ボ
ン
の

真
ん
中
に
は
、
名
前
や
マ
タ
ニ

テ
ィ
ー
マ
ー
ク
を
入
れ
て
自
分

だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ロ
ゼ
ッ
ト

を
作
っ
て
楽
し
み
ま
す
。

日
時
／
12
月
12
日
土

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分 

場
所
／
児
童
セ
ン
タ
ー

　
（
旭
台
３
丁
目
９
‐
21
）

参
加
費
／
材
料
費
５
０
０
円 

対
象
／
幼
児
親
子
、
小
学
生
、
中

学
生
、
高
校
生
、
一
般 

定
員
／
20
人

申
込
方
法
／
11
月
２
日
月
～
12
月

４
日
金
に
、
材
料
費
を
持
参
の

う
え
直
接
児
童
セ
ン
タ
ー
で
申

込
み 

問
児
童
セ
ン
タ
ー 

℡
26
・
３
６
７
８

 

▼
自
分
だ
け
の
ク
リ
ス
マ
ス
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
ォ
ト

フ
レ
ー
ム
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？
好
き
な
写
真
を
入
れ
て

お
部
屋
に
飾
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。
フ
レ
ー
ム
は
、
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
・
雪
だ
る
ま
・
ト
ナ
カ

イ
・
ク
マ
の
中
か
ら
選
べ
ま
す
。

日
時
／
12
月
５
日
土

　
午
前
10
時
～
11
時 

場
所
／
児
童
館

　
　
　
（
府
中
５
丁
目
７
‐
33
） 

参
加
費
／
材
料
費
４
０
０
円 

対
象
／
幼
児
親
子
・
小
学
生
・
中

学
生
・
高
校
生
・
一
般 

定
員
／
20
人 

申
込
方
法
／
11
月
２
日
月
～
25
日

水
に
、
材
料
費
を
持
参
の
う
え

直
接
児
童
館
で
申
し
込
み 

問
児
童
館　
℡
22
・
３
８
５
８

日
時
／
12
月
16
・
23
日
・
１
月
６
・

13
・
20
日
・
２
月
３
・
10
・

17
・
24
日 （
水
・
全
９
回
） 

　
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分 

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館 

対
象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

男
性
で
心
疾
患
が
な
く
、
医
師

か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な

い
人 

定
員
／
20
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
） 

内
容
／
介
護
予
防
を
目
的
と
し
た

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操 

講
師
／
木
村
幸
子 

氏 

申
込
方
法
／
11
月
４
日
水
～
11
日

水
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
み
（
平
日
の
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
15
分
） 

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

℡
22
・
２
４
１
１

日
時
／
12
月
９
日
水

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

※
雨
天
順
延
12
月
16
日
水

会
場
／
柏
原
野
球
公
園　
野
球
場

講
師
／
山
口
正
男 

氏
（
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

定
員
／
15
人

　
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
） 

募
集
期
間
／
11
月
１
日
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
～
15
日
日

準
備
す
る
物
／
運
動
靴
、
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く

だ
さ
い

申
込
方
法
／
市
柏
原
野
球
公
園
事

務
所
へ
申
し
込
み

※
参
加
費
無
料
（
参
加
記
念
品
贈

呈
あ
り
） 

問
柏
原
野
球
公
園

℡
23
・
８
１
５
８

ロ
ゼ
ッ
ト
作
り

参
加
者
募
集

講　座

男
性
向
け

　
ひ
ま
わ
り
体
操

募　集

楽
し
い

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座 

おしらせ

募　集

ひ
ま
わ
り
の
館

教
室
・
講
座
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メ
リ
ク
リ
☆
フ
ォ
ト

フ
レ
ー
ム
作
り

講　座

イベント中止のおしらせ
石岡市安全安心
　　　　　プラチナ大会
新型コロナウイルス感染症の
状況により、中止とします。
ご理解ご協力お願いします。
問市社会福祉協議会
　℡ 22-2411

防災行政無線 無料テレフォンサービス ℡ 0120-99-6907（通話料無料）



※※掲載しているイベント・募集情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中
止または変更になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※

日
時
／
令
和
３
年
１
月
19
火
・
25

日
、
２
月
１・
８
・
15
日
月
午

前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
45
分

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

※
１
月
19
日
火
の
み
水
戸
市
に
あ

る
健
康
プ
ラ
ザ
で
の
開
催
で
、

午
前
８
時
～
午
後
５
時
で
す

（
移
動
時
間
含
む
）。
ひ
ま
わ
り

の
館
か
ら
送
迎
バ
ス
あ
り
。

対
象
／
50
歳
以
上
の
市
内
在
住
で

常
勤
の
職
に
就
い
て
お
ら
ず
、

全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

定
員
／
20
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

申
込
方
法
／
12
月
18
日
金
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
（
シ
ル

リ
ハ
体
操
）
と
は
？

▼
県
が
推
奨
す
る
体
操
で
、
転
倒

を
予
防
し
、
日
常
の
動
作
に
必

要
な
筋
力
を
衰
え
さ
せ
な
い
た

め
の
介
護
予
防
運
動
で
す
。
ど

ん
な
姿
勢
で
も
、
い
つ
で
も
ど

こ
で
も
一
人
で
も
で
き
ま
す
。

現
在
、
市
内
で
は
約
１
３
０
人

の
指
導
士
が
活
動
し
、
地
域
に

お
け
る
介
護
予
防
の
中
心
的
存

在
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

℡
22
・
２
４
１
１

▼
石
岡
特
別
支
援
学
校
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
学
校
公
開
し
ま
す
。

期
間
／
11
月
１
日
日
～
30
日
月 

公
開
内
容
／
学
校
概
要
・ 
道
徳

の
授
業
の
様
子
・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活

用
し
た
表
現
作
品
紹
介
・
地
域

と
連
携
し
た
特
別
支
援
教
育
の

研
修
の
様
子
な
ど

児
童
生
徒
の
作
品
展
示 

場
所
／
市
中
央
公
民
館

期
間
／
11
月
５
日
木
～
20
日
金 

問
県
立
石
岡
特
別
支
援
学
校 

（
下
青
柳
７
１
６
‐
１
）

℡
42
・
３
５
７
０

日
時
／
11
月
21
日
土

　
午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
国
府
地
区
公
民
館

相
談
内
容
／
遺
言
、
相
続
、
持
続
化

給
付
金
、
各
種
行
政
手
続
き
な
ど

※
前
日
ま
で
に
要
予
約

問
県
行
政
書
士
会
県
南
支
部

℡
43
・
０
５
３
６

▼
ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
で
医
療

費
の
負
担
軽
減
に
繋
が
り
ま
す
。

①
か
か
り
つ
け
医
を
持
と
う
。
紹

介
状
な
し
で
大
病
院
に
か
か
る

と
特
別
料
金
が
か
か
り
ま
す
。

②
同
じ
傷
病
で
同
時
に
複
数
の
医

療
機
関
に
か
か
る
「
は
し
ご
受

診
」
は
身
体
的
に
も
経
済
的
に

も
大
き
な
負
担
に
な
り
ま
す
。

③
時
間
外
・
休
日
・
深
夜
受
診

は
、
医
療
費
が
割
増
料
金
に
な

り
ま
す
。
受
診
す
る
か
判
断
に

迷
う
場
合
は
救
急
電
話
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
（
こ
ど
も
救

急
電
話
相
談
／
＃
８
０
０
０
・

お
と
な
救
急
電
話
相
談
／

＃
７
１
１
９
）

問
協
会
け
ん
ぽ
茨
城
支
部

　
℡
０
２
９・３
０
３・１
５
８
０

シ
ル
リ
ハ
体
操
指
導
士

　
　
３
級
養
成
講
習
会 
募　集

１１　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２１１　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２

▲昨年度講習会の様子

石
岡
特
別
支
援
学
校

　
　
　
　
学
校
公
開

おしらせ

行
政
書
士
に
よ
る

　
　
　
無
料
相
談
会

相　談

石
岡
特
別
支
援
学
校　

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

　
　
こ
ち
ら
か
ら
▼

協
会
け
ん
ぽ

加
入
者
の
皆
さ
ま
へ

おしらせ

▶茨城県にゆかりがあり、それぞれのジャンルで
注目すべき活動を続けている作家 6 名を個展形
式で紹介。石岡市ふるさと大使 須藤玲子さん
の作品も出品されます。ぜひご覧ください。

開催期間：11 月３日火・　～ 12 月 20 日
休館日：月曜日※祝日の場合は翌日
午前 9 時 30 分～午後５時（入場は午後４時 30 分まで）
入館料など　※（）内は 20 人以上の団体料金
一般 870（730）円、満 70 歳以上 430（360）円、
高大生 610（490）円、小中生 370（240）円
※ 11 月 13 日金茨城県民の日は全員無料
問県近代美術館　℡ 029-243-5111

「６つの個展 2020」
県近代美術館企画展

須藤玲子≪扇の舞≫ 2020 年、テキスタイル、コンプトン・
ヴァーニー・アート・ギャラリー・アンド・パークでの
展示風景 Fabric: Touch and Identity©Compton Verney, 
photography Jamie Woodley

祝

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…



情報ネットワークテレホンサービス（緊急診療をお知らせ）℡ 0800-800-7766

問　石岡市役所本庁舎　　八郷総合支所 ℡ 43-1111（代表）　　　　※料金の記載のないものは無料　本 　支

▼
市
内
の
未
婚
者
を
支
援
す
る
た

め
「
い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
」
入
会
登
録
料
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
／
市
内
在
住
で
、
12
月

28
日
ま
で
に
入
会
登
録
の
意
思

が
あ
る
人

補
助
額
／
５
０
０
０
円
（
入
会
登

録
料
３
年
間
１
万
１
０
０
０
円
）

必
要
書
類
／
□
い
ば
ら
き
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
登
録
補
助

金
交
付
申
請
書
□
同
意
書
□
独

身
証
明
書
（
本
籍
が
あ
る
自
治

体
で
発
行
）
□
認
め
印

注
意
事
項
／
入
会
前
に
申
請
が
必
要

---------------------------------

い
ば
ら
き
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
は
？

▼
県
と
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
が

共
同
で
設
立
し
た
、
結
婚
を
希

望
す
る
独
身
の
人
に
「
出
会
い

の
場
」
の
提
供
や
相
談
を
行
う

た
め
の
結
婚
支
援
組
織
で
す
。

成
婚
数
は
２
１
０
０
組
以
上
、

会
員
数
は
約
２
５
０
０
人
を
誇

り
ま
す
。

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

℡
23
・
７
３
０
４

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人 

・
国
交
省
の
安
全
基
準
に
適
合
す

る
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
予

定
者

・
申
請
日
に
６
歳
未
満
の
乳
幼
児

の
親
権
を
有
し
て
い
る
、
も
し

く
は
申
請
日
に
妊
娠
中
で
母
子

健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人
ま
た
は
そ
の
配
偶
者

・
親
権
を
有
す
る
人
ま
た
は
そ
の

配
偶
者
お
よ
び
乳
幼
児
が
市
内

在
住

補
助
額
／
購
入
価
格
（
税
込
）
の
２

分
の
１（
１
台
５
０
０
０
円
ま
で
）

必
要
書
類
／
□
購
入
予
定
の
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
見
積
額
（
税

込
）
□
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購

入
補
助
金
交
付
申
請
書
□
認
め

印
□
母
子
健
康
手
帳
（
出
産
前

に
申
請
の
場
合
）

注
意
事
項
／
乳
幼
児
１
人
ま
た
は

母
子
健
康
手
帳
１
冊
に
つ
き
１

台
１
回
限
り
。
購
入
前
に
申
請

が
必
要

受
付
窓
口
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進

課
（
本
庁
）・
総
務
課
（
支
所
）

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

　
℡
23
・
７
３
０
４

▼
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
さ
れ

た
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
市
が

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
し
、
希
望
者
へ

無
料
で
貸
出
を
し
て
い
ま
す
。

在
庫
状
況
に
よ
り
数
か
月
お
待

ち
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
人
は
お
電
話

く
だ
さ
い
。

対
象
／
市
内
在
住
で
６
歳
未
満

の
乳
幼
児
の
親
権
を
有
し
て
お

り
、
自
動
車
免
許
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
を
装
着
で
き
る
車
両

を
保
有
（
使
用
）
し
て
い
る
人

必
要
書
類
／
□
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
貸
出
（
更
新
）
申
請
書
□
認

め
印

---------------------------------
不
用
に
な
っ
た

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
募
集

▼
ご
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
が
あ
り
ま
し
た

ら
市
へ
寄
附
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

　
℡
23
・
７
３
０
４

▼
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
を
図

る
た
め
、
後
付
け
で
「
踏
み
間

違
い
防
止
装
置
」
を
整
備
す
る

場
合
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者
／

・
満
70
歳
以
上
の
市
民
（
令
和
２

年
４
月
１
日
現
在
）

・
自
動
車
運
転
免
許
証
を
保
有
し

て
い
る
人

・
整
備
す
る
自
動
車
車
検
証
の
使

用
者
が
、
本
人
ま
た
は
同
一
住

所
の
家
族
で
あ
る
こ
と

※
営
利
用
の
車
両
へ
の
整
備
に
つ

い
て
は
対
象
外
で
す
。

対
象
と
な
る
費
用
／

踏
み
間
違
い
防
止
装
置
の
本
体

と
取
付
け
に
要
す
る
費
用

※
国
の
サ
ポ
カ
ー
補
助
金
な
ど
、

他
の
補
助
金
が
交
付
さ
れ
て
い

る
費
用
は
除
く

補
助
額
／
対
象
経
費
の
２
分
の
１　

（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

補
助
上
限
額
／

　
障
害
物
検
知
機
能
付
き

２
万
５
０
０
０
円

　
障
害
物
検
知
機
能
な
し

１
万
５
０
０
０
円

必
要
書
類
／
□
踏
み
間
違
い
防
止

装
置
整
備
交
付
申
請
書
□
見
積

書
（
原
本
）
□
車
検
証
（
写
し
）

□
運
転
免
許
証
（
写
し
） 

□
認

め
印

注
意
事
項
／
整
備
前
に
申
請
が
必
要

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

　
℡
23
・
７
３
０
４ 

全
国
一
斉
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

▼
専
門
の
相
談
員
が
、
夫
や
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー

カ
ー
被
害
な
ど
に
悩
む
女
性
の

相
談
に
電
話
で
応
じ
ま
す
。

期
間
／
11
月
12
日
木
～
18
日
水

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

（
土
日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

実
施
機
関
／
水
戸
地
方
法
務
局
・

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
℡
０
５
７
０・０
７
０・８
１
０ 

あ
な
た
の
「
出
会
い
」

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

補助金

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

購
入
に
補
助
金

補助金

　本

リ
サ
イ
ク
ル
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
無
料
貸
出

おしらせ

　本

 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １２ 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １２

踏
み
間
違
い
防
止
装
置

整
備
費
補
助
金

補助金

暴
力
・
虐
待
・
い
じ
め

人
権
相
談
窓
口

相　談

　本

　本

＠ k_ishioka
 # 石岡市

石岡市公式
Twitter
運用中！

防災行政無線 無料テレフォンサービス ℡ 0120-99-6907（通話料無料）



▼
国
民
年
金
保
険
料
は
、所
得
税・

市
県
民
税
の
申
告
に
お
い
て
、

そ
の
年
の
１
月
１
日
か
ら
12
月

31
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料

の
全
額
（
過
去
の
年
度
分
、
追

納
さ
れ
た
保
険
料
も
含
む
）
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
令
和
２
年
１
月
１
日

～
９
月
30
日
に
納
付
し
た
人
に

は
11
月
上
旬
に
、
10
月
１
日
～

12
月
31
日
の
間
に
今
年
は
じ
め

て
納
付
し
た
人
に
は
令
和
３
年

２
月
上
旬
頃
に
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
「
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
送
付
さ
れ
ま
す
。
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
際
に
は
添
付
し

て
く
だ
さ
い
（
領
収
書
で
も
申

告
可
）。
な
お
、
ご
家
族
の
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
場

合
も
本
人
の
社
会
保
険
料
控
除

に
加
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構

　
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
５
７
０・０
０
３・０
０
４

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
か

け
る
場
合

℡
０
３・６
６
３
０・２
５
２
５

▼
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
・
脱
退
す
る

と
き
は
、
世
帯
主
や
後
期
高
齢

者
の
人
が
14
日
以
内
に
届
出
を

し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　
次
の
よ
う
な
と
き
に
は
手
続
き

が
必
要
で
す
。

①
職
場
の
健
康
保
険
か
ら
の
脱

退
・
加
入

②
転
入
・
転
出

③
出
生
・
死
亡

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
保
険
税
（
料
）
の
納
付
は
口
座

振
替
が
便
利
で
す
。
納
期
限
ご
と

に
自
動
振
替
に
な
る
の
で
、
納
め

忘
れ
の
心
配
が
な
く
な
り
ま
す
。

問　
保
険
年
金
課

（
国
保
）
℡
23
・
５
５
５
７

（
後
期
）
℡
23
・
７
３
１
８

▼
高
齢
者
の
口
腔
機
能
の
低
下
や

肺
炎
な
ど
の
疾
病
を
予
防
す
る

た
め
に
、
無
料
の
歯
科
健
康
診

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

期
間
／
12
月
31
日
木
ま
で

※
休
診
日
は
除
く

場
所
／
県
歯
科
医
師
会
に
所
属
の

事
業
実
施
歯
科
医
療
機
関

料
金
／
無
料

※
引
き
続
き
治
療
を
行
う
際
は
、

別
途
治
療
費
が
か
か
り
ま
す
。

対
象
者
／
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
の
被
保
険
者
で
次
の
生

年
月
日
の
人

①
昭
和
19
年
４
月
１
日
～
昭
和
20

年
３
月
31
日
生
ま
れ

②
昭
和
14
年
４
月
１
日
～
昭
和
15

年
３
月
31
日
生
ま
れ

③
昭
和
９
年
４
月
１
日
～
昭
和
10

年
３
月
31
日
生
ま
れ

※
対
象
と
な
る
人
に
は
８
月
中
旬

頃
に
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す

（
施
設
入
所
者
な
ど
は
除
く
）。

申
込
方
法
／
事
業
実
施
歯
科
医
療

機
関
へ
予
約
の
上
、
受
診

問
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

事
業
課

℡
０
２
９・３
０
９・１
２
１
２

※※掲載しているイベント・募集情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中
止または変更になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※

国
民
年
金
保
険
料
の
控
除

証
明
書
を
送
付
し
ま
す

おしらせ

本

高
齢
者
対
象

　
歯
科
健
康
診
査

おしらせ

１３　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２１３　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２

歯医者さんに聞けないこと、
入れ歯のこと、お子さんの歯の
悩み、インプラント、矯正、口
臭の悩み、顎関節症、歯周病、
ブラッシングの仕方、料金のこ
となど、歯に関する悩みや質問
を無料で電話相談します。

匿名で相談できますので、お
気軽にお電話ください。県保険
医協会の歯科医師が相談に応じ
ます。
日時：11 月 15 日日
　　　午後１時～４時
問 ( 一社 ) 県保険医協会
　℡ 029-823-7930

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
手
続
き

おしらせ
忘
れ
て
ま
せ
ん
か
？

国
民
健
康
保
険
の

届
出
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
▼

後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
▼

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

歯 の何でも電話相談

広 告 掲 載 欄



情報ネットワーク問石岡保健センター ℡ 24-1386　FAX 24-4638
八郷保健センター ℡ 43-6655　FAX 44-1492

▶子宮がん検診は 20 歳から、乳がん検診は 30
歳から医療機関での検診の助成があります。

※自覚症状のある人は助成の対象外です。検
診ではなく医療機関を受診してください。

【個別検診（医療機関）の受診方法】
①事前に医療機関に検診の予約をする。
②保健センター窓口で受診券交付申請をする。

その際、自己負担金をお支払い。
※受診券有効期間は原則発行日から 2 か月間

です。
検診実施機関やその他
の詳細はこちらから▶

検診項目 対象年齢 個人負担金
子宮頸がん検診（細胞診） 20 歳以上 2,000 円
乳
が
ん

超音波（エコー） 30 歳以上 1,000 円
マンモグラフィ 2 方向 40 〜 49 歳 1,500 円
マンモグラフィ 1 方向 50 歳以上 1,000 円

子宮がん・乳がん個別検診（医療機関）の助成

こころといのちの電話相談
▶こころの悩みや心配を誰にも話せず一人で

抱えていませんか？ 
最近は、新型コロナウイルス感染症に関
する情報が多く、行動自粛も続いて心身
ともに疲れがたまりやすくなっています。 
保健センターでは専門の相談員が電話で

相談に応じています。
秘密は守られます。一人で辛い気持ちを
我慢せず電話をおかけください。

日時：毎月第２火曜日
　　　午前９時～正午・午後１時～４時 
℡ 43-6655（八郷保健センター内）

検診受診時は、必ずマスクを着用してください。また、当日に体温測定を行う予定です。ご理解ご協力をお願いします。

▶インフルエンザ予防接種の助成期間は、
令和３年１月 31 日日までです。 

※インフルエンザ予防接種は義務ではありませ
ん。接種を希望される人のみお受けください。

※助成対象の人には、９月下旬に通知をお送
りしています。接種を希望する際は、期
間内にご利用ください。詳しくは通知を
ご確認ください。

インフルエンザ予防接種はお済みですか？

 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １４ 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １４

実施期間：令和３年２月 28 日日まで
【検診項目と個人負担金】※ 70 歳以上は無料
・マンモグラフィは２年に１度の助成です。
・ 40 歳以上 50 歳未満の人は、マンモグラフィ

と超音波のセット検診をおすすめします。
・生活保護や世帯員全員非課税などの要件に

該当する人は、事前申請により、負担金が
免除になります。詳しくは保健センターに
お問い合わせください。

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



１５　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２１５　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２

期
間
／
11
月
９
日
月～15

日
日

令
和
２
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

「
そ
の
火
事
を 

防
ぐ
あ
な
た
に

金
メ
ダ
ル
」

▼
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
日
増
し
に

寒
さ
が
厳
し
く
な
り
、
火
を
取

り
扱
う
機
会
も
増
え
て
き
ま
す
。

空
気
も
乾
燥
し
て
く
る
た
め
、

例
年
火
の
不
始
末
な
ど
に
よ
る

火
災
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

～
命
を
守
る
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト
～

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

③
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す

④
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る 

⑤
寝
具
、
衣
類
や
カ
ー
テ
ン
か
ら

の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
防
炎
品

を
使
用
す
る

⑥
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
を
設
置

す
る

⑦
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の

協
力
体
制
を
つ
く
る

も
し
も
の
時
の
た
め
に
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
定
期
的
な
点

検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
が
ま
だ
寝

室
な
ど
に
設
置
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
、
万
が
一
に
備
え
設
置

し
ま
し
ょ
う
。

～
火
の
用
心
～

▼
家
族
で
火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ

う
、
ま
た
、
起
き
て
し
ま
っ
た

と
き
の
対
応
を
相
談
し
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

～
灯
油
用
ポ
リ
容
器
に
つ
い
て
～

▼
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
灯
油
を
購

入
す
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
ポ

リ
容
器
を
使
用
す
る
際
、
劣
化

や
変
形
な
ど
が
あ
る
場
合
は
使

用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。ま
た
、

ポ
リ
容
器
の
交
換
時
期
は
５
年

が
目
安
と
な
っ
て
い
ま
す
。
早

め
の
取
り
換
え
に
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す
。

問
市
消
防
本
部
予
防
課

　
℡
23
・
０
１
１
９

①
木
の
住
ま
い
助
成
事
業

▼
市
民
ま
た
は
市
外
か
ら
の
転
入

者
が
、木
造
住
宅
（
在
来
工
法
）

を
建
築
す
る
場
合
、
そ
の
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

条
件
／
市
内
に
本
店
を
有
す
る

設
計
事
務
所
へ
の
設
計
監
理
依

頼
・
市
内
に
本
店
を
有
す
る
工

務
店
へ
の
施
工
依
頼
な
ど
一
定

の
条
件
を
満
た
す
場
合

助
成
額
／
住
宅
建
築
に
要
す
る
費

用
の
10
％
以
内
で
、
50
万
円
が

限
度

②
住
ま
い
づ
く
り
推
進
事
業 

▼
市
外
か
ら
の
転
入
者
が
自
己
用

住
宅
を
建
築
す
る
場
合
、
そ
の

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

条
件
／
市
外
在
住
１
年
以
上
で
、

こ
れ
か
ら
市
に
転
入
ま
た
は
転

入
し
て
２
年
を
経
過
し
な
い
人

で
、
申
請
者
の
年
齢
が
満
20
歳

以
上
45
歳
以
下
で
あ
る
な
ど
、

一
定
の
条
件
を
満
た
す
場
合

助
成
額
／
住
宅
建
築
に
要
す
る
費

用
の
10
％
以
内
で
、
30
万
円
が

限
度

①
・
②
共
通

・
中
心
市
街
地
エ
リ
ア
に
建
築
す

る
場
合
に
は
、
10
万
円
上
乗
せ

さ
れ
ま
す
。

・
す
で
に
工
事
に
着
手
し
て
い
る

場
合
や
建
売
住
宅
は
対
象
外
。

・
補
助
対
象
の
条
件
な
ど
、
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
申
請
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
関
係
書
類
と

共
に
建
築
住
宅
指
導
課
窓
口
に

提
出

※
申
請
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

申
込
締
切
／
令
和
３
年
１
月
29
日
金

問　
建
築
住
宅
指
導
課

　
℡
23
・
５
５
２
６

応
募
資
格
／
推
薦
： 

中
卒
（
見

込
含
）
17
歳
未
満
の
男
子
か
つ

学
校
長
の
推
薦
が
必
要

一
般
： 

中
卒
（
見
込
含
）
17

歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間
／
推
薦
：
11
月
１
日
日

〜
30
日
月

一
般
：
11
月
１
日
日
〜
令
和
３
年

１
月
６
日
水

試
験
日
程
／
推
薦
：
令
和
３
年
１

月
10
日
日
ま
た
は
11
日
月

一
般
１
次
：
令
和
３
年
１
月
23

日
土

一
般
２
次
：
令
和
３
年
２
月
４

日
木
〜
７
日
日
の
う
ち
１
日

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

　
土
浦
地
域
事
務
所

　
℡
０
２
９・８
２
１・６
９
８
６

自
己
用
住
宅
を

　
　
建
築
す
る
人
へ 

おしらせ

秋
季
火
災
予
防
運
動

が
始
ま
り
ま
す
！

おしらせ

陸
上
自
衛
隊

高
等
工
科
学
校
生
徒

募　集 　本

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



情報ネットワーク

▼
令
和
３・
４
年
度
建
設
工
事
お

よ
び
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業

務
な
ど
の
入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
を
県
と
の
共
同
受
付
で
行

い
ま
す
。

申
請
期
間
／
11
月
４
日
水
～
12
月

４
日
金

詳
し
く
は
、
県
監
理
課
建
設
業

担
当
ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
市
で
の
受
付
業
務
は
行
っ
て
い

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問　
契
約
検
査
課

　
℡
23
・
７
２
８
６

問　石岡市役所本庁舎　　八郷総合支所 ℡ 43-1111（代表）　　　　※料金の記載のないものは無料　本 　支

 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １６ 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １６

　９月５日、石岡運動公園体育館でス
ポーツ指導者向け講習会「スポーツ外
傷の応急処置と再発予防のテーピング

（上肢）」を開催しました。この講習会
は、スポーツ活動におけるケガが起き
た時のために備え、正しい対処法を選
んで実践できるようにすることを目的
としています。
　当日は県アスレティックトレーナー
協議会代表の竹村雅

ま さ ひ ろ

裕氏をはじめ４人
の講師を招き、応急処置のテーピング
講義やテーピング法実習が行われまし
た。講習会には地域のスポーツ指導者
30 人が参加し、グループに分かれて、
実際に参加者同士でテープを巻き合
い、講師の指導を受けました。

◀テーピング法実習を受ける参加者

応急処置と再発予防のテーピング技術を学ぶ
スポーツ指導者向け
　　　　　　講習会を開催しました

県
監
理
課
建
設
業
担

当
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
▼

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
▼

▶新型コロナウイルス感染症の影響による売上高
などの減少が続いていることから、売上高など
の減少対象期間と申請受付期間を延長します。 

対象者
・市内に事業所を有する中小企業者、個人事業主、

会社以外の法人 
・新型コロナウイルス感染症による影響で、令和

２年１月～ 12 月のいずれか１か月の売上高が
30％以上 50％未満減少していること 

・国の持続化給付金の対象とならないこと　など 
受付期間：令和３年１月 29 日金まで 
給付金額：会社・会社以外の法人…20 万円
　　　　　個人事業主…10 万円 
問　商工課　℡ 23-5501

建
設
工
事
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
の

入
札
参
加
申
請
の
受
付 

おしらせ
中小企業等事業継続給付金

申請期間を延長

　本

　本

防災行政無線 無料テレフォンサービス ℡ 0120-99-6907（通話料無料）

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



▼
い
ば
ら
き
働
き
方
改
革
推
進
協

議
会
（
経
済
団
体
、
労
働
者
団

体
、
行
政
機
関
な
ど
）
で
は
、

多
様
で
柔
軟
な
働
き
方
が
可
能

な
労
働
環
境
の
整
備
や
、
効
率

的
な
業
務
改
善
に
向
け
た
働
き

方
改
革
の
推
進
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
官
民

が
連
携
し
て
、
長
時
間
労
働
の

抑
制
や
テ
レ
ワ
ー
ク
・
時
差
出

勤
な
ど
を
促
進
し
て
い
ま
す
。

11
月
の
い
ば
ら
き
働
き
方
改
革

推
進
月
間
に
、
で
き
る
こ
と
か

ら
働
き
方
の
見
直
し
を
進
め
て

み
ま
し
ょ
う
。
詳
細
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
県
産
業
戦
略
部
労
働
政
策
課

　
℡
０
２
９・３
０
１・３
６
３
５

▼
茨
城
県
最
低
賃
金
は
、
10
月
１

日
か
ら
時
間
額
８
５
１
円
（
２

円
引
上
げ
）
に
改
正
さ
れ
ま

し
た
。
年
齢
や
パ
ー
ト
、
学
生

ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
の
雇
用
形
態

に
関
わ
ら
ず
、
県
内
で
働
く
す

べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま

す
。

詳
し
く
は
、
茨
城
労
働
局
賃
金

室
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働
基
準

監
督
署
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
労
働
局
賃
金
室

　
℡
０
２
９・２
２
４・６
２
１
６

---------------------------------
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
向
け

▼
事
業
場
内
の
最
低
賃
金
を
一
定

額
引
き
上
げ
、
生
産
性
向
上
の

た
め
の
設
備
投
資
な
ど
を
行
っ

た
場
合
、
そ
の
費
用
の
一
部
を

助
成
す
る
制
度
（
業
務
改
善
助

成
金
）
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
労
働
局
雇
用
環
境
均
等
室

　
℡
０
２
９・２
７
７・８
２
９
４

月
例
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

８
月
27
日
／
鹿
の
子
健
康
広
場

優
勝
／
鹿
の
子
チ
ー
ム

問
市
体
育
協
会
事
務
局

　
℡
26
・
７
２
１
０

※
月
・
祝
日
を
除
く

▼
11
月
は
児
童
虐
待
防
止
月
間
。

県
で
は
児
童
虐
待
防
止
の
啓
発

を
図
る
た
め
、オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

た
す
き
リ
レ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　
例
年
、
県
内
各
地
で
多
く
の
参

加
者
が
走
り
、
ゴ
ー
ル
ま
で
た

す
き
を
つ
な
ぎ
ま
す
が
、
今
年

度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
状
況
を
考
慮
し
、

車
で
の
移
動
に
よ
る
啓
発
活
動

を
行
い
ま
す
。

日
に
ち
／
11
月
６
日
金

---------------------------------

虐
待
か
も
と
思
っ
た
ら

▼
も
し
か
し
た
ら
虐
待
が
行
わ

れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
、
と

い
っ
た
家
庭
や
お
子
さ
ん
に

気
付
い
た
ら
、
す
ぐ
に
児
童

相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

「
１
８
９
」
ま
た
は
こ
ど
も
福

祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　
こ
ど
も
福
祉
課

　
℡
23
・
７
３
３
１

ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー
ニ
ュ
ー
ス

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー

◆
ど
ん
ぐ
り
と
楊
枝
と

　
　
　
　
　
　
お
り
が
み
と
…

　
～
小
さ
な
秋
の
物
語
～

日
時
／
10
月
28
日
水
～

　
　
　
　
　
11
月
３
日
火
・

●
11
月
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

◆
オ
ン
ラ
イ
ン
で
健
康
相
談

日
時
／
毎
週
水
曜
日

　
　
　
午
後
１
時
～
１
時
50
分

※
相
談
希
望
の
人
は
、
ま
ち
か

ど
情
報
セ
ン
タ
ー
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆
ち
り
め
ん
小
物

日
時
／
11
月
７
・
21
日
土

◆
ま
ち
か
ど
バ
ザ
ー
ル

今
月
は
４
日
水
開
催
！

日
時
／
毎
月
第
１
水
曜
日

午
前
10
時
か
ら

●
パ
ソ
コ
ン
教
室

仲
間
と
ワ
ハ
ハ
で
脳
活
Ｏ
Ｋ

▼
み
ん
な
で
パ
ソ
コ
ン
を
学

び
、遊
び
ま
す
。初
心
者
歓
迎
。

日
時
／
11
月
２
日
・
16
日
月

　
　
　
①
午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
②
午
後
１
時
～
３
時

　
　
　
③
午
後
３
時
～
５
時

資
料
代
／
５
０
０
円

サ
ン
ド
市

　
今
月
は
21
日
土
開
催
！

日
時
／
毎
月
第
３
土
曜
日

　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

▼
中
心
街
の
店
先
を
お
借
り
し

て
、
趣
味
の
手
作
り
品
、
園

芸
品
な
ど
が
並
び
ま
す
。
新

鮮
野
菜
の
軽
ト
ラ
市
も
参
加
。

※
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
者

募
集
中

℡
27
・
５
１
７
１

開
館
時
間
／
午
前
10
時
～

　
　
午
後
６
時（
木
曜
休
館
）

※
駐
車
場
は
、
ま
ち
か
ど
情
報

セ
ン
タ
ー
駐
車
場（
向
か
い
側
）

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
最
低
賃
金
が

改
正

おしらせ

※※掲載しているイベント・募集情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中
止または変更になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※

１７　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２１７　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２

11
月
は
「
い
ば
ら
き

働
き
方
改
革
推
進
月
間
」

おしらせ

大
会
結
果

おしらせ

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
▼

「
子
ど
も
を
守
ろ
う
！
」

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

た
す
き
リ
レ
ー

おしらせ

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

　本

　祝



図書館つうしん問中央図書館　℡ 24‒1507

生
時
代
の
石
岡
で
は
、
縄

目
で
文
様
を
つ
け
た
土

器
「
弥
生
土
器
」
が
使
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
が
古
墳
時
代
に
な

る
と
、
文
様
が
な
い
土
器
「
土
師

器
」
へ
と
変
わ
り
ま
す
。

　
フ
ロ
ー
ラ
ル
シ
テ
ィ
南
台
の
建

設
に
伴
っ
て
発
掘
さ
れ
た
外
山
遺

跡
で
は
、
弥
生
時
代
か
ら
古
墳
時

代
へ
と
移
り
変
わ
る
時
期
の
集
落

跡
を
発
見
し
ま
し
た
。そ
こ
で
は
、

弥
生
土
器
と
も
土
師
器
と
も
言
え

弥 時の記憶
シリーズ 181

問文化振興課（支所）
　℡ 43-1111（内線 1324）

弥生土器の形をし
た土

は じ き

師器

る
よ
う
な
土
器
が
出
土
し
ま
し
た

（
写
真
右
）。
形
は
弥
生
土
器
な
の

で
す
が
、
あ
る
べ
き
縄
目
の
文
様

が
な
い
の
で
す
。
ふ
だ
ん
は
土
師

器
を
作
っ
て
い
る
人
が
弥
生
土
器

を
真
似
て
作
っ
た
の
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
、
弥
生
土
器
の
上
に
土

師
器
が
の
っ
た
状
態
で
発
見
さ
れ

た
竪
穴
住
居
も
あ
り
ま
し
た
。

　
弥
生
時
代
か
ら
古
墳
時
代
へ
の

移
行
―
そ
れ
を
古
墳
人
が
弥
生
人

を
武
力
に
よ
っ
て
征
服
し
た
と
考

え
る
説
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

発
掘
調
査
の
成
果
か
ら
は
、
両
者

が
仲
良
く
一
緒
に
住
ん
で
い
た
よ

う
で
す
。

　
「
弥
生
土
器
」
と
「
土
師
器
」

の
出
会
い
、
そ
れ
は
武
力
に
よ
る

征
服
で
は
な
く
、
平
和
的
な
融
合

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、

古
墳
が
出
現
す
る
社
会
へ
と
進
ん

で
い
き
ま
す
。

　
紹
介
し
た
土
器
は
、
ふ
る
さ
と

歴
史
館
で
開
催
中
の
企
画
展
「
古

墳
出
現
」
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

ふ
る
さ
と
歴
史
館
企
画
展

　
古
墳
出
現

期
間
／
12
月
27
日
日
ま
で

場
所
／
ふ
る
さ
と
歴
史
館

休
館
日
／
月
曜
日

　
　
　
　
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
） 

掲載しているイベント・休館日等の情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況等に応じて、中止または変更にな
る場合があります。最新の情報は、図書館ホームページにて掲載しています。

～図書消毒機を設置しました～

　最近テレビや
新聞でよく目に
する、ＳＤＧｓ

（エス・ディー・
ジーズ）。
　Sustainable（サステイナブル＝持続可能な）
のＳ、Development（ディベロップメント＝開
発）のＤ、そして、Goals（ゴールズ＝目標）
のＧとｓをつなげた略称です。
　貧困やエネルギー、ジェンダーなど「SDGs」
に関する本を特集します。ぜひご利用ください。

▲弥生土器（左）と
　弥生土器の形をした土師器

▶俳句作りのコツを
知って、あなたの
俳句をレベルアップしませんか？
季語「手袋」で一句、自由題で一句を
事前にご提出ください。有名俳句作家
があなたの作品を添削します。初心者
も大歓迎！

日時：12 月 6 日日　午後２時～４時
場所：中央図書館　読書室
講師：浦川聡子 氏（俳人・編集者）
定員：30 人
申込方法：11 月４日水から電話または図

書館カウンターにて申し込み
※感染症対策のため、マスクを着用してご

参加ください。

◆こども図書館（午前 10 時 30 分～）
おはなし玉手箱……………………………７日土
ひよこのおはなしかい…………………12 日木
むかしむかしのおはなし会……………21 日土
◆中央公民館（午後２時 30 分～）
おはなしフレンズ…………………………14 日土

【11 月の休館日】２日月・３日火・９日月・16 日月・23 日月・24 日火・26 日木・30 日月

・パラサイト半地下の家族
・キングダム
・こんな夜更けにバナナかよ 
・おしりたんてい９・10 
・トイ・ストーリー謎の恐竜ワールド

 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １８ 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １８

俳句講座
「俳句の楽しみ」
受講者募集

・ＳＴＲＡＹＳ H ＥＥＰ／米津玄師
・カイト／嵐
・ＹＵＺＵ ＴＯＷＮ／ゆず
・ＣＥＲＥＭＯＮＹ／ＫＩＮＧ　ＧＮＵ

こども図書館「ＳＤＧｓ」特集

講師：浦川聡子 氏

防災行政無線 無料テレフォンサービス ℡ 0120-99-6907（通話料無料）

新着ＣＤ
新着ＤＶＤ

11 月のおはなし会



文芸いしおか

い
し
お
か
俳
句
同
好
会

東
光
台　
小
泉  

ち
よ
子

秋
う
ら
ら
す
べ
て
笑
っ
て
済
ま
す
母

北
府
中　
野
村  

畝
津
子

生
か
さ
れ
て
生
き
て
切
実
昼
ち
ち
ろ

東
光
台　
福
田　
泰
夫

黄
粉
良
し
餡
も
ま
た
良
し
秋
彼
岸

旭　
台  

四
日
市
ゆ
み
子

食
後
に
三
粒
薬
の
よ
う
に
葡
萄
食
ぶ

山　
崎　
若
色　
茂

秋
涼
や
廃
校
守
る
大
公
孫
樹 

や
さ
と
俳
句
会

柿　
岡　
吉
田　
進

長
雨
や
手
摺
に
絡
む
の
う
ぜ
ん
花

細　
谷　
松
崎　
淑
子

母
偲
ぶ
見
立
て
て
く
れ
し
藍
浴
衣

宇
治
会　
秋
山　
享
弘

往
き
帰
り
道
の
辺
稲
穂
稲
穂
か
な

石
岡
短
歌
同
好
会

井　
関　
木
間
塚 

具
子

千
葉
の
海
孫
と
遊
び
し
鍔つ

ば
ひ
ろ広

の

こ
の
麦
わ
ら
帽
子
母
は
遺
せ
り

高　
浜　
大
嶋　
全
江

病
院
の
待
合
室
に
を
さ
な
ら
は

ス
マ
ホ
操
り
し
づ
か
に
遊
ぶ

東
大
橋　
醍
醐　
正
夫

鉛
筆
に
付
き
し
小ち

さ
き
の
消
し
ゴ
ム
で

お
喋
り
な
文
ギ
シ
ギ
シ
擦
る

石
岡
俚
謡
会鹿

の
子  

田
村
こ
ま
く
さ

自
粛
緩
和
で　
温
泉
宿
に

朝
は
河
原
で　
癒
し
旅

東
光
台　
福
田　
泰
夫

秋
の
茨
城　
果
実
の
宝
庫

ぶ
ど
う
栗
梨　
柿
り
ん
ご

府　
中　
助
川　
浩
史

秋
の
イ
ベ
ン
ト　
収
穫
祭
も

な
く
て
寂
し
い　
農
作
業

国　
府　
篠
原 
美
千
代

い
ず
れ
劣
ら
ず　
根
強
く
伸
び
て

秋
の
七
草　
野
を
飾
る

東
石
岡　
惣
野
代 

英
子

ひ
と
り
病
棟　
窓
辺
の
月
が

癒
す
心
の　
秋
夜
中

府　
中　
小
川
野　
蛙

祭
り
囃
子
の　
稽
古
の
音
も

な
く
て
ひ
と
き
わ　
秋
の
虫

細　
谷　
髙
橋　
真
希

千
と
千
尋
が　
い
そ
う
な
町
の

湯
屋
に
行
き
た
い　
夏
休
み

若　
松　
川
崎　
洋
子

暖の
れ
ん簾
出
し
て
も　
雨
降
り
ば
か
り

暑
さ
恋
し
い　
か
き
氷

石　
岡　
石
塚　
芳
華

泥
に
ま
み
れ
た　
熊
本
豪
雨

月
に
黙
祷　
し
て
る
妻

い
し
お
か
川
柳
会

府　
中　
助
川　
浩
史

試
着
室
俺
も
鏡
も
歪
ん
で
る

柿　
岡　
関　
き
み
子

雑
草
に
あ
や
か
り
耐
え
て
生
き
て
ま
す

東
大
橋　
醍
醐　
正
夫

ほ
ど
ほ
ど
の
遠
慮
も
し
な
い
大
豪
雨

北
府
中　
友
部　
澄
子

か
す
か
な
る
よ
ろ
こ
び
に
似
て
わ
が

庭
の
ノ
ウ
ゼ
ン
カ
ズ
ラ
華
や
か
に
咲
く

真　
家　
川
崎　
夫
久

秋
天
に
雲
の
流
れ
を
見
て
折
り
ぬ

国　
府　
大
場　
和
子

米
寿
近
く
曾
孫
生あ

れ
て
菊
日
和

正
上
内　
宮
内　
厚
子

七な
な
そ
じ

十
路
の
百ひ

ゃ
く
せ
い姓
な
り
し
帰か

え

り
花ば

な

山　
崎　
荒
井　
幸
子

朝
ド
ラ
も
再
開
と
な
り
て
嬉
し
か
ど

思
ひ
巡
ら
す
裏
方
の
苦
労

山　
崎　
鈴
木　
君
江

幾
年
を
闇
の
中
に
て
育
み
し

蝉
は
残
暑
を
懸
命
に
鳴
く

　当会は、盆栽菊の愛好者が集い、栽培技
術の向上と普及拡大を目指して、平成 22 年
4 月に結成しました。会員の構成年齢は比
較的高く、展示会では作品の優劣を決する
審査をしないため、競技者視線が交差する
ことのないフレンドリーなグループです。
　定例活動は、年に 4 ～ 5 回程度、時期に
即した技術向上の研修会を開催するほか、
初心者に対しては、要望に応じて適時適切
に代表者宅で研修を実施しています。
　11 月初旬から中旬の 15 日間「ひまわり

の館」において、出品数約 70 鉢規模の菊
花展示会を開催する一方、一部の会員は笠
間稲荷神社で行われる茨城県菊花大会や土
浦霞菊協会菊花大会に出品して受賞するな
ど、幅広く活躍しています。
会員：14 人
年会費：3,000 円 
問石岡盆栽菊友会　代表　岡野  淳

あつし

  
　℡ 090-5760-6427 
※初心者で入会希望の人は、11 月～ 12 月

にお申し込みください。

第 26 回
石岡盆栽菊友会 文化協会だより

俳
句

俚
謡（
都
々
逸
）

川
柳

短
歌

投
稿
作
品

１９　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２１９　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…
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わが家のアイドル

野口珠
じ ゅ り

理ちゃん（1
歳 10 か月）（府中）

水遊びと生きものが
大好きなおてんば
娘！
イタズラは、ほどほ
どにね♡

※年齢・月齢は写真撮影時のもの
■市内在住の未就学児のお子さんの写真を広報紙に掲載しませんか？
　詳しくはお問い合わせください。問秘書広聴課　℡ 23‒7275

柴田美
み こ

虹ちゃん（9
か月）（若松）

笑顔がとてもキュー
トで、プーさんとい
る時が1番の笑顔！
いつも可愛い笑顔を
ありがとう♡

　大地震などの非常事態にそな
え、全国瞬時警報システム（J
アラート）による緊急地震速報
訓練を行います。
　防災無線などから訓練放送が
流れますのでご理解をお願いし
ます。
日時 :11 月５日木午前 10 時～
放送内容 :「ただいまから訓練
放送を行います」
「緊急地震速報、大地震です」

全国瞬時警報システム（J ア
ラート）とは :国民保護情報、
特別警報、緊急地震速報などの
緊急情報を、瞬時に伝達するシ
ステムです。

11 月５日木
緊急地震速報訓練

令和３年４月～
　運用開始予定！

問防災対策課　℡ 23-7284

　八郷地区で運用している防災行政無線「ぼうさいや
さと」を、石岡地区と一元化し、防災ラジオを市内全
戸に配布します。
　10 月下旬から、申請書を市内全世帯に順次発送し
ますので、届いたら、記入例をもとに記入し、同封の
返信用封筒で返送してください。
11 月末を目途に返送お願いします。
※注意事項※
・八郷地区で、現在自宅に受信機が設置されて
いる場合でも、申請書の提出が必要です。
・石岡地区で使用中の受信機は引き続き使用可能です。
・防災ラジオの配送は令和３年１月中旬からの予定です。

こちら
は

防災い
しおか

です

市内全世帯に配布

防災ラジオ貸与申請書
届いたら必ず返送してください !
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