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▼
市
内
の
未
婚
者
を
支
援
す
る
た

め
「
い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
」
入
会
登
録
料
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
／
市
内
在
住
で
、
12
月

28
日
ま
で
に
入
会
登
録
の
意
思

が
あ
る
人

補
助
額
／
５
０
０
０
円
（
入
会
登

録
料
３
年
間
１
万
１
０
０
０
円
）

必
要
書
類
／
□
い
ば
ら
き
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
登
録
補
助

金
交
付
申
請
書
□
同
意
書
□
独

身
証
明
書
（
本
籍
が
あ
る
自
治

体
で
発
行
）
□
認
め
印

注
意
事
項
／
入
会
前
に
申
請
が
必
要

---------------------------------

い
ば
ら
き
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
は
？

▼
県
と
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
が

共
同
で
設
立
し
た
、
結
婚
を
希

望
す
る
独
身
の
人
に
「
出
会
い

の
場
」
の
提
供
や
相
談
を
行
う

た
め
の
結
婚
支
援
組
織
で
す
。

成
婚
数
は
２
１
０
０
組
以
上
、

会
員
数
は
約
２
５
０
０
人
を
誇

り
ま
す
。

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

℡
23
・
７
３
０
４

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人 

・
国
交
省
の
安
全
基
準
に
適
合
す

る
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
予

定
者

・
申
請
日
に
６
歳
未
満
の
乳
幼
児

の
親
権
を
有
し
て
い
る
、
も
し

く
は
申
請
日
に
妊
娠
中
で
母
子

健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人
ま
た
は
そ
の
配
偶
者

・
親
権
を
有
す
る
人
ま
た
は
そ
の

配
偶
者
お
よ
び
乳
幼
児
が
市
内

在
住

補
助
額
／
購
入
価
格
（
税
込
）
の
２

分
の
１（
１
台
５
０
０
０
円
ま
で
）

必
要
書
類
／
□
購
入
予
定
の
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
見
積
額
（
税

込
）
□
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購

入
補
助
金
交
付
申
請
書
□
認
め

印
□
母
子
健
康
手
帳
（
出
産
前

に
申
請
の
場
合
）

注
意
事
項
／
乳
幼
児
１
人
ま
た
は

母
子
健
康
手
帳
１
冊
に
つ
き
１

台
１
回
限
り
。
購
入
前
に
申
請

が
必
要

受
付
窓
口
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進

課
（
本
庁
）・
総
務
課
（
支
所
）

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

　
℡
23
・
７
３
０
４

▼
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
さ
れ

た
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
市
が

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
し
、
希
望
者
へ

無
料
で
貸
出
を
し
て
い
ま
す
。

在
庫
状
況
に
よ
り
数
か
月
お
待

ち
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
人
は
お
電
話

く
だ
さ
い
。

対
象
／
市
内
在
住
で
６
歳
未
満

の
乳
幼
児
の
親
権
を
有
し
て
お

り
、
自
動
車
免
許
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
を
装
着
で
き
る
車
両

を
保
有
（
使
用
）
し
て
い
る
人

必
要
書
類
／
□
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
貸
出
（
更
新
）
申
請
書
□
認

め
印

---------------------------------
不
用
に
な
っ
た

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
募
集

▼
ご
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
が
あ
り
ま
し
た

ら
市
へ
寄
附
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

　
℡
23
・
７
３
０
４

▼
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
を
図

る
た
め
、
後
付
け
で
「
踏
み
間

違
い
防
止
装
置
」
を
整
備
す
る

場
合
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者
／

・
満
70
歳
以
上
の
市
民
（
令
和
２

年
４
月
１
日
現
在
）

・
自
動
車
運
転
免
許
証
を
保
有
し

て
い
る
人

・
整
備
す
る
自
動
車
車
検
証
の
使

用
者
が
、
本
人
ま
た
は
同
一
住

所
の
家
族
で
あ
る
こ
と

※
営
利
用
の
車
両
へ
の
整
備
に
つ

い
て
は
対
象
外
で
す
。

対
象
と
な
る
費
用
／

踏
み
間
違
い
防
止
装
置
の
本
体

と
取
付
け
に
要
す
る
費
用

※
国
の
サ
ポ
カ
ー
補
助
金
な
ど
、

他
の
補
助
金
が
交
付
さ
れ
て
い

る
費
用
は
除
く

補
助
額
／
対
象
経
費
の
２
分
の
１　

（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

補
助
上
限
額
／

　
障
害
物
検
知
機
能
付
き

２
万
５
０
０
０
円

　
障
害
物
検
知
機
能
な
し

１
万
５
０
０
０
円

必
要
書
類
／
□
踏
み
間
違
い
防
止

装
置
整
備
交
付
申
請
書
□
見
積

書
（
原
本
）
□
車
検
証
（
写
し
）

□
運
転
免
許
証
（
写
し
） 

□
認

め
印

注
意
事
項
／
整
備
前
に
申
請
が
必
要

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

　
℡
23
・
７
３
０
４ 

全
国
一
斉
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

▼
専
門
の
相
談
員
が
、
夫
や
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー

カ
ー
被
害
な
ど
に
悩
む
女
性
の

相
談
に
電
話
で
応
じ
ま
す
。

期
間
／
11
月
12
日
木
～
18
日
水

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

（
土
日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

実
施
機
関
／
水
戸
地
方
法
務
局
・

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
℡
０
５
７
０・０
７
０・８
１
０ 

あ
な
た
の
「
出
会
い
」

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

補助金

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

購
入
に
補
助
金

補助金

　本

リ
サ
イ
ク
ル
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
無
料
貸
出

おしらせ

　本
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踏
み
間
違
い
防
止
装
置

整
備
費
補
助
金

補助金

暴
力
・
虐
待
・
い
じ
め

人
権
相
談
窓
口

相　談

　本

　本

＠ k_ishioka
 # 石岡市

石岡市公式
Twitter
運用中！

防災行政無線 無料テレフォンサービス ℡ 0120-99-6907（通話料無料）



▼
国
民
年
金
保
険
料
は
、所
得
税・

市
県
民
税
の
申
告
に
お
い
て
、

そ
の
年
の
１
月
１
日
か
ら
12
月

31
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料

の
全
額
（
過
去
の
年
度
分
、
追

納
さ
れ
た
保
険
料
も
含
む
）
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
令
和
２
年
１
月
１
日

～
９
月
30
日
に
納
付
し
た
人
に

は
11
月
上
旬
に
、
10
月
１
日
～

12
月
31
日
の
間
に
今
年
は
じ
め

て
納
付
し
た
人
に
は
令
和
３
年

２
月
上
旬
頃
に
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
「
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
送
付
さ
れ
ま
す
。
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
際
に
は
添
付
し

て
く
だ
さ
い
（
領
収
書
で
も
申

告
可
）。
な
お
、
ご
家
族
の
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
場

合
も
本
人
の
社
会
保
険
料
控
除

に
加
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構

　
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
５
７
０・０
０
３・０
０
４

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
か

け
る
場
合

℡
０
３・６
６
３
０・２
５
２
５

▼
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
・
脱
退
す
る

と
き
は
、
世
帯
主
や
後
期
高
齢

者
の
人
が
14
日
以
内
に
届
出
を

し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　
次
の
よ
う
な
と
き
に
は
手
続
き

が
必
要
で
す
。

①
職
場
の
健
康
保
険
か
ら
の
脱

退
・
加
入

②
転
入
・
転
出

③
出
生
・
死
亡

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
保
険
税
（
料
）
の
納
付
は
口
座

振
替
が
便
利
で
す
。
納
期
限
ご
と

に
自
動
振
替
に
な
る
の
で
、
納
め

忘
れ
の
心
配
が
な
く
な
り
ま
す
。

問　
保
険
年
金
課

（
国
保
）
℡
23
・
５
５
５
７

（
後
期
）
℡
23
・
７
３
１
８

▼
高
齢
者
の
口
腔
機
能
の
低
下
や

肺
炎
な
ど
の
疾
病
を
予
防
す
る

た
め
に
、
無
料
の
歯
科
健
康
診

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

期
間
／
12
月
31
日
木
ま
で

※
休
診
日
は
除
く

場
所
／
県
歯
科
医
師
会
に
所
属
の

事
業
実
施
歯
科
医
療
機
関

料
金
／
無
料

※
引
き
続
き
治
療
を
行
う
際
は
、

別
途
治
療
費
が
か
か
り
ま
す
。

対
象
者
／
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
の
被
保
険
者
で
次
の
生

年
月
日
の
人

①
昭
和
19
年
４
月
１
日
～
昭
和
20

年
３
月
31
日
生
ま
れ

②
昭
和
14
年
４
月
１
日
～
昭
和
15

年
３
月
31
日
生
ま
れ

③
昭
和
９
年
４
月
１
日
～
昭
和
10

年
３
月
31
日
生
ま
れ

※
対
象
と
な
る
人
に
は
８
月
中
旬

頃
に
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す

（
施
設
入
所
者
な
ど
は
除
く
）。

申
込
方
法
／
事
業
実
施
歯
科
医
療

機
関
へ
予
約
の
上
、
受
診

問
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

事
業
課

℡
０
２
９・３
０
９・１
２
１
２

※※掲載しているイベント・募集情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中
止または変更になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※

国
民
年
金
保
険
料
の
控
除

証
明
書
を
送
付
し
ま
す

おしらせ

本

高
齢
者
対
象

　
歯
科
健
康
診
査

おしらせ

１３　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２１３　  広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２

歯医者さんに聞けないこと、
入れ歯のこと、お子さんの歯の
悩み、インプラント、矯正、口
臭の悩み、顎関節症、歯周病、
ブラッシングの仕方、料金のこ
となど、歯に関する悩みや質問
を無料で電話相談します。

匿名で相談できますので、お
気軽にお電話ください。県保険
医協会の歯科医師が相談に応じ
ます。
日時：11 月 15 日日
　　　午後１時～４時
問 ( 一社 ) 県保険医協会
　℡ 029-823-7930

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
手
続
き

おしらせ
忘
れ
て
ま
せ
ん
か
？

国
民
健
康
保
険
の

届
出
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
▼

後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
▼

防災無線の放送内容が聞き取れなかったときには…

歯 の何でも電話相談

広 告 掲 載 欄


