
情報ネットワーク問石岡保健センター ℡ 24-1386　FAX 24-4638
八郷保健センター ℡ 43-6655　FAX 44-1492

▶子宮がん検診は 20 歳から、乳がん検診は 30
歳から医療機関での検診の助成があります。

※自覚症状のある人は助成の対象外です。検
診ではなく医療機関を受診してください。

【個別検診（医療機関）の受診方法】
①事前に医療機関に検診の予約をする。
②保健センター窓口で受診券交付申請をする。

その際、自己負担金をお支払い。
※受診券有効期間は原則発行日から 2 か月間

です。
検診実施機関やその他
の詳細はこちらから▶

検診項目 対象年齢 個人負担金
子宮頸がん検診（細胞診） 20 歳以上 2,000 円
乳
が
ん

超音波（エコー） 30 歳以上 1,000 円
マンモグラフィ 2 方向 40 〜 49 歳 1,500 円
マンモグラフィ 1 方向 50 歳以上 1,000 円

子宮がん・乳がん個別検診（医療機関）の助成

こころといのちの電話相談
▶こころの悩みや心配を誰にも話せず一人で

抱えていませんか？ 
最近は、新型コロナウイルス感染症に関
する情報が多く、行動自粛も続いて心身
ともに疲れがたまりやすくなっています。 
保健センターでは専門の相談員が電話で

相談に応じています。
秘密は守られます。一人で辛い気持ちを
我慢せず電話をおかけください。

日時：毎月第２火曜日
　　　午前９時〜正午・午後１時〜４時 
℡ 43-6655（八郷保健センター内）

検診受診時は、必ずマスクを着用してください。また、当日に体温測定を行う予定です。ご理解ご協力をお願いします。

▶インフルエンザ予防接種の助成期間は、
令和３年１月 31 日日までです。 

※インフルエンザ予防接種は義務ではありませ
ん。接種を希望される人のみお受けください。

※助成対象の人には、９月下旬に通知をお送
りしています。接種を希望する際は、期
間内にご利用ください。詳しくは通知を
ご確認ください。

インフルエンザ予防接種はお済みですか？

 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １４ 広報いしおか令和２年 11 月 1 日号　 №３６２ 　 １４

実施期間：令和３年２月 28 日日まで
【検診項目と個人負担金】※ 70 歳以上は無料
・マンモグラフィは２年に１度の助成です。
・ 40 歳以上 50 歳未満の人は、マンモグラフィ

と超音波のセット検診をおすすめします。
・生活保護や世帯員全員非課税などの要件に

該当する人は、事前申請により、負担金が
免除になります。詳しくは保健センターに
お問い合わせください。
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く
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