
３ 予約日の２週間前までに①または②
の方法で申し込み

２ 医療機関を選ぶ
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情報ネ ッ ト ワ ー ク
INFORMATION※料金の記載のないものは無料

①子宮がん・乳がん医療機関検診
　子宮がんは 20 ～ 30 歳代に増えています。初期症状はほとんどなく、症状が現れる頃には病気が進行
している場合があります。乳がんは女性にできるがんの中で一番多いがんです。30 歳代から増え始め、
40 歳代後半～ 50 歳代に最も多くなります。定期的に検診をお受けください。

①八郷保健センターに電話で申し込
み（石岡地区の人も含む）

②電子申請システムから申し込み▶

※ 70 歳以上の人は無料
※生活保護の人や世帯員全員非課税の人などの要

件に該当する人は、事前申請により、負担金が
免除になります。詳しくは八郷保健センターに
お問い合わせください。

検診項目 対象年齢 個人負担金
子宮頸がん検診 ( 細胞診 ) 20 歳以上 2,000 円

乳
が
ん

超音波（エコー） 30 歳以上 1,000 円
マンモグラフィ２方向 40 ～ 49 歳 1,500 円
マンモグラフィ１方向 50 歳以上 1,000 円

検診実施機関名 　電話番号 子宮 超音波 マンモ 
冨田産婦人科医院 0299-23-0311 ○ 　 　 

松葉産婦人科 0299-23-2157 ○ 　 　 
山王台病院 0299-26-3130 　 ○ ○ 

つくば総合健診
センター 029-856-3500 ○ ○ ○ 

日立製作所土浦
診療健診センタ 029-831-5838 ○ ○ ○ 

神立病院健診
センター 029-896-6123 　 ○ ○ 

つくば国際
ブレストクリニック 029-856-0819 ○  ○ ○ 

筑波記念病院
トータルヘルスプラザ 029-864-3588 ○ ○ ○ 

霞ヶ浦医療
センター 029-826-6471 ○ ○ ○ 

茨城県メディカル
センター 029-243-1111 　 ○ ○ 

茨城県立中央病院 0296-77-1121 ○ 　 ○ 

※自覚症状のある人や、経過観察中および治療
中の人は対象外です。

※妊娠中・授乳中の人、乳房再建術・豊胸術後
の人、ペースメーカーを挿入している人は
マンモグラフィを受けられません。

※マンモグラフィは２年に１度の助成です。
※ 40 歳以上 50 歳未満の人は、マンモグラフィ

と超音波のセット検診がおすすめです。
※受診券の有効期間は受診券の発行を受けてか

ら令和４年２月末までです。

※上記以外の県内登録医療機関でも受けることができます。
詳しくは保健センターにお問い合わせください。

医療機関検診の受け方

※医療機関に個人負担金を支払う

▼

▼

▼

県内の検診実施医療機関の一覧はこちら▶

健康情報 問八郷保健センター　℡ 43-6655

１ 検診項目を選ぶ

４ 申込後に八郷保健センタ－から送付
される「受診券」を持って、医療機
関を受診する
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※※掲載している情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止または変更
になる場合があります。また、開催の場合でも感染症対策を行った上で実施します※※
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②地区健診

健診項目 対象年齢 個人負担金
健康診査 39 歳以下 1,000 円

特定健康診査
（国保加入者） 40 ～ 74 歳 1,000 円

後期高齢者健康診査 75 歳以上 無料
肺がん検診 40 歳以上 300 円

大腸がん検診 40 歳以上 500 円
前立腺がん検診 50 歳以上男性 600 円

肝炎ウイルス検査 40 歳以上
過去未受診者 1,000 円

風しん抗体検査 42 ～ 59 歳男性
過去未受診者 無料

健診日・場所：
10 月 5 日火　恋瀬地区公民館 
10 月 6 日水　東成井田園都市センター
10 月 7 日木　園部地区公民館 
10 月 28 日木・29 日金　東地区公民館　

※胃がん検診 ( バリウム )・胃がんリスク検診
実施なしの日程です。

※健診当日の受付時間は申し込み後に郵送
される「健診受診券」にてご確認ください。

申込方法：健診日の 2 週間前までに八郷保健
センターへ電話で申し込み

※健診の空き状況・申込期間以降の問い合わせは、
八郷保健センターにお問い合わせください。

※ 70 歳以上の人は無料。
※生活保護の人や世帯員全員非課税の人などの

要件に該当する人は、事前申請により、がん
検診などの負担金が免除になります。詳しく
は八郷保健センターにお問い合わせください。

※特定健康診査をご希望の 40 ～ 74 歳で、国
保加入者ではない人は、ご加入の医療保険者
にご確認ください。 

③口腔がん・成人歯科検診
内容：
 • 歯科医師による歯科診察・視触診 
 • 歯科衛生士による歯みがき、入れ歯の手入れ、

舌の清掃、お口の体操、だ液腺マッサージな
どの指導やアドバイスを行います。 

検診日・場所：
12 月８日水・９日木　八郷保健センター

定員：（各日）45 人
申込方法：10 月 18 日月から八郷保健センター

へ電話で申し込み　

※ 18 歳以上が対象です。
※定員になり次第締め切ります。
※申し込みの受付時間は、月 ~ 金午前８

時 30 分 ~ 午後５時 15 分です。（祝日
除く）

▶身近な会場でできる健診です。
年に一度の健康診断をみなさん受けています
か？早期発見・早期治療のためにもぜひ受け
ましょう。
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