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石岡市の子育て情報をお届けします！

sinai 

 令和 4年度児童扶養手当

2 年生が、柿岡八幡宮で行われる太
だいだい

々神
か ぐ ら

楽のお面や
道具を見せてもらいました。太々神楽は「じゃかもこ
じゃん」とも呼ばれ、本校校長が作った民話でも学習
し、児童には馴染み深い行事です。実際に、神社の中
に立ったり道具に触れたり、貴重な体験となりました。

３学期に全学年の国語の時間に「少年の主張」の発表
会を行いました。生徒は主張文を書き、その後、発表を
行いました。各個人のアイデア豊かな発表がありまし
た。人前で自分の考えを発表する機会は、今後の人生に
役立ちます。発信力のある生徒を育てていきたいです。

柿岡小学校 国府中学校
「八幡様のじゃかもこじゃんと長倉塚」

市内小中学校の取り組みをご紹介

「少年の主張」発表会

①児童扶養手当
本体額
　全部支給：43,070 円
　一部支給：43,060 ～ 10,160 円
第 2子加算額
　全部支給：10,170 円
　一部支給：10,160 ～ 5,090 円
第 3子加算額
　全部支給：6,100 円
　一部支給：6,090 ～ 3,050 円
②特別児童扶養手当
　1級：52,400 円　　2級：34,900 円

▶令和 4年度の児童扶養手当などの手当額
は、令和 3年の物価変動率（-0.2％）に
基づき、以下の金額となります。

③特別障害者手当：27,300 円
④障害児童福祉手当：14,850 円
⑤福祉手当（経過措置分 )：14,850 円
問①こども福祉課　　　℡ 23-7331
②～⑤社会福祉課　　℡ 23-5569

子育ての相談やお問い合わせ
◎こども福祉課
保 育 ℡ 23-5583
児童福祉 ℡ 23-7331
◎健康増進課
石岡保健センター ℡ 24-1386
八郷保健センター ℡ 43-6655
◎子育て世代包括支援センター
　　　　　 石岡            ℡ 24-1390
　　　　　 八郷            ℡ 43-6655



23　広報いしおか　2022.4.1（No.396)　 

問消費生活センター（市役所本庁舎内）℡ 22-2950
受付時間／月～金　
                 午前10時～正午・午後１時～４時30分

消費生活ホットライン

　 　 「さつまいものおろし和え」

材料（4人分）
さつまいも                      120 ｇ 
きゅうり                           60 ｇ 
にんじん                           30 ｇ 
大根                               160 ｇ 
A だし汁                          40mL 
A 酢                                40mL 
A 砂糖                         大さじ２
A薄口醤油                   大さじ１
A塩                         小さじ 1/4
揚げ油

①さつまいもはよく洗い、皮ごと１㎝角に切り、水にさらす。 
②きゅうりは板ずりして１㎝角に切る。 
　にんじんも小さめの角切りにして、茹でる。 
③①の水気を切り、170℃に熱した油で、からっと揚げる。 
　大根はすりおろして水気をしぼり、Aと混ぜる。 
④②と③を和えて器に盛る。 
　（1人分：エネルギー　83kcal　食塩相当量 0.9 ｇ） 

☆薄口醤油を使うことにより、全体が春らしい色合いに
仕上がります。

☆さつまいもには、ビタミンC、食物繊維などが豊富に
含まれています。

☆家族みんなでおいしく召し上がれるメニューです。

point!

作り方

●成年に達したばかりの若者がねらわれる
①友人・知人からのもうけ話をうたう投資や
副業…安易に契約しない

②「就職に役立つ」とうたう商法…怪しいと
感じたら個人情報を明かさない

③「好き」につけこむデート商法…お金の話
が出たら要注意 

④荷物を転送する違法なアルバ
イト…個人情報を明かさない

⑤お金をだまし取る「特殊詐欺」
…「お金を下ろすだけ」は要注意

⑥携帯電話やクレジットカードの名義貸し…
犯罪加担の責任も問われる可能性

▶契約に疎い若年層の成人をだまそうとする悪
い人がいます。少しでも怪しいと思ったら契
約する前に親や知人、消費生活センターや警
察などに相談しましょう！

問警察相談専用電話　℡ #9110

●民法改正で成年年齢が 18歳に
令和 4 年 4 月から、成年年齢が 20 歳から
18歳に引き下げられます。成年に達すると、
親の同意を得ずに自分の意志で様々な契約が
できます。契約を結ぶかどうかを自分で決め、
その責任も自分で負うことになります。
● 18歳からできること
・親の同意なく契約できる
・10年間有効なパスポートを取得できる 
・公認会計士などの国家資格を取得できる 
・男女とも 18歳で結婚できる
● 20歳のまま変わらないこと
・飲酒・喫煙
・競輪・競馬などの公営ギャンブル
・中型自動車免許などの取得
・国民年金保険料の納付義務

18 歳からの消費生活 


