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情報ネ ッ ト ワ ー ク
INFORMATION

相

談

支

本
高
齢
者
健
康
農
園利

用
者
募
集

▼
高
齢
者
が
健
康
で
生
き
が
い
の

あ
る
生
活
を
営
む
た
め
、
余
暇

を
利
用
し
て
野
菜
、
草
花
な
ど

を
栽
培
す
る
こ
と
が
で
き
る
農

園
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

場
所
／
旭
台
（
旭
台
二
丁
目

３
６
２
３
）：
６
区
画 

　

鹿
の
子
（
鹿
の
子
二
丁
目

２
７
１
７
）：
４
区
画 

対
象
／
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

申
込
方
法
／
本
人
確
認
書
類
を
持

参
の
上
、
高
齢
福
祉
課
ま
た
は

社
会
福
祉
協
議
会
に
申
請
書

を
ご
提
出
く
だ
さ
い

問　
高
齢
福
祉
課

　
℡
23
・
７
３
２
６

　
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
℡
22
・
２
４
１
１

募

集

無
料
結
婚
相
談
会

　
　

 

ご
両
親
の
相
談
も
可

日
時
／
５
月
21
日
日

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
／
東
地
区
公
民
館

必
要
書
類
／
身
上
書
・
写
真
（
Ｌ

判
１
枚
）

申
込
方
法
／
予
約
不
要
。
直
接
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

問
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
石
岡
地
域

支
部
（
大
内
）

　
℡
23
・
３
８
２
９

行
政
書
士
に
よ
る無

料
相
談
会

日
時
／
５
月
20
日
土

　
午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
国
府
地
区
公
民
館

相
談
内
容
／
遺
言
、
相
続
、
許
可

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る

専
門
家
に
よ
る
相
談

日
時
／
５
月
18
日
木

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

対
象
／
市
内
在
住
の
人

相
談
員
／
い
し
お
か
法
律
事
務
所　

井
川
弁
護
士

申
込
方
法
／
事
前
に
電
話
で
予
約

問
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
℡
22
・
２
４
１
１

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

大
会
名
称
を
募
集

▼
石
岡
つ
く
ば
ね
マ
ラ
ソ
ン
大
会

は
２
０
２
４
年
春
、
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
と
し
て
新
た
な
ス
タ
ー

ト
を
切
り
ま
す
！ 

　
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
コ
ー
ス
は

ラ
ン
ナ
ー
の
人
に
石
岡
地
域
の

歴
史
的
景
観
と
八
郷
地
域
の
自

然
景
観
の
両
方
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
コ
ー
ス
設
定
と
な
っ

て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
広
場
前

を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
し
、

市
街
地
か
ら
八
郷
地
区
へ
向
か

う
鬼
越
峠
の
急
勾
配
、
筑
波
山

を
望
む
田
園
風
景
に
囲
ま
れ
た

2.2
㎞
の
直
線
道
路
な
ど
挑
戦
意

欲
を
掻
き
立
て
ら
れ
る
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
な
コ
ー
ス
で
す
。
こ
の

大
会
が
、
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん

に
親
し
ま
れ
る
よ
う
、
名
称
を

募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間
／
５
月
15
日
月
～
６
月

16
日
金

応
募
条
件
／
市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
人

応
募
方
法
／
指
定
の
応
募
用
紙
に

記
入
の
上
、
窓
口
へ
持
参
、
も

し
く
は
メ
ー
ル
、
郵
送
で
提
出

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

確
認
く
だ
さ
い
▼

問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
（
内
線
１
４
４
２
）

✉sports@
city.ishioka.lg.jp

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

▼
フ
ラ
ン
ス
の
20
歳
前
後
の
大
学

院
生
9
人
が
石
岡
市
を
訪
れ
、

期
間
中
様
々
な
国
際
交
流
を
行

い
ま
す
。
ご
家
庭
で
の
国
際
交

流
に
興
味
が
あ
る
人
は
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
と
し
て
応
募
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

受
入
期
間
／
7
月
9
日
日
～
30
日
日

※
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
し
て
の

受
入
期
間
は
右
記
の
期
間
内
で

応
相
談
。
昼
間
は
国
際
交
流
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
ま
す

主
催
／
芸
術
海
外
交
流
会
茨
城
支
部

共
催
／
石
岡
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、

フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
い
し
お
か

応
募
締
切
／
5
月
15
日
月

問
芸
術
海
外
交
流
会
茨
城
支
部

　
℡
０
９
０・８
７
７
７・１
２
８
５

　
℡
０
９
０・１
４
６
７・５
７
２
１

申
請
、
農
地
関
連
手
続
き
な
ど

※
前
日
ま
で
に
電
話
で
要
予
約

問
県
行
政
書
士
会
県
南
支
部

　
℡
43
・
０
５
３
６
（
若
山
）

広 告 掲 載 欄



く
ら
し
・
手
続
き

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

※※掲載している情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止または変更
になる場合があります。料金の記載のないものは無料。※※

17　広報いしおか　2023.5.1（No.422）

相

談

募

集

講
座
・
教
室

税
理
士
に
よ
る

　
　
　
　

  

無
料
税
務
相
談

日
時
／
５
月
２・10・16
日（
火・水
）

場
所
／
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦

支
部

申
込
方
法
／
事
前
に
電
話
で
予
約

問
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部

　
℡
０
２
９・８
２
４・５
０
５
５

健

康

令
和
５
年
度 

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
接
種

助
成
事
業

▼
帯
状
疱
疹
は
水
ぼ
う
そ
う
と

同
じ
ウ
イ
ル
ス
で
起
こ
る
皮

膚
の
病
気
で
、
加
齢
、
疲
労
、

ス
ト
レ
ス
な
ど
に
よ
る
免
疫

力
の
低
下
な
ど
が
原
因
で
発

症
し
ま
す
。
４
月
１
日
よ
り
、

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。 

対
象
／
４
月
１
日
以
降
に
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
し
た
市
内
に
住
所

を
有
す
る
満
50
歳
以
上
の
人

助
成
額
／
１
回
４
０
０
０
円
（
生

ワ
ク
チ
ン
１
回
・
不
活
化
ワ

ク
チ
ン
２
回
）

申
請
方
法
／
接
種
後
、
保
健
セ
ン

タ
ー
の
窓
口
で
申
請

持
ち
物
／ 

①
領
収
書
・
明
細
書

の
原
本
（
予
防
接
種
の
金
額
・

種
類
が
分
か
る
も
の
） 

　
②
接
種
者
本
人
の
振
込
先
の
通

帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
の
写
し
（
振
り
込
み
口
座

の
分
か
る
も
の
）

※
接
種
者
本
人
以
外
の
口
座
の
場

合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

※
ワ
ク
チ
ン
の
料
金
は
医
療
機
関

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
接
種

を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
24
・
１
３
８
６

　
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
43
・
６
６
５
５

集
団
健
診

▼
５
月
か
ら
市
の
集
団
健
診
が
始

ま
り
ま
す
。
定
員
に
な
る
ま
で

随
時
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
八
郷
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。
健

診
日
程
は
こ
ち

ら
か
ら
▼

問
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
43
・
６
６
５
５

          
5 月 8 日🈷
新型コロナウイルス感染症対応
総合窓口が終了します
　こども福祉課窓口に設置していた窓口が
５月 8 日月午後 5 時 15 分で終了します。
　5 月 9 日火以降に、新型コロナウイルス
の症状などについて相談する場合は、石
岡・八郷保健センターへお問い合わせくだ
さい。
　新型コロナワクチン接種の予約は、引き
続きコールセンター（℡ 56-6066）へお
問い合わせください。
問石岡保健センター　℡ 24-1386
　八郷保健センター　℡ 43-6655

口腔がん・成人歯科検診
申込受付中

対象：18 歳以上 
内容：口腔がん診察・歯科診察・歯科指導
日にち：７月 12 日水・７月 13 日木
　・７月 14 日金
場所：石岡保健センター
定員：45 人／日 
申込方法 : 八郷保健センターに電話で申し

込み（定員になり次第締め切り）
問八郷保健センター
　℡ 43-6655　

健

康

お
し
ら
せ
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