
母子保健

妊娠・出産・産後のこと、赤ちゃんのこと、
　子育てのこと様々な悩みの相談ができます。　

 【業務内容】
　  ・パパママスクール
    ・妊産婦乳児健康診査
　  ・赤ちゃん訪問
    ・乳幼児健診　他

こども家庭
総合支援拠点

【業務内容】
  ・こども家庭支援事業
   （すくすく赤ちゃんクーポン）
  ・要支援児童家庭への支援
   （虐待・ヤングケアラー）他

〇 石岡市役所（こども未来課内）
TEL: 0299-23-1111　〒315-8640 石岡市石岡1-1-1

〇 八郷保健センター
TEL: 0299-43-6655　〒315-0116　 石岡市柿岡2750

【業務内容】

  ・母子健康手帳の交付
  ・妊娠出産支援事業・乳幼児相談
  ・5歳児健康相談
  ・健診後フォロー教室　他

母子保健

子育て世代
包括支援センター

石岡市こども家庭センター
  

〇 石岡保健センター　
TEL: 0299-24-1390　〒315-0027 石岡市杉並2-1-1

  受付時間　８時３０分から１７時１５分
  月曜日から金曜日（祝日・年末年始除く） 石岡市役所
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歩道橋が
　　目印です！下記の窓口でも相談できます
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