
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
を

記
入
。

※
現
在
会
員
で
、
継
続
し
て
活
動

で
き
る
人
は
手
続
き
不
要
。

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課　

   

℡
23
・
７
３
０
４

自
動
車
税
（
種
別
割
）
の

納
期
限
は
５
月
31
日
で
す

▼
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在

で
自
動
車
を
所
有
（
割
賦
販
売

契
約
の
場
合
は
使
用
）
し
て
い

る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
５
月

31
日
金
ま
で
に
必
ず
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。
納
付
方
法
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
納
税
通
知
書

に
同
封
さ
れ
て
い
る
お
知
ら

せ
ま
た
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

確
認
く
だ
さ
い
▼

問
土
浦
県
税
事
務
所
収
税
第
一
課

　
℡
０
２
９・８
２
２・７
２
０
５

く
ら
し
・
手
続
き

本

エ
ン
ゼ
ル
パ
ト
ロ
ー
ル

会
員
募
集

対
象
者
／
市
内
に
在
住
・
在
勤
お

よ
び
在
学
す
る
18
歳
以
上
で

原
則
、
週
１
回
以
上
パ
ト
ロ
ー

ル
で
き
る
人

※
会
員
に
は
会
員
証
を
交
付
し
、

パ
ト
ロ
ー
ル
用
の
帽
子
、
腕

章
を
貸
与
し
ま
す
。

応
募
方
法
／
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
持
参
の
上
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
課
で
配
布
す
る
用
紙
に

男
女
共
同
参
画
審
議
会

委
員
募
集 

任
期
／
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

報
酬
／
日
額
５
０
０
０
円 

募
集
人
数
／
２
人
程
度

応
募
要
件
／

　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

①
１
月
１
日
時
点
で
、
満
18
歳
以

上
の
市
内
在
住
・
在
勤
者

②
年
に
数
回
実
施
す
る
平
日
日
中

母
子
家
庭
等
自
立
促
進
講
習

介
護
職
員
初
任
者
研
修

対
象
者
／
母
子
家
庭
の
母
、
父
子

家
庭
の
父
、
寡
婦
で
全
日
程
出

席
可
能
で
、
今
後
、
就
労
を
希

望
す
る
人

日
時
／
６
月
16
・
23
・
30
日
・
７

月
７
・
14
・
21
・
28
日
・
８
月
４
・

18
・
25
日
・
９
月
１
・
８
・
15
・

29
日
（
日
・
全
14
回
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
／
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
ラ
ー
ク
・
ハ
イ
ツ
会
議
室

受
講
料
／

　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
６
０
０
０

円
お
よ
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保

険
加
入
代
３
９
２
円
）

募
集
人
数
／
20
人
程
度

申
込
方
法
／
５
月
22
日
水
ま
で
に

申
込
用
紙
を
提
出
。
申
込
用
紙

は
市
こ
ど
も
未
来
課
窓
口
で

配
付
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
▼

そ
の
他
／

　
事
前
登
録
で
託
児
所
の
利
用
が

可
能
（
２
歳
児
以
上
）。
一
定

の
条
件
を
満
た
す
と
交
通
費
の

一
部
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

問
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
水
戸
市
八
幡
町
11
‐
52

　
　
　
　
　
　
ラ
ー
ク・ハ
イ
ツ
内
）

　
℡
０
２
９・２
２
１・８
４
９
７

　
FAX
０
２
９・２
２
１・８
６
１
８

お
買
い
物
バ
ス
ツ
ア
ー

日
時
／
①
石
岡
：
６
月
11
日
火

②
府
中
：
6
月
18
日
火

③
城
南
：
6
月
25
日
火

④
国
府
：
6
月
27
日
木

⑤
八
郷
：
６
月
６
日
木

行
き
先
／
笠
間
稲
荷
神
社
・
イ
オ

ン
笠
間
店

対
象
者
／
市
内
在
住
で
、
お
お
む

ね
70
歳
以
上
の
人

定
員
／
各
回
25
人
（
超
過
時
は
抽

選
、10
人
未
満
の
場
合
は
中
止
）

申
込
方
法
／
各
地
区
開
催
日
の
20

日
前
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
み

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
石
岡
地
区
の
人
（
本
所
）

　
℡
22
・
２
４
１
１

　
八
郷
地
区
の
人
（
支
所
）

　
℡
36
・
４
３
１
１

本

募

集

の
審
議
会
に
出
席
可
能
な
人

選
定
方
法
／
委
員
全
体
の
年
齢
や

地
域
構
成
、
男
女
比
な
ど
を
考

慮
し
決
定
し
ま
す
。
結
果
は
本

人
へ
通
知
し
ま
す
。

応
募
方
法
／
５
月
15
日
水
ま
で

に
所
定
の
応
募
用
紙
を
メ
ー

ル
・
フ
ァ
ク
ス
・
郵
送
で
提
出
。

応
募
用
紙
は
人
口
創
出
課
窓

口
で
配
付
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
▼

問
　
人
口
創
出
課

　
℡
23
・
７
２
７
８

　
FAX 

22
・
５
２
７
６

　
　

jinkousoushutu@
city.

ishioka.lg.jp　
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イ
ベ
ン
ト
・
催
し

※※料金の記載のないものは無料※※

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

く
ら
し
・
手
続
き

募

集

相

談

相

談

健

康

お
し
ら
せ

学
び
を
応
援
！

歴
史
の
里
い
し
お
か
市
民
講
師

▼﹁
何
か
は
じ
め
て
み
よ
う
か
な
﹂

と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
そ
ん
な
と
き
、
市
民

講
師
が
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

み
ん
な
で
脳
力
ア
ッ
プ
教
室

内
容
／
頭
と
身
体
を
楽
し
く
動
か

す
こ
と
で
脳
の
機
能
を
活
性

化
す
る
介
護
予
防
教
室

日
時
／
６
月
４
・
11
・
18
・
25
日
・

７
月
２・９
・
16
・
23
・
30
日
・

８
月
６
・
20
・
27
日
・
９
月
３
・

10
・
17
日
（
火
・
全
15
回
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
／
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者
／
65
歳
以
上
の
市
民

定
員
／
20
人（
超
過
時
抽
選
）

講
師
／
理
学
療
法
士
林
俊
人
氏

申
込
方
法
／
５
月
7
日
火~

14

日
火
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
に
窓
口
へ
直
接
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
み

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

℡
22
・
２
４
１
１

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

指
導
士
３
級
養
成
講
習
会

▼
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
（
シ

ル
・
リ
ハ
体
操
）
と
は
県
が
推

奨
す
る
体
操
で
、
転
倒
を
予
防

し
、
日
常
の
動
作
に
必
要
な
筋

力
を
衰
え
さ
せ
な
い
た
め
の

介
護
予
防
運
動
で
す
。
現
在
、

市
内
に
は
約
１
３
０
人
の
指

﹁
人
生
会
議
﹂
入
門
講
座

▼
人
生
会
議
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
：
ア
ド
バ

ン
ス
ケ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
は

﹁
も
し
も
の
と
き
﹂﹁
人
生
の
最

終
段
階
﹂
に
自
分
が
希
望
す
る

医
療
や
ケ
ア
を
受
け
る
た
め
、

あ
な
た
が
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
を
、
周
り
の
人
と
話
し
合
っ

て
お
く
こ
と
で
す
。
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
や
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム

を
使
っ
て
、
未
来
に
備
え
る
第

一
歩
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
／
５
月
16
日
木

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館
介
護
研
修
室

定
員
／
先
着
20
人

申
込
方
法
／
５
月
14
日
火
午
後
５

時
ま
で
に
窓
口
へ
直
接
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
35
・
１
１
２
７

▲当市オリジナルの
エンディングノート　

「私の未来ノート」

導
士
が
活
動
し
、
地
域
に
お
け

る
介
護
予
防
の
中
心
的
存
在

と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

日
時
／
７
月
17
日
水
・
23
日
火
・

26
日
金
・
30
日
火
・
８
月
６
日

火

午
前
９
時
30
分
～
午
後

３
時
45
分

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

※
７
月
17
日
水
の
み
水
戸
市
・
健

康
プ
ラ
ザ
で
開
催
（
午
前
８
時

～
午
後
５
時
。
移
動
時
間
を
含

む
）
ひ
ま
わ
り
の
館
か
ら
送
迎

バ
ス
あ
り
。

対
象
者
／
市
内
在
住
で
常
勤
の
職

に
就
い
て
お
ら
ず
、
全
日
程
に

参
加
で
き
る
50
歳
以
上
の
人

定
員
／
20
人（
超
過
時
抽
選
）

申
込
方
法
／
５
月
31
日
金
ま
で
に

窓
口
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で

申
し
込
み

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

℡
22
・
２
４
１
１

市
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
指
導

者
を
募
り
﹁
市
民
講
師
﹂
と
し

て
登
録
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ジ
ャ
ン
ル
／
茶
道
・
華
道
・
彫
塑
・

絵
手
紙
・
伝
統
芸
能
・
舞
踊
・

ダ
ン
ス
・
生
涯
教
育
・
外
国
語
・

パ
ソ
コ
ン
講
座
・
工
芸
・
手
芸
・

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
・
折

り
紙
・
料
理
・
着
付
け
ス
ポ
ー

ツ
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
健
康
法

な
ど

活
用
方
法
／

①
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
学
習

内
容
、
場
所
を
決
定

②
講
師
と
直
接
日
程
な
ど
の
交
渉

③
講
座
の
実
施

※
講
師
の
連
絡
先
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
市
民
講
師
の
利
用
案
内
（
講
師

登
録
名
簿
）
は
生
涯
学
習
課
・

各
公
民
館
に
て
配

付
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
▼

※
市
民
講
師
も
随
時
募
集
中
。

問
　
生
涯
学
習
課

　
（
内
線
１
４
７
８
）

支
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