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ここがポイント !
①地場産品を一品使う
②味噌ダレを使う

一般料理部門 常陸國しゃぶしゃぶ 事業者：常陸國しゃぶしゃぶ実行委員会

「常陸國しゃぶしゃぶをもっと
知りたい !」というあなたへ

「常陸國しゃぶしゃぶ PR動画」
を、ぜひご覧ください !

「しゃぶしゃぶ」×「魚介類」!?
「しゃぶしゃぶ」×「サンドイッチ」!?
可能性は無限大 !

「しゃぶしゃぶ県・茨城県」を目指して

巻き起こせ!しゃぶしゃぶ旋風!

シン・いばらきメシ総選挙 2024とは
　「食」の観光資源の創出と「食」を通した地域振興を図ることを目的として、県内 44市町村が
地元を代表する「ご当地グルメ」を出店し、来場者の投票などにより県を代表する新たな「ご当地
グルメ」を決定する、県をあげたグルメフェスティバルです。

石岡市代表グルメに投票をお願いします！
問シン・いばらきメシ実行委員会
　（県政策企画部地域振興課内）　℡ 029-301-2732

政策企画課　℡ 23-7277（担当課）本

　一年を通して石岡市に誘客できるきっかけは「食」だと考えていたところ
に、今回のシン・いばらきメシ総選挙の話が舞い込みました。
　地域全体の観光資源にしたいという思いから、各店舗が展開しやすいよう
ルールは2つに絞っています。地場産品を自由に使えることで、想像を超え
たしゃぶしゃぶの展開が広がるのではないかと期待しています。　
　グランプリを獲れたら嬉しいですが、「常陸國しゃぶしゃぶ」をきっかけ
に石岡市に足を運んでくれる人が増えたら、それ以上に嬉しいです。

常陸國しゃぶしゃぶ実行委員会・藤枝裕
ゆ う

子
こ

 実行委員長
この人に聞く ! シン・いばらきメシ総選挙 2024
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ここがポイント !
①石岡市産の
　フルーツを使用

②サンドしている
③各店舗の創造性

「いしおかサンド」をもっと
知りたい !」というあなたへ
石岡第二高等学校の生徒が制
作した「いしおかサンド PR
動画」を、ぜひご覧ください !

スイーツ部門 いしおかサンド 事業者：いしおかスイーツ創作協議会

「いしおかサンド」で

フルーツ王国石岡
を堪能 !!

▲（左）「プティグリオ」：石岡市産の和栗「利平栗」を使用　
　（中央）「高砂屋」：石岡市産のイチゴ「いばらキッス」
を使用

　 （右）「ぶれっどのケーキ屋さん」：石岡市産の栗とブルー
ベリーを使用

　「いしおかサンド」はもともと、平成 23（2011）年に発生した、東日本
大震災時の福島第一原子力発電所の事故による放射能汚染の風評被害を払拭
するために始まった企画でした。　
　発足から 10年以上が経過した今、農家の皆さんが心を込めて生産したフ
ルーツをたくさんの人に知ってもらいたいという思いに至りました。
　「いしおかサンド」を通して「フルーツ王国石岡」を全国の皆さんへ PR
していきたいです。

いしおかスイーツ創作協議会・前島光男 会長
この人に聞く ! シン・いばらきメシ総選挙 2024

WEB
投票

事前投票実施中 ! 石岡市代表グルメに投票できます !
公式WEBサイトから詳細を確認し、投票してください▶
投票期間：9月 2日月～ 10月 4日金

イベント

日時：10月 14日月　午後 1時～ 審査員による審査
➡グランプリ決定

審査

※ここまでで上位になったグルメが審査へ

「いばらき最強グルメ」決定の流れ

目指せ !
「いばらき最強グルメ」

日時：10月 12日土～ 14日月 　午前 10時～午後４時　※最終日の投票は正午まで
会場：県三の丸庁舎（水戸市）

祝

祝


