
 

令和８年度　石岡市【任意】高齢者肺炎球菌予防接種のご案内 

 

１　高齢者肺炎球菌予防接種の助成について（令和８年度で終了） 

※　過去に高齢者肺炎球菌予防接種の助成を受けた方は、助成の対象外となりますのでご注意ください。 

※　高齢者肺炎球菌予防接種は義務ではありませんが、病気の予防・重症化に効果があります。希望される方

のみ接種をお受けください。 

※　今回の任意接種後に健康被害が生じた場合は、独立行政法人医薬品医療機器総合機構法に基づく救済と

なります。 

２　予防接種の効果について 

　肺炎球菌は、肺炎を起こす原因の中で一番多い細菌です。普段から口の中や皮膚にいる細菌
の一つで、健康な人では感染症を起こしませんが、高齢者や慢性の病気（心臓病、喘息、糖尿病
など）で免疫の働きが低下している人では肺炎を起こしやすく重症化しやすいといわれます。 

予防接種を受けることで、肺炎の予防や、感染しても軽い症状で済む効果が期待されます。た
だし、肺炎は様々な病原体で起こるので、すべての肺炎を予防できるわけではありません。 

 

３　予防接種を受ける前に（事前にお読みください） 
（１）注意事項 

① 予防接種は体調の良い日にお受けください。当日の診察後に接種できなかった場合は、予診票を再発行い

たします。医療機関で予診票の写しをもらい保健センターまでお越しください。 
② 気にかかることやわからないことがあれば、予防接種を受ける前に医師に相談しましょう。 

（２） 予防接種を受けることができない人 

① 明らかに発熱のある人（一般的に体温が３７．５℃以上の場合） 

② 重い急性疾患にかかっている人 

③ その他、医師が不適当な状態と判断した人 

　 

＜助成等のお問合せ先＞　 

石岡市石岡保健センター 　TEL：０２９９－２４－１３８６ 

八郷保健センター 　TEL：０２９９－４３－６６５５ 

月～金（祝日・年末年始除く）　８：３０～１７：１５　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（裏面もお読みください）

 対　　象　　年　　齢 助　成　額 回　数
 

過去に高齢者肺炎球菌予防接種の助成を受けていない
定期接種以外の方で市内在住の６６歳以上の方

4,000 円 1回

 
助成期間 令和８年４月１日～令和９年３月３１日

 

接種場所

石岡市医師会の高齢者肺炎球菌予防接種協力医療機関（裏面） 

＊ 事前に医療機関に予約をしてください。 

＊ 裏面以外の医療機関で接種を受ける場合は、全額自費となり、接種後に助成額を払

い戻す手続きが必要です。（償還払い）

 
持参するもの 保健センター発行の予診票・マイナ保険証等身分証・自己負担分料金　

 

注意事項
＊ 医療機関により接種料金が異なります。 

差額は自己負担（10,000 円前後）となりますのでご了承ください。 

＊ 生活保護世帯の方は、全額無料になりますが、事前に手続きが必要です。



（３）予防接種を受ける際に、医師とよく相談しなくてはならない人 

①　心臓血管系疾患、腎臓疾患、肝臓疾患や血液疾患等の基礎疾患を有する人 

②　予防接種を受け、２日以内に発熱、発疹、じんましん等アレルギーを疑う症状がみられた人 

③　過去にけいれん（ひきつけ）を起こしたことがある人 

④　過去に免疫不全の診断がされている人 

⑤　高齢者肺炎球菌ワクチン接種液の成分に対してアレルギーを呈するおそれのある人 

 

（４）予防接種を受けた後の注意 

①　予防接種を受けた後３０分間は、急な副反応が起こることがあります。接種医師（医療機関）と 

すぐに連絡が取れるようにしておきましょう。 

②　予防接種部位の発赤・はれ・痛みや発熱・頭痛・倦怠感などがありますが、通常２～３日の間に 

治ります。 

③ 接種当日の入浴は差し支えありませんが、接種した部位を強くこすることはやめましょう。  

④ 接種当日はいつも通りの生活をしてもかまいませんが、激しい運動や大量の飲酒は避けましょう。 

⑤ 高熱やけいれん等の異常な症状が出た時は速やかに医師の診察を受けてください。 

 

 

【参考】　　石岡市高齢者肺炎球菌予防接種協力医療機関　（五十音順） 

☆医療機関は変更になる場合があります。必ず電話等でご確認のうえ、予約をしてください。 

　　　　（※１）石岡第一病院予防接種予約専用　（平日・土曜）午前９時～１１時、（平日）午後２時～４時 

◎上記以外の医療機関で接種した場合、年度内に手続きをして 

いただくことで助成額を口座にお戻しします。　詳細はこちらから→

 医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号
 

石岡市 冨田産婦人科医院 ２３－０３１１

 
石岡第一病院（※1） ２７－６１６１ 友部整形外科 26-2339

 
石岡ひかりクリニック ２６－８０５５ 藤井内科クリニック ３５－５００５

 
石岡皮膚科内科クリニック ２４－５０８０ 府中クリニック ２２－２１４６

 
江畑医院 ４３－００１６ 豊後荘病院 ４４－３２１１

 
岡﨑内科医院 ２２－２０１４ 渡辺クリニック ２６－７６３３

 
柏木医院 ２２－２８７４ かすみがうら市

 
グリーンクリニック ３６－４１２０ 太田医院 ５９－２０２６

 
ごとう内科 ３６－０５１０ 川俣医院 ２２－３０７５

 
山王台病院 ２６－３１３０ 志士庫クリニック 029-897-1006

 
杉並クリニック ２７－６７００ 高木医院 029-832-2020

 
関クリニック ２３－８３００ 吉田茂耳鼻咽喉科 029-834-8200

 
芹澤医院 ２２－２０３５ 小 美 玉 市

 
滝田整形外科 ２３－２０７１ 大津内科クリニック ３７－０２９２

 
田中クリニック 23-2288 やまぐち医院 ３７－１０５５


