
石岡市在宅医療・介護連携推進事業

■病院・診療所
■歯科診療所
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□居宅介護支援事業所
□福祉用具貸与・特定福祉用具販売
□訪問介護
□訪問看護
□訪問リハビリテーション
□訪問入浴介護
□通所リハビリテーション
□通所介護
□短期入所療養介護（ショートステイ）
□短期入所生活介護（ショートステイ）
□小規模多機能型居宅介護・看護小規模多機能型居宅介護
□認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
□介護老人保健施設
□介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
□特定施設入居者生活介護
□サービス付き高齢者向け住宅

※石岡市公式ホームページ「在宅医療と介護の連携」に掲載中 随時更新

TEL

作成日 令和7年7月9日

在宅医療介護連携リスト

検索キーワード入力

石岡市ホームページ（イメージ図）

検索結果候補から＊在宅医療と介護の連携ページ＊を選択

二次元コードからも読み込みできます！→
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病院・診療所 作成日 令和7年6月1日
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内科 土曜午後 応相談 事務部医事課 月∼金 9:00∼16:30
TEL 0299-26-2131 富沢 浩子 日曜日 ✕土日 
FAX 0299-26-6445 祝日

内科 土曜午後 通院していた方のみ 16km圏内 診療支援課 塩屋 月∼金 9:00∼16:30 事前連絡
TEL 0299-22-5151 吉野 淨 日曜日 第2金 9:00∼12:00 ✕土日 祝
FAX 0299-23-8334 祝日

皮膚科 木曜日
TEL 0299-26-8008 平本 力 日曜日
FAX 祝日

内科 小児科 木土午後 通院していた方 16km圏内 医事課 山崎治美 事前連絡希望
TEL 0299-22-2874 柏木 史彦 神経内科 日曜日 紹介対応有り 連絡後訪問
FAX 0299-22-2874 皮膚科 祝日

精神科 土(第2,4) 〇 〇 〇 PSW栗林 月∼金 9:00∼12:00 新患は電話予約要
TEL 0299-42-3922 桜井 礼二 日曜日 月∼金 PSWのみ動けます 電話予約をお願いします 第1,3,5土 AMのみ PMは予約制
FAX 0299-42-4155 祝日 日 休み

一般内科 土曜日午後

TEL 0299-27-6700 小貫 啓二 神経内科 水曜日 月火木金   13:00∼14:00 k.onuki0913@gmail.com 火木金 12:00∼13:00 事前連絡希望
FAX 0299-27-6701 日・祝日

内科 小児科 日曜日 外来担当 月∼土 8:30∼11:30
TEL 0299-23-8300 関 正道 泌尿器科 外科 祝日 月∼土 13:00∼16:00 電話してからの訪問 ✕日
FAX 0299-23-8300 皮膚科 心療内科 性病内科

内科 外科 肛門科 水曜日 診療情報提供書必要 石岡市 芹澤滋幹 月火木金 12:00∼12:30 事前に連絡
TEL 0299-22-2035 芹澤 滋幹 呼吸器 循環器 日曜日 月火木金 17:00∼17:30 してから来院
FAX 0299-23-0475 消化器 祝日 土 13:30∼14:30 してください

内科 循環器科 水曜午後 事務 ナース 医師
TEL 0299-35-5005 藤井 茂樹 土曜午後 通院していた方のみ 火木 13:00∼14:30 石岡市内 電話してから訪問 火木 13:00∼14:30 事前連絡希望
FAX 0299-35-5008 日祝日 （八郷含む）

精神科 神経科 土曜午後 概ね片道 当院PSW3名
TEL 0299-43-0079 山城 尚人 日祝日 月∼土 9:00∼16:00 30分以内 maruyama@jf7.so-net.ne.jp お電話をください 特にありません。
FAX 0299-43-6498 年末年始

内科 小児科 木(第3,5) 山口典久
TEL 0299-37-1055 山口 典久 消化器科 日曜日 月火金 13:00∼15:00 16km範囲
FAX 0299-37-1230 循環器科 祝日

眼科 木土午後 石岡市 佐藤

TEL 029-833-0030 三輪 隆 日曜日 木 14:00∼16:00
(スケジュールが

FAX 029-833-0023 合えば)

内科
TEL 0299-57-3005 髙橋 和彦 月∼日 9:00∼18:00 事前連絡希望
FAX 0299-57-2552

内科 土曜日 〇 月～金 9:00∼17:00 16km範囲 飛田 月∼金 8:30∼17:30
TEL 029-828-8615 大塚 佐知子 日曜日  在宅患者は24時間対応 応相談 tsuchiurazaitaku@blue.plala.or.jp まず電話でご相談下さい
FAX 029-828-8616 祝日

内科 土曜日 月∼木 9:30∼16:30 16km範囲・ 電話でご相談下さい
TEL 029-879-8330 伊藤 慎 日曜日 金  9:30∼12:00 16km以上 info@wakaba-zaitaku.biz ✕土日 事前連絡希望
FAX 029-879-8331 祝日 ✕土日 は応相談

内科 土曜日 月～金 主治医により異なる MSW大内 月～金 主治医により異なる
TEL 0296-77-0034 石塚 恒夫 日曜日 ✕土日 16Km範囲 ✕土日 
FAX 0296-77-0952 祝日

内科 16km以内
TEL 029-893-4123 林 健太郎 外科 月～日 9：00～18：00 応相談 お電話ください 事前連絡希望
FAX 050-3457-8453 精神科

内科 日曜日 火・水・金 9：00～18：00 半ノ木、碁石沢 △ 〇 火・水・金 9：00～18：00
TEL 029-297-5031 大館 敬一 訪問診療 祝日 月・木 要相談 旧八郷町の一部 連携室 細谷 月・木 要相談
FAX 029-239-5170 土・日 緊急時要相談 土・日 緊急時要相談

木・日曜日 月・水14:00～ MSW古徳 ケース会議参加：zoomも可

TEL 029-867-2471 有田 圭介 祝日 第1土曜午前 odanaika1@flute.ocn.ne.jp 電話してから訪問 契約中の方については24時間365日対応

FAX 029-867-2470 土曜午後
それ以外（の曜日について）
は要相談

在宅医療の取り組み 対応することのできる在宅医療 夜間休日対応 医師との連携方法

石岡市旭台1-17-26

石岡市東府中1-7

石岡市旭台3-22-1

石岡市石岡2158-3

石岡市半田1886

石岡市杉並2-2-19

石岡市府中3-1-6

石岡市石岡3165-17

石岡市鹿の子2-1-36

石岡市柿岡3787

小美玉市栗又四ケ1747-10

かすみがうら市稲吉5-19-10

かすみがうら市上稲吉38

土浦市手野町1958

土浦市神立町1852-1

笠間市南友部1966-1

つくば市若森字谷津1267-2

水戸市下野町311-3

つくば市小田2951-5

No 医療機関名 住所/TEL/FAX 医師名 診療科 休診日
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担当窓口／備考 連携しやすい時間帯 備考

1 旭台病院 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 ✕

2 石岡第一病院 △ △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 △ 〇 △ 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕

3 石岡・平本皮膚科医院 △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕

4 柏木医院 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 月火水金 13:00～14:30 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 月火水金 13:00∼14:30

5 桜井病院 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇 ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ 〇 ✕ 〇
代表
電話
から

✕手術不
可

PSW
のみ

要予約

6 杉並クリニック 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 △ △ 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

7 関クリニック 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

8 芹澤医院 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 月木 13:00∼14:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

shigemotoserizawa19620725@n
ifty.com
※メールの場合はすぐ見られな
いためなるべく避けてください

〇訪問看護は石岡市内の施
設が望ましい

9 藤井内科クリニック ✕ ✕ ✕ ✕
病院,

訪看と
の併診
なら可

✕
訪看と
の併診
なら可

✕ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕
訪看と
の併診
なら可

✕ ✕ ✕ 日中は
可 ✕ 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇

10 丸山荘病院 △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇

11 やまぐち医院 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇

12 三輪眼科 △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇

13
アグリホームクリ
ニックかすみがうら

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
16Kｍ範囲
応相談

△ 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 ✕

14 つちうら在宅診療所 〇 〇 〇 〇
在宅緩和ケア充
実診療所

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 相談だけでも可
CART

15 わか葉在宅クリニック 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇

16 笠間市立病院 △ △ 〇 ✕
距離によりお断り
する場合もある   

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇

17
アグリホームクリ
ニックつくば

〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 ✕

18 水戸あかつきクリニック 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 △ 〇 〇
定期利用者は24時間365日対応可（※新
規は応相談)要相談 要相談

19 小田内科クリニック

総合診療科
内科
消化器内科
緩和医療科

〇 〇 〇 〇
距離は応相談
新規の方可

〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 応相談 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

月火水金8：30～17：30
土8：30～12：00
(担当者不在の可能性有)
緊急時は休日もMSWのみ対応可能

【病院・診療所】

mailto:k.onuki0913@gmail.com
mailto:maruyama@jf7.so-net.ne.jp
mailto:tsuchiurazaitaku@blue.plala.or.jp
mailto:info@wakaba-zaitaku.biz
mailto:odanaika1@flute.ocn.ne.jp


歯科診療所 作成日 令和7年6月1日
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9:00∼13:00 木曜日 資料送付はメールにて 診療時間内
TEL 0299-26-7888 佐古田 智 14:30∼19:00 日曜日 asahidai@za3.so-net.ne.jp

祝日
吉田 幸司 月火水金土 9:00∼13：00 木曜日 義歯調整 旧八郷

TEL 0299-43-0058 枝 正巳                       14:30∼18:30 日曜日 新義歯作成
FAX 0299-43-3177 祝日

9:00∼12:00 木曜日 診療時間内に電話
TEL 0299-24-1858 江橋 真一 14:30∼18:00 土曜午後
FAX 0299-23-5297 日曜祝日

9:00∼12:30 木曜日 診療日 12:30～13:30
TEL 0299-24-2222 加藤 富志雄 14:00∼18:30 日曜日 happy_hwy6@yahoo.co.jp

FAX 0299-24-3400 祝日
桑澤 進 月∼土 8:30∼12:00 日曜日 歯科口腔外科 桑澤

TEL 0299-28-3838 鈴木 崇嗣 月火木金 14:30∼18:30 祝日
FAX 0299-28-3535 窪田 弘幸 水 ∼16:30  土 ∼17:30

9:00∼12:30 日曜日 外来担当 須藤 智子 電話は診療時間内
TEL 0299-26-6601 須藤 孝秀 14:30∼17:00 祝日 t-sutou@crocus.ocn.ne.jp その他はメール又はFAXにて
FAX 0299-26-6602 不定期

9:00∼12:00 石岡市内 瀧田 診療時間内
TEL 0299-56-4618 瀧田 舞 14:00∼19:00 水曜日 takitadental@icloud.com
FAX 0299-57-2211 ※土日は9:00∼13:00

9:00∼13:00 土曜午後 受付 山本 公子 診療時間内の電話連絡
TEL 0299-22-5752 千葉 順一 14:30∼18:30 日曜日 j-chiba@tc4.so-net.ne.jp
FAX 0299-22-5752 祝日

月∼土 8:30∼12:00 日曜日 冨田 診療時間内
TEL 0299-26-6677 冨田 敏紀 月∼金 14:00∼19:00 祝日 bonzu031214@sb3.so-net.ne.jp

FAX 0299-26-6677 土 14:00∼17:00
9:00～12:00 木曜日 石岡市内 受付担当 松信 敏枝 診療時間内に電話連絡

TEL 0299-26-1456 比企 利枝子 14:00～19:00 日曜日 rhiki197847@ymail.plala.or.jp 電話してから訪問
FAX 0299-26-3584 祝日

9:00～19:00 木曜日不定 旧石岡 診療時間内に電話連絡
TEL 0299-22-2473 平井 豊 日曜日 hirai@ceres.ocn.ne.jp
FAX 祝日

9:00-12:30 
日曜日 診療時間内

TEL 0299-22-2110 福田 健一 14:30-18:30 祝日

FAX 0299-24-1056

9:00～12:30 日曜日 石岡市内 受付 診療時間内
TEL 0299-22-2209 吉田 敏男 14:00～18:00 祝日 tokuei@abox.so-net.ne.jp

FAX 0299-24-0784
月∼土 9:30～12:30 水曜日 受付事務 診療時間内に電話連絡orFAX

TEL 0299-59-7710 宇野 哲朗 月∼金 14:00～18:30 日曜日 電話にて訪問日時の予約
FAX 0299-59-7710 土 14:00～17:30 祝日

10:00～12:00 木曜日 髙野 裕行 診療時間内
TEL 0299-23-8148 髙野 裕行 15:00～18:00 日曜日
FAX 0299-23-8148 祝日

9:00～12:00 水曜日 吉田 診療時間内に電話連絡
TEL 029-831-0503 吉田 司 14:00～18:00 日曜日 電話してから訪問
FAX 029-831-9531 祝日

9:00～13:00 木曜日 受付 清水
TEL 029-822-3111 高木 伸子 14:00～18:00 日曜日 dental@takagi.name 電話してから訪問 診療時間内に電話連絡
FAX 029-822-3114 祝日

9:30～13:00 水曜日 今湊 良証 診療時間内に電話連絡
TEL 0296-72-7737 今湊 良証 14:30∼19:00 日曜日 16km範囲内 rjkjys@gmail.com 電話してから訪問
FAX 0296-72-0122 祝日

9:00～12:30 木曜日 診療時間内
TEL 0296-75-0418 村木 英司 14:00～18:30 日曜日 muraki_fdc@oasis.ocn.ne.jp

FAX 0296-75-0688 祝日

※詳細は直接お問合せください

在宅医療の取り組み 在宅で対応することのできる治療 夜間休日対応 医師との連携方法

石岡市旭台3-20-3

石岡市柿岡1860-4

石岡市若松1-12-12

石岡市石岡3165-5

石岡市東石岡4-1-38

石岡市東光台4-11-1

石岡市府中2-3-25

石岡市石岡1-12-1

石岡市東石岡3-4-19

石岡市東光台1-6-31

石岡市国府3-2-19

石岡市国府4-3-47

石岡市杉並1-5-61

かすみがうら市下稲吉1665-1

かすみがうら市市川419

かすみがうら市稲吉2-9-11

土浦市国分町4-15

笠間市笠間1542

桜川市富士見台2-72-1

No 医療機関名 住所/TEL/FAX 医師名 診療時間 休診日

車
椅
子
の
ま
ま
外
来
診
療

訪
問
可
能
範
囲

ケ
ー
ス
会
議
参
加

担当窓口／備考 連携しやすい時間帯

1 旭台歯科診療所 〇 〇
診療内容は
要相談

〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕

2 えだ歯科医院 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 ✕

3 江橋歯科医院 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕
石岡市内
<旧八郷を
除く>

✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

4 加藤歯科医院 〇 △
通院していた方
のみ

〇 ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 ✕ ✕
石岡市内
<旧八郷を
除く>

△ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇

5
山王台病院歯科口腔
外科センター

〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕

6 須藤歯科医院 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

7
タキタデンタルクリ
ニック

〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

8 千葉歯科クリニック △ 〇
通院していた方
のみ

〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕
石岡市内
<旧八郷を
除く>

△ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9 冨田歯科医院 〇 〇
通院していた方
のみ

〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇

10 比企歯科医院 △ 〇
ご自宅への訪問します。
入所先の施設へも訪問し
ます。

〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇

11 平井歯科 △ △ 〇 ✕ △ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕

12 福田歯科医院 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 〇

13 吉田歯科医院 〇 〇
介護老人保健施
設

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
患者さんの全身状態
を考慮して判断いた

します。
✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 外来患者がいるため日数，訪問日時に

制限が出てしまいます。

14 宇野歯科医院 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕
診療所より
16km以内

〇 ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇

15 髙野歯科医院 ✕ 〇
施設に行ってい

る
✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕

旧石岡 
16km以内

〇 ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕

16 吉田歯科医院 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △
医院から
16km以内

〇 ✕ 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 ✕

17 たかぎ歯科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ ✕ 16km圏内 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

18 かさま歯科 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

19 富士見台歯科 〇 〇 〇 〇 〇 〇
訪問診療距
離10km圏
内

✕ 〇 〇 〇

【歯科診療所】

mailto:asahidai@za3.so-net.ne.jp
mailto:happy_hwy6@yahoo.co.jp
mailto:t-sutou@crocus.ocn.ne.jp
mailto:takitadental@icloud.com
mailto:j-chiba@tc4.so-net.ne.jp
mailto:bonzu031214@sb3.so-net.ne.jp
mailto:rhiki197847@ymail.plala.or.jp
mailto:hirai@ceres.ocn.ne.jp
mailto:tokuei@abox.so-net.ne.jp
mailto:dental@takagi.name
mailto:rjkjys@gmail.com
mailto:muraki_fdc@oasis.ocn.ne.jp
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月・火・水・金：9:00～18:30 △ 薬剤師 今宮まで 稼働日13:00～14:30
TEL 0299-36-0551 木：9:00～17:00 土：9:00～18:00 1 1,258 又は木曜
FAX 0299-36-0552 休み：日曜・祝日・国民の休日

月-火-金：8:30～19:00 水-木:8:00～19:00 △ 薬剤師 石井、石塚 営業時間内
TEL 0299-27-1221 土(1・3・5）:8:00∼18:00 2 2,300
FAX 0299-27-1222 土(2・4)、日(2・4)、祝：8:30～18:00

月・火・木・金：9:00～18:00 薬剤師 市川まで 営業時間内
TEL 0299-35-4040 水：8:00～16:00 1 1,250
FAX 0299-35-4041 土：9:00～12:30

月～水・金：8:50～18:00 △ 薬剤師 阿部まで 営業時間内
TEL 0299-23-5025 木・土：8:50～12:00 1 660
FAX 0299-23-5025 休み：日曜・祝日・国民の休日

平日・土：10:00～19:00 △ 管理者薬剤師 平沼 薬局営業時間
TEL 0299-28-5026 休み：日曜・祝日・12/29～1/3 1 1,300 10:00～19:00
FAX 0299-28-5027 他定休日

月～金：9:00～19:00 〇 薬剤師 青木まで 10:00～19:00
TEL 0299-26-1141 土：9:00-18:00 2 1,240
FAX 0299-26-1867 休み：日曜・祝日

月～金：9:00～18:00 薬剤師 沼尻まで 月～金14:00～16:00
TEL 0299-36-0800 土：9:00～12:00 1 707
FAX 0299-36-0801 休み：土曜午後・日曜・祝日・国民の休日

月～金：9:00～18:00 △ 薬剤師 矢倉まで 稼働日13:00～15:00
TEL 0299-26-5980 土：9:00～13:00 3 1,500
FAX 0299-26-1580 休み：日曜・祝日・国民の休日

月・火・木・金・土：8:45～18:00 △ 薬剤師 宮まで 稼働日13:00～14:00
TEL 0299-23-2129 休み：水・日曜・祝日 1 170
FAX 0299-23-1456

月～金：8:45～18:00 △ 薬剤師 磯部まで 稼働日13:00～15:00
TEL 0299-36-1011 土：8:45～17:00 1 2,000
FAX 0299-22-2505 休み：日曜・祝日・国民の休日

月・火・木・金：9:00～18:00 △ 薬剤師 小沼まで 月・火・木・金

TEL 0299-27-6767 水：8:00～16:00 2 1,210 13:00～15:00

FAX 0299-27-7878 土：9:00～14:00 休み：日曜・祝日
月・火・木・金：9:00～18:00

TEL 0299-27-0577 土：9:00～16:30 2 900
FAX 0299-36-3306 休み：水・日曜・祝日・国民の休日

月～金：8:45～18:00 △ 高桑 稼働日9:00～18:00
TEL 0299-35-8500 土：8:45～14:00 3 1,600
FAX 0299-35-8501 休み：日曜・祝日・国民の休日

月～金：8:30～18:00 △ 薬剤師 みのはら、雨宮まで 稼働日11:00～15:30
TEL 0299-24-5571 土：8:30～16:00 2 1,694
FAX 0299-24-5581 休み：日曜・祝日・国民の休日

月・火・水・金：8:30～18:30 △ 薬剤師 長坂まで 稼働日13:00～15:00
TEL 0299-27-0571 土：8:30～16:00 1 780
FAX 0299-27-0572 休み：日曜・祝日・木曜日

月・火・木・金：8:30～18:00 薬剤師 森田 佳代 稼働日8:30～18:00
TEL 0299-35-2233 水：8:30～16:30  土：8:30～12:00 3 1,200
FAX 0299-35-2234 休み：日曜・祝日・国民の休日

月・火・水・金：8:30～18:00 〇 薬剤師 渡辺 梅太郎まで 稼働日12:00～18:30
TEL 0299-24-2551 木：8:30～13:00 土：8:30～13:00 1 980
FAX 0299-24-2436 休み：日曜・祝日・年末年始

※1「配送サービスのみ」…居宅療養管理指導料を取らずにお届けのみの場合
※2「外来服薬支援のみ」…居宅療養管理指導料を取らずに他病院の薬をオマトメ整理する場合

在宅医療の取り組み 在宅での主な選択肢 在宅でできる

サービス 対応できる体制

石岡市石岡1-13-3

石岡市東石岡4-1-39

石岡市鹿の子2-9-2

石岡市石岡2158-1

石岡市東大橋1977-1

石岡市東石岡4-11-27

石岡市国府1-6-23

石岡市旭台1-6-23

石岡市東府中1-14

石岡市東府中13458-92

石岡市杉並2-2-18

石岡市東大橋2832-11

石岡市東府中13458-94

石岡市東府中1-3

石岡市南台3-34-8

石岡市府中1-6-10

石岡市府中3-1-10

No 薬局名 住所/TEL/FAX 営業時間

訪
問
可
能
な
薬
剤
師
数

在
庫
医
療
薬
品
目
数

ケ
ー
ス
会
議
参
加

担当窓口／備考 連携しやすい時間帯

1 アスカ薬局石岡店 〇
対応可能な患者
かDr.と要相談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

Dr.要相談 〇 △ ✕ Dr.要相談
近隣のみ
旧石岡地区 要相談

2 なの花薬局石岡店 〇 要相談 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

Dr.要相談 〇 △ ✕ Dr.要相談 要相談
要相談

3 かのこ薬局 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

要相談 〇 △ ✕ ✕ 近隣のみ その都度

4 花梨薬局石岡店 △
Dr.からの依頼に
より対応

△ △ ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ 不可 Dr.要相談 〇 〇 ✕ Dr.要相談 近隣のみ
要相談

5 カワチ薬局石岡北店 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 不可 Dr.要相談 ✕ 〇 ✕ Dr.要相談
近隣のみ
(2∼3km) 要相談

6 高千穂薬局 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 要相談 〇 〇 ✕ 要相談 全般
時間要相談

7 高千穂薬局国府店 〇
対応可能な患者
様かDr.と要相談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 要相談 要相談 〇 〇 ✕ 要相談 要相談 〇

8 南山堂薬局旭台店 〇
対応可能な患者
かDr.と要相談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

Dr.と要相談 〇 △ ✕ Dr.要相談 近隣のみ
要相談

9 南山堂薬局石岡店 △
対応可能な患者
かDr.と要相談

△ △ △ △ △ △ △ △
携帯に連絡要
相談

Dr.と要相談 △ △ ✕ Dr.要相談 近隣のみ
要相談

10 南山堂薬局石岡本店 〇
対応可能な患者
かDr.と要相談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

Dr.と要相談 〇 〇 ✕ Dr.要相談
全般・近隣の
み 要相談

11 パワー調剤薬局石岡店 〇
対応可能な患者
かDr.と要相談

△ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

Dr.と要相談 〇 〇 ✕ Dr.要相談 薬局から16km以内
要相談

12 ヒバリ薬局 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 不可 Dr.と要相談 〇 〇 ✕ 不可 近隣のみ ✕

13 ほし薬局石岡店 〇
対応可能な患者
かDr.と要相談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

Dr.と要相談 〇 〇 ✕ Dr.要相談 近隣のみ
要相談

14 みつばち薬局石岡店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

〇 〇 〇 Dr.要相談
要相談

15 みなみ薬局 △
対応可能な患者
かDr.と要相談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 直接要相談 Dr.と要相談 〇 〇 ✕ Dr.要相談 近隣のみ
要相談

16 ライズ調剤薬局石岡店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
携帯に連絡要
相談

処方内容に
より相談

〇 〇 ✕ Dr.要相談
石岡地区
（薬局から
16km以内）

〇

17 渡辺薬局 △ 営業終了後対応 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇
電話に連絡要
相談

Dr.と要相談 〇 △ ✕ Dr.要相談 旧石岡地区 営業終了後

対応

【薬局】
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※1「配送サービスのみ」…居宅療養管理指導料を取らずにお届けのみの場合
※2「外来服薬支援のみ」…居宅療養管理指導料を取らずに他病院の薬をオマトメ整理する場合

在宅医療の取り組み 在宅での主な選択肢 在宅でできる

サービス 対応できる体制
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会
議
参
加

担当窓口／備考 連携しやすい時間帯

月・火・水・金：9:00～18:00 薬剤師 黄川田 開局時間内
TEL 0299-36-4611 土：9:00～17:00 1 1,300
FAX 0299-36-4612 休み：木・日曜・祝日

月～金：9:00～19:00 △ 薬剤師 浅野まで 稼働日9:00～17:00
TEL 0299-43-0020 土：9:00～18:00 1 1,400
FAX 0299-44-1311 休み：日曜・祝日・国民の休日

月～金：9:00～18:00 福田 開局時間内
TEL 0299-36-9600 土：9:00～14:00 3 1,400
FAX 0299-46-6616 休み：日曜・祝日・国民の休日

月・火・木・金8：30～19：00/水・土8：30～18：00 薬局へ連絡 開局時間内
TEL 0299-56-2503 休み:日曜・祝日・国民の休日 4 2,152
FAX 0299-56-2659

月～土：9:00～18:00 △ 薬剤師 成島まで 13:00∼14:00・17:00∼
TEL 0299-37-0606 休み：日曜日・祝日 1 1,200
FAX 0299-37-0607

月火木金土：9:00～17:30 △ 薬剤師 村上まで 木曜以外の午後
TEL 0299-37-1666 水：9:00～17:00 1 1,200
FAX 0299-37-1667 休み：日曜・祝日・国民の休日

月・火・木・金：9:00～18:00 △ 薬剤師 田村まで 営業日12:00～14:00
TEL 0299-36-8201 水・土：9:00～17:00 日：9:00～12:00 1 1,240
FAX 0299-36-8202 休み：日曜・祝日・国民の休日

月～土：9:00～18:00 △ 薬局へ連絡 開局時間内
TEL 0299-37-0282 1 1,400
FAX 0299-37-0283 休み：日曜・祝日・国民の休日・年末年始

月・火・水・金：9:00～19:00 △ △ 薬剤師 田口まで 稼働日15:00以降
TEL 0299-58-6093 木：9:00～14:00  土：9:00～18:00 1,200
FAX 0299-58-6238 休み：日曜・祝日・年末年始

月・火・水・金：9:00～18:00
TEL 0299-56-3391 木：8：30～16：30 土：9:00～16:00  1 1,300
FAX 0299-56-3392 休み：日曜・祝日・年末年始

月～金：9:00～18:00 薬剤師 田中 14:00～17:00
TEL 029-898-9393 休み:土曜,日曜,祝日 3 2,000
FAX 029-898-9395

月･火･水･金･土：8:30～18:30 約 薬剤師 平沢 稼働日 13:00～15:00
TEL 029-832-1689 木：8:30～16:30 1 1,200
FAX 029-832-1691 休み:日曜,祝日,国民の休日

月～金9：00～18：00 薬剤師 松岡 開局時間内
TEL 029-846-7111 土9：00～13：00 3 1,688
FAX 029-846-7112 休み：日曜，祝日，国民の休日

月・火・木・金：9:00～18:30 稼働日 9:00～18:00
TEL 0296-71-2720 水：9:00～17:00 土：9:00～13:00 2 1,380
FAX 0296-71-2721 休み:日曜,祝日,国民の休日

月・火・木・金：9:00～18:00 薬剤師 小澤 開局時間内
TEL 029-945-8510 土：9:00～17:00 1 870
FAX 029-945-8557 休み:水曜,日曜,祝日,国民の休日

月～金：7:30～18:00 土：～15:00 約 薬剤師 田澤 良子 いつでも
TEL 029-893-2292 休み:日曜,祝日 1 2,000 どんな困難事例でも対応しています。

FAX 029-893-2293 (24時間対応してます)

石岡市柿岡1547-5

石岡市柿岡1900-9

石岡市東成井2719-3

石岡市東石岡4-3849-4

小美玉市中延644-2

小美玉市田木谷173

小美玉市中台829-21

小美玉市中延659-2

小美玉市栗又四ケ1768-33

小美玉市羽鳥東平2719-92

土浦市おおつ野5-14-4

土浦市並木5-4076-3

土浦市沖宿町八幡前2762-3

笠間市旭町107-4

笠間市安居1295-4

かすみがうら市深谷2817-4

18 あおば薬局 △ △ 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇 ✕ 要相談 〇 ✕ ✕ 要相談 要相談

19 浅野薬局 〇 要相談 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 ✕
要相談・店舗
の電話へ

Dr.と要相談 △ ✕ ✕ ✕ 近隣のみ
要相談

20 なの花薬局石岡八郷店 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
転送に連絡要
相談

要相談 〇 〇 ✕ 〇 要相談 〇

21 ライフ薬局 山王台店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 要相談 Drと要相談 〇 〇 ✕ 要相談 近隣のみ △

22 アイン薬局小川店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
店舗携帯に連
絡要相談

Dr.と要相談 〇 △ ✕ Dr.要相談 近隣
要相談

23 おがわ薬局 △ △ △ △ △ △ △ △ ✕
携帯に連絡要
相談

Dr.と要相談 △ ✕ ✕ Dr.要相談 近隣のみ
要相談

24 希望ヶ丘薬局 △ 要相談 △ △ △ △ 〇 〇 〇 〇
電話に連絡要
相談

要相談 〇 〇 △ Dr.要相談 16km以内
要相談

25 共創未来小川薬局 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕
事前に連絡要
相談

Dr.と要相談 〇 △ ✕ Dr.要相談 近隣のみ
要相談

26 玉里調剤薬局 △ △ △ △ △ △ △ 〇 ✕
携帯に連絡要
相談

Dr.と要相談 ✕ ✕ Dr.要相談 近隣のみ
取扱可 要相談

27 はとり東薬局 △ △ △ △ △ 〇 〇 〇 〇 要相談 △ △ ✕

28 山口薬局おおつ野店 〇
対応可能か要相
談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 携帯にて対応
〇

要相談
〇 〇 ✕ 要相談

高浜駅
周辺まで

△

29
ライズ調剤薬局土浦
北店

〇
当薬局対応
人員等の関係に
より要相談

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕
携帯に連絡要
相談

Drと要相談 〇 △ ✕ Drと要相談 近隣のみ △

30 アイン薬局土浦店 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
電話に連絡、
要相談

Drと要相談 〇 〇 〇 要相談 薬局から16㎞以内 〇

31 みつばち薬局 〇 当薬局対応 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
TELにて要連絡
相談

要相談 〇 △ 〇 Drと要相談 要相談 〇

32 あす薬局 〇
時間に関しては要相
談

〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇
TELでの対応後
相談

Drの指示があ
る場合対応

〇 △ ✕
Dr,医療機関の指示により

対応していきたいと考え

ています。現在は行って

おりません。

近隣のみ △

33 ハニー薬局 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
24時間
365日対応

〇 〇 〇 ✕ 〇 全般 〇

【薬局】



居宅介護支援事業所 作成日 令和7年6月1日

月～金 8:30～17:00 土曜午後 石岡市 担当 河田真理
TEL 0299-35-5550 土:8:30～12:30 日曜日 小美玉市
FAX 0299-24-0965 祝日

12/29～1/3
日曜日 石岡市全域 担当 岡野

TEL 0299-23-9634 月～土 8:30～17:30
FAX 0299-23-9682

無し 石岡市 担当 村山 知彦
TEL 0299-27-0001 9:00～18:00
FAX 0299-27-0005

土曜日 石岡市全域 管理者 出山 けい子
TEL 070-3397-9234 9：00～18：00 日祝日 かすみがうら市（旧千代田町）

FAX 0299-56-3630 12/30～1/3 笠間市（旧岩間町）

土曜日 石岡市全域 担当ケアマネ
TEL 0299-35-5588 8:30～17:30 日曜日
FAX 0299-22-5558 年末年始

土曜日 石岡市全域
TEL 0299-35-5603 8:30～17:30 日曜日 小美玉市
FAX 0299-35-5602 12/31～1/2 笠間市

土曜日 石岡市全域 担当 岡野 ひとみ
TEL 0299-28-3737 8:30～17:30 日祝日
FAX 0299-28-3535 年末年始

土曜日 石岡市 管理者 冨田 二三夫
TEL 0299-51-6761 8:30～17:00 日曜日 小美玉市 緊急時 090-2545-8304
FAX 0299-32-0496 祝日 かすみがうら市

土曜日 石岡市全域 管理者 岩上 恵美
TEL 0299-35-5011 8:30～17:15 日祝日
FAX 0299-22-2440 12/29～1/3

土曜日 石岡市 管理者 中塚 久美子
TEL 0299-56-5370 9:00～18:00 日祝日 かすみがうら市 担当 甲斐
FAX 0299-56-5371 (365日相談に応じて対応可) 12/29～1/3

土曜日 石岡市全域 担当 坂部
TEL 0299-46-0010 9:00～18:00 日曜日
FAX 0299-28-8277 12/29～1/3

土曜日 石岡市全域 担当 佐々木
TEL 0299-57-1120 8:30～17:30 日祝日 緊急時は特別養護老人ホーム
FAX 0299-36-6612 12/30～1/3 窓口にて対応可（時間外・休日）

土日祝日 石岡市全域 担当 大図
TEL 0299-43-2360 8:30～17:30 8/13～16
FAX 0299-43-2546 12/29～1/3

土曜日 石岡市全域 担当 増山 三幸
TEL 0299-43-3120 8:30～17:30 日祝日
FAX 0299-43-3121 12/29～1/3

土曜午後 石岡市全域 担当 山口 暁子
TEL 0299-56-2532 8:35～17:00 日祝日 緊急時は、090-8652-2123に電話
FAX 0299-56-2534 12/31～1/3 ください。

8:30～17:30 土曜日 旧八郷 担当 吉岡
TEL 0299-43-0811 日祝日
FAX 0299-43-0812 12/29～1/3

土曜日 石岡市 担当 橋本 大輔
TEL 0299-44-3213 月∼金:8:30∼17:30 日祝日
FAX 0299-44-3215 12/29～1/3

土日祝日 石岡市全域 鈴木 玲子
TEL 0299-56-2315 月∼金:8:30∼17:30 8/13～16
FAX 0299-56-2892 12/29～1/3

土日 石岡市 担当 高木
TEL  0299-56-3311 月∼金:9:00∼17:00 1/1∼1/3 小美玉市 勤務中可

FAX  0299-56-3711
土日祝日 石岡市全域 担当 髙野 禎子

TEL 0299-42-4520 9：00～17：00 8/13～16 ✕
FAX 0299-42-4520 12/29～1/3

TEL 0299-56-6610
FAX 0299-56-6337

TEL 0299-56-3738
FAX 0299-56-3771

石岡市東府中1-7

石岡市半ノ木11481-1

石岡市三村6286-1

石岡市大砂10528-14

石岡市石岡2280-2

石岡市府中1-3-10

石岡市東石岡5-2-26

石岡市茨城1-4-33

石岡市大砂10527-6

TEL

石岡市山崎3140-1

石岡市部原784-1

石岡市中戸548-1

石岡市小倉443-1

石岡市行里川12951-1

石岡市小倉442-1

石岡市瓦谷766-28

石岡市下林487

石岡市東石岡5-3-11

石岡市須釜1340-22

石岡市東大橋1517-5

石岡市鹿の子4-5-31

No
居宅介護支援
事業所名

住所/TEL/FAX 営業時間 定休日 担当可能範囲
時間外
の対応

緊急時
の電話
対応

担当窓口／備考

1
石岡第一病院在宅支援センター
居宅介護支援事業所

△ 〇

2 明翠苑居宅介護支援センター
相談に
応じて
対応

△

3
居宅介護支援センター
センチュリー石岡

〇 〇

4 ケアプランセンターゆうゆう
相談に
応じて
対応

〇

5 ウェルシア介護サービス石岡 △ 〇

6
居宅介護支援事業所
ハート24石岡事業所

△ 〇

7
指定居宅介護支援事業所
あいあい

△ △

8 ケアプランセンターかいじ
相談に
応じて
対応

〇

9
石岡市社会福祉協議会
指定居宅介護支援事業所

△ △

10 メイプルケアプランセンター
相談に
応じて
対応

〇

11 ケアプランセンターあんず 〇 〇

12
居宅介護支援事業所
談話館

△ 〇

13 ケアセンターつかさ △ 〇

14
居宅介護支援事業所
サングリーンやさと

△ △

15
居宅介護支援事業所
ウイケア

△ 〇

16 ケアプランセンターやさと 〇 〇(担当者が不在の場合はソーシャルワー
カー・相談員及び事務職員が対応）

17
指定居宅介護支援事業所
八郷プロバンス

△ △

18
居宅介護支援事業所
ケア相談室上の台

△ △

19
指定居宅介護支援事業所
サン・テレーズガーデン

✕

20 ケアプランセンター たかの ✕

21 ケアプランセンターいしおか 9：00～18：00 土日祝日
石岡市、小美玉
市、笠間市、水
戸市

〇 〇 担当 小橋

22 居宅介護支援事業所チャーム 8：30～17：30 土日祝日
石岡市全域

〇 〇 担当 安藝 百合子

【居宅介護支援事業所】



居宅介護支援事業所 作成日 令和7年6月1日

No
居宅介護支援
事業所名

住所/TEL/FAX 営業時間 定休日 担当可能範囲
時間外
の対応

緊急時
の電話
対応

担当窓口／備考

石岡市全域

TEL
0299-57-2678
090-3450-0805

8：00～17：00

FAX 0299-57-2678
日曜日 旧石岡(応相談) 担当ケアマネ 工藤 延島 越渡

TEL 0299-49-1929 8:30～17:30 12/31～1/3
FAX 0299-49-1939

日曜日 石岡市 担当 大嶋
TEL 0299-37-1117 月∼土:9:00～17:00 1/1～3 小美玉市
FAX 0299-37-1288

土曜日 石岡市（応相談） 担当 工藤
TEL 0299-28-8003 日祝日 小美玉市
FAX 0299-28-8007 12/30～1/3

土日祝日 石岡市 担当 仲村浩幸
TEL 0299-56-3123 8：30～17：30 1/1∼1/3 小美玉市，笠間市 △ △
FAX 0299-56-3223 茨城町，水戸市，鉾田市

土・日曜日 石岡市 管理者 荒木 由美子
TEL 0299-56-5181 8:30～17:30 祝日 小美玉市 〇 〇 24時間緊急時連絡可能
FAX 0299-56-3788 1/1∼1/3

土日祝日 石岡市南部
TEL 0299-59-0029 (月火水木金)9:00～18:00 8/13～16
FAX 0299-59-0031 12/29～1/3

土曜日午後 旧石岡のみ 栗山、市川
TEL 029-834-8000 8:30～17:30 日曜日
FAX 029-833-0299 12/30～1/3

水曜日 旧石岡のみ 石田 光江
TEL 0299-59-3787 8:30～17:30 日曜日 千代田寄りの
FAX 0299-59-3930 旧八郷

土・日・祝 旧石岡 米山 晶也
TEL 029-846-4738 (月～金) 8:30～17:30 8/13～8/15
FAX 029-846-4739 12/29～1/3

日曜日 石岡市全域 管理者 □田 清子
TEL 0299-59-7338 8:30～17:30 年末年始 24時間相談対応可
FAX 0299-56-3621 特定事業所加算Ⅱ

9：00～18：00 土日祝日 石岡市全域 担当 沼田、深谷
TEL 070-3121-1365 8/13～8/15
FAX 050-3606-5310 12/30～1/3

月・火・木・金：9：00～18：00 土曜午後 石岡市全域 山口 和見
TEL 0296-71-4301 水：9：00～17：00  日曜日
FAX 0296-71-2721 土：9：00～13：00 祝日

12/29～1/3
8:30～17:30 土曜日 20分位で訪問 担当 石川  千賀子

TEL 0299-45-4306 ※電話にて24時間連絡は可能 日祝日 できる範囲
FAX 0299-57-2400

(月～金) 8:30～17:30 土曜午後 石岡市一部 管理者 宮本 昌樹
TEL 029-831-9782 (土) 8:30～12:30 日祝日 神立に近い所 休日当の緊急時はケアマネが交代で
FAX 029-869-7036 12/29～1/3 「三村」等 電話対応をしている。

土曜日 石岡市 担当 野田
TEL 029-823-6718 8:30～17:30 日曜日 緊急連絡電話(080-2373-0996)
FAX 029-869-9513

土曜日 中村 真由美
TEL 029-835-4415 8:30～17:30 日曜日
FAX 029-835-4901 (現在の担当のみ)

土曜日 担当 萩島 未幸
TEL 029-862-1188 8:30～17:30 日曜日 緊急時は特別養護老人ホーム窓口にて

FAX 029-862-5755 1/1～3 対応可(夜間・休日)

土曜日 石岡市 管理者 野崎 春美
TEL 029-811-6375 月∼金:8:30～17:30 日祝日 かすみがうら市 〇 緊急連絡番号（029-811-6375）
FAX 029-828-5383 12/30～1/3 土浦市 ※担当者に転送します

土曜日 石岡市全域 飯田 真弓

TEL 029-864-6565 8:30～17:30 日曜日 〇 〇

FAX 029-877-3771 1/1～1/3
土曜日 石岡市 沼田佐知子

TEL 0299-57-6120 9:00～18:00 日曜日 かすみがうら市 〇 〇

FAX 0299-57-6121 年末年始 土浦市

石岡市東光台4-10-24

小美玉市竹原405-6

小美玉市栗又四ケ1752-1

小美玉市羽刈638-26

小美玉市羽刈653-7

小美玉市中台148

かすみがうら市下稲吉2632-24

かすみがうら市宍倉5696-3

かすみがうら市上佐谷2008

かすみがうら市宍倉6150-143

かすみがうら市下稲吉字向原４２５４番地２

かすみがうら市中志筑1253

笠間市旭町107-4

笠間市下郷367番地

土浦市神立中央5-4-14

土浦市宍塚333-1

土浦市上高津486-2

土浦市本郷1679-1

土浦市田中1-3-6

つくば市水守2228-2

かすみがうら市上佐谷597-4

23 けあらぼ 土日祝日 〇 〇 担当 山口 友一

24
指定居宅介護支援事業所
サンホーム竹原

△ △

25
居宅介護支援事業所
サン・テレーズ

〇 〇

26
ケアプランセンター
スマイルハート

(月～金)9:00～17:00 △ △

27
居宅介護支援事業所
あいおんの里羽鳥

28
居宅介護支援
ハート24小美玉事業所

29
居宅介護支援事業所
まるふく介護保険サービス

△ 〇

30
ピソ天神
居宅介護支援事業所

△ 〇

31
グリーンヒル千代田
指定居宅介護支援事業所

△ △

32
居宅介護支援事業所
とんぼ

〇 〇

33
ソーシャルワーカーズ
オフィス吉田

〇 〇

34 居宅介護支援事業所 沼田 〇 〇

35
居宅介護支援事業所
みつばち

△ △

36
ケアプランセンター              
フレア

△ △

37
指定居宅介護支援事業者
神立病院

△ 〇

38
ケアプランセンター
こうこう

△ 〇

39
喜楽希楽サービス
居宅介護支援事業所

希望された利用
者のみ △ 〇

40
居宅介護支援事業所
シルトピア

石岡一部エリアの
みへのサービス提
供ができる

✕ △

41 ケアデザインネクサス
相談に
応じて
対応

42
居宅介護支援事業所
なでしこ

43 ケアプランセンターむつみ

【居宅介護支援事業所】



福祉用具貸与・特定福祉用具販売 作成日 令和7年6月1日

NO
福祉用具貸与・
特定福祉用具販売

事業所名
営業時間 定休日

サービス
提供地域

担当窓口/備考

(月～金)9:00～17:00 土曜日 石岡市全域
TEL 0299-28-1829 日曜日
FAX 0299-26-8001 祝日

9:00～18:00 日曜日 石岡市全域 担当 菊地 善行
TEL 0299-24-5551 祝日
FAX 0299-22-5657 年末年始

8:30～17:00 土日祝日 石岡市全域 担当   菊地
TEL 0299-23-8068 お盆 福祉用具貸与のみ
FAX 0299-27-6668 年末年始 祝日は場合によって休み

8:30～17:30 土曜日 石岡市全域 担当 永山
TEL 029-257-2345 ※緊急時はいつでもご連絡下さい 日曜日 貸与・販売・住宅改修
FAX 029-257-2567 祝日

8:30～17:30 土曜日 茨城県内全域 柏原 裕
TEL 029-879-5446 日曜日
FAX 029-879-5447 祝日

月～金 9:00～18:00 土曜日曜 石岡市全域 担当 小林聖斗 070-8682-8369
TEL 0120-294-217 祝日 URL http://www.kuribara.co.jp
FAX 0120-36-8485 ※緊急時はいつでもお電話下さい 年末年始

9:00～17:00 土曜日 石岡市全域 担当 佐藤 剛 080-1142-6091
TEL 029-828-2500 日曜日 福祉用具の修理・カスタマイズ
FAX 029-828-2500 (定休日は電話対応可能 予約により対応可) 祝日 住宅改修も対応可能です。

9:00～16:00 土曜日 石岡市全域 市村 彰
TEL 029-855-5175 日曜日 レンタル・販売
FAX 029-828-4117 祝日

8:30～17:30 日曜日 石岡市全域 担当 栗山 090-1055-3003
TEL 029-867-4976 祝日
TEL 029-867-4843

月～金 9:00～18:00 土日祝日 石岡市
TEL 0299-59-0029 8/13～16
FAX 0299-59-0031 12/29～1/3

月～土 9:00～18:00 日曜祝日 石岡市全域 内田 孟

TEL 0299-36-7722 盆休み 福祉用具レンタル・販売・住宅改修

FAX 0299-36-7724 年末年始

9:00～18:00 土日祝日 石岡市全域 地区担当 鈴木、稲垣
TEL 0299-36-8551 8/13～16 貸与・販売・住宅改修
FAX 0299-47-0615 (第2土曜は営業） 12/30～1/4

※詳細は直接お問合せください

住所/TEL/FAX

石岡市東光台4-9-3

石岡市石岡13462-56

石岡市貝地2-10-39

水戸市谷津町1-8

土浦市国分町7-5

水戸市石川2-4090-1

土浦市おおつ野8-15-29

つくば市吾妻3-7-1

つくば市小泉5-1

かすみがうら市下稲吉2632-24

小美玉市小岩戸2024-126

小美玉市中野谷565

1 茨城福祉サービス

2
ダスキンヘルスレント
石岡ステーション

3 ケアサポートかいじ

4 ロングライフ

5
株式会社 日本ドライ    
介護用品のスマイル土浦営業所

6 栗原医療器械店 水戸支店

7 福祉用具サービスもんちゃん

8 ランド・プラン

9 つくばセントラルサービス

10 まるふく介護保険サービス

11 東関東サービス

12 県央福祉サービス

【福祉用具貸与・特定福祉用具販売】



訪問介護 作成日 令和7年6月1日
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8:30∼17:30 8:30∼17:30 日曜日 石岡市全域 野口、川村
TEL 0299-51-6761 年末年始 受入は、介護保険でできる範囲の対応になります。
FAX 0299-32-0496

8:30∼17:15 8:00∼18：00 土日祝日 石岡市全域 飯島、大和田
TEL 0299-36-4311 事業対象者又は要支援１、２のみ受け入れ
FAX 0299-36-4312 12/29∼1/3 受け入れは可能だが介護保険で出来る

範囲での対応になります。
9:00∼18:00 9:00∼18:00 日曜日 石岡市全域 担当 原、中村

TEL 0299-27-6002 年末年始 介護保険で出来る範囲での対応になります。
FAX 0299-27-6006

8:30∼17:30 8:00∼20:00 なし 石岡市 担当 訪問介護 山口
TEL 0299-35-5588 相談にて
FAX 0299-22-5558

月∼金 9:00∼18:00 24時間 なし 石岡市全域 担当 真家
TEL 0299-35-2815 （相談にて）
FAX 0299-23-3600

月∼金 9:00∼18:00 24時間 なし 石岡市全域 担当 片岡
TEL 0299-35-5930 ご相談ください
FAX 0299-35-5931

9:00∼18:00 8:00∼17:00 なし 三村のみ 柴崎
TEL 029-834-8000

FAX 029-833-0299

9:00∼18:00 8:00∼18:30 土日祝日 石岡市全域 担当 石原
TEL 0299-36-8550 8/13∼16 介護サービスのみの受け入れは可能です。
FAX 0299-47-0615 12/30∼1/4 土日祝日のサービスもできる範囲で可能です。

※詳細は直接お問合せください

受け入れ

石岡市茨城1-4-33

石岡市柿岡5680-1八郷総合支所３F

石岡市根当11008-13

石岡市石岡2280-2

石岡市鹿の子一丁目14-12

石岡市石岡14046-2 ナカケンビル2F

かすみがうら市宍倉5696-3

小美玉市中野谷565

No
訪問介護
事業所名

住所/TEL/FAX 営業時間
サービス提供
可能時間

定休日 サービス提供地域

2
4
時
間
対
応

担当窓口／備考

1 介護ステーションかいじ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇

2
石岡市社会福祉協議会
指定介護予防訪問介護事業
所

✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇

3
訪問介護事業所
ハート24石岡

✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇

4 ウェルシア介護サービス石岡 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇

5 セントケア石岡 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 介護保険でできる範囲での対応になります。ヘルパーによる痰吸
✕引・経管栄養

6 ニチイケアセンター石岡 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 介護サービス・居宅サービスにて出来る範囲での対応になりま
す。

7 ピソ天神訪問介護事業所 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 △ 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇
介護保険で出来る範囲の対応になります

8 県央福祉サービス ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

【訪問介護】



訪問看護 作成日 令和7年7月9日
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8:30～17:00 8:30～17:00 土曜日 石岡市・小美玉市全域 管理者 飯嶋 てるみ
TEL 0299-24-5330 日祝日 5 訪問看護認定看護師1名在籍
FAX 0299-24-0965 12/29～1/3

平日 9:00～18:00 平日 9:00～18:00 土曜日 石岡市・小美玉市 管理者 原田
TEL 070-1736-7415 日祝日
FAX 0299-26-2134 12/30～1/3

月～土 8:30～17:30 9:00～17:00 日曜日 石岡市・小美玉市 管理者 平出 由紀
TEL 0299-36-3007 祝日 かすみがうら市
FAX 0299-27-1710 12/30～1/3

9：00～17：00 日曜日 石岡市

TEL 0299-35-2930 月～土 9:00～17：00 12/31～1/3 笠間市

FAX 0299-23-4475 小美玉市

8:30～17:30 土曜日
TEL 0299-46-1598 月～金 8：30～17：30 日祝日

FAX 050-3142-3028 12/31～1/3
8：30～17：30 8：30～17：30 管理者 小磯 圭孝

TEL 0299-56-2780 その他の時間帯も相談可 なし
FAX 0299-56-2680

全日 9：00～18：00 全日 9：00～18：00 斉藤
TEL 0299-27-5230 1/1
FAX 0299-23-3600

8:30～17:00 8:30～17:00 土曜日 旧石岡 西連寺 信枝
TEL 029-846-3741 日祝日 訪問看護認定看護師1名在籍
FAX 029-846-3742 12/29～1/3

8:30～17:30 9:00～17:00 土曜日 石岡の南方面 担当 久松
TEL 029-846-5766 日祝日 かすみがうら市近郊
FAX 029-831-7104 12/29～1/3

9:00～18:00 9:00～18:00 土曜日 石岡市 管理者 濵野 久美子
TEL 029-827-1111 日祝日 距離によっては対応できないことも
FAX 029-893-3811 12/30～1/3 ありますのでお問い合わせください

8：30～17：30 9:00～17:00 日祝日 管理者 前田 照美
TEL 029-828-5378 12/30～1/3
FAX 029-828-5383

月～土 9：00～17：00 9：00～17：00 日曜日 担当 佐藤、加藤

TEL 029-895-7788 その他の時間帯も相談可 12/29～1/5

FAX 029-899-6074

月～金 8:30～17:30 9:00～17:00 土曜日 管理者 酒寄
TEL 029-864-8488 日祝日
FAX 029-864-0570 12/30～1/3

9：00～20：00 9：00～19：30 なし

土曜日

8：30～17：00 8：30～17：00 日曜日

土日祝希望の場合は要相談 祝日

日曜日 石岡市

年末年始 小美玉市
かすみがうら市
笠間市
行方市

日曜日 石岡市
年末年始 小美玉市
12/29～1/3 かすみがうら市

土浦市
土曜日 石岡市、土浦市
日曜日 かすみがうら市
祝日 つくば市
12/31～1/3 その他応相談
土曜日
日曜日
祝日
年末年始

在籍状況 対応可能なケア 加算等の提出

石岡市東府中1-7

石岡市旭台1-17-26

石岡市東石岡5-1-29

石岡市府中4-9-17大和田住宅８

石岡市宮ケ崎600番地

石岡市石岡2147-6

石岡市鹿の子1-14-12

土浦市おおつ野4-1-1

土浦市神立中央5-4-20

土浦市田中3-2-33

土浦市田中1-3-6

土浦市東真鍋町6-20-203

つくば市大曽根3681

No
訪問看護

ステーション名
住所/TEL/FAX 営業時間 サービス提供可能時間 定休日 サービス提供地域

看
護
師
数

担当窓口／備考

1 訪問看護ステーションよつば 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇かすみがうら市・行方
市・笠間市 一部

2
訪問看護ステーション
あさひだい

12 1 2 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

3
訪問看護ステーション
さんのうだい

3 2 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕

4
訪問看護ステーション
あやめ石岡

6 0 0 0 ✕ ✕ ✕ △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ ✕ △ ✕ ✕ △ ✕ △ △ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 管理者 幡谷

5
訪問看護ステーション
やさと

石岡市、小美玉市、かす
みがうら市、笠間市、土
浦市

5 1 1 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 管理者 大槻 昌子

6
訪問看護ステーション
haru style 石岡

石岡市・小美玉市
かすみがうら市・土浦市

3 0 0 0 〇 〇 ✕ 〇 〇 △ 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕

7
セントケア
訪問看護ステーション石岡

石岡市内及び
半径16ｋｍ以内（医療保
険の場合）

4 0 0 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕
訪問看護認定看護師１名在籍

8
厚生連
土浦訪問看護ステーション

11 0 0 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9 元気館訪問看護ステーション 4 0 0 0 〇 △ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕

10
ウララ訪問看護
リハビリステーション

6 2 3 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

11
ネクサス訪問看護
ステーション

石岡市、土浦市、かすみ
がうら市、阿見町など
（交通費は無料です）

14 0 2 0 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

12 訪問看護けあさぽ
石岡市全域
小美玉市・かすみがうら
市・土浦市

9 0 0 0 〇 △ △ △ △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ 〇 〇 ✕ △ △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ ✕
精神科看護を得意とします。

13
いちはら訪問看護
ステーション

ステーションから15km
以上は交通費実費となり
ます(1km55円)

6 0 0 0 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 △ △ 〇 ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 距離がありますのでターミナルや緊急時対
応は対応できない事があります

14
ハローすまいる
訪問看護ステーション

土浦市蓮河原新町7-5 プ
ルミエール105  
 TEL     029-835-3556
 FAX     029-835-3557

土浦市近辺市町村
石岡市・かすみがうら市

5 0 0 0 〇 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ ✕
担当 藤井、脇木
日曜日は訪問なし

15
アンドアイ水戸
訪問看護ステーション

水戸市河和田二丁目
2232-53
ズームゾーンビル3階
TEL  050-3092-4839

石岡市全域 4 1 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 担当 中村、安井

16 えん訪問看護ステーション石岡

石岡市東光台2-11-13
エスト東光台101
TEL 0299-57-1090
FAX 0299-57-1091

8：30～17：30 8：30～17：30 4 2 2 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 担当 蛯澤、小池

17
訪問看護リハビリステーション 
エトワ

かすみがうら市稲吉南
3-7-16
TEL 029-845-3293
FAX 029-845-3293

8：30～17：30 8：30～17：30 5 3 〇 〇 △ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 担当 小澤 優子

18
こころのケア
訪問看護ステーション ふじ

石岡市石岡2-8-4 ワーキ
ングスペース石岡102
TEL 050-8884-8870
FAX 050-8884-8875

8：30～17：00 9：00～17：00 3 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ ✕ ✕ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 担当 関 貴洋

19 訪問看護ステーション そえる

土浦市真鍋新町8-3-3
TEL 029-875-6992
FAX 029-875-6993

 月～金 
  8：30～17：30

9：00～17：00

石岡市(国府地区、
石岡地区、城南地
区、三村地区、高
浜地区)

4 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 管理者 中村 真美 

【訪問看護】



訪問リハビリテーション 作成日 令和7年6月1日

P
T

O
T

S
T

月～金 9:00～18:00 土日祝日 石岡市全域 リハビリテーション科 宇野由姫
TEL 0299-35-5010 8/13～15
FAX 0299-35-5038 12/30～1/3

月～金 9:00～17:00 土曜日 石岡市 リハビリ室
TEL 0299-22-5151 日曜日
FAX 0299-23-8334 祝日

8:30～17:30 土曜日 担当 小野里
TEL 029-886-7335 日祝日
FAX 029-877-0313 年末年始

9:00～17:00 日曜日 石岡市 担当 木村、井坂、黒澤
TEL 0299-56-5181 年末年始
FAX 0299-56-3788

土・日曜日 石岡市全域 訪問リハビリテーション事業所
TEL 0299-58-1131 月～金 8:30～17:00 8/13～15 担当 渡邉、亀山
FAX 0299-58-1760 12/30～1/3

8:30～17:30 日曜日 事業所から30分の 永田大輔
TEL 029-832-3399 12/29午後～1/3 範囲内
FAX 029-831-9714

※詳細は直接お問合せください

リハ専門職在籍

石岡市行里川26-3

石岡市東府中1-7

つくば市大曽根3681

小美玉市中台148

小美玉市小川733

土浦市神立中央5-4-20

No
訪問リハビリテーション

事業所名
住所/TEL/FAX 営業時間 定休日 サービス提供地域 担当窓口／備考

1 久保田病院 〇 ✕ ✕

2 石岡第一病院 〇 〇 ✕

3
いちはら病院
訪問リハビリテーション

基本的に事業所から
15kmの範囲 それ以上
は要相談

〇 〇 〇

4
訪問リハビリテーション事業所
小美玉敬愛の杜

〇 〇 〇

5
小川南病院
訪問リハビリテーション事業所

〇 〇 ✕

6
神立病院
訪問リハビリテーション

〇 〇 ✕

【訪問リハビリテーション】



訪問入浴介護 作成日 令和7年6月1日
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8:30～17:30 9:00～16:30 日曜日 石岡市全域 担当 白石
TEL 0299-35-5588 年末年始
FAX 0299-22-5558

※詳細は直接お問合せください

受け入れ

石岡市石岡2280-2

No
訪問入浴介護
事業所名

住所/TEL/FAX 営業時間 サービス提供可能時間 定休日 サービス提供地域 担当窓口／備考

1 ウェルシア介護サービス石岡 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

【訪問入浴介護】



通所リハビリテーション 作成日 令和7年6月1日
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9:00～17:00 日曜日 石岡市、小美玉市 支援相談員 豊﨑 鈴木
TEL 0299-24-1611 1/1 かすみがうら(旧千代田）

FAX 0299-24-2677 笠間（旧岩間）
8:30～17:00 日曜日 石岡市全域 透析食 担当 沼田 励子

TEL 0299-28-3838 ペースト
FAX 0299-28-3535 糖尿病食

9：30～15：45 土日祝日 応相談 状態により対応可 担当 伊藤 桂子
TEL 0299-56-2533 ※例外あり
FAX 0299-56-2534

8:30～17:30 日曜日 石岡市全域 状態により対応可 担当 鈴木、寺門
TEL 0299-43-3120 1/1～3 他要相談
FAX 0299-43-3121

8:30～16:00 日曜日 石岡市全域 糖尿病食 腎臓病食 心臓病食 支援相談員 小口、青木
TEL 0299-44-3213 祝日 刻み 脂質異常症食他
FAX 0299-44-3215 12/29～1/3 状態により嚥下食も対応可

8:00～17:00 土日祝日 石岡市全域 状態により対応可 担当 小松﨑
TEL 0299-35-8115 サービス提供時間は 8/13～15
FAX 0299-23-1617 9:30～15:30 12/30～1/3

月～金 土日祝日 石岡市全域 担当 宇野 由姫
TEL 0299-35-5010 9:00～18:00 8/13～15 ー
FAX 0299-35-5038 12/30～1/3

8:30～17:30 日曜日 石岡市一部 状態により対応 古谷 克枝
TEL 029-832-3399 12/30～1/3 要相談 要相談
FAX 029-831-9714

9:30～16:00 日曜日 旧石岡のみ 状態により対応可 担当 鈴木、武弓
TEL 0299-23-1133 年末年始
FAX 0299-23-1117

月∼土：9：00～17：00 日曜日 石岡市 △ △ 糖尿病食 腎臓病食 支援相談員 浅倉、荒原
TEL 0299-37-1115 1/1～3 小美玉市 又は 又は 減塩食 軟食 ピューレ食

FAX 0299-37-1555 〇 〇 ゼリー食 検査食

8:30～17:30 日曜日 石岡市全域 状態により対応可 担当 濱、貝塚

TEL 0299-56-5181 年末年始

FAX 0299-56-3788

日曜日 小美玉市 状態により対応可 相談員 保田、奥墨

TEL 0299-56-7131 年末年始 小美玉市周辺

FAX 0299-56-7132

リハ専門職在籍 受け入れ

石岡市大砂10528-14

石岡市東石岡5-2-26

石岡市行里川1295-1

石岡市小倉443-1

石岡市瓦谷766

石岡市行里川26-3

石岡市行里川26-3

土浦市神立中央5-4-20

かすみがうら市東野寺495

小美玉市栗又四ケ1752-1

小美玉市中台148

小美玉市野田576-3

No
通所リハビリテーション

事業所名
住所/TEL/FAX 営業時間 定休日 サービス提供地域

送
迎
サ
ー
ビ
ス

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1 介護老人保健施設ゆうゆう
左
記
範
囲

の
み 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇 状態により対応可

2 介護老人保健施設あいあい 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

3 介護老人保健施設ウイケア 〇 〇 ✕ ✕ 〇 △ 〇 〇 △ △ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇

4
サングリーンやさと
通所リハビリテーション

〇 〇 ✕ ✕ 〇 △ 〇 〇 △ △ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇

5
八郷プロバンス
通所リハビリテーション

〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ 〇 ✕ ✕ ✕ △ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

6
通所リハビリテーション事業所

「明風苑」
〇 〇 ✕ ✕ 〇 △ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ 〇 〇 〇 〇 〇

7 久保田病院 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ △ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ △ 〇 〇 ✕ 〇 〇 ー

8
神立病院
通所リハビリテーション

〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ △

9
介護老人保健施設
ホワイトハウス千代田

〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 ✕ △

10
介護老人保健施設
サン・テレーズ

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

11
介護老人保健施設
小美玉敬愛の杜

〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ △

12
介護老人保健施設
小川敬愛の杜

月∼土(祝日営業)：10：
00～16：00

〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 △ △ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ △

【通所リハビリテーション】



作成日 令和7年6月1日

胃
ろ
う

経
鼻
栄
養

ス
ト
マ

酸
素
療
法

痰
の
吸
引

気
管
切
開

人
工
呼
吸
器
装
着

中
心
静
脈
栄
養
法

膀
胱
留
置
カ
テ
ー
テ
ル

イ
ン
ス
リ
ン
注
射

タ
ー
ミ
ナ
ル
（

終
末
期

）

難
病
（

A
L
S
等
神
経
難
病
除
く

）

A
L
S
等
神
経
難
病

創
傷
処
置

認
知
症

精
神
疾
患

8:15～17:15 日曜日 石岡市 大塲(ｵｵﾊﾞ)、保田
TEL 0299-35-5601 12/31～1/2
FAX 0299-35-5602

月∼土:9：00∼17：00 日曜日 石岡市 状態により対応可 坂本
TEL 0299-56-3381 1/1∼1/3 小美玉市
FAX 0299-56-3386

8:30～17:30 日曜日 石岡市全域 状態により対応可 担当 飯田 卓也、竹越 百枝
TEL 0299-27-0001 1/1～3 刻みペースト
FAX 0299-27-0005 減塩

8:30～17:30 日曜日 石岡市全域 おかゆ ペースト
TEL 0299-24-2870 年末年始 刻み とろみ 生活相談員 和田 長瀬
FAX 0299-24-3396 のみ可

9:00～16:00 日曜日 旧石岡近隣 減塩、刻み、ペーストなど 管理者 村田
TEL 0299-56-6400 1/1～3 状態により相談 生活相談員 和田
FAX 0299-56-6404

8:30～17:30 土・日曜日 石岡市全域 糖尿病食 腎臓疾患食 大島 千恵
TEL 0299-27-5501 12/30～1/3 心臓疾患食
FAX 0299-27-5502 各種食形態

8:30～17:30 12/31～1/2 石岡市全域 状態により対応可 佐久間、岡野
TEL 0299-27-6001
FAX 0299-27-6006

8:30～17:30 旧八郷町全域 △ △ △ 糖尿病食,塩分制限 永嶋、小薗江
TEL 0299-43-0811 年始 旧石岡市一部
FAX 0299-43-0812

8:30～17:30 土曜日 石岡市全域 状態により対応可 永田 裕美
TEL 0299-46-7780 日曜日 きざみ可
FAX 0299-28-8778 ペースト可

24時間対応 なし 石岡市全域 状態により対応可 小橋
TEL 0299-56-6610
FAX 0299-56-6337

9:00～16:00 日曜日 石岡市 ペースト 減塩 担当 高橋
TEL 0299-56-6485 12/31～1/3
FAX 0299-56-6486

8:30～17:00 日曜日 旧八郷町 状態により対応可 担当 日出山

TEL 0299-43-2885 12/30～1/3 旧石岡市一部

FAX 0299-43-2885 8/13～16
9:30～16:40 土曜日 旧石岡のみ 担当 芦名澤 利香

TEL 0299-28-5066 日曜日
FAX 0299-26-2766 12/31～1/3

8:30～17:30 土曜日 石岡市全域 状態により対応可 赤荻
TEL 0299-43-6511 日曜日
FAX 0299-43-6591 1/1～3

8:30～17:30 土日(祝) 旧石岡 〇 〇 △ 状態により相談していきたいです。 小松﨑
TEL 0299-23-8068 サービス提供時間 お盆 きざみ、超きざみ、ペースト対応可 創傷処置は程度によりますので応相談

FAX 0299-27-6668 (9:30～15:30) 年末年始 祝日は場合によって休み

9:00～16:00 特になし 減塩 刻み食 助川 喜久枝
TEL 0299-27-6656 ペースト 訪問看護，往診メドアグリ利用可

FAX 0299-27-6656 往診 石岡診療所

通所介護（デイサービス）
受け入れ

石岡市府中1-3-10

石岡市東石岡5-3-10

石岡市三村字6286-1

石岡市鹿の子2-9-46

石岡市南台3-2-1

石岡市大砂10527-6

石岡市根当11008-13

石岡市小倉442-1

石岡市山崎3114-2

石岡市東大橋1517-5

石岡市北府中1-13-54

石岡市大塚1154-2

石岡市旭台3-15-2

石岡市下林3346-1

石岡市貝地2-10-39

石岡市総社2-9-38

No
通所介護
事業所名

住所/TEL/FAX 営業時間 定休日 サービス提供地域

送
迎
サ
ー
ビ
ス

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1
通所介護事業所 
石岡陽だまり館

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 △ 状態により対応可

2 サン・テレーズガーデン 〇 〇 〇 〇 △ △ △ △ △ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇

3
デイサービス
センチュリー石岡

〇 〇 △ 〇 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 △ 〇

4
デイサービスセンター
なごやか石岡

〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △

5
デイサービスセンター
なでしこ南台

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

6
のぞみデイサービスセン
ター

〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇小美玉市    (旧美野里・旧
玉里)

7
通所介護事業所
ハートピア

〇 △ △ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ ✕ 〇 〇 〇 △

8 デイサービスやさと 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 △ ✕ 〇 △ △サービス

内容によ

る
昼のみ

物品持

参

9
デイサービスセンター
やまざき

〇 △ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ ✕

10
デイサービス
ローズ苑いしおか

✕ ✕ ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

11 いきいきファミリア石岡 〇 ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ △

12 デイサービスなごみの郷 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ 〇

13
コープ菜の花石岡旭台
デイサービスセンター

〇 ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ ✕

14 デイサービスれもん 〇 〇 △ 〇 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 △ △ △ △ 〇 △ 〇

15
デイサービスセンターかい
じ

〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ 〇 〇 ✕
要相談 要相談 要相談

16 まごころの家石岡総社 当サ高住入居者に限る ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 ✕ ✕ △ 〇 〇 △

【通所介護】
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No
通所介護
事業所名

住所/TEL/FAX 営業時間 定休日 サービス提供地域

送
迎
サ
ー
ビ
ス

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

9:00～16:00 日曜日 石岡市全域 刻み食 ムース食 総務 吉田
TEL 0299-56-6547 年末年始
FAX 0299-56-6548

9:00～17:00 土曜日 石岡市のみ 糖尿病食 心臓病食 保田忍
TEL 0299-56-4545 透析食 ソフペースト食
FAX 0299-26-1103 他，対応可

9：45～16：00 日曜日 石岡市内 額賀絵美、浅野順子
TEL 0299-36-6611 （送迎時間は含まない） 年末年始 近隣市町村
FAX 0299-36-6612 (12/30～1/3)

10:00～16:00
TEL 0299-23-8200
FAX 0299-23-9682

8:15～17:15 日曜日 旧八郷地区一部 状態により対応 生活相談員 中久喜 寛史
TEL 029-862-1717 年始
FAX 029-862-5755

9:30～16:30 日曜日 石岡市 状態により対応可 担当 小松、横倉
TEL 0296-73-6181
FAX 0296-73-6182

8:00～17:00 日曜日 石岡市 医師のオーダーをもとに対応
TEL 029-869-6331 サービス提供時間 12/31～1/2 塩分調整・脂質調整・カロリー
FAX 029-869-6332 7時間以上8時間未満 制限食・ペースト食・ムース食

8:30～11:30 日曜日 石岡市 西田 百合枝
TEL 0299-57-6077 9:30～15:30 8/13～15 細山 昌利
FAX 0299-48-3270 12/31～1/3

8:30～17:30 日曜日 石岡市 生活相談員 岡野
TEL 0299-47-1526 年末年始
FAX 0299-36-8686 事業所カレンダーによる

8:15～17:15 日曜日 旧石岡市一部のみ 鈴木 統子
TEL 0299-28-8000 12/30～1/3 旧八郷町一部のみ
FAX 0299-28-8100

8:30～17:30 日曜日 旧石岡のみ一部 減塩・ペースト 吉田
TEL 0299-37-1732 実 9:30～16:30 12/31～1/3 (小井戸) 特養サンホーム竹原系列
FAX 0299-37-1733

8:30～17:30 日曜日 旧石岡市一部のみ 小沼 早百合
TEL 0299-56-5600 12/30～1/3
FAX 0299-56-6600

石岡市貝地2-6-16

石岡市東石岡3-2-19

石岡市部原784-1

石岡市半ノ木11480

土浦市本郷1679-1

笠間市南友部1966-139

かすみがうら市宍倉6150-5

小美玉市橋場美13

小美玉市竹原405-6

小美玉市羽刈638-15

小美玉市中延676-7

小美玉市小川415-1

17
デイサービスセンター
いこいの郷百百花

△ ✕ ✕ ✕ ✕ △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △

18 デイサービスようよう 〇 ✕ ✕ △ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

19
老人デイサービス事業
談話館

〇 △ △ 〇 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
エネルギー・脂質・蛋白質・ナ
トリウムコントロール食

20
石岡デイサービスセンター
華翠会館

日曜日
石岡市全域

〇 ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 △ ✕
刻み食・ペースト 担当 長谷川 恵美

21
老人デイサービスセンター
シルトピア

△ 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △

22 笠間陽だまり館 〇 〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 △

23
通所介護事業所
筑水苑かすみがうら

〇 〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △

24
在宅老人デイサービス
センター青丘園

〇 〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ ✕

25
通所介護事業所
サンホーム竹原

〇 ✕ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ 〇
医師(オーダー)状態により糖尿病，減
塩食，ペースト，低残渣食

26
デイサービスセンター
スマイルハート

〇 〇 〇 △ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 △ △
減塩･糖･ペースト・刻み･おかゆ可能 詳細な塩分･

ナトリウムを希望する場合は個別にデリバリーに

て対応 別途料金

27 せせらぎ荘 〇 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇

28
デイサービスセンター
スマイルハートおがわ

〇 〇 〇 △ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 △ △
減塩･DM･ペースト・刻み･お粥可能 詳細な塩分･

ナトリウム等を希望する場合は個別にデリバリー

にて対応可 別途料金

【通所介護】
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No
通所介護
事業所名

住所/TEL/FAX 営業時間 定休日 サービス提供地域

送
迎
サ
ー
ビ
ス

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

9:00～16:00 日曜日 旧八郷町一部要相談 小松﨑 市塚
TEL 0299-56-3123 1/1～1/3 その他要相談
FAX 0299-56-3223

小美玉市羽刈653-7
29

デイサービス
あいおんの里羽鳥

〇 △ ✕ 〇 △ ✕ ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 減塩,糖尿病食,ペースト,カロリー制限

【通所介護】



短期入所療養介護（ショートステイ） 作成日 令和7年6月1日
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状態により対応可
TEL 0299-24-1611 豊﨑 鈴木
FAX 0299-24-2677

山王台病院 状態により対応可 鈴木 沼田
TEL 0299-28-3838
FAX 0299-28-3535

美浦中央病院 対応可 支援相談員 
TEL 0299-56-2533 立川病院 宮内 小松
FAX 0299-56-2534

状態により対応可 支援相談員 萩原
TEL 0299-43-3120 西部メディカルセンター

FAX 0299-43-3121
豊後荘病院 糖尿病食 腎臓病食 心臓病食 支援相談員 小口，青木

TEL 0299-44-3213 刻み 脂質異常症食他
FAX 0299-44-3215 状態により嚥下食も対応可

つくばセントラル病院 糖尿病食 腎臓病食 支援相談員 高岡 梶川 吉田
TEL 029-893-6100 減塩食 貧血食
FAX 029-893-6101 ペースト食も可

状態により対応 担当 武弓、石塚
TEL 0299-23-1133
FAX 0299-23-1117

石岡循環器科脳神経外科病院 △ △ 糖尿病食 腎臓病食 支援相談員 浅倉、荒原
TEL 0299-37-1115 or or 減塩食 検査食 軟食
FAX 0299-37-1555 〇 〇 ゼリー食 ピューレ食等

石岡第一病院 糖尿病食 腎臓病食 肝臓病食 支援相談員 小林 掛札
TEL 0299-56-5181 小美玉市医療センター 胃潰瘍食 貧血食 膵臓病食 痛風食

FAX 0299-56-3788 脂質異常症食 刻み食 ペースト食

小美玉市医療センター 糖尿病食 腎臓病食 肝臓病食 相談員 関、宮内

TEL 0299-56-7131 胃潰瘍食 貧血食 膵臓病食 痛風食

FAX 0299-56-7132 脂質異常症食 刻み食 ペースト食

※詳細は直接お問合せください

居室の状況 リハ専門職在籍 受け入れ

石岡市大砂10528-14

石岡市東石岡5-2-26

石岡市行里川12951－1

石岡市小倉443-1

石岡市瓦谷766-28

土浦市真鍋新町12－10

かすみがうら市東野寺495-2

小美玉市栗又四ケ1752-1

小美玉市中台148

小美玉市野田576-3

No
短期入所療養介護

事業所名
住所/TEL/FAX 協力医療機関 定員

介
護
予
防
対
応

緊
急
時
受
入

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1 介護老人保健施設ゆうゆう
旭台病院
高野歯科

空床利用 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇 〇

2 介護老人保健施設あいあい ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇 〇

3 介護老人保健施設ウイケア
空床利用

20名
〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 〇 〇 〇

4
介護老人保健施設
サングリーンやさと

空床利用
1名

〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ △ △ 〇 △ △ △ ✕ ✕ 〇 △ ✕ △ △ 〇 〇 △ △ 〇

5
八郷プロバンス
短期入所療養介護

空床利用 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ △ △ △ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ 〇

6
介護老人保健施設
セントラル土浦

空床利用 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ 〇 △ 〇 △ △ 〇

7
介護老人保健施設
ホワイトハウス千代田

空床利用
20名

〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ 〇

8
介護老人保健施設
サン・テレーズ

空床利用 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9
介護老人保健施設
小美玉敬愛の杜

空床利用 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇

10
介護老人保健施設
小川敬愛の杜

空床利用 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ △ 〇 △ 〇 〇

【短期入所療養介護】



短期入所生活介護（ショートステイ） 作成日 令和7年6月1日
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糖尿病食 減塩食 狩谷
TEL 0299-23-9620 高血圧食
FAX 0299-23-9682

つくば病院 減塩 ペースト 荒木田 悟
TEL 0299-27-0001 高カロリー栄養食
FAX 0299-27-0005

旭台病院 〇 糖尿病食 腎臓疾患食 岡崎 順子
TEL 0299-27-5501 ※医療機関の制限はありません 心臓疾患食
FAX 0299-27-5502 各種食形態対応

糖尿病食 担当 瀧田
TEL 0299-43-6511 腎臓病食
FAX 0299-43-6591 ペースト食

岡崎内科医院 状態により対応可 担当 竹内 孝志
TEL 0299-35-5601
FAX 0299-35-5602

山王台病院 糖尿病食 心臓病食 石上絵美子
TEL 0299-56-4545 透析食 ソフト
FAX 0299-26-1103 ペースト食 他対応可

江畑医院 △ 減塩食 貧血 永嶋、 小薗江、鴻巣
TEL 0299-43-0811 糖尿病 など

FAX 0299-43-0812
豊後荘病院 エネルギーコントロール食 生活相談員 清水 佳織

TEL 0299-36-6611 胃潰瘍食 脂質コントロール食

FAX 0299-36-6612 タンパク・ナトリウム食 等

桜井病院 減塩 ペースト 生活相談員
TEL 0299-57-1717
FAX 0299-57-1716

土浦協同病院 食事形態対応可能 古川 和代
TEL 029-828-2322 神立病院 県南病院 他治療食については
FAX 029-828-2160 筑波メディカルセンター 応相談 担当窓口職名：生活相談員

状態により対応 生活相談員 小松崎 勝美
TEL 029-862-1717
FAX 029-862-5755

神立病院 カロリー制限 進藤、和田

TEL 029-829-3200 塩分制限

FAX 029-829-3208 たんぱく制限 等
神立病院 相談員 大野

TEL 029-893-3119 △については状況によりますので都度

FAX 029-832-6603 ご相談させて頂ければと思います

サンルーナ小寺内科クリニック 状態により対応可 生活相談員 田山
TEL 029-846-3607 土浦協同病院
FAX 029-846-3606

居室の状況 受け入れ

石岡市半ノ木11481-1

石岡市三村6286-1

石岡市大砂10527-6

石岡市下林3346-1

石岡市府中1-3-10

石岡市東石岡3-2-19

石岡市小倉442-1

石岡市部原784-1

石岡市鹿の子2-8-37

土浦市田村町2321-5

土浦市本郷1679-1

土浦市藤沢3534-1

土浦市菅谷町1168-1

土浦市おおつ野2-1-1

No
短期入所生活介護

事業所名
住所/TEL/FAX 協力医療機関 定員

介
護
予
防
対
応

緊
急
時
受
入

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1 特別養護老人ホーム明翠苑 5名 〇 5
部屋

✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ △ 〇 △ △ 〇

2
特別養護老人ホーム
センチュリー石岡

16名 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ △ △ 〇 〇 △ △

3 特別養護老人ホームのぞみ 12名 〇 1
部屋

3
部屋

〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ △ 〇看取り
は不可

4 特別養護老人ホームれもん 10名 〇 10
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇

5
短期入所生活介護事業所
石岡陽だまり館

10名 〇
10

部屋
△ ✕ △ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ △ ✕ 〇 〇 △ △ △

6 特別養護老人ホームようよう 10名 〇 10
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇 〇

7 特別養護老人ホームやさと 15名 〇
3

部屋
△ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ ✕ △ 〇 △ △ △

要相談

利用者の心身状況及び、サービス内容によって対
応し兼ねる場合がありますので、お気軽にご相談
ください。

8 特別養護老人ホーム談話館 10名 〇 10
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇

9
ショートステイ
あいリレー石岡鹿の子

24名 〇 14
部屋

3
部屋

✕ ✕ △ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ ✕ △ 〇 〇 〇 △

10
土浦晴山苑ショートステイ
サービス

20名 〇 20
部屋

〇 ✕ △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ 〇

11 短期入所生活介護 
特別養護老人ホーム シルトピア

20名 〇 10
部屋

3
部屋

〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △

12
ショートステイセンター
にいはり

43名 〇 5
部屋

14
部屋

〇 〇 〇 〇 △ △ △ ✕ 〇 △ △ 〇 △ △ 〇 △ 〇 〇

13 特別養護老人ホームこほく 10名+α 〇 10
部屋

〇 △ △ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 ✕ ✕ △ 〇 △ △ △
主治医とのやり取りができれば
ある程度可能

14
ライフサポート
サンルーナ

40名 〇 40
部屋

△ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇

【短期入所生活介護】



短期入所生活介護（ショートステイ） 作成日 令和7年6月1日
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居室の状況 受け入れ

No
短期入所生活介護

事業所名
住所/TEL/FAX 協力医療機関 定員

介
護
予
防
対
応

緊
急
時
受
入

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

笠間市立病院 管理栄養士に要相談 生活相談員 國谷
TEL 0296-73-6181 △は要相談
FAX 0296-73-6182 送迎不可 受け入れ可

立川記念病院 高血圧 糖尿病 柴 琢智
TEL 0299-45-0555 減塩 ペースト
FAX 0299-45-0558

ねもとクリニック △ 減塩 ペースト 生活相談員 渡辺 千春
TEL 0296-78-2221 根本産婦人科医院 カロリー制限 森田 沙織
FAX 0296-78-3183

筑波記念病院 状態により対応可 生活相談員
TEL 029-864-7677 みなのクリニック
FAX 029-864-7099

筑波病院 柴原医院 △ △ △ △ 減塩 ペースト食 担当 生活相談員
TEL 029-877-3355 みなのクリニック きざみ 極きざみ 気軽にご相談ください
FAX 029-877-3366 筑波記念病院 など対応可

土浦協同病院 状態により対応可 担当 小松
TEL 0299-59-7778 神立病院
FAX 0299-59-7779 石岡第一病院

△ △ △ 〇 △ 山﨑 大久保
TEL 029-869-6331

FAX 029-869-6332 神立病院

状態により対応可 生活相談員 山本
TEL 029-897-0101 ミキサー ソフト食
FAX 029-897-0963 減塩 カロリー制限

しほう医院 カロリー制限食 担当 田中
TEL 0299-59-3787 減塩食
FAX 0299-59-3930 ペースト食

上の原病院 ペースト可、きざみ、ミキサー 小林、飯村
TEL 0296-71-6888 ソフト食
FAX 0296-71-6900

美野里病院 皆藤、石川
TEL 0299-48-3266
FAX 0299-48-3270

府中クリニック 医師のオーダーをもとに対応 生活相談員 萩原
TEL 0299-47-1526 糖尿病食 減塩食

FAX 0299-36-8686 低残滓食 ペースト

小美玉市医療センター 減塩 ペースト 山本
TEL 0299-37-1732 特養サンホーム竹原系列
FAX 0299-37-1733

八郷整形外科内科病院 糖尿病食 胃臓病食 担当 土田、細谷
TEL 050-3776-9972 坂入医院 心臓病食 肝臓病食
FAX 0299-36-8072 減塩食 カリウム制限食

石岡第一病院 △ 減塩 DM等 ペースト 皆川、横倉
TEL 0299-56-3123 けやきクリニック ソフト食
FAX 0299-56-3223 皆藤歯科

美浦中央病院 減塩 糖尿病食等 荒井、養田
TEL 0299-56-5588 石岡第一病院 状態により対応可
FAX 0299-56-5812

※詳細は直接お問合せください

笠間市南友部1966-139

笠間市土師1283-5

笠間市橋爪462-1

つくば市花畑1-17-4

つくば市要273-1

かすみがうら市新治1811-6

かすみがうら市宍倉6150-5

かすみがうら市上大堤210-27

かすみがうら市上佐谷2008

桜川市上野原地新田154-4

小美玉市橋場美519-1

小美玉市竹原405-6

小美玉市中延676-7

小美玉市中台145-4

小美玉市羽刈653-7

小美玉市山野707-13

15
短期入所生活介護事業所
笠間陽だまり館

10名 〇 10
部屋

✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ △ △ △ 〇 △ △ △

16
特別養護老人ホームすずらんの里
短期入所生活介護事業所

16名 〇 4
部屋

3
部屋

△ ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ △ 〇 〇 〇 △ 〇

17
宍戸苑
短期入所生活介護事業所

10名 〇
10
床

✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ △
要相談

18
介護付有料老人ホーム
らいふつくば花畑

8名 〇 8床 △ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ △ 〇 △ 〇 〇

19
ショートステイ
あいリレーつくば

37名 〇 20
部屋

6
部屋

✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇自己注
射の方
のみ

要相談
看取り
は×

要相談 要相談

20 特別養護老人ホームふるさと 10名 〇 10
部屋

△ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇

21 筑水苑かすみがうら

サンルーナ内科・脳
神経内科クリニック 30名 〇 30

部屋
〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇

医師のオーダーをもとに対応
塩分調整・脂質調整・カロリー制限

食・ペースト食・ムース食
頻回･夜
間の吸

✕引は

状態に
応じて

看取りは

✕

状態に
より対
応可

状況に
応じて

22
特別養護老人ホーム
サンシャインつくば

10名 〇
10
床

〇 ✕ △ △ △ ✕ ✕ ✕ △ △ △ △ △ 〇 〇 △ △ 〇

23
特別養護老人ホーム
グリーンヒル千代田

10名 〇
合わせて

10床
〇 ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ △ ✕ ✕ △ 〇 ✕ △ △

24
社会福祉法人 上の原学園
特別養護老人ホーム上の原

10名 〇 10
部屋

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ △ △

25 特別養護老人ホーム青丘園 12名 〇 5
部屋

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 ✕

26
特別養護老人ホーム
サンホーム竹原

12名 〇 4
部屋

3
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ 〇 〇

27 せせらぎ荘 20名 〇 6
部屋

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇 〇

28 ショートステイほのか 10名 〇 10
部屋

✕ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇

29
短期入所生活介護
あいおんの里羽鳥

24名 〇 20
部屋

4
部屋

✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ △ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
要相談

30
短期入所生活介護
ルミエ・デ・ソレイユ

10名 〇 10
部屋

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇

【短期入所生活介護】



小規模多機能型居宅介護・看護小規模多機能型居宅介護 作成日 令和7年6月1日
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江畑医院 理美容 〇 △ 〇 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ 糖尿病食 減塩食 立川 準
TEL 0299-36-4031 石岡第一病院  高血圧食
FAX 0299-36-4032

山王台病院 理容 配食 伊藤、高野
TEL 0299-27-0811
FAX 0299-27-0812

グリーンクリニック 理美容 塚田
TEL 0299-44-0020 △マークについて相談
FAX 0299-44-0848

石岡第一病院 理美容 井川
TEL 0299-35-5505
FAX 0299-35-5506

石岡第一病院 理美容・訪問歯科 担当 菊田 
TEL 0299-57-2005
FAX 0299-23-7335

石岡皮膚科内科クリニック 理美容 担当 石田
TEL 0299-57-1758 比企歯科医院
FAX 0299-57-1716

石岡第一病院 理美容 担当 鈴木
TEL 0299-35-1203 親見歯科 まずはご相談ください。
FAX 0299-23-3600

※詳細は直接お問合せください

受け入れ

石岡市柿岡1937-9

石岡市東石岡5-1-31

石岡市吉生3607-2

石岡市国府1-5-6

石岡市石岡2748-1

石岡市鹿の子2-8-37

石岡市鹿の子1-14-12

No

小規模多機能型居宅介護
看護小規模多機能型居宅介

護
事業所名

住所/TEL/FAX
営業時間

上段：通いサービス
下段：宿泊サービス

定員 協力医療機関

外
部
サ
ー
ビ
ス

サービス内容

介
護
予
防
対
応

外
部
か
か
り
つ
け
医
の
往
診

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1 柿岡あかね
7:00～21:00
21:00～7:00

29名 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 △Ns出勤
時のみ

Ns出勤時

のみ通所訪

問で対応

長期宿泊

対応不可

自己管理

可能な方

のみ

Ns出勤

時のみ対

応

Ns出勤時

のみ対応

Ns出勤
時に訪
問のみ

自己注射

可能な方

のみ
応相談

状態に
よる

状態に
よる

応相談 応相談

2 たなごころ
24時間
24時間

25名 〇 △ △ ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇 〇 △
ペースト食

3 やさとの森
6:00～21:00
21:00～6:00

25名 〇 〇 △ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ △ △ △ △ ✕ 〇 〇 〇 〇 △ △
減塩,ペースト

4 国府あおい
6:30～19:30
19:30～6:30

29名 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ △ ✕ 〇 〇 △ 〇 △ △
ペースト食は対応可
能

5 ラウム東ノ辻
9:30～17:30
19:30∼6:30

29名
(通い15名
宿泊5名)

〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
状態により対応可

6 あいリレー・ケアホーム石岡
9:00～16:00
16:00～9:00

29名 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ △ 〇 〇 △ 〇 〇 △
減塩・ペースト

7 セントケア看護小規模石岡
6：00～21：00
21：00～6：00

29名 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
状態により対応可
減塩・ペースト食等

【小規模多機能型居宅介護・看護小規模多機能型居宅介護】



認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 作成日 令和7年6月1日
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状態により対応可 担当 酒井 美代子
TEL 0299-27-0007 キザミ ペースト
FAX 0299-27-0005 減塩

訪問理美容 刻み、ペースト 担当 山口 隆之
TEL 0299-27-6000 保育園児との交流 治療食内容状態により対応

FAX 0299-27-6006 各種ボランティア
訪問歯科 担当 宮本

TEL 0299-44-8870 ボランティア 体験利用可能（要相談）
FAX 0299-44-8871 理美容・音楽療法

ボランティア 状態により対応可 担当 椎名
TEL 0299-35-8801 カラオケ アレルギーにも対応可 訪問診療行っています。
FAX 0299-35-8802 理美容 刻み食 ペースト 市内でも施設料金が低額です。

ボランティア 状態により対応可 橿村(かしむら)
TEL 0299-28-7005 カラオケ 理美容 刻み食 ペースト
FAX 0299-28-7010

理美容介助 糖尿病食 減塩食 担当 佐谷
TEL 0299-46-3236 腎臓食
FAX 0299-28-8277

ボランティア各種 状態により対応可 宇田 小百合
TEL 0299-36-5710 読み聞かせ，カラオケ ペースト食 減塩
FAX 0299-36-5730 健康運動，傾聴，ネイル

往診，訪問歯科 低カリウム 担当 大場
TEL 0299-27-8040 訪問看護，薬剤師 減塩 ペースト
FAX 0299-27-8041 美容サービス

理美容 状態により対応可 担当 高野 由美子
TEL 0299-36-5510 傾聴ボランティア ペースト食、減塩
FAX 0299-36-5515 グリーンフード

※詳細は直接お問合せください

受け入れ

石岡市三村6284-7

石岡市根当11008-13

石岡市小倉439-2

石岡市東府中1-10

石岡市東成井2219-8

石岡市山崎3140-1

石岡市下青柳948-2

石岡市鹿の子3-1-29

石岡市月岡1582-22

No グループホーム名 住所/TEL/FAX 定員

外
部
サ
ー
ビ
ス

サービス内容

介
護
予
防
対
応

外
部
か
か
り
つ
け
医
の
往
診

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1
グループホーム
センチュリーの里

18名 ✕ 〇 △ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 ✕ 〇

2
グループホーム
いろり端石岡

18名 〇 〇 ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ △ △ △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ △

3 グループホームさわらび 18名 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ △ ✕ 〇 ✕ △
状態により可能な限り
で対応。刻み食、ペー
スト食対応

4 グループホームひまわり 27名 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 ✕ ✕

5 グループホームさくら 27名 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 ✕ ✕

6 グループホームあんず 18名 〇 ✕ △ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 ✕ ✕

7
愛の家グループホーム
石岡青柳

18名 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △

8
グループホーム
あいリレー石岡

18名 〇 〇 〇 ✕ ✕ △ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ △ ✕ 〇 △ △ △ 〇 〇 △ △

9
愛の家グループホーム
石岡山吹

18名 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △

【認知症対応型共同生活介護】



介護老人保健施設 作成日 令和6年7月1日
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状態により対応可 支援相談員 豊﨑、鈴木
TEL 0299-24-1611
FAX 0299-24-2677

状態により対応可 鈴木 沼田
TEL 0299-28-3838
FAX 0299-28-3535

状態により対応可 支援相談員  宮内 小松
TEL 0299-56-2533
FAX 0299-56-2534

状態により対応可 支援相談員 萩原
TEL 0299-43-3120
FAX 0299-43-3121

糖尿病食 腎臓病食 心臓病食 支援相談員 小口、青木
TEL 0299-44-3213 刻み 脂質異常症食他
FAX 0299-44-3215 状態により嚥下食も対応可

状態により対応可 支援相談員 石坂 廣瀬 須田
TEL 029-826-7021
FAX 029-826-6410

糖尿病食 腎臓病食 水川、中野
TEL 029-843-3321 心臓病食 貧血食 減塩食
FAX 029-843-3324 食事形態は状態により対応可

糖尿病食 腎臓病食 支援相談員 松本、山本
TEL 029-843-5580 潰瘍食 ペースト等
FAX 029-843-5613

状態により対応可 支援相談員 橘(ﾀﾁﾊﾞﾅ)
TEL 029-875-6900
FAX 029-875-6477

糖尿病食 腎臓病食 支援相談員 高岡 梶川 吉田
TEL 029-893-6100 減塩食 貧血食
FAX 029-893-6101 ペースト食も可

状態により対応可 支援相談員 藤原、伊澤、
TEL 029-867-1182 鈴木、高崎
FAX 029-867-1082

様々な食形態対応可 支援相談員 髙野

TEL 029-864-8300

FAX 029-864-3678

状態により対応可 担当 吉原
TEL 029-877-1313 △は状態に応じて，又は受け入れ上限あり

FAX 029-877-1334 緊急時は早急に対応します。

居室の状況 リハ専門職在籍 受け入れ

石岡市大砂10528-14

石岡市東石岡5-2-26

石岡市行里川12951－1

石岡市小倉443-1

石岡市瓦谷766-28

土浦市木田余4606

土浦市右籾1113-1

土浦市荒川沖6-110

土浦市東崎6-15

土浦市真鍋新町12－10

つくば市北条1174

つくば市大曽根3681

つくば市要76

No
介護老人保健
施設名

住所/TEL/FAX 定員
治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1 介護老人保健施設ゆうゆう 100名 36
部屋

16
部屋

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

2 介護老人保健施設あいあい 100名
10
床

91
床

〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

3 介護老人保健施設ウイケア 100名
8
床

92
床

〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 〇 〇

4
介護老人保健施設
サングリーンやさと

79名 24
部屋

16
部屋

〇 ✕ ✕ △ △ 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

5
介護老人保健施設
八郷プロバンス

80名 8
部屋

18
部屋

〇 ✕ ✕ 〇 △ 〇 ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

6
介護老人保健施設
シルバーケア土浦

100名 8
部屋

23
部屋

〇 〇 〇 〇 ✕ △ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ ✕ △ 〇 〇 〇

7 介護老人保健施設ひかり 100名 15
部屋

22
部屋

〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇

8 介護老人保健施設常総の郷 100名
4
床

96
床

〇 〇 〇 〇 △ 〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇

9 介護老人保健施設いっせい 29名 1
部屋

7
部屋

〇 〇 △ 〇 ✕ 〇 △ △ △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ △ 〇 △ 〇

10
介護老人保健施設
セントラル土浦

100名 5
部屋

34
部屋

〇 〇 〇 〇 △ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ 〇 △ 〇 △ 〇

11
介護老人保健施設
アリエッタ

100名 4
部屋

29
部屋

〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇

12
介護老人保健施設
つくばリハビリテーション
センター

100名 10
部屋

22
部屋

〇 〇 △ 〇 △ 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 ✕ 〇

13
介護老人保健施設
つくばケアセンター

100名 12
部屋

22
部屋

〇 〇 〇 △ △ 〇 △ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇

【介護老人保健施設】



介護老人保健施設 作成日 令和6年7月1日
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居室の状況 リハ専門職在籍 受け入れ

No
介護老人保健
施設名

住所/TEL/FAX 定員
治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

ペースト 減塩 角野 豪（ｽﾐﾉ ﾂﾖｼ）
TEL 029-864-6565 カロリー制限
FAX 029-877-3771 応相談

状態により対応可 担当 SW岡野
TEL 029-871-5749
FAX 029-886-7170

状態により対応 担当 武弓、石塚
TEL 0299-23-1133
FAX 0299-23-1117

減塩 ペースト 支援相談員 染谷
TEL 0296-54-2800 脂質制限食
FAX 0296-54-2801

内容によって対応可 担当 石川、村田
TEL 0296-20-6071
FAX 0296-20-6072

嚥下困難等に 相談員 吉田
TEL 0299-48-3556 （ミキサー食等）
FAX 0299-48-1696

糖尿病食 腎臓病食 支援相談員 浅倉、荒原、蛭田
TEL 0299-37-1115 減塩食 検査食 軟食
FAX 0299-37-1555 ゼリー食 ピューレ食等

糖尿病食 腎臓病食 肝臓病食 支援相談員 富施、小林
TEL 0299-56-5181 胃潰瘍食 貧血食 膵臓病食 痛風食

FAX 0299-56-3788 脂質異常症食 刻み食 ペースト食

糖尿病食 腎臓病食 肝臓病食 相談員 大山、関、宮内
TEL 0299-56-7131 胃潰瘍食 貧血食 膵臓病食 痛風食

FAX 0299-56-7132 脂質異常症食 刻み食 ペースト食

※詳細は直接お問合せください

つくば市水守2228-2

つくば市高崎1008

かすみがうら市東野寺495-2

桜川市真壁町東山田1945

桜川市東飯田659

小美玉市橋場美21

小美玉市栗又四ケ1752-1

小美玉市中台148

小美玉市野田576-3

14 介護老人保健施設なでしこ 100名 16
部屋

27
部屋

〇 〇 △ 〇 ✕ 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ △

15 介護老人保健施設ひまわり 78名 8
部屋

15
部屋

〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

16
介護老人保健施設
ホワイトハウス千代田

100名 8
部屋

22
部屋

〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ 〇

17 マカベシルバートピア 80名 12
部屋

17
部屋

〇 〇 〇 〇 〇 〇

18
介護老人保健施設
さくらがわ

100名
40
床

60
床

〇 〇 ✕ 〇 ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ △ 〇 △ 〇

19 介護老人保健施設みのり苑 100名 9
部屋

23
部屋

✕ 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △

20
介護老人保健施設
サン・テレーズ

80名 4
部屋

20
部屋

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

21
介護老人保健施設
小美玉敬愛の杜

100名 20
部屋

20
部屋

〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ 〇 〇 △ 〇

22
介護老人保健施設
小川敬愛の杜

100名 20
部屋

20
部屋

〇 〇 〇 〇 ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ △ 〇 △ 〇

【介護老人保健施設】



介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 作成日 令和7年6月1日
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糖尿病食 減塩食 狩谷
TEL 0299-23-9620 高血圧食
FAX 0299-23-9682 その他状態により対応可

減塩 ペースト 荒木田 悟
TEL 0299-27-0001 高カロリー栄養食
FAX 0299-27-0005

糖尿病食 腎臓疾患食 岡崎 順子
TEL 0299-27-5501 心臓疾患食
FAX 0299-27-5502 各種食形態対応

糖尿病食 担当 瀧田
TEL 0299-43-6511 腎臓病食
FAX 0299-43-6591 ペースト食

糖尿病食 心臓病食 石上絵美子
TEL 0299-56-4545 透析食 ソフト
FAX 0299-26-1103 ペースト食 他対応可

減塩食 貧血 國谷、宮本
TEL 0299-43-0811 糖尿病 など
FAX 0299-43-0812

エネルギーコントロール食 生活相談員 清水 佳織
TEL 0299-36-6611 胃潰瘍食 脂質コントロール食

FAX 0299-36-6612 タンパク・ナトリウム食 等

状態により対応可 担当 竹内 孝志
TEL 0299-35-5601
FAX 0299-35-5602

TEL 029-824-9581
FAX 029-822-9807

食事形態対応可能 来栖 恵美子
TEL 029-828-2322 他治療食については
FAX 029-828-2160 応相談 担当窓口職名：生活相談員

状態により対応 生活相談員 小松崎 勝美
TEL 029-862-1717
FAX 029-862-5755

管理栄養士に要相談 生活相談員 國谷

TEL 0296-73-6181 △は要相談

FAX 0296-73-6182

状態により対応可 担当 大井、柴
TEL 0299-45-0555 減塩,ペースト
FAX 0299-45-0558

減塩 ペースト 生活相談員 渡辺 千春
TEL 0296-78-2221 カロリー制限  森田 沙織
FAX 0296-78-3183

状態により対応可 担当 日向、下田
TEL 029-856-4477
FAX 029-860-2353

居室の状況 受け入れ

石岡市半ノ木11481-1

石岡市三村6286-1

石岡市大砂10527-6

石岡市下林3346-1

石岡市東石岡3-2-19

石岡市小倉442-1

石岡市部原784-1

石岡市府中1-3-10

土浦市東若松町3379

土浦市田村町2321-5

土浦市本郷1679-1

笠間市南友部1966-139

笠間市土師1283-5

笠間市橋爪462-1

つくば市学園の森3-29-2

No
介護老人福祉
施設名

住所/TEL/FAX 定員
治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1 特別養護老人ホーム明翠苑 70名
20
人

50
人

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 ✕ △ △ △ 〇 △ 〇

2
特別養護老人ホーム
センチュリー石岡

114名 54
部屋

22
部屋
(60床)

〇 〇 〇 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇

3 特別養護老人ホームのぞみ 50名 10
部屋

12
部屋

〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

4 特別養護老人ホームれもん 50名 50
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

5 特別養護老人ホームようよう 50名 50
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇

6 特別養護老人ホームやさと 80名
20

部屋
〇 ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ ✕ △ 〇 △ △ 利用者の心身状況及び、サービス内容によって対応し兼ねる場

合がありますので。お気軽にご相談ください。

7 特別養護老人ホーム談話館 70名
70

部屋
〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 △ 〇

8
特別養護老人ホーム
石岡陽だまり館

50名
50
名

△ ✕ △ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ ✕ 〇 〇 △ △

9 特別養護老人ホーム静霞園 60名 18
部屋

〇 ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇
状態により対応可 鈴木 坂本 飯島

10
特別養護老人ホーム
土浦晴山苑

70名 70
部屋

〇 ✕ △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇

11
特別養護老人ホーム
シルトピア

100名 50
部屋

16
部屋
(50床)

〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 〇 △

12
特別養護老人ホーム
笠間陽だまり館

70名 70
部屋

△ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ △ △ 〇 △ △

13
特別養護老人ホーム
すずらんの里

80名 30
部屋

10
部屋

10
部屋

〇 ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ △ 〇 〇 〇 〇

14 特別養護老人ホーム宍戸苑 50名
50
床

△ ✕
要相
談

要相
談

△ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ ✕ ✕ 〇 〇 △ △

15 新つくばホーム 35
部屋

50
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

【介護老人福祉施設】



介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 作成日 令和7年6月1日
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居室の状況 受け入れ

No
介護老人福祉
施設名

住所/TEL/FAX 定員
治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

担当 木村
TEL 029-877-0203
FAX 029-877-0204

〇 〇 減塩,脂肪制限 山口
TEL 029-896-3022 DM等
FAX 029-896-3023 ペーストOK

△ △ △ △ 担当 山﨑 大久保
TEL 029-869-6331
FAX 029-869-6332

状態により対応可 生活相談員 山本
TEL 029-897-0101 ミキサー ソフト食
FAX 029-897-0963 減塩 カロリー制限

カロリー制限食 田中
TEL 0299-59-3787 減塩食
FAX 0299-59-3930 ペースト食

状態に合わせ対応 臼井(ｳｽｲ)、船橋
TEL 0296-20-6511 減塩 ペースト
FAX 0296-20-6522 お粥

皆藤、石川
TEL 0299-48-3266
FAX 0299-48-3270

医師のオーダーをもとに対応 生活相談員 萩原
TEL 0299-47-1526 糖尿病食 減塩食

FAX 0299-36-8686 低残滓食 ペースト

減塩 DM等 ペースト 皆川、坂田
TEL 0299-56-3123 ソフト食
FAX 0299-56-3223

減塩 糖尿病食等 荒井、養田
TEL 0299-56-5588 状態により対応可
FAX 0299-56-5812

糖尿病食 胃臓病食 担当 土田、細谷
TEL 050-3776-9972 心臓病食 肝臓病食
FAX 0299-36-8072 減塩食

※詳細は直接お問合せください

つくば市大曽根3690

つくば市下原525-1

かすみがうら市宍倉6150-5

かすみがうら市上大堤210-27

かすみがうら市上佐谷2008

桜川市大国玉4514-2

小美玉市橋場美519-1

小美玉市竹原405-6

小美玉市羽刈653-7

小美玉市山野707-13

小美玉市中台145-4

16
特別養護老人ホーム
シニアガーデン

50名 10
部屋

14
部屋

△ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 △ △ △ 〇 △ △

17 はなみずき 70名
70
床

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ △ △ △ 〇日中の
みなら

1日1回
朝か昼
のみ

18 筑水苑かすみがうら 50名 50
部屋

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇
医師のオーダーをもとに対応・塩分
調整・脂質調整・カロリー制限食・

ペースト食・ムース食

頻回･夜

間の吸引

✕は

状態に
より対
応可

看取りは

今のとこ

✕ろ

状態に
より対
応可

19
特別養護老人ホーム
サンシャインつくば

30名
30
床

〇 ✕ △ △ △ ✕ ✕ ✕ △ △ △ △ △ 〇 〇 △ 〇

20
特別養護老人ホーム
グリーンヒル千代田

80名
合わせて

80床
〇 ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ 〇 ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △

21
特別養護老人ホーム
ひだまりの家やまと

80名 30
部屋

6
部屋

11
部屋

〇 ✕ △ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ 〇

22 特別養護老人ホーム青丘園 50名 2
部屋

12
部屋

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 ✕ 〇 〇 〇 〇 ✕

23
特別養護老人ホーム
サンホーム竹原

50名 6
部屋

11
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ 〇

24
特別養護老人ホーム
あいおんの里羽鳥

100名 60
部屋

40
部屋

△ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

25
特別養護老人ホーム
ルミエ・デ・ソレイユ

50名 50
部屋

〇 ✕ 〇 〇 ✕ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 ✕ △ ✕ 〇 〇 〇 〇

26 特別養護老人ホームほのか 80名 50
部屋

2
部屋

7
部屋

△ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ △ 〇 〇 △ 〇

【介護老人福祉施設】



特定施設入居者生活介護 作成日 令和7年6月1日
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ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

透
析

自立～要介護5 嚥下困難 咀嚼 減塩 富田、三好、青木
TEL 0299-23-7343 糖尿病 腎臓病食
FAX 0299-23-7335

要支援1～要介護5 〇 〇 〇 △ 減塩 ペースト 橋本相談員、東條CM、高城看護師
TEL 0299-35-5631 自立(介護保険非該当) ソフト食 カロリー制限
FAX 0299-35-5632 (食事量でコントロール)

自立～要介護5 ペースト 塩分制限 お客様係 櫻井
TEL 029-823-8808 カロリー制限 CM 八島
FAX 029-826-7301 たんばく制限

自立 〇 状態により対応可 田中、岩下
TEL 029-864-8011 要支援1～要介護5
FAX 029-877-7551

※詳細は直接お問合せください

居室の状況 受け入れ

石岡市石岡2748-1

石岡市府中1-3-9

土浦市常名2212

つくば市大曽根3721-9

No
特定施設入居者生活介護

事業所名
住所/TEL/FAX 定員 入居条件

外
部
か
か
り
つ
け
医
の
往
診

治
療
食

治
療
食
内
容

担当窓口／備考

1 ケアハウス  ゼーレ 50名 50
部屋

〇 △ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2 ケアホーム常陸国府館 92名 92
部屋

〇 ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇 〇痰吸引
不要者

日中の
みなら

日中の
みなら

厳密な
治療食
は不可

3
サンライズヴィラ土浦
かがやきの郷

186名 122
部屋

8
部屋

10
部屋

〇 △ ✕ 〇 〇 △ ✕ ✕ ✕ 〇 △ △ △ △ △ 〇 △ 〇 △ 〇

4
介護付有料老人ホーム
つくばメディケアレジデンス

45名 45
部屋

〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇 〇 〇日中
のみ

【特定施設入居者生活介護】



サービス付き高齢者向け住宅 作成日 令和7年6月1日
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TEL 0299-56-6485 岩瀬
FAX 0299-56-6486

TEL 0299-56-3758 坂本
FAX 0299-56-3756

小松
TEL 0299-44-1828
FAX 0299-44-1828

TEL 0299-56-6077 田野倉
FAX 0299-56-6118

△
TEL 0299-56-6400 和田、長瀬

FAX 0299-56-6404

TEL 0299-27-6656 助川 喜久枝
FAX 0299-27-6656

△ △ △
TEL 0299-57-1544 藤本
FAX 0299-57-1545

持永
TEL 0299-57-3111 24ｈ365日
FAX 0299-57-3112 訪問Dr.（他事業所）

△
TEL 0296-71-3555 中嶋 一成
FAX 0296-71-3556

△
TEL 0296-71-3555 中嶋 一成
FAX 0296-71-3556

TEL 0296-71-3016 藤井
FAX 0296-71-3017

△ △ 小菅

TEL 0296-73-5330

FAX 0296-73-5331

提供サービス 受け入れ

石岡市北府中1-13-54

石岡市東石岡5-3-11

石岡市下林3351

石岡市石岡3039-8

石岡市南台3-2-1

石岡市総社2-9-38

石岡市石岡3039-3

小美玉市下玉里2014-1

笠間市旭町469-1、469-2

笠間市旭町469-1、469-2

笠間市美原1-5-33

笠間市鯉淵6526-19

No
サービス付き        
高齢者向け住宅名

住所/TEL/FAX 定員

治
療
食

治
療
食
内
容

受
け
入
れ
可
能
な
介
護
認
定

生
活
保
護
受
給
者
受
け
入
れ

担当窓口／備考

1 いきいきファミリア石岡 24名
日中
のみ

〇 〇 〇 ✕ ✕ 〇 △ ✕ ✕ ✕ ✕ △ △ ✕ ✕ ✕ △ 〇 △ △
ペースト可 支1

～ 
介5

〇

2
サービス付き高齢者向け住宅

サン・テレーズガーデン
30名

日中
のみ

〇 〇 〇 △ △ △ 〇 × × × △ 〇 △ × × × 〇 〇 △ 〇
状態により対

応可

自立
～
介2

〇

3
サービス付き高齢者向け住宅
ケアタウンけやき

30室 なし 〇 × 〇 × × × × × × × × △ △ × × × × △ × △
ペースト、ひ

と口大
自立
～
介2

×

4
サービス付き高齢者向け住宅
ドルフィン石岡

21名 なし 〇 〇 〇 × × △ △ △ × × × △ × 〇 △ △ △ 〇 △ △
ひと口大、おか

ゆ、きざみ、ミキ
サー、ペースト

介1
～
介5

〇

5 なでしこ南台 30名
日中
のみ

〇 △ 〇 〇 △ 〇 〇 △ △ × × 〇 〇 △ △ 〇 〇 △ 〇

減塩、刻み、ペー
ストなど状態に応

じて相談可

支1
～ 
介5

×
Ns.不
在時自
己注射
可の方

6 まごころの家石岡総社 17名 変則 〇 △ 〇 × × △ △ × × × × 〇 △ △ △ × △ 〇 〇 〇
減塩、ペース

ト、刻み

介1
～
介5

〇

7 リボーン石岡 36室
日中
のみ

△ 〇 × × × × × × × × × △ △ × × △ ×
自立
～
介2

×自己管
理のみ

可

自己管
理のみ

可

自己管
理のみ

可

8 ハウスデアダマリス
（ダマリスメモリアルケアセンター）

14名 変則 〇 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ 〇 △ △
状態により対

応

支1
～ 
介5

〇

9
サービス付き高齢者向け住宅
うぐいすの杜M棟

10名 変則 〇 〇 〇 △ 〇 〇 △ △ × △ 〇 △ 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇
ペースト、糖尿病
食、腎臓病食、減

塩食

介1
～
介5

〇
必要時

10
サービス付き高齢者向け住宅
うぐいすの杜O棟

10名 変則 〇 〇 〇 △ 〇 〇 △ △ × △ 〇 △ 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇
ペースト、糖尿病
食、腎臓病食、減

塩食

介1
～
介5

〇
必要時

11 高齢者住宅スマイル 24名
日中
のみ

〇 〇 〇 × × 〇 〇 × × × × 〇 〇 〇 × × × △ △ △
状態により対

応可

自立
～
介4

〇

12 フロイデアシストハウス友部
20室
22名

△ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
要相
談

△

状態により対
応可

自立
～
介5 ×要相

談
要相
談

△の項目については，併設の看多機利
用により応相談となります

【サービス付き高齢者向け住宅】
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提供サービス 受け入れ

No
サービス付き        
高齢者向け住宅名

住所/TEL/FAX 定員

治
療
食

治
療
食
内
容

受
け
入
れ
可
能
な
介
護
認
定

生
活
保
護
受
給
者
受
け
入
れ

担当窓口／備考

TEL 0296-73-6001 小田、尾関
FAX 0296-73-6002

TEL 0296-73-5015 大場
FAX 0296-73-5019

TEL 029-886-4101 いっしん営業部：0120-319-504
FAX 029-886-4102

TEL 029-830-2551 いっしん営業部：0120-319-504
FAX 029-830-2553

△ △ △

TEL 029-801-5611 成島
FAX 029-801-5612 火水土

〇
TEL 029-875-6206 川島
FAX 029-875-6208

TEL 029-830-3002 いっしん営業部：0120-319-504
FAX 029-830-3090

TEL 029-830-3022 いっしん営業部：0120-319-504
FAX 029-828-2273

TEL 029-879-5522 いっしん営業部：0120-319-504
FAX 029-879-5533

△ △ 〇
TEL 029-886-9555 額賀
FAX 029-886-9554

△ △ 〇

TEL 029-879-7717 日原(ヒハラ)

FAX 029-879-7718
△ △ 〇

TEL 029-893-2085 慶野（ケイノ）
FAX 029-893-2086

笠間市鯉淵6528-54

笠間市旭町587-6

かすみがうら市稲吉東3-7-12

かすみがうら市稲吉2-17-39

土浦市神立町3628-8

土浦市北荒川沖町3-13

土浦市おおつ野8-24-11

土浦市おおつ野8-24-11

土浦市永国903-1

土浦市神立中央5-15-10

土浦市上高津950-2

土浦市虫掛3578

13 ホットヴィラ友部 21名 変則 〇 〇 △ 〇 △ 〇 〇 △ △ △ △ 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇 〇
減塩、ペース

ト等

支2
～
介5

〇

14 ワールドスティともべ 23名
日中
のみ

〇 △ 〇 × × △ △ △ × × × △ △ △ × × △ △ △ △
管理栄養士に

要相談

支2
～
介3

〇

15 ここいち稲吉 33名 ✕ 〇 〇 〇 × × × × × × × × 〇 × × × × 〇 〇 〇 △
減塩、ペースト 自立

～
介5

〇

16
サービス付き高齢者向け住宅
ここいち神立

19名 変則 〇 △ 〇 × × △ × × × × × △ × × × × × 〇 △ △
ほぼ対応可 介1

～
介5

〇

17 あんじん神立 26名
日中
のみ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △

刻み、ペースト
他形状変更可

自立
～
介5要相談 要相談 要相談

18
サービス付き高齢者向け住宅
SLP土浦

20名 日中の
み変則 〇 〇 〇 × × 〇 △ × × × × 〇 〇 △ △ △ 〇 〇

状態により対応
可、きざみ、

ペースト

自立
～
介5

〇自己可
のみ

19
サービス付き高齢者向け住宅
ここいち土浦A棟

50名 変則 〇 △ 〇 × × △ × × × × × △ × × × × × 〇 △ △
ほぼ対応可 介1

～
介5

〇

20
サービス付き高齢者向け住宅
ここいち土浦B棟

100名 変則 〇 △ 〇 × × △ × × × × × △ × × × × × 〇 △ △
ほぼ対応可 介1

～
介5

〇

21
サービス付き高齢者向け住宅
ここいち永国

100名 変則 〇 △ 〇 × × △ × × × × × △ × × × × × 〇 △ △
ほぼ対応可 介1

～
介5

〇

22
サービス付き高齢者向け住宅シェア
リゾート・アモール神立

16名 × 〇 〇 △ × △ △ × × × × 〇 × × △ △ △ △
要相談 支1

～ 
介5

〇
有料

自己管
理でき
れば

訪問看
護契約
必須

23
サービス付き高齢者向け住宅シェア
リゾート・アモール高津

16名 × 〇 〇 △ × △ △ × × × × 〇 × × △ △ △ △

要相談 支1
～ 
介5

〇
有料

自己管
理でき
れば

訪問看
護契約
必須

24
サービス付き高齢者向け住宅シェア
リゾート・アモール虫掛

18名 × 〇 〇 △ × △ △ × × × × 〇 × × △ △ △ △
要相談 支1

～ 
介5

〇
有料

自己管
理でき
れば

訪問看
護契約
必須

【サービス付き高齢者向け住宅】
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No
サービス付き        
高齢者向け住宅名

住所/TEL/FAX 定員

治
療
食

治
療
食
内
容

受
け
入
れ
可
能
な
介
護
認
定

生
活
保
護
受
給
者
受
け
入
れ

担当窓口／備考

TEL 029-886-3430 進藤 陽治
FAX 029-886-3431

〇
TEL 029-830-2206 橘 いく子
FAX 029-830-2207

管理者：澁澤 △の受け入れについて
TEL 029-827-2125 協力医療機関との協議により決定する
FAX 029-893-2124 （訪問診療、契約必須）

〇 △ △ 〇 〇 〇 〇 神田
TEL 029-879-8871 自立：60歳以上、支援～身の回りの
FAX 029-831-7104 こと等ある程度自立していれば可

× 〇
TEL 029-896-7801 橘、髙野
FAX 029-896-7805

〇 △ △
TEL 029-875-5656 中根

FAX 029-875-5646

TEL 029-869-9751 いっしん営業部：0120-319-504
FAX 029-869-9752

※詳細は直接お問合せください

土浦市滝田1-33-1

土浦市板谷7-626-11

土浦市桜ケ丘町14-38

土浦市神立中央5-16-30

土浦市桜ケ丘町19-30

つくば市台町2-3-10

つくば市台町2-5-2

25 夢眠つちうら 57名 終日 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ ×
自立
～
介5

×

26 プラザマアム 21名
訪看
連携

〇 〇 × × 〇 〇 △ × 〇 〇 〇 △ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇
ペースト食 介1

～
介5

〇
自費

27
サービス付き高齢者向け住宅
La Fleur ｄ’Alice

13名 変則 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 △ △ △ △ 〇 〇 △ △ △ 〇 〇 〇 〇

減塩、ペースト、刻み、
その他状態により対応可

介1
～
介5

×

28 ほっとはいむ 46名 なし △ 〇 × × × × 〇 × × × × × ×
全粥、刻み食など

は可
自立
～
介5

〇
自費

自己管
理でき
れば

自己管
理でき
れば

自己管
理でき
れば

自己管
理でき
れば

自己注
射でき
れば

徘徊し
なけれ

ば

29 プラザマアム桜ケ丘 40名 〇 〇 × × 〇 〇 △ × 〇 〇 〇 △ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇
ペースト 介1

～
介5

〇訪看連
携

自費

30 サンシャイン・コンフォートつくば 50名
日中
のみ

〇 〇 × × 〇 × × × × × × △ △ 〇 〇 〇 〇

減塩、ペース
ト

介1
～
介5

〇
自費

原則自
己管理
可能な

方

原則自
己管理
可能な

方

31
サービス付き高齢者向け住宅
ここいち谷田部

50名 変則 〇 △ 〇 × × △ × × × × × △ × × × × × 〇 △ △
ほぼ対応可 介1

～
介5

〇

【サービス付き高齢者向け住宅】


