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石岡市長
谷島 洋司

石岡市は本日、市制施行 20 周年という大きな節目を迎えまし
た。平成 17 年 10 月 1 日に旧石岡市と旧八郷町が合併して新た
な一歩を踏み出して以来、本市は「歴史と文化のまち石岡」・「自
然と人が共生するまち石岡」として、地域の特性や資源を活か
したまちづくりに取り組んでまいりました。
この 20 年間、人口減少や少子高齢化、東日本大震災をはじめ

とする激甚化する自然災害、未曽有の事態となった新型コロナ
ウイルスなど、私たちは多くの課題や困難と向き合ってきまし
た。しかし、その一つひとつを、市民の皆さまと共に知恵を出し、
力を合わせて乗り越えてきたことこそが、石岡市の誇りであり、
かけがえのない財産であると実感しております。
これまでの歩みの中で、私たちは数多くの挑戦を重ねてきま

した。筑波山の裾野に広がる豊かな自然を活かした観光振興、
伝統ある「常陸國總社宮例大祭（石岡のおまつり）」をはじめと
する文化の継承、若者や子育て世代を応援するための福祉・教
育施策、そして農業や地場産業の振興など、地域の可能性を引
き出すための取り組みを着実に進めてまいりました。
また、石岡市総合計画における目指すべき将来像「誰もが輝

く未来へ　共に創る石岡市」の実現に向け、将来を見据えた新
たな挑戦を始めています。結婚・出産・子育ての切れ目ない支
援や、安心して働ける雇用環境の整備、さらには学校教育の充
実など、子育て世代や若者が希望をもって生活できる環境のさ
らなる充実を目指してまいります。また、観光や交流人口の拡
大にも力を注いでおり、石岡の自然・歴史・文化などの地域資
源を生かしたプロモーションや、石岡つくばねハーフマラソン
をはじめとしたイベントの開催、地域資源の利活用による賑わ
いづくりを進めています。加えて、防災・減災対策の強化や、
高齢者をはじめとする誰もが安心して暮らせる地域づくり、市
民との対話による協働のまちづくりなど、石岡市がこれからの
時代にも輝き続けるための道筋をしっかりと描いてまいります。
この節目を迎えるにあたり、私たちは過去を振り返るととも

に、次の 10 年、20 年を見据え、地域の力を結集して未来へと
歩みを進める決意を新たにしています。これからも、市民一人
ひとりが主役となり、誇りと愛着を持って暮らせるまちを目指
して、職員一同、全力で市政運営に取り組んでまいります。
結びに、これまで石岡市を支えてくださったすべての皆さま

に、心から感謝を申し上げますとともに、今後とも変わらぬご
支援とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

市
長
あ
い
さ
つ

ともに歩んだ20年　輝く未来へ　
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石岡市議会議長
村上 泰道

石岡市市制施行20周年を迎えて

石岡市市制施行 20 周年という大きな節目を迎えるにあたり、
心よりお祝いを申し上げます。
現在の石岡市は、平成 17 年 10 月 1 日に旧石岡市と八郷町

が合併し、新たなまちとして歩みを始めました。それから早く
も 20 年の歳月が流れ、この間、先人たちが築いてこられた歴史
と伝統を大切にしながら、変化する時代の中で、東日本大震災
や新型感染症の流行など多くの困難を乗り越え、今日の発展を
遂げてまいりました。これもひとえに、市民の皆様のご協力と、
市政運営に携わってこられた歴代市長並びに職員の皆様のご努
力の賜物と感謝申し上げます。また、合併という大きな転換点
を乗り越え、新市の基盤を築き上げてこられた初代議長をはじ
め、各時代の課題に真正面から向き合い、市民の声を市政に反
映させてこられた先輩議員の献身とご尽力に、深い感謝と敬意
を表します。
合併により誕生した新しい石岡市は、広域的な視点を持ちな

がらも、地域ごとの特性や課題をしっかりと把握し、個々の住
民の生活を支える施策を展開してまいりました。この 20 年の間
には、新庁舎建設など行政サービスの充実や朝日トンネル・上
曽トンネルの開通などの都市基盤の整備、各小中学校の統合な
どの教育環境の充実、子育て世代への支援拡充、また、地域づ
くりに向けた多くの取り組みが行われました。
現在、私たちは人口減少や少子高齢化、地域経済の活性化など、

これまで以上に複雑で多様な課題に直面しております。こうし
た状況の中で、議会としても市民の声を真摯に受け止め、市執
行部との連携のもと、開かれた議会運営と健全なチェック機能
を果たすべく、不断の努力を続けてまいります。
20 年という節目は、過去を振り返るとともに、未来を見据え

る重要な機会でもあります。若者が地域に根を下ろし、活躍で
きる場を提供することで、将来にわたって石岡市の発展を担う
力となります。私たち一人ひとりが、ふるさと石岡への誇りと
愛着を胸に、次の世代により良いまちを引き継ぐ責任を改めて
自覚し、力を合わせてまいりましょう。
最後に、改めて関係者の皆様に感謝の意を表し、私たち全員

が力を合わせて、石岡市の次時代を作り上げていく決意を新た
にしたいと思います。
結びに、石岡市のさらなる飛躍・発展と市民の皆様方のご健勝、

ご多幸を心より祈念いたしまして、議会を代表しての挨拶とい
たします。

議
長
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い
さ
つ
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　開業 130 周年を迎える JR 石岡駅
とJR高浜駅。明治28年の開業以来、
石岡の玄関口として、人と人、まち
とまちをつなぎ続けてきました。通
勤や通学、観光や帰省など、駅を行
き交う人々の暮らしの物語が、この
ホームから始まり、ここに帰ってき
ます。時代とともに駅舎や周辺は姿
を変えながらも、その役割は変わら
ず、地域のにぎわいと発展を支えて
きました。これからも石岡駅・高浜
駅は、安全で快適な交通の拠点とし
て、市民や訪れる方々を温かく迎え
続けます。

　今年は石岡市にとって、とても特
別な一年です。市制施行 20 周年を
迎えるとともに、四季折々の花で訪
れる人を笑顔にしてきた「いばらき
フラワーパーク」は開園 40 周年、
石岡の玄関口として人やまちをつな
ぎ続けてきた JR 石岡駅と JR 高浜
駅は開業 130 周年という大きな節
目を迎えます。花の香りや色彩、駅
での出会いや別れ、市の歩みととも
に刻まれてきた日々は、どれも私た
ちの暮らしや思い出に深く結びつい
ています。今年は、この重なり合う
記念の年を、市民の皆さんと一緒に
お祝いするとともに、その歴史を振
り返り、支えてくださった皆さまへ
の感謝を新たにし、これからの石岡
の未来へと希望をつなぐ一年にして
いきます。

　今年、開園 40 周年を迎える「いばらきフラワーパー
ク」。昭和 60 年の開園以来、四季折々の花々が訪れ
る人々を迎え、家族連れや観光客、市民の憩いの場と
して親しまれてきました。バラをはじめとする多彩な
花々は、春の華やかさ、夏の彩り、秋の深み、冬の趣
をそれぞれに楽しませてくれます。近年は園内のリ
ニューアルやイベントの充実により、花と緑、香りと
体験が一体となった「見る」から「感じる」空間へと
進化。これからも地域とともに歩み、笑顔と感動を届
け続けます。
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広報いしおかでめぐる ともに歩んだ 20年

2 0 0 5
10月
新石岡市誕生

2 0 1 0
8月
かしてつバス運行開始

2 0 1 1
3月
東日本大震災および
福島第一原発事故

（震度６弱）

3月
石岡小美玉スマートIC供用開始

2 0 1 2
11月
朝日トンネル開通

2 0 1 5
10月
新石岡市10周年
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2 0 2 5

2 0 2 1
4月
いばらきフラワーパーク
リニューアルオープン

2 0 2 4
2月
第1回石岡つくばね
ハーフマラソン開催

2 0 1 9
1月
石岡市役所新庁舎供用開始

3月
石岡第一高校野球部が
第91回選抜高等学校
野球大会に出場

9月
「茨城国体」開幕

9月
筑波山地域が
「日本ジオパーク」として認定

3月
石岡駅の新橋上駅舎が完成

2 0 1 6

 ― 地域とともに、子どもを育て親を支えるまちへ ―　
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平成 17年 10月 1日に二つのまちが一つになり、新しい石岡市が誕生してから 20年を迎えました。地域の魅
力が結びつき、社会の変化に対応しながら歩んできた日々が、今の石岡市につながっています。

市制施行 20年、石岡市の今

「進化するまちの拠点」 ― 合併から未来へ、庁舎の歩み ―

合併により、旧石岡市役所は本庁舎に、旧八郷町役場は八郷総
合支所となり、新しい市の歩みが始まりました。平成23年の
東日本大震災では、本庁舎が大きな被害を受けたため、防災機
能を備え、市民に開かれた新庁舎を建設し、平成31年に開庁
しました。八郷総合支所は震災時に本庁の一部機能を担い、行
政を支える役割を果たしました。その後は、図書館や多目的ホー
ルを整備し、行政機能と地域交流の場を兼ね備えた八郷総合支
所複合施設へと発展し、地域に親しまれています。

 ― 地域とともに、子どもを育て親を支えるまちへ ―　

石岡と八郷の特色が重なり合い、まちの魅力は一層大きくなっ
ています。八郷地区で続いてきたつくばねマラソンは、令和
５年度から市街地と里山を駆け抜けるハーフマラソンへと発
展し、市内外の多くの人が楽しむ大会となりました。観光施
設のリニューアルで新しい魅力を生み出す一方で、お祭りな
どの伝統行事を大切に守り続けながら、二つのまちが一つと
なって新たなまちの魅力を育んでいます。

「広がる石岡の魅力」 ― 新しい魅力と守り続ける伝統 ―

 ― 地域とともに、子どもを育て親を支えるまちへ ―　

市は子育て世代の生活に寄り添う支援を広げています。変化
する子育て環境や悩みに対応するため、「こども家庭センター」
や「教育支援センター」を整備し、気軽に相談できる場所や
安心して集える場を用意しました。地域のつながりの中で子
どもを育て、親も支え合えるように、これからも安心して子
育てできるまちを大切にしていきます。

「寄り添う子育て支援、広がる安心」 ― 地域とともに育むまち ―

「10年後のあなた・わたし」に向けた手紙を募集します！
石岡市市制施行 20周年記念企画　10年後へのタイムカプセル

対象は市内に在住・通学・通勤している人で、応募はおひとりにつき1通まで。
お預かりした手紙は10年間大切に保管し、10年後（令和17年度）に発送します。
募集期限：12月19日　 まで
※応募方法など詳細は右の二次元コードをご覧ください。 問　秘書広聴課　℡ 23-7274本

金
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Q1 シルリハ体操にはどんな効
果がありますか？

みんなで広めよう！
シルバーリハビリ体操

◆シルバーリハビリ体操指導士ヘ感謝状
が贈呈されました

茨城県は5月22日、介護予防を主な目的とす
る「シルバーリハビリ体操」の指導士に感謝状を
贈りました。本年度の対象者は県内で344人、石
岡市は知事賞9人（指導士歴10年以上）、奨励賞
1人（研修委員2年以上）が受賞し、県庁におい
ての贈呈式で大井川知事らが代表者に知事賞など
を手渡ししました。大井川知事は「健康長寿日本
一を目指す本県にとって介護予防や要介護状態の
重度化防止に大きく貢献していただいている」と
貢献を称えました。
　石岡市では、改めて指導士会６月定例会におい
て、受賞者全員に感謝状を代理授与しました。

◆シルバーリハビリ体操Q＆A

【贈呈式写真】 
後列左から：尾﨑春海さん、大久保惠子さん、
　　　　　　濱慶子さん、高橋春江さん、
　　　　　　小松﨑一枝さん、村上美子さん
前列左から：山口智子さん、武川幸江さん、
　　　　　　大塚よし美さん、友部文子さん

リハビリテーション専門医の大田仁史氏が考案
し、茨城県が推奨している体操です。目的は介護
予防です。関節や筋肉を動かして、転倒予防や機
能維持に効果のある体操で、一般高齢者や虚弱高
齢者も対象になります。体操の種類は、椅子の体
操、床の体操、寝てする体操、立ってする体操で、
全部で 92 種類あります。

石岡市シルバーリハビリ体操
指導会の新会長として、酒井保　
氏が就任いたしました。

A. 高齢者の介護の進行を抑えることが期
待されています。閉じこもりを防止し、人
とのふれあいや会話頻度が増え、認知症を
抑制します。

Q2 シルリハ指導士はどんな人
たちですか？

A. 市が年 1 回実施するシルリハ体操指導士
3級養成講習会に参加し、修了した50歳以上の
常勤の職に就いていない方です。指導士会に参加
し、地域で体操ボランティア活動にあたります。

Q3  この活動のやりがいは？

A.  今まで関わってきたことない方々と交
流ができ、体操を通してたくさんの方の笑
顔や生き生きとした姿が見れること。また
体操を通して人の役に立てることです。

問介護保険課地域包括支援センター　Tel 35-1127

◆石岡市シルバーリハビリ体操指導会
　　　　　　　　新会長就任のお知らせ

◆シルバーリハビリ体操ってどんな体操？
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自宅でできる！シル・リハ体操

◆膝痛を予防する体操

下肢を前方に伸ばし、水平移動をゆっくりと行う。 
膝頭が上を向いたまま行うようにする。水平移動
は左右行う。 

◆転倒を予防する体操 
片側の太ももを持ち上げ、上から両手で押さえ
るように力を入れる。左右行う。

◆肩の痛みを予防する体操

顔の前で指を組んで、腕を引き寄せる
ように両肘をつける。

◆腰痛を予防する体操 

　在宅介護支援センター
①やさと
　小桜・小幡・吉生・柿岡・葦穂小学校区

   担当 : 冨田　Tel  43-0811   
   会場 : 八郷農村集落センター・月岡コミュニティセンター
　        半田農村集落センター・小幡地区公民館・北ノ内農村集落センター

②八郷プロバンス
　瓦会・恋瀬・林・東成井・園部小学校区

　担当 : 細谷　Tel  44-3221　  
   会場 : 瓦会地区多目的研修センター・恋瀬地区公民館
　         園部地区コミュニティセンタ－・大増多目的センター

③ゆうゆう
　石岡小学校区

　担当 : 平間　Tel  070-1270-9295
　会場 : 国府地区公民館・貝地町公民館

④ねあたり
　府中小学校区

　担当 : 中江　Tel  27-6003
　会場 : 府中地区公民館・尼寺ヶ原公民館・村上集落センター

⑤あいあい
　東・杉並小学校区 

   担当 : 米川　Tel  28-3232
　会場 : 東地区公民館・青少年ホーム・杉並コミュニティセンター

⑥センチュリー石岡
　南小学校区

   担当 : 竹越　Tel  27-0001
　会場 : 城南地区公民館・南台コミュニティセンター
　　　  ばらき台団地公民館・高浜公民館

片足を椅子にのせ、股関節と膝関節を十分
に屈曲する。左右行う。

シルバーリハビリ体操教室に参加しませんか？

ふれあいの里石岡ひまわりの館

全 92 種類あるシル・リハ体操の中から、今回は４つご紹介します！

シルバーリハビリ体操体験教室　　℡ 35-1126
時間：①午後１時 15 分～２時   ②午後２時 15 分～３時（①②は同じ内容）

※３か月ごとの申し込み制で火曜・水曜・金曜



区分 取得者
育児休業期間別の内訳

6 月以下 6月～1年 1~2 年 2~3 年
男性 16 16 0 0 0
女性 10 0 2 7 1
合計 26 16 2 7 1

③ 育児休業の取得者数（令和 6 年度新規）

付与日数
 1 月 1 日を基準とし 1 年あたり 20 日  

（前年の繰り越しは
20 日の範囲内で残日数）

平均取得日数 13.4 日

平均取得率 34.8%

② 休暇（令和 6 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日）

① 勤務時間
始業 終業 休憩時間

8：30 17：15 12：00 ～ 13：00

※特別の勤務に従事する職員の勤務時間は、上記
と異なります。

区分 一般行政職 消防職 技能労務職
定年退職 5  1 1
勧奨退職 5 1 0

普通退職等 17（1）  3 1
再任用満了 （10） （0） （0）

合計 27（11）  5（0） 2（0）

② 令和５年度 退職者数

区分 R6.4.1 R7.4.1 増減
一般行政職  514（21） 525 （18）    11 ( △ 3）

消防職  135 133 △ 2 (0） 
技能労務職  9 （1）   7 （2） △ 2 (1）

合計  658 （22） 665 （20）  7( △ 2）

③ 職員数の増減

区　分 人
一般事務職（大卒） 9

一般事務職（短大卒・高卒） 4
一般事務職（障がい者対象） 1

一般事務職（チャレンジいしおか枠）（R6.10.1 採用） 12
一般事務職（チャレンジいしおか枠）（R7.4.1 採用） 9

保育士 1
社会福祉士 2
土木技師 1
消防職 4
合計 43

① 令和 6 年度 採用試験採用者数
2. 職員の任免・職員数に関する状況

1. 職員の勤務時間・勤務状況

①人事評価の運用
　市では平成 24 年度から人事評価を実施しています。
平成 25 年度からは「業績」「能力」「態度」の３観点に
よる評価結果を賞与の支給率に、令和２年度からは定
期昇給にも反映しています。
②職員研修の実施
　令和 6 年度は、危機管理研修や公務員倫理・官
製談合防止研修などの内部研修に加え、国や県への
派遣研修など、27 の研修を実施し、延べ 1,367 名
の職員が受講しました。

職員の成長を後押しするための取り組み

　「人事行政」とは、職員の任用、給与、
勤務条件、服務といった職員に適用される
基準など全般をいうものです。
　市では「石岡市人事行政の運営等の状況
の公表に関する条例」に基づき、その公平
性と透明性を高めることを目的に、前年度
における人事行政運営の状況について公表
しています。

人事行政運営の公表とは

人事行政運営などの
状況公表

問　総務課　℡ 23-7282

※（ ）内は、再任用短時間勤務職員数を別掲

※（ ）内は、再任用短時間勤務職員数を別掲

本
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区分 学歴 初任給

一般行政職
大学卒 220,000 円

高校卒 188,000 円

消防職
大学卒 245,800 円

高校卒 211,600 円

区分 期末手当 勤勉手当
6 月期 1.25 月分 （0.7） 1.05 月分 （0.5）
12 月期 1.25 月分 （0.7） 1.05 月分 （0.5）

合計 2.5 月分 （1.4） 2.1 月分 （1.0）

⑤ 特別職の報酬等

区分 学歴
経験年数

10 年以上
15 年未満

15 年以上
20 年未満

20 年以上
25 年未満

一般
行政職

大学卒 296,376 円 330,874 円 364,992 円

高校卒 252,467 円 306,233 円 320,950 円

③ 初任給

④ 期末・勤勉手当

区分 平均給料月額 平均年齢
一般行政職 318,340 円 40 歳 9 月

消防職 328,671 円 37 歳 3 月
技能労務職 319,600 円 55 歳 1 月

① 平均給料月額と平均年齢

② 経験年数別・学歴別平均給料月額

区分 給料月額等 期末手当
市長    

給
料

880,000 円

  6 月期
12 月期

  計

1.725 月分
1.725 月分
  3.45 月分

副市長 700,000 円

教育長 660,000 円

議長
報
酬

439,000 円

副議長 401,000 円

議員 382,000 円

処分事由 降任 免職 休職 降給

心身の故障 0 0 11 0

① 分限処分者数

② 懲戒処分者数
処分事由 戒告 減給 停職 免職

一般服務違反 1 4 2 2

※今回掲載した内容は抜粋です。
詳細はホームページをご覧く
ださい▶

３. 職員の給与の状況（令和7年4月1日現在）４. 職員の分限・懲戒処分状況
　（令和 6 年度）

　平成 28年 4月から地方公務員法の改正に伴
い、石岡市職員の退職管理規則、職員の退職管
理に関する公平委員会規則を定め、再就職者（離
職後に営利企業等の地位に就いている元職員）
による現職職員への働きかけ（職務上の行為を
するように、またはしないように、要求または
依頼をすること）が規制されています。
　現職職員が働きかけを受けた場合、公平委員
会に届け出ることが義務付けられています。

５. 職員の退職管理の状況

① 福利厚生制度
　職員は、地方公務員等共済組合法に基づき設
置された共済組合の組合員です。
　共済組合は、相互扶助の精神によって組合員
とその被扶養者の生活の安定と福祉の向上を目
指す組織です。病気・ケガなどに対して必要な
医療を給付します。健康保持増進事業や住宅資
金の貸付なども実施しています。
② 利益の保護
　勤務条件に関する措置の要求は 1 件、不利益
処分に関する不服申立ては 1 件でした。　

６. 職員の福祉・利益保護の状況

※（ ）内は、再任用短時間勤務職員数を別掲

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄
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「
オ
ン
ラ
イ
ン
郵
送
請
求
」

は
じ
め
ま
す

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
が
あ
れ
ば
、
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
戸
籍
謄
本
、
住
民
票
の

写
し
及
び
税
証
明
な
ど
の
諸
証
明

を
申
請
で
き
ま
す
。
申
請
後
市
が

を
内
容
確
認
し
、
諸
証
明
を
発
行

し
ご
自
宅
に
郵
送
い
た
し
ま
す
。

日
時
／
11
月
１
日
土
よ
り
受
付

は
24
時
間
い
つ
で
も
。
内
容

確
認
は
翌
開
庁
日
。

料
金
／
発
行
手
数
料
と
郵
送
料
を
合

わ
せ
た
金
額
を
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド・PayPay

決
済
に
よ
る
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
手
段
で
お
支
払
い
。

※
詳
し
く
は
こ
ち
ら

か
ら
▼

問　
市
民
課

　
℡
23
・
７
３
０
７

　
す
る
予
定
の
な
い
空
き
家
を
お

持
ち
の
人
は
、
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
物
件
の
登
録
は
こ

ち
ら
か
ら
簡
単
に

行
え
ま
す
▼

※
空
き
家
の
状
況
に
よ
っ
て
は
登

録
不
可
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問　
生
活
環
境
課
空
家
相
談
室

　
℡
23
・
７
３
０
１

　石岡本庁舎　℡ 23-1111 ㈹
〒 315-8640　
　石岡市石岡一丁目 1 番地 1

　八郷総合支所　℡ 43-1111 ㈹
〒 315-0195　
　石岡市柿岡 5680 番地 1

開庁時間：月～金 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※水曜日は午後 7 時まで ( 一部業務のみ）

本

支

く
ら
し
・
手
続
き

本

10
月
は
土
地
月
間
で
す

土
地
取
引
の
後
に
は
届
出
を 

▼
10
月
は
、
土
地
に
関
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
普
及
啓
発
活
動
を

行
う
「
土
地
月
間
」
で
す
。
一

定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を

行
っ
た
場
合
、
国
土
利
用
計
画

法
に
基
づ
き
、
権
利
取
得
者

（
譲
受
人
）
は
契
約
締
結
日
を

含
め
て
２
週
間
以
内
に
、
政
策

企
画
課
に
届
出
を
行
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。
令
和
７
年
７
月

１
日
か
ら
土
地
売
買
等
届
出

書
が
新
様
式
に
な
り
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
▼

問　
政
策
企
画
課

　
℡
23
・
７
２
７
７

本
空
家
バ
ン
ク
に

　
　
登
録
し
ま
せ
ん
か
？

▼
空
き
家
を
売
り
た
い
・
貸
し
た

い
と
考
え
る
所
有
者
と
、 

買
い

た
い
・
借
り
た
い
と
考
え
る
利

用
希
望
者
の
橋
渡
し
を
す
る
制

度
で
す
。
地
域
の
活
性
化
と
空

き
家
解
消
の
た
め
、
物
件
の
登

録
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
使
用

完
了
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

▼
都
市
計
画
法
第
29
条
の
規
定
に

基
づ
く
開
発
許
可
を
受
け
た
場

合
、
工
事
完
了
時
に
は
市
長
に

完
了
届
を
提
出
し
、
完
了
検
査

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
検
査
済
証
の
交
付
を
受
け
て
い

な
い
と
、
将
来
の
増
改
築
や
用

途
の
変
更
な
ど
の
際
に
支
障
が

生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問　
建
築
住
宅
指
導
課

　
℡
23
・
５
５
２
６

本
入
札
へ
の
参
加
を

　

         

希
望
す
る
皆
さ
ま

▼
令
和
８・
９
年
度
石
岡
市
物
品　

納
入
・
役
務
の
提
供
等
の
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
。

申
請
方
法
／
10
月
20
日
月
～
11
月
17

　
日
月
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、

窓
口
へ
直
接
ま
た
は
書
留
郵
便

（
当
日
消
印
有
効
）で
申
請

※
閉
庁
日
・
正
午
～
午
後
１
時
は

除
く
。

申
請
場
所
／
本
庁
２
階
契
約
検
査
課

有
効
期
間
／
令
和
８
年
４
月
１
日

　
か
ら
２
年
間

問
　
契
約
検
査
課

℡
23
・
７
２
８
６

本本
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く
ら
し
・
手
続
き

相

談

※※料金の記載のないものは無料※※

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

講
座
・
教
室

健

康

お
し
ら
せ

く
ら
し
・
手
続
き

本

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

▼
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す

る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し

　
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。 

対
象
者
／
①
世
帯
員
全
員
が
市

民
税
非
課
税
で
、
年
金
収
入
額

と
そ
の
他
所
得
額
の
合
計
が
約

88
万
円
以
下
の
65
歳
以
上
の
老

齢
基
礎
年
金
受
給
者

②
前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万

円
以
下
の
障
害
基
礎
年
金
・
遺

族
基
礎
年
金
受
給
者

※
こ
れ
か
ら
年
金
を
受
給
し
始
め

る
人
は
、
年
金
請
求
手
続
き
と

併
せ
て
手
続
き
で
き
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構
「
給
付
金
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
」

　
℡
０
５
７
０・０
５・４
０
９
２

国
勢
調
査
へ
の
回
答
は

お
済
み
で
す
か
？

▼
回
答
が
お
済
み
で
な
い
世
帯

は
、
10
月
８
日
水
ま
で
に
回
答

を
お
願
い
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
回
答
が
か
ん
た

ん
・
便
利
で
す
。
10
月
８
日
水

ま
で
に
回
答
が
確
認
で
き
な

い
場
合
に
は
改
め
て
回
答
状

況
を
確
認
し
ま
す
。

問　
人
口
創
出
課

　
℡
23
・
７
２
７
８

な
ら
な
い
よ
う
配
慮
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
落
ち
葉
な
ど
は

燃
や
さ
ず
に
、
堆
肥
に
再
利
用

し
ま
し
ょ
う
。

※
八
郷
地
区
の
相
談
は
、
支
所
総

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

戦
没
者
追
悼
式

▼
先
の
大
戦
に
お
い
て
、
尊
い
犠

牲
と
な
ら
れ
た
御
霊
に
対
し
、

敬
け
ん
な
追
悼
の
意
を
表
す
と

　
計
画
の
進
行
管
理
や
そ
の
他
必

要
事
項
に
つ
い
て
、
調
査
・
審

議
を
行
う
た
め
の
市
民
委
員
を　

公
募
し
ま
す
。 

任
期
／
12
月
１
日
月
か
ら
３
年
間

報
酬
／
日
額
５
０
０
０
円

募
集
人
数
／
３
人
程
度

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考

応
募
資
格
／
次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
人

①
市
内
在
住
で
満
18
歳
以
上
の
人

②
年
３
回
程
度
の
委
員
会
（
平
日
昼

間
に
開
催
）
に
出
席
で
き
る
人

募

集

③
市
の
他
の
審
議
会
・
委
員
会
の

委
員
な
ど
に
委
嘱
さ
れ
て
い

な
い
人

④
国
や
地
方
公
共
団
体
の
職
員

や
常
勤
の
公
務
員
で
な
い
人

応
募
期
限
／
10
月
31
日
金

応
募
方
法
／
所
定
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
持
参・郵
送・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
申
し
込

み
※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

　
く
だ
さ
い
▼

問
　
政
策
企
画
課

　　

kikaku@
city.ishioka.lg.jp

公
共
施
設
等

 

総
合
管
理
計
画
委
員
募
集

▼
石
岡
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理

本

　
務
課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問　
生
活
環
境
課

　
℡
23
・
７
３
０
１

問　
総
務
課

　
℡
43
・
１
１
１
１

本支

野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う
！

▼
野
焼
き
は
法
律
に
よ
り
、
原
則

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
農
業
者

の
行
う
稲
わ
ら
の
焼
却
な
ど
、

例
外
規
定
の
野
焼
き
で
あ
っ

て
も
、
周
辺
住
宅
へ
の
迷
惑
と

　
と
も
に
、
恒
久
の
平
和
と
市
勢

発
展
を
祈
念
す
る
た
め
、
戦
没

者
追
悼
式
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
／
11
月
14
日
金

　
午
前
10
時
30
分
～

場
所
／
中
央
公
民
館

申
込
方
法
／
遺
族
会
会
員
は
遺
族

会
役
員
に
申
し
込
み
。
そ
れ
以

外
の
人
は
電
話
で
社
会
福
祉
課

に
申
し
込
み
。

問　
社
会
福
祉
課

　
℡
23
・
５
５
６
９

本

　
℡
23
・
7
2
7
7

　
FAX
23
・
5
2
7
6
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コ
ー
ト
）

定
員
／
先
着
20
人

対
象
／
年
齢
制
限
な
し
（
小
学
４

年
生
以
上
）

指
導
者
／
ア
レ
ッ
ク
ス
テ
ニ
ス
ク

ラ
ブ
指
導
員

参
加
費
／
石
岡
ス
ポ
ー
ツ
協
会

硬
式
テ
ニ
ス
部
員
５
０
０
円
・

一
般
８
０
０
円
／
回　

申
込
方
法
／
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
み

問
石
岡
市
硬
式
テ
ニ
ス
部
ア
レ
ッ

ク
ス
事
務
局　
代
表
松
塚
憲
一

　
℡
０
９
０・８
５
８
０・６
９
１
８

　

sasuke_11_23@aroma.ocn.ne.jp

本

本

募

集

納
税
通
知
書
用
封
筒

有
料
広
告
掲
載
事
業
者
募
集

対
象
税
目
／
固
定
資
産
税
、
軽
自

動
車
税
、
市
民
税
・
県
民
税
・

森
林
環
境
税 

合
計
で
約
７
万

通
の
送
付
を
予
定
し
て
お
り
、

市
民
の
目
に
留
ま
る
機
会
が

多
い
広
告
媒
体
で
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
▼

問
　
税
務
課

　
℡
23
・
７
２
９
５

SKYM
ARK Presents

石
岡
つ
く
ば
ね
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

日
時
／
令
和
８
年
２
月
15
日
日

参
加
費
／
ハ
ー
フ
の
部
６
０
０
０

円
・
５
㎞
の
部
３
０
０
０
円
・

中
学
生
３
㎞
の
部
１
０
０
０
円・

小
学
生
2.2
㎞
の
部
１
０
０
０
円・

親
子
2.2
㎞
の
部
２
０
０
０
円

申
込
方
法
／
11
月
30
日
日
ま
で
に

こ
ち
ら
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み
▼

問
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
（
内
線
１
４
４
２
）

支
ひ
ま
わ
り
学
習
塾

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
募
集

募
集
人
数
／
５
人

日
時
／
毎
週
日
曜
日

午
前
10
時
～
正
午

場
所
／
ひ
ま
わ
り
の
館
内

対
象
／
市
内
在
住
の
中
学
生
に
英

語
ま
た
は
数
学
の
指
導
を
行

え
る
人

条
件
／
月
２
回
以
上
参
加
で
き
る
人

問
ひ
ま
わ
り
学
習
塾

代
表　
仲
川
英
二

℡
０
９
０・２
６
２
２・４
９
２
２

未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
を

守
っ
て
み
ま
せ
ん
か

▼
小
幡
小
学
校
と
八
郷
中
学
校
の

見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

中
で
す
。
朝
７
時
頃
か
ら
小
幡

地
区
の
児
童
達
が
登
校
す
る
時

間
帯
で
立
哨
指
導
を
行
い
ま
す
。

問
小
幡
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
事
務
局

　
℡
42
・
３
０
１
０
（
島
田
）

　
ど
に
よ
り
申
し
込
み

申
込
期
間
／
10
月
20
日
月
～
10
月

31
日
金
（
当
日
消
印
有
効
）

申
込
先
／
文
化
振
興
課

市
民
課
（
持
参
の
み
対
応
）

応
募
要
件
／
市
内
在
住
者
・
市
出

身
者
・
市
内
在
勤
在
学
者
・
市 

内
で
活
動
し
て
い
る
人
・
主
催

者
が
認
め
た
人
（
満
15
歳
以

上
・
中
学
生
を
除
く
）

出
展
点
数
／
一
人
２
点
ま
で

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問　
文
化
振
興
課

　
（
内
線
１
４
５
２
）

秋
季
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

日
時
／
10
月
19
日
日

　
受
付
午
前
９
時
～

※
予
備
日
10
月
26
日
日

場
所
／
柏
原
野
球
公
園
（
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
）

試
合
方
法
／
男
女
別
リ
ー
グ
戦
ダ

ブ
ル
ス

参
加
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人
・
高
校
生
以
上
の
人
（
各

高
校
男
女
と
も
に
３
ペ
ア
ま
で
）

参
加
費
／
５
０
０
円
（
１
人
）

問
石
岡
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
事
務

局
（
川
﨑
）

　
℡
23
・
８
８
７
４

支

第
66
回
石
岡
市
美
術
展

　
　
　
　
　
　
　
作
品
募
集 

▼
募
集
部
門
は
、
日
本
画・洋
画・

彫
刻
・
工
芸
美
術
・
書
・
写
真
・

デ
ザ
イ
ン
の
７
部
門
で
す
。

申
込
方
法
／
出
展
申
込
書
を
記
入

の
上
、
窓
口
へ
持
参
・
郵
送
な

第
32
回
石
岡
市

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

日
時
／
10
月
11
日
土
午
前
10
時
～

場
所
／
茨
城
電
設
ス
ポ
ー
ツ
ア

リ
ー
ナ
石
岡
（
石
岡
運
動
公
園

体
育
館
）

問　
社
会
福
祉
課

　
℡
23
・
５
５
６
９

秋
季
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

ス
ク
ー
ル
生
募
集　
初
心
者
大
歓
迎

日
時
／
10
月
18
・
25
・
11
月
１・８
・

15
・
22
（
土
・
全
６
回
）
午
前
10

時
～
正
午　
予
備
日
11
月
29
日
土

場
所
／
柏
原
野
球
公
園
（
テ
ニ
ス

広 告 掲 載 欄
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第
15
回
大
人
の
た
め
の

お
は
な
し
会

▼
年
に
一
度
開
催
し
て
い
る
大
人

の
た
め
の
お
は
な
し
会
で
す
。

民
話
、
小
説
、
エ
ッ
セ
イ
な

ど
心
に
響
く
作
品
を
朗
読
し

ま
す
。

日
時
／
11
月
１
日
土

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

ゲ
ス
ト
／
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

鈴
木
も
え
み
氏
（
元
フ
ジ
テ

レ
ビ 

ひ
ら
け
！
ポ
ン
キ
ッ

キ
！
８
代
目

お
姉
さ
ん
）

参
加
方
法
／

　
当
日
先
着
順
に
て
ご
案
内

問
中
央
図
書
館
朗
読
同
好
会
代
表

（
出
澤
）

　
℡
26
・
４
３
８
９

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

※※料金の記載のないものは無料※※

お
し
ら
せ

健

康

募

集

講
座
・
教
室

相

談

く
ら
し
・
手
続
き

募

集

①
障
が
い
者
野
外
研
修

り
ん
ご
狩
り

対
象
者
／
市
内
在
住
の
在
宅
者

で
、
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は

療
育
手
帳
所
持
者
と
そ
の
家
族

日
時
／
11
月
15
日
土

行
き
先
／
茨
城
県
大
子
町
方
面

（
雨
天
の
場
合
は
ア
ク
ア
ワ
ー

ル
ド
茨
城
県
大
洗
水
族
館
）

集
合
場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡

ひ
ま
わ
り
の
館

申
込
期
限
／
10
月
10
日
金
ま
で

②
障
が
い
者
対
象

ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

対
象
者
／
市
内
在
住
の
在
宅
者

で
、
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た

は
療
育
手
帳
所
持
者

申
込
期
限
／
10
月
31
日
金
ま
で

お
届
け
日
／
12
月
５
日
金
発
送
予
定

配
送
方
法
／
自
宅
に
郵
送
し
ま
す

①
②
共
通

申
込
方
法
／
直
接
も
し
く
は
電

話
で
申
し
込
み
。
本
人
と
保

護
者
の
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、

電
話
番
号
を
お
伝
え
下
さ
い
。

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
本
所

　
℡
22
・
２
４
１
１

歴
史
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
　
　
養
成
講
座

▼
石
岡
の
歴
史
・
文
化
財
に
興
味

が
あ
り
、
一
緒
に
ガ
イ
ド
活
動

で
き
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
／
11
月
15
・
22
日
（
土
・
全

２
回
） 

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所
／
常
陸
風
土
記
の
丘
研
修
室

申
込
方
法
／
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
明
記
の　
　
　
　
　
　

上
、
は
が
き
ま
た
は
電
話
で
申

し
込
み

申
込
期
限
／
10
月
24
日
金
ま
で

問　
文
化
振
興
課

　
（
内
線
１
４
５
５
）

支

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
教
室

▼
み
ん
な
で
楽
し
く
体
を
動
か
し

な
が
ら
「
脳
ト
レ
」
に
も
な
る

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
。
転
倒
予

防
や
認
知
症
予
防
効
果
が
期
待　

で
き
ま
す
。

講
師
／
前
嶋
さ
く
氏

日
時
／
11
月
11
日
・
12
月
９
日
・

１
月
６
日
・
２
月
３
日 

・
３

月
３
日
（
火
・
全
５
回
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

定
員
／
30
人

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

申
込
方
法
／
10
月
15
日
水
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
み

問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま
わ
り

の
館
（
月
曜
休
館
）

　
℡
35
・
１
１
２
６

　（J-FLEC

）

　
認
定
講
師　
山
口
京
子
氏

問
研
修
部
長　
木
川
達
也

　
℡
０
２
９・８
３
２・０
７
０
８

ひ
ま
わ
り
の
館
で
学
ぼ
う

豊
か
な
老
後
の
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
お
金
の
話

▼
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
・
マ
ッ
プ
に

沿
っ
た
内
容
で
、
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
事
前
申
込
、
入
場

料
は
不
要
で
す
。

日
時
／
10
月
21
日
火

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
ひ
ま
わ
り

の
館

講
師
／
金
融
経
済
教
育
推
進
機
構

講
座
・
教
室

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄
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講
座
・
教
室

ご
両
親
の
相
談
も
可

無
料
結
婚
相
談
会

日
時
／
10
月
19
日
日

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
／
東
地
区
公
民
館

必
要
書
類
／
身
上
書
・
写
真
（
Ｌ

判
１
枚
）

申
込
方
法
／
予
約
不
要
。
直
接
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

問
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
石
岡
地
域

支
部（
大
内
）

           

℡
23
・
３
８
２
９

旭
台
会
館
講
座

①
楽
し
く
若
返
り
！

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
介
護
予
防
脳
ト

レ
講
座

日
時
／
11
月
7
・
14
・
21
・
28
日

（
金
）　

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
所
／
旭
台
会
館
（
会
議
室
2
）

定
員
／
10
人

講
師
／
糸
賀
敬
子
氏

②
か
ら
だ
整
う
ピ
ラ
テ
ィ
ス
講
座

日
時
／
11
月
5
・
19
日
・
12
月
３
・

17
日
・
令
和
8
年
1
月
7
・

21
日
（
水
・
全
６
回
）

　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

場
所
／
旭
台
会
館
（
視
聴
覚
室
）

定
員
／
10
人

講
師
／
春
川
倫
美
氏

持
ち
物
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・
フ
ェ
イ

ス
タ
オ
ル
・
動
き
や
す
い
服
装

①
②
共
通

対
象
者
／
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

申
込
方
法
／
10
月
15
日
水
ま
で
に

旭
台
会
館
へ
直
接
申
し
込
み

※
定
員
超
過
時
は
抽
選
。

問
旭
台
会
館

℡
26
・
１
３
６
６

相

談

成
年
後
見
無
料
相
談
会

日
時
／
10
月
16
日
木

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

▶県では、育児休業・介護休業中の
勤労者の生活の安定を図るため、
休業中の生活資金を低利で融資し
ています。

対象：県内在住の勤労者で、現在の
勤務先に 1 年以上勤務し、前年
税込年収 150 万円以上で次のい
ずれかに当てはまる人
・育児 ( 介護 ) 休業を取得し休業

終了後復職することが確かな人
・子の看護休暇、又は介護休暇を

取得する人
・育児又は介護のための所定労働

時間の短縮措置を利用する人
使途：期間中に必要な生活資金
金利：年 1.5%( 別途保証料率：年

0.7%)
融資額：100 万円まで ( 休業 1 月

あたり 10 万円程度 )
問中央労働金庫石岡支店または県産

業戦略部労働政策課
℡ 029-301-3635 

育休等生活資金貸付制度のご案内

日
時
／
石
岡
店
:
10
月
6
日
月

　
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時

～
３
時

石
岡
東
店
:
10
月
28
日
火

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
・
午
後

０
時
30
分
～
３
時

申
込
方
法
／
下
記
の

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
▼

問
常
陽
銀
行

　
年
金
セ
ン
タ
ー

℡
０
２
９・３
０
０・２
８
４
４

常
陽
銀
行

　
　
　
無
料
年
金
相
談
会

▼
常
陽
銀
行
委
託
の
社
会
保
険
労

務
士
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
人

相
談
員
／
司
法
書
士　

安
藤
康

子
氏

申
込
方
法
／
前
日(

午
後
４
時)

ま
で
に
電
話
で
予
約

問
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

℡
22
・
２
４
１
１

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄
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く
ら
し
・
手
続
き

相

談

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

募

集

講
座
・
教
室

お
し
ら
せ

健

康

相

談

司
法
書
士
無
料
相
談
会

▼
「
法
の
日
」
に
ち
な
み
、
面
談

お
よ
び
電
話
で
の
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
4
日
土

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

面
談
場
所
／
石
岡
市
役
所
本
庁
２

階
２
０
１・２
０
２
会
議
室

電
話
相
談
／

　
℡
０
１
２
０・１
８
７・６
４
３

※
面
談
と
電
話
相
談
は
予
約
不
要
。

問
茨
城
司
法
書
士
会　

　
℡
０
２
９・２
２
５・０
１
１
１

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

　
　

  
不
動
産
無
料
相
談
会

日
時
／
10
月
28
日
火
午
前
10
時
～

場
所
／
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

5
階
小
講
座
室
1

申
込
方
法
／
10
月
20
日
月
午
後
5

時
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み

問
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
℡
０
２
９・２
４
６・１
２
２
２

募

集

講
座
・
教
室

相

談

お
し
ら
せ

く
ら
し
・
手
続
き

健

康

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク

推
進
月
間
で
す

▼
骨
髄
移
植
や
末
梢
血
幹
細
胞
移

植
は
、
白
血
病
な
ど
の
血
液
疾

患
に
有
効
な
治
療
法
で
す
。
ひ

と
り
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん
を

救
う
た
め
、
ド
ナ
ー
登
録
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ド
ナ
ー
登
録
方
法
の
詳
細
な

ど
は
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
▼

※
市
で
は
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細

胞
の
提
供
を
さ
れ
た
人
で
一
定

の
条
件
を
満
た
す
方
に
助
成
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
24
・
１
３
８
６

　
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
43
・
６
６
５
５

無
料
労
働
相
談
会

▼
解
雇
、
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
労
働
関
係

の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
県
労
働

　
委
員
会
の
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
15
日
水
・
23
日
木
・

31
日
金　
午
後
２
時
～
５
時

　
（
23
日
の
み
午
後
５
時
～
７
時
）

※
電
話
相
談
も
行
い
ま
す
。

場
所
／
県
庁
舎
23
階
県
労
働
委
員

会
事
務
局

申
込
方
法
／
前
日
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
み

問
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
℡
０
２
９・３
０
１・５
５
６
３

予
防
接
種
費
用
助
成
の

お
知
ら
せ

①
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

対
象
／
⑴
65
歳
以
上
の
人

　
⑵
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で

心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫

機
能
な
ど
に
重
い
病
気
が
あ
る

人
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
所

持
の
人
）

　
⑶
１
歳
～
中
学
３
年
生
の
人

助
成
額
／
接
種
費
用
の
一
部

（
２
０
０
０
円
）。差
額
は
自
費
。

接
種
場
所
／
市
協
力
医
療
機
関

※
高
齢
者
の
み
県
内
協
力
医
療
機

関
で
も
接
種
可
。

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
象
／
⑴
65
歳
以
上
の
人

　
⑵
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で

心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫

機
能
な
ど
に
重
い
病
気
が
あ
る

人
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
所

持
の
人
）

助
成
額
／
接
種
費
用
の
一
部

（
３
０
０
０
円
）。差
額
は
自
費
。

接
種
場
所
／
市
協
力
医
療
機
関
、

県
内
協
力
医
療
機
関

①
・
②
共
通

助
成
期
間
／
10
月
１
日
水

　
～
令
和
8
年
１
月
31
日
土

助
成
回
数
／
１
回

※
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
全
額
助

成
制
度
あ
り
。
要
事
前
申
請
。

※
対
象
者
に
は
個
別
で
予
診
票
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。

※
協
力
医
療
機
関
以
外
で
接
種
し

た
場
合
は
償
還
払
い
で
助
成
し

ま
す
。
詳
し
く
は
通
知
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
な
ど
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

確
認
く
だ
さ
い
▼

問
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
24
・
１
３
８
６

　
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
43
・
６
６
５
５

※※料金の記載のないものは無料※※

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



　
午
後
１
時
30
分
～
2
時
30
分

※
検
査
項
目
や
対
象

者
、
負
担
金
な
ど

は
こ
ち
ら
か
ら
▼
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INFORMATION

対
象
／
18
歳
以
上
の
石
岡
市
民

定
員
／
各
日
45
人

申
込
方
法
／
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
電
話
。

※
詳
し
く
は
こ
ち
ら

か
ら
▼

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
終
了
。

健

康

日
に
ち
・
場
所
／

　
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　
10
月
24
日
金
・
25
日
土
・
27
日
月

　
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
10
月
28
日
火
・
29
日
水

受
付
時
間
／

乳
が
ん
検
診

　
午
前
10
時
～
10
時
30
分　

　
午
後
０
時
30
分
～
２
時
30
分

子
宮
が
ん
検
診

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
10
分

※
40
歳
以
上
49
歳
以
下
の
人
は
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
（
２
年
に

１
度
）
と
超
音
波
検
査
の
併

用
検
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
年
齢
は
令
和
８
年
３
月
末
時
点
。

※
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
２
年
に
１
度
の

検
査
に
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
こ
ち
ら
▼

申
込
方
法
／

 
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話　

②
地
区
健
診　
　
　
　
　
　

　
城
南
地
区
公
民
館
（
午
後
）

　
11
月
7
日
金

　
恋
瀬
地
区
公
民
館
（
午
前
）

　
瓦
会
地
区
公
民
館
（
午
後
）

　
11
月
19
日
水

　
園
部
地
区
公
民
館
（
午
前
）

　
東
成
井
田
園
都
市
セ
ン
タ
ー

                                               （
午
後
）

　
11
月
20
日
木

　
葦
穂
地
区
公
民
館
（
午
前
）

受
付
時
間
／　

　
午
前
：
９
時
30
分
～
11
時

　
午
後
：
1
時
30
分
～
２
時
30
分

※
健
診
項
目
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
保
健
セ
ン
タ
ー

年
間
予
定
表
を
ご
確
認
い
た
だ
く

か
、
各
保
健
セ
ン

タ
ー
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
▼

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
終
了
。

※
健
診
は
す
べ
て
予
約
制
で
実
施
。

申
込
方
法
／

 
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

①
子
宮
が
ん乳

が
ん
集
団
検
診

④
口
腔
が
ん

　
成
人
歯
科
健
診（
予
約
制
）　　
　
　
　
　

▼
医
師
に
よ
る
診
察
や
歯
科
衛
生
士

に
よ
る
歯
み
が
き
、
入
れ
歯
の

手
入
れ
、舌
の
清
掃
、口
の
体
操
、

　
だ
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
ア
ド

バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

日
時
／
12
月
9
日
火
・
10
日
水
・

11
日
木

受
付
時
間
／
午
前
９
時
～
11
時　

会
場
／
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

③
保
健
セ
ン
タ
ー
健
診　
　
　
　

受
付
時
間
／

   

胃
が
ん
あ
り
：

　
午
前
８
時
～
11
時
30
分

　
胃
が
ん
な
し
：

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

お
し
ら
せ

▼
本
協
議
会
は
、
市
内
各
小
中
学

校
P
T
A
の
緊
密
な
連
絡
と

P
T
A
活
動
の
向
上
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
５
月
７
日
の
総
会
に

よ
り
、
府
中
中
学
校
の
P
T
A

役
員
を
務
め
る
髙
野
勝
俊
さ
ん

が
会
長
に
選
任
さ
れ
、
令
和
７

年
度
の
新
体
制
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
保
護
者
・
学
校
が
そ

れ
ぞ
れ
連
携
・
協
力
を
し
、
児

童
生
徒
が
安
心
、
安
全
で
楽
し

く
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に

活
動
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

日
に
ち
・
場
所
／

　
10
月
15
日
水

　
高
浜
い
づ
み
荘
（
午
前
）

石
岡
市
P
T
A

      

連
絡
協
議
会
が
始
動　
　
　
　

日
に
ち
・
場
所
／

石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　
胃
が
ん
な
し
：
10
月
16
日
木
・

30
日
木
・
31
日
金

八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
胃
が
ん
あ
り
：
10
月
21
日
火　

①~

③
共
通

※
70
歳
以
上
無
料
。

④
18
歳
以
上
無
料
。

問
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
℡
43
・
６
６
５
５

（左から）岩田教育長・溝口尚也副会長・
谷島市長・髙野勝俊会長・大塚良幸副会長

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄



く
ら
し
・
手
続
き

健

康
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相

談

相

談

募

集

講
座
・
教
室

お
し
ら
せ

200 万円以上の工事の入札結果を掲載しています（単位：万円）8 月の入札結果
事業名〔履行場所〕 予定価格 落札金額 請負業者

Ｒ７東小学校屋内運動場　空調整備工事 3,826 3,534 小桜建設（株）

Ｒ７南小学校屋内運動場　空調整備工事 2,775 2,573 中沢機工（株）

Ｒ７東成井小学校外３校体育館　トイレ洋式化工事 769 707 （株）坂本水工

Ｒ７葦穂小学校外３校体育館　トイレ洋式化工事 766 704 （株）広伝
Ｒ７東小学校　受水槽送水ポンプ制御盤改修工事 246 223 （株）トミデン

令和７年度　城南スポーツ交流施設武道館屋根防水改修工事 1,501 1,388 （株）丸川技研工業

令和７年度　石岡運動公園体育館陸屋根部防水改修工事 1,071 994 小野防水（株）
令和７年度　農業者トレーニングセンター屋根防水改修工事 322 295 （有）関東レジン

Ｒ７国補　市営寺田住宅解体工事 743 686 興民建設（株）

Ｒ７市道Ａ 4055 号線 ( 村上・六軒線 )　掘削工事 875 787 小桜建設（株）

Ｒ７単・市道Ａ 3295 号線　排水整備工事 625 562 （有）浅野工務店

Ｒ７単・市道Ｂ 2324 号線　排水整備工事 687 617 （株）三企工業

Ｒ７単・市道Ｂ 8684 号線　排水整備工事 404 363 （株）足立工務店

Ｒ７単・市道Ｂ 5557 号線　排水整備工事 322 310 （有）鈴原

Ｒ７国補・市単公下合併　第２号工事 5,943 5,403 福井建設（株）

Ｒ７単・市道Ａ 0126 号線　災害復旧工事（Ｒ６. ８.17 大雨災害） 5,135 4,674 総合開発（同）

Ｒ７市単公下　第１号工事 5,111 4,645 （有）路川工務店

Ｒ７市単公下　管路改築第１号工事 3,774 3,438 東亜興業（株）

Ｒ７国補特環単独合併　第１号管渠工事 3,727 3,371 小桜建設（株）

問　契約検査課　℡ 23-7286本

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

▼
市
で
は
良
好
な
景
観
形
成
に
向

け
て
「
石
岡
市
住
民
参
加
型
ま

ち
づ
く
り
フ
ァ
ン
ド
支
援
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

皆

様
の
ご
支
援
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
こ
ち
ら
▼　

問
都
市
計
画
課

　
℡
23
・
５
５
２
３

▼
正
上
内
地
区
に
お
い
て
地
区
計

画
の
決
定
を
予
定
し
て
お
り
、

原
案
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
地
区
計
画
区
域
内
の
土
地

所
有
者
等
で
原
案
に
対
し
て
ご

意
見
の
あ
る
方
は
、
意
見
書
の

提
出
が
で
き
ま
す
。
ご
意
見
あ

る
方
は
期
限
内
に
意
見
書
の
提

出
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

提
出
期
限
／

　
10
月
15
日
水
～
11
月
5
日
水

※
意
見
書
の
様
式
の
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
な
ど

詳
細
は
こ
ち
ら
▼

問
産
業
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

　
℡
23
・
５
５
０
１

寄
附
の
お
願
い　
　
　
　

地
区
計
画
の
原
案
の

　
　
　
　
縦
覧
に
つ
い
て

健

康

石岡市公式ホームページに
広告を掲載しませんか？

問　秘書広聴課わがまち発信室　℡ 23-7275本

このスペースに広告を掲載しませんか？
１段：174 ｍｍ× 45mm

20,000 円／月　２色刷り
半段：84 ｍｍ× 45mm

10,000 円／月　２色刷り
50ピクセル× 200ピクセル
１枠 10,000 円／月

問　秘書広聴課わがまち発信室　℡ 23-7275本



※※料金の記載のないものは無料※※

お
し
ら
せ

大
会
結
果

令
和
７
年
度
市
町
村
選
抜
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会

期
日
／
６
月
29
日

会
場
／
八
郷
総
合
運
動
公
園
多
目

的
広
場

優
勝
／
ブ
レ
イ
ド

第
29
回
石
岡
市
企
画
展

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

   （
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

開
催
場
所
／
八
郷
総
合
支
所
1
階

　
「
郷
の
風
」

出
展
者
／
髙
畑　
徹
伸
（
写
真
）

　
　
　
　
星　
美
加
（
洋
画
）

問
市
教
育
委
員
会
文
化
振
興
課

　
℡
43
・
１
１
１
１

【
10
月
18
日
土
】

◎
作
品
展
示
・
販
売
（
各
室
）：

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

◎
実
技
発
表
：

　
２
階
大
会
議
室

　
午
前
10
時
～
11
時
35
分

 

・
健
身
気
功
同
好
会

 

・
フ
ラ
・
ナ
ー
プ
ア
オ
ル
イ
カ

ラ
ー
同
好
会

 

・
あ
じ
さ
い
体
操
同
好
会

 

・
府
中
コ
ー
ラ
ス
同
好
会

【
10
月
19
日
日
】

◎
作
品
展
示
・
販
売
（
各
室
）：

　
午
前
９
時
～
11
時
45
分

◎
実
技
発
表
：
２
階
大
会
議
室

　
午
前
10
時
～
10
時
45
分

 

・
石
岡
太
極
拳
同
好
会 

府
中
地
区
公
民
館
ま
つ
り

・
文
化
協
会
音
楽
部
に
じ
の
会

問
府
中
地
区
公
民
館

　
℡
24
・
１
５
３
０

第
18
回

  

国
府
地
区
公
民
館
ま
つ
り

期
間
／
11
月
22
日
土
ま
で

10
月
の
発
表
団
体
／

 

・
石
岡
市
民
謡
舞
踊
連
合
会

 

・ 

石
岡
俚
謡
会

 

・
石
岡
三
曲
協
会

 

・
石
岡
吟
詠
詩
舞
連
合
会

 

・
石
岡
市
日
本
舞
踊
研
究
会

 
・
い
し
お
か
川
柳
会

 
・
排
禍
ば
や
し
保
存
会

※
詳
細
は
、
広
報
い
し
お
か
９
月

15
日
号
に
折
り
込
み
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
市
教
育
委
員
会
文
化
振
興
課

　
℡
43
・
１
１
１
１

第
58
回
石
岡
市
文
化
祭

【
10
月
25
日
土
】

◎
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー
：
午
前
９
時
～

◎
ス
テ
ー
ジ
発
表
：

　
午
前
９
時
15
分
～

 
・
大
正
琴
同
好
会
（
大
正
琴
）

 
・
国
府
太
極
拳
（
太
極
拳
）

 

・
フ
ラ
ガ
ー
ル
ズ
（
フ
ラ
ダ
ン
ス
）

 

・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
（
体
操
）

 

・
さ
く
ら
ん
ぼ
G
（
舞
踊
）

◎
作
品
展
示
・
体
験

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
館
内
で
昼
食
は
取
れ
ま
せ
ん
。

  

ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢 
・

常
陸
デ
ジ
カ
メ
ク
ラ
ブ
・
常

陸
獅
子
頭
彫
刻
・
絵
て
が
み
・

清
美
生
花
・ 

初
め
て
の
ク
ラ

フ
ト
バ
ン
ド 

・
国
府
面
打
ち
・

寿
百
絵
画
・
短
歌
同
好
会
・

つ
た
工
芸
・ 

墨
友
会
・
パ
ソ

コ
ン
同
好
会
・
囲
碁
同
好
会
・

石
岡
小
学
校
・
国
府
中
学
校
・

前
期
講
座
作
品

第
3
回
「
ふ
る
さ
と
石
岡
」

歴
史
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

日
時
／
11
月
１
日
土

　
午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
城
南
ス
ポ
ー
ツ
交
流
施
設

　
で
集
合
解
散

内
容
／
舩
塚
山
古
墳
周
辺
を
巡
り

ま
す
。

料
金
／
２
０
０
円

定
員
／
先
着
40
人

申
込
期
間
／
10
月
19
日
日
ま
で

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時
30
分　

※
月
曜
休
館
・
月
曜
日
が
祝
日
の

場
合
は
翌
日
。

申
込
方
法
／
参
加
者
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
・
希
望
コ
ー
ス
を
石

岡
市
立
ふ
る
さ
と
歴
史
館
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
来

館
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
石
岡
市
歴
史
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

会
事
務
局

　
℡
23
・
２
３
９
８

　
FAX
23
・
２
３
９
８

【
10
月
26
日
日
】

◎
ス
テ
ー
ジ
発
表
：
９
時
15
分
～

 

・
ハ
ッ
ピ
ー
ベ
ル

　
（
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ベ
ル
演
奏
）

 

・カ
ン
タ
ー
レ
ひ
ば
り（
オ
カ
リ
ナ
）

 

・
花
美
月
の
会
（
舞
踊
）

 

・ハーモニカ同好会（ハーモニカ演奏）

◎
作
品
展
示
・
体
験
：

　
午
前
９
時
～
11
時

※
１
日
目
と
同
じ
団
体
。

◎
閉
会
セ
レ
モ
ニ
ー
：
午
前
11
時
～

問
国
府
地
区
公
民
館

　
℡
22
・
２
９
４
０

開
催
日
時
／

　   

10
月
31
日
金
～
11
月
5
日
水

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

令和 7 年 10 月 1 日　
おかげさまで、石岡市は市制施行 20 周年を迎えました

　本市は、平成 17 年 10 月 1 日に旧石岡市と旧八郷町が合併し、新石岡市として誕
生しました。市制施行 20 周年を迎え「わがまち石岡」への愛着や誇りを深めるため、
年間を通して多彩な記念事業を実施しています。詳しくは市ホームページ（二次元コー
ド）をご覧ください。 問　秘書広聴課　℡ 23-7274本
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情報ネ ッ ト ワ ー ク
INFORMATION



●まちかどハロウィンパレード参加者募集
日時：10 月 26 日日
　　　午後１時集合（午後１時 30 分出発）
募集人数：150 人
参加費：500 円（保険料など）
申込締切：10 月 20 日月
●ギャラリー「風の会　文庫展＆ことば絵展」
期間：10 月 17 日金～ 22 日水午後３時まで
●まちかどお茶会（初心者歓迎）
日時：10 月 29 日水　午前 11 時～午後３時
亭主：大関宗朋 氏（裏千家）
参加費：500 円　※予約不要
●わんにゃんキッズ（育児サークル）
日時：10 月 18 日土　午前 10 時 30 分～
対象：未就学児

●９月のコミュニティ
ちりめん細工
日時：10 月 4 日・18 日（土）　午後１時～
折り紙教室
日時：10 月 25 日土  午後１時 30 分～
●第サン・ド曜日の市～サンド市
日時：10 月 18 日土　午前 11 時～午後 3 時
●デジタルで困りごと相談＆学習会
日時：10 月 6 日月　午前 10 時～正午
資料代：500 円（※初めての人大歓迎）

く
ら
し
・
手
続
き

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

健

康

まちかど情報センターニュース

いしおかセレクション
石岡市ふるさと応援寄附

問ふるさと納税・財産活用課　℡ 23-7294

問まちかど情報センター（木曜休館）
住所：国府 3-1-16　電話：27-5171
開館時間：午前 9 時～午後 7 時
※変更・中止または休館の可能性あり

　株式会社石原石材は、昭和 40 年か
ら石材の採掘・加工・販売を手がけ、
加波山から産出される美しく丈夫な御
影石「やさとみかげ」を使って、墓石
や記念碑など幅広い分野で活躍してき
ました。
　近年はその技術と品質が高く評価さ
れ、2025 年日本国際博覧会（大阪・
関西万博 2025）のブルガリア館前に
設置されている「平和を願うモニュメ
ント」にも石材を提供しています。
　丁寧な作業と熟練の技により、石原
石材の高品質な製品は全国へ届けられ
ています。

株式会社　石原石材

【店舗概要】
株式会社石原石材
住所 ：石岡市大塚 1942-1
電話 ：0299-43-2150
定休日 ：日 ・

▲加波山にある採掘場▲代表取締役　石原且久さん

　ひと玉ひと玉 手作業で大切に石を
削り出し、かがやく艶が出るまで丹念
に磨き上げたやさとみかげのブレス
レットです。
  やさとみかげは、石岡市の加波山（か
ばさん）より算出される御影石です。
　加波山は、古くは神庭山などと書かれ、古来より筑波山、
足尾山と並んで山岳信仰の対象となっており、山中には 737
の神々が祀られています。採掘場は全長 50m、高さ 35m、
約 100 万立方メートルの国内屈指の埋蔵量を誇ります。

株式会社石原石材の
　  ふるさと納税返礼品はこちら

お
し
ら
せ

祝
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▲石岡市のふるさと納税
についてはこちら
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石岡市の子育て情報をお届けします！

産後ケア事業を実施しています
第８回子育て支援センター

合同おたのしみ会開催

「産後ケア事業」とは？
▶育児不安が軽減できるよう、
　産後ケア施設や自宅において心
身のケアや授乳指導・育児相談な
どの支援が受けられる事業です。利用には
保健師と事前相談が必要です。

　産後ケア事業を含む育児支援についてご案内し
ます。

※利用申請から決定までにお時間がかかる場合が
あります。

対象者：市内在住の生後１歳未満の赤ちゃんと産
後１年未満のお母さんで医療行為が必要のな
い人

※詳しくはこちら▶
問こども家庭センター
℡ 24-1390

日時：10月 14日火
　　　午前 10時 30分～午後４時
集合場所：まちかど情報センター
内容：正岡子規が辿った水戸街道を散策し、感
じるままに俳句を詠じ、秋の一日を句会で楽
しみ、また吟じた作品の中で優れた句を表彰
し商品を添えて栄誉を称える。参加賞あり。
審査委員長：桜井筑蛙（予定）
特別ゲスト：辻村麻乃（「篠

すず
」主宰、俳人協会幹事）

藤原龍一郎（日本歌人クラブ顧問）
参加者：先着 50人
申込方法：はがきに①郵便番号 ②氏名 ③ご連
絡先 ④句歴を記入し、10月 12日日（当日
消印有効）までに郵送。
問〒315-0014
　石岡市国府 3-3-20 水戸紀行散歩句会事務局
℡ 22-6185

第１回
正岡子規の水戸紀行を辿る散歩句会

百里基地航空祭特別公開百里基地航空祭特別公開

日時：10月 29日水午前９時 30分～ 11時 30分
場所：ふれあいの里石岡ひまわりの館ふれあいホール
対象：未就学児の親子 80組
※定員に空きがあった場合市外の人も参加OK！
申込方法：市内在住・10月１日水～ 20日月
　　　　　市外在住・10月 21日火～ 24日金
　午前 10 時～午後５時までに地域子育
て支援センターへ電話または市公式
LINE にて申し込み▶
※市内在住の人で定員に達した場合、市外在住の人
の予約を実施しない場合があります。予めご了承
ください。
問地域子育て支援センター
℡ 44-8011

楽しいゲームや製作など親子で一緒に楽しめる
あそびのブースが盛りだくさんになっています。

日程：12月６日土
場所：航空自衛隊百里基地
※駐車場のご用意はありません。指定する乗降
場所から基地間の臨時バス（無料）をご利用
ください。徒歩入場もできません。
対象：小美玉市、茨城町、鉾田市、石岡市、大
洗町、潮来市、水戸市、ひたちなか市、鹿嶋
市、かすみがうら市、行方市の 11市町にお
住まいの人
申込方法：往復はがきに必要事項を記入して、
10月 31日金（消印有効）までにご応募くだ
さい。１グループ４人まで申し込みいただけ
ます。応募者多数の場合は、抽選となります。
※申込方法などの詳細は百里基地ホー
ムページからご確認ください▶
問航空自衛隊百里基地
　第７航空団司令部監理部渉外室
℡ 52-1331
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問消費生活センター（市役所本庁舎内）℡ 22-2950
受付時間／月～金
午前10時～正午・午後１時～４時30分

消費生活ホットライン

定期購入「返品」だけでは解約になりません
【事例１】
　ネット広告で見たサプリを注文した。1回だ
けのお試しのつもりだったのに、2回目が届い
たので送り返した。すると、請求書だけが送ら
れてきた。支払う気はないので放置していたら、
法律事務所から通知が来た。どうしたらよいか。
【事例２】
　SNS の広告を見てお試し商品の美容液を
買った。その後同じ商品が届いたが、注文した
覚えがないのでその旨と解約希望の書面を同封
して返品した。その後も請求書などは届いてい
たが無視していたところ、先日、法律事務所か
らこの請求について最終通告のような封書が届
いた。商品が手元にないのに請求されるとは納
得がいかない。
【アドバイス】
・低価格やお試し等を強調する広告を見て、1

回だけのつもりで商品を注文したら実は定期
購入だったというケースがあります。
自分は 1回分しか注文していないからと、商
品を返送したり受け取り拒否したりしても、
それだけでは解約にはならないので注意しま
しょう。

・購入確定する前に「最終確認画面」（契約条
件が記載されている画面）で定期購入が条件
になっていないか・2回目以降の代金等の販
売条件・解約の条件などをもう一度確認し、
「最終確認画面」をスクリーンショットで記
録に残しましょう。

・スクリーンショットの方法が分からない場合
は、契約している携帯電話ショップ等や通信
事業者に問い合わせるか、通信事業者の公式
ホームページなどで確認してください。

厚揚げときのこのトマト煮

・厚揚げを使うことでタンパク質とカルシウ
ムが豊富な一品

・きのこで食物繊維もたっぷり！

～作り方～
①厚揚げは 1㎝厚さに切る。トマトはくし形に
玉ねぎは薄切りに切る。

②しいたけとしめじは石づきを落として食べや
すく切る。

③鍋に厚揚げを入れて強めの中火で焼き付け余
分な油をふき取る。厚揚げを片面に寄せて玉
ねぎを 1～ 2分炒める。

④弱火にしてトマト、しいたけ、しめじ、トマ
ト缶を入れて蓋をしてひと煮立ちさせる。

⑤塩・こしょうで味をととのえ、パセリのみじ
ん切りを振る。

point!

～食材料～（4人分）
厚揚げ　　　　　　　　　　　1枚（160ｇ）
トマト　　　　　　　　　　　2個
しいたけ　　　　　　　　　　100ｇ
しめじ　　　　　　　　　　　100ｇ
玉ねぎ　　　　　　　　　　　1/4 個
トマト缶またはトマトピューレ　1缶
塩　　　　　　　　　　　小さじ 1/2（3ｇ）
こしょう　　　　　　　　　　　少々
パセリ　　　　　　　　　　　　適量

（1 人分：エネルギー 138kcal 食塩相当量 1.0 ｇ）
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【10月の休館日】
6 日月・13日月   ・14日火・20日月・27日月
30日木
イベント情報、資料検索・予約は図書館ＨＰで▶

新聞のお気に入りの記事を使って手提げバッ
グを作ろう！
日時／ 10月19日日　午後１時～３時
　　　（午後 0時 30分開場）
場所／中央図書館３階読書室
講師／澤畑　和宏　氏
（しまんと新聞ばっぐインストラクター）
対象／小学生～一般
定員／ 30名
申込方法／中央図書館へ電話または電子申請
　10月1日水9時から定員になり次第終了
※参加無料

【こども図書館本の森】　
４日土 おはなし玉手箱（午前10時～）
 ９日木 ひよこのおはなしかい（午前10時30分～）
18日土 むかしむかしのおはなし会（午前10時～）
【郷の本棚やさと図書館】
11 日土　おはなしフレンズ（午後２時 30 分～）

新聞でエコバックを作ろう英語の歌に合わせて体を動かして、自然と英語を覚えよう♪
仮装での参加大歓迎！参加者プレゼントもあります★
日時 :10月 26日日午後2時～3時（午後１時30分開場）
場所：中央図書館３階読書室
講師：ジャズルス  小向 もゆる 氏
定員：親子 20組
申込方法：中央図書館へ電話または電子申請
10月３日金9時から定員になり次第終了（参加無料）

英語の歌で楽しくHALLOWEEN

   

太
平
洋
戦
争
末
期
、
石
岡
に
は
海
軍
の
航
空
基

地
が
急
造
さ
れ
ま
し
た
。
国
道
６
号
線
の
市
役
所

入
口
交
差
点
付
近
か
ら
、
北
側
へ
１
㎞
以
上
に
わ

た
っ
て
延
び
る
３
本
の
直
線
道
路
。
こ
れ
が
航
空

基
地
の
滑
走
路
の
痕
跡
で
す
。
当
時
の
軍
の
資
料

で
は
、
滑
走
路
は
芝
張
り
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

構
造
に
つ
い
て
は
よ
く
わ
か
ら
な
い
ま
ま
で
い
ま

し
た
。

　
近
年
、
住
宅
等
の
建
設
に
伴
っ
て
滑
走
路
跡
で

発
掘
調
査
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
調
査
で
は
、
現

在
の
地
表
下
１
５
㎝
か
ら
３
０
㎝
で
、
つ
き
固
め

ら
れ
た
よ
う
な
、
固
く
し
ま
っ
た
土
層
が
確
認
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か
も
こ
の
土
層
が
確

認
さ
れ
る
の
は
、
滑
走
路
跡
の
南
側
部
分
だ
け
。

も
と
も
と
の
地
形
は
、
北
側
が
高
く
南
側
が
低

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
滑
走
路
建
設
に
あ
た
っ
て
低

い
南
側
に
盛
土
し
平
坦
に
な
る
よ
う
に
造
成
し
た

土
層
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
航
空
基
地
、
特
に
滑
走
路
跡
は
、
広
大
で
平
坦

な
こ
と
か
ら
戦
後
の
開
発
の
対
象
に
な
り
や
す

く
、
な
か
で
も
石
岡
の
よ
う
な
芝
張
り
の
滑
走
路

で
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、
構
造
が
推
測
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
例
は
稀
で
す
。

　
左
記
の
ふ
る
さ
と
歴
史
館
企
画
展
で
は
、
こ
れ

ら
石
岡
海
軍
航
空
基
地
に
関
す
る
調
査
成
果
を
紹

介
し
ま
す
。

企
画
展
「
石
岡
海
軍
航
空
基
地
を
掘
る
」

期
間
／
10
月
８
日
水
か
ら
12
月
27
日
土

場
所
／
ふ
る
さ
と
歴
史
館
（
総
社
１
‐
２
‐
10
）

休
館
日
／
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）
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「石岡海軍航空基地の滑走路跡」
問文化振興課（支所）
℡ 43-1111（内線 1451）

米軍撮影の石岡海軍航空基地
（昭和20年８月13日撮影、国会図書館デジタルコレクション）

滑走路滑走路

←エプロン←エプロン
　（駐機場）　（駐機場）

祝

図書館ボランティア情報クリップ石岡30周年記念

10月のおはなし会
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スポーツ協会だより
第22回

「硬式テニス部」
　硬式テニス部は、昭和52年に数名の愛硬式テニス部は、昭和52年に数名の愛
好者が柏原テニスコートで練習を始めたこ好者が柏原テニスコートで練習を始めたこ
とが活動の原点です。とが活動の原点です。
　土日祝祭日の午前９時に開催され、終了　土日祝祭日の午前９時に開催され、終了
時間を固定することなく参加者の希望に応時間を固定することなく参加者の希望に応
じその決定をしています。部員は各都合のじその決定をしています。部員は各都合の
良い時間帯にテニスコートに来訪すること良い時間帯にテニスコートに来訪すること
で自由にプレーを楽しめるというスタイルで自由にプレーを楽しめるというスタイル
が定着しています。が定着しています。
　活動内容は、試合形式が主体となります　活動内容は、試合形式が主体となります
が、希望者に対しては球出しを中心としたが、希望者に対しては球出しを中心とした
基礎的な練習も行っています。基礎的な練習も行っています。
　また、部員は 20代から 80代までと幅　また、部員は 20代から 80代までと幅
広い世代の老若男女が在籍しており、年齢広い世代の老若男女が在籍しており、年齢
同様に様々なレベルの部員が一様にテニス同様に様々なレベルの部員が一様にテニス

を楽しんでいます。健康寿命の重要性が叫を楽しんでいます。健康寿命の重要性が叫
ばれて久しいですが、特に高齢者に対してばれて久しいですが、特に高齢者に対して
はこの活動がそれを延ばす大きな原動力とはこの活動がそれを延ばす大きな原動力と
なっていると自負しています。なっていると自負しています。
問問石岡市硬式テニス部事務局石岡市硬式テニス部事務局
　℡℡ 090-8580-6918（松塚）090-8580-6918（松塚）
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まちの話題まちの話題

　夏休み期間中、中学校の部活動や児童クラブを対
象に、食生活改善推進員（ヘルスメイト）による調
理実習と食育講話が開催されました。
　当日は、参加者同士が協力してタコライスやフ
ルーツポンチを調理し、参加者からは「家でも作っ
てみたい」との声が多く聞かれました。
　食生活改善推進員は「私たちの健康は私たちの手
で」をスローガンに、食を通した健康づくりを進め
るボランティア団体です。今後も地域に根ざした活
動を続けていきます。

地域における食育の推進
食改ヘルスメイトが
　　　　夏休みに食育教室を開催

▲食生活改善推進員（ヘルスメイト）の皆さんと食育教室に参加され
た児童たち。

▲ JAやさと梨部会 友部部会長（前列右から 2番目）・JAやさと 神
生組合長（前列中央）と関係者（JAやさと・県南農林事務所・石岡市）。

歴史と挑戦で育むブランド梨
八郷地区のなしが「茨城県青果
物銘柄産地」に指定されました
　八郷地区のなしが、県の青果物銘柄産地に指定され
ました。有効期間は3年間で、平成4年の初指定以来、
今回で 12回目となります。
　JAやさと梨部会では「幸水」「豊水」に加え、県オ
リジナル品種「恵水」の栽培にも取り組んでいます。
中には、1万果に 1果ともいわれる “幻の恵水 ” の栽
培に挑戦する生産者もおり、精力的な活動が市場から
高い評価を受けています。今後も品質向上と安全・安
心の取り組みにより、さらなる発展が期待されます。

　今年7月、スペインで開催された 「FAI第 10回ハ
ンググライディング・クラス5世界選手権」 において、
石岡市在住の板垣直樹さんが日本人初の優勝を果た
したことを受け、谷島市長を表敬訪問しました。板
垣さんは「関東平野に突き出た筑波山系は風が良く、
ハンググライダーの飛行に理想的な地形です。課題
もあるが、いずれは石岡で世界選手権を開催したい」
と今後の抱負を語ってくれました。世界の舞台で輝
く市民の姿は、石岡市にとって大きな誇りです。

石岡から世界チャンピオンが誕生！
ハンググライディング・クラス
５世界選手権で日本人初優勝！

▲谷島市長（写真左）とハンググライディング・クラス5世界選手権で
日本人初優勝を飾った板垣直樹さん（写真右）。
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 　8月 11日（月・祝）茨城電設トラック＆フィー
ルド石岡で「2025年度夏期巡回ラジオ体操・みん
なの体操会」が開催されました。本事業は、かんぽ
生命保険、NHK、全国ラジオ体操連盟の主催のも
と、全国各地で開催されており、石岡市では市制施
行20周年記念事業の一つとして実施されました。
　当日は、889 人が参加し、夏の朝に心地よい汗
を流しました。参加者からは「朝から体をほぐせて
気持ち良かった」「家族で参加でき、夏休みの良い
思い出になった」といった声が聞かれました。

市制施行 20周年を祝う健康の輪

石岡市で「夏期巡回ラジオ体
操・みんなの体操会」開催

みんなで見上げる有明の夜空
夏の風物詩　有明フェス
ティバルが盛大に開催！

▲当日は、猛暑の中の開催でしたが、ステージイベントやキッチンカー
などで賑わい、さらには有明の夜空を彩る大輪の花火に、多くの
来場者が魅了されました。

　８月９日 ( 土 ) 有明スポーツ交流施設で「第８回有
明フェスティバル」が開催されました。
　「集まろう！想いおもいに有明に！」をテーマに、
旧有明中学校の卒業生たちが中心となり、子どもも大
人も楽しめる大賑わいな１日となりました。今回新設
された特別ステージでは、音楽ライブに加え、地元保
育園や各スポーツチームのＰＲタイム、キッズダンス、
カラオケのど自慢など、地域の皆さんによるパフォー
マンスも披露され、会場は一体となって大いに盛り上
がりました。

　８月８日の「屋根の日」に合わせ、全日本瓦工事
業連盟青年部の事業として、茨城県瓦工事業組合青
年部の皆さんが、朝日里山学校の屋根を点検・清掃
してくださいました。
　青年部長の仁平さんは「点検させていただくこと
で施設を知ることができますし、市にとってもメン
テナンスのきっかけになります。お互いに良い効果
が生まれると思います」と話してくれました。青年
部の皆さん、猛暑の中ありがとうございました。

8 月 8日の " 屋根の日 "に地域貢献
朝日里山学校で
　　瓦点検・清掃ボランティア

▲茨城県瓦工事業組合青年部の皆さん。

▲参加者の様子。当日は曇り空でしたが、889 人
が参加し、健康の輪を全国へ発進しました。
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◀

環境にやさしい植物油インキを使用しています。 見やすいユニバーサルデザインフォントを使用しています。

※年齢・月齢は写真撮影時のものです。

＼わがやのアイドル大募集！／
お子さんの写真を広報紙に掲載してみませんか？
市内在住で、小学校入学前のお子さんを募集
しています。右の二次元コードを読み込み、
スマートフォンからご応募ください▶
問秘書広聴課わがまち発信室　℡ 23-7275

4月からお兄ちゃんと仲良く幼稚
園に通い始めました。
たっくさん笑って楽しい毎日を！

（東成井）
羽田柚

ゆずと
斗ちゃん・菜

な な は
々葉ちゃん

（５歳０か月・２歳３か月）
食べるの大好き、むちガールです。
毎日コロコロ冒険してます。
毎日たくさんの笑顔をありがとう

（石岡）
瀧ヶ崎にこちゃん　　　（６か月）

◆アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真があれば教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。
Ｑ３　お気に入りの場所やおすすめのお店を教えてください。
※いただいたご意見は紙面に掲載する場合があります。また、ご意見に
　は個別回答いたしませんのでご了承ください。
◆応募方法
①メール・二次元コードで応募
kouhou@city.ishioka.lg.jp
（タイトルは「10月号読者アンケート応募」とする）
②ハガキで応募
〒 315-8640　石岡市石岡一丁目 1番地 1
石岡市役所　秘書広聴課わがまち発信室　宛

読者アンケート 「アンケートの回答・住所・氏名・ペンネーム・年齢」を
明記の上、ご応募ください。

10/20
必着※回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。

当選は発送をもってかえさせていただきます。

元気いっぱい食べるの大好きなあ
おいくん♡
幸せな毎日をありがとう！

（石岡）
藤枝蒼

あおい
依ちゃん  　（１歳１か月）

やさとみかげのコースター（５名様）

人の動き【住民基本台帳 9/1 現在】 人口増減の内訳

※カッコ内は前月比

男 性 34,550 人 （+６）
女 性 34,749 人 （－ 19）
計 69,299 人 （－ 13）

世帯数 32,059 世帯（＋ 48）

出 生 23人
死 亡 69人
転 入 174人
転 出         141 人
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市の情報をお届け中！市の情報をお届け中！市の情報をお届け中！


