
広報いしおか　2025.10.1（No.480）　16

情報ネ ッ ト ワ ー ク
INFORMATION

講
座
・
教
室

ご
両
親
の
相
談
も
可

無
料
結
婚
相
談
会

日
時
／
10
月
19
日
日

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
／
東
地
区
公
民
館

必
要
書
類
／
身
上
書
・
写
真
（
Ｌ

判
１
枚
）

申
込
方
法
／
予
約
不
要
。
直
接
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

問
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
石
岡
地
域

支
部（
大
内
）

           

℡
23
・
３
８
２
９

旭
台
会
館
講
座

①
楽
し
く
若
返
り
！

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
介
護
予
防
脳
ト

レ
講
座

日
時
／
11
月
7
・
14
・
21
・
28
日

（
金
）　

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
所
／
旭
台
会
館
（
会
議
室
2
）

定
員
／
10
人

講
師
／
糸
賀
敬
子
氏

②
か
ら
だ
整
う
ピ
ラ
テ
ィ
ス
講
座

日
時
／
11
月
5
・
19
日
・
12
月
３
・

17
日
・
令
和
8
年
1
月
7
・

21
日
（
水
・
全
６
回
）

　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

場
所
／
旭
台
会
館
（
視
聴
覚
室
）

定
員
／
10
人

講
師
／
春
川
倫
美
氏

持
ち
物
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
・
フ
ェ
イ

ス
タ
オ
ル
・
動
き
や
す
い
服
装

①
②
共
通

対
象
者
／
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

申
込
方
法
／
10
月
15
日
水
ま
で
に

旭
台
会
館
へ
直
接
申
し
込
み

※
定
員
超
過
時
は
抽
選
。

問
旭
台
会
館

℡
26
・
１
３
６
６

相

談

成
年
後
見
無
料
相
談
会

日
時
／
10
月
16
日
木

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

▶県では、育児休業・介護休業中の
勤労者の生活の安定を図るため、
休業中の生活資金を低利で融資し
ています。

対象：県内在住の勤労者で、現在の
勤務先に 1 年以上勤務し、前年
税込年収 150 万円以上で次のい
ずれかに当てはまる人
・育児 ( 介護 ) 休業を取得し休業

終了後復職することが確かな人
・子の看護休暇、又は介護休暇を

取得する人
・育児又は介護のための所定労働

時間の短縮措置を利用する人
使途：期間中に必要な生活資金
金利：年 1.5%( 別途保証料率：年

0.7%)
融資額：100 万円まで ( 休業 1 月

あたり 10 万円程度 )
問中央労働金庫石岡支店または県産

業戦略部労働政策課
℡ 029-301-3635 

育休等生活資金貸付制度のご案内

日
時
／
石
岡
店
:
10
月
6
日
月

　
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時

～
３
時

石
岡
東
店
:
10
月
28
日
火

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
・
午
後

０
時
30
分
～
３
時

申
込
方
法
／
下
記
の

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
▼

問
常
陽
銀
行

　
年
金
セ
ン
タ
ー

℡
０
２
９・３
０
０・２
８
４
４

常
陽
銀
行

　
　
　
無
料
年
金
相
談
会

▼
常
陽
銀
行
委
託
の
社
会
保
険
労

務
士
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
人

相
談
員
／
司
法
書
士　

安
藤
康

子
氏

申
込
方
法
／
前
日(

午
後
４
時)

ま
で
に
電
話
で
予
約

問
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

℡
22
・
２
４
１
１
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く
ら
し
・
手
続
き

相

談

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

募

集

講
座
・
教
室

お
し
ら
せ

健

康

相

談

司
法
書
士
無
料
相
談
会

▼
「
法
の
日
」
に
ち
な
み
、
面
談

お
よ
び
電
話
で
の
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
4
日
土

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

面
談
場
所
／
石
岡
市
役
所
本
庁
２

階
２
０
１・２
０
２
会
議
室

電
話
相
談
／

　
℡
０
１
２
０・１
８
７・６
４
３

※
面
談
と
電
話
相
談
は
予
約
不
要
。

問
茨
城
司
法
書
士
会　

　
℡
０
２
９・２
２
５・０
１
１
１

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

　
　

  
不
動
産
無
料
相
談
会

日
時
／
10
月
28
日
火
午
前
10
時
～

場
所
／
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

5
階
小
講
座
室
1

申
込
方
法
／
10
月
20
日
月
午
後
5

時
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み

問
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
℡
０
２
９・２
４
６・１
２
２
２

募

集

講
座
・
教
室

相

談

お
し
ら
せ

く
ら
し
・
手
続
き

健

康

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク

推
進
月
間
で
す

▼
骨
髄
移
植
や
末
梢
血
幹
細
胞
移

植
は
、
白
血
病
な
ど
の
血
液
疾

患
に
有
効
な
治
療
法
で
す
。
ひ

と
り
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん
を

救
う
た
め
、
ド
ナ
ー
登
録
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ド
ナ
ー
登
録
方
法
の
詳
細
な

ど
は
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
▼

※
市
で
は
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細

胞
の
提
供
を
さ
れ
た
人
で
一
定

の
条
件
を
満
た
す
方
に
助
成
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
24
・
１
３
８
６

　
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
43
・
６
６
５
５

無
料
労
働
相
談
会

▼
解
雇
、
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
労
働
関
係

の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
県
労
働

　
委
員
会
の
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
15
日
水
・
23
日
木
・

31
日
金　
午
後
２
時
～
５
時

　
（
23
日
の
み
午
後
５
時
～
７
時
）

※
電
話
相
談
も
行
い
ま
す
。

場
所
／
県
庁
舎
23
階
県
労
働
委
員

会
事
務
局

申
込
方
法
／
前
日
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
み

問
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
℡
０
２
９・３
０
１・５
５
６
３

予
防
接
種
費
用
助
成
の

お
知
ら
せ

①
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

対
象
／
⑴
65
歳
以
上
の
人

　
⑵
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で

心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫

機
能
な
ど
に
重
い
病
気
が
あ
る

人
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
所

持
の
人
）

　
⑶
１
歳
～
中
学
３
年
生
の
人

助
成
額
／
接
種
費
用
の
一
部

（
２
０
０
０
円
）。差
額
は
自
費
。

接
種
場
所
／
市
協
力
医
療
機
関

※
高
齢
者
の
み
県
内
協
力
医
療
機

関
で
も
接
種
可
。

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
象
／
⑴
65
歳
以
上
の
人

　
⑵
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で

心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
、
免
疫

機
能
な
ど
に
重
い
病
気
が
あ
る

人
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
所

持
の
人
）

助
成
額
／
接
種
費
用
の
一
部

（
３
０
０
０
円
）。差
額
は
自
費
。

接
種
場
所
／
市
協
力
医
療
機
関
、

県
内
協
力
医
療
機
関

①
・
②
共
通

助
成
期
間
／
10
月
１
日
水

　
～
令
和
8
年
１
月
31
日
土

助
成
回
数
／
１
回

※
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
全
額
助

成
制
度
あ
り
。
要
事
前
申
請
。

※
対
象
者
に
は
個
別
で
予
診
票
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。

※
協
力
医
療
機
関
以
外
で
接
種
し

た
場
合
は
償
還
払
い
で
助
成
し

ま
す
。
詳
し
く
は
通
知
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
な
ど
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

確
認
く
だ
さ
い
▼

問
石
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
24
・
１
３
８
６

　
八
郷
保
健
セ
ン
タ
ー

　
℡
43
・
６
６
５
５

※※料金の記載のないものは無料※※
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