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令和 8 年 4 月 1 日から
家電 4 品目の持ち込みができます

霞台厚生施設組合からのお知らせ

　令和8年 4月 1日から、霞台クリーンセンターみらい及び中継センターに、リサイクル料金と運搬料
金を支払うことで「エアコン」「テレビ」「冷蔵庫・冷凍庫」「洗濯機・衣類乾燥機」の家電4品目を持ち
込むことが可能となります。

構成市町（石岡市、小美玉市、かすみがうら市、茨城町）の家庭から排出された家電 4品目
を受け入れします。ただし、家庭で使用していた業務用機器、事業所で使用していたすべての
機器は受け入れしません。

ご注意ください 

リサイクル料金は、メーカーや品目ごとに決められています。
詳しくは、一般財団法人 家電製品協会 家電リサイクルセンター 
ホームページに記載の一覧表（右の二次元コード）をご確認ください。

家庭ごみ（10㎏につき 100円）と家電4品目を一緒に持ち込めます。

郵便局でリサイクル料金を振り込む必要はありません。
当施設で「リサイクル料金」＋「運搬手数料2,000円」を支払い、受け入れします。

冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機の中に異物がある場合は、異物を持ち帰っていただくか、
家庭ごみの料金で処分します。
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霞台クリーンセンターみらい
小美玉市高崎 1824-2
0299-26-0246
午前 8時 30分～午後4時 30分（日曜日、年末年始除く）

❹洗濯機・衣類乾燥機➋テレビ
（ブラウン管・有機EL・液晶・プラズマ）

➊エアコン ❸冷蔵庫・冷凍庫

中継センター
小美玉市堅倉 1725-2

0299-48-1571

午前 8時 30分～午後3時 30分

（土曜日、日曜日、祝日、年末年始除く）
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「医療費控除の個別相談会」を開催します

医療費は戻ってきません。医療費控除
は、支払った医療費に応じて税金を計
算し直すものだよ。

医療費控除をすると
「医療費」は戻ってくるの？

ししまる君と学ぼう‼ 税金の申告について
問　税務課　℡ 23-5584本

税金の申告について
詳しくは市ホームページ
をご確認ください▶

「医療費控除」はいくらから受けら
れるの？

医療費控除金額（上限 200 万円）＝
医療費（保険金等で補てんされた金額
を除く）所得金額等の 5％（最大 10
万円）を差し引いた金額が、控除を受
けられるよ。

税法上、家族の扶養に入るための所
得の限度はいくらなの？

前年中（1月 1日～12月 31日）の合
計所得金額が58万円以下の家族の方
であれば、扶養に入ることができるよ。

▶「この医療費は控除の対象？」「医療費控除の申
告方法は？」など医療費控除の疑問に税務課職員
がお答えします。

※確定申告の相談は受け付けません。
※令和 7 年度の確定申告で医療費控除を受ける場

合は、必ず明細書の添付が必要です。 
持ち物：医療費通知、令和 7 年中の医療費の領収書、

源泉徴収票、筆記用具、電卓
日時：石岡地区：１月 30 日金
八郷地区：１月 19 日月
午前の部：9 時 30 分～ 11 時 30 分
午後の部：1 時 30 分～ 4 時 30 分　
受付開始時間（予約不要・当日窓口にて受付）
午前の部：9 時 20 分～　
　午後の部：1 時 20 分～
場所：石岡地区：本庁１階メロディアスホール
八郷地区：支所１階 101 ～ 102 会議室
定員：50 人 / 日　　相談時間：20 分 / 人
医療費控除とは…

申告者または申告者と生計を共にする配偶者やそ
の他の親族のために、その年中に支払った医療費
から算出した金額を、所得から控除で
きる制度です。
詳しくは市ホームページから▶
問　税務課　℡ 23-5584本

「スマホで申告相談会」を開催します
▶電子申告を使えば、市役所や申告会場に出

向くことなく自宅から確定申告が可能です。
　手順や分からないことなどを、会場で税務署

の職員に相談で
きますので、ぜ
ひこの機会にご
参加ください。 

持ち物：
　マイナンバーカード、源泉徴収票など所得

のわかる書類、控除証明書や医療費控除な
ど申告に必要な書類、還付金の受取口座の
わかる書類（本人名義の通帳・キャッシュ
カードなど）

日時：石岡地区：１月 30 日金
八郷地区：１月 19 日月
午前の部：9 時 30 分～ 11 時 30 分
午後の部：1 時 30 分～ 4 時 30 分　

受付開始時間（予約不要・当日窓口にて受付）
午前の部：9 時 20 分～　

　午後の部：1 時 20 分～
場所：石岡地区：本庁１階メロディアスホール
八郷地区：支所１階 101 ～ 102 会議室

定員：50 人 / 日　　
相談時間：20 分 / 人
問　税務課　℡ 23-5584本

※収入に直すと、給与のみの方は 123
万円以下、年金のみの方は 65 歳未満で
118 万円以下、65 歳以上で 168 万以下
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