
定
員
／
80
人
（
事
前
申
込
）

申
込
方
法
／
12
月
4
日
木
ま
で
に

　

下
記
二
次
元
コ
ー

ド
ま
た
は
電
話
に

て
申
し
込
み
▼

※※料金の記載のないものは無料※※

お
し
ら
せ

茨
城
県
最
低
賃
金
改
定

人
権
啓
発
映
画
を
上
映
し
ま
す

▼
茨
城
県
最
低
賃
金
が
、
10
月
12

日
か
ら
時
間
額
１
０
７
４
円

に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。
年
齢
や

パ
ー
ト
、
学
生
や
ア
ル
バ
イ
ト

な
ど
の
雇
用
形
態
に
か
か
わ

ら
ず
、
県
内
で
働
く
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
茨
城
労
働
局
賃
金
室

　
℡
０
２
９・２
２
４・６
２
１
６

小
学
校
新
入
学
児
童
に
対
す
る    

入
学
祝
品
の
贈
呈
に
つ
い
て

茨
城
県
教
育
長
賞　

作
品
名
／
ど
う
行
動
す
る
？
ど
う

考
え
る
？
巨
大
地
震
～
私
達

に
で
き
る
こ
と
～

受
賞
者
／
羽
鳥
里り
さ咲
・
宮
川
楓ふ
う
か夏

（
東
小
６
年
）

茨
城
県
統
計
協
会
総
裁
賞

作
品
名
／

　
お
い
し
い
ぞ
♥
石
岡
の
給
食

受
賞
者
／

　
青
木
穂ほ
の
か

乃
花
・
小
島
杏あ
ん
な南

・

　
比
氣
怜れ
い
か華
（
石
岡
小
３
年
）

問　
人
口
創
出
課

　
℡
23
・
７
２
７
８

本

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

日
時
／
12
月
10
日
水

　
①
午
後
１
時
～
②
午
後
２
時
～

場
所
／
市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容
／

①
同
和
教
育
啓
発
映
画

　
「
三
人
兄
妹
」（
上
映
時
間
43
分
）

②
人
権
問
題
啓
発
映
画

　
「
ホ
ー
ム
」（
上
映
時
間
46
分
）

問　
社
会
福
祉
課
人
権
推
進
室

　
℡
57
・
３
０
１
１

怪
我
予
防
と
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
ア
ッ
プ
講
習
会

味
噌
づ
く
り
教
室

　
　
　

  （
朝
日
里
山
学
校
）

ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患

　
　
　

  

住
民
向
け
講
演
会

日
時
／
12
月
7
日
日

　
午
後
1
時
～
3
時
（
午
後
０
時

30
分
開
場
）

場
所
／
筑
波
大
学
附
属
病
院

　
桐
の
葉
モ
ー
ル
２
階
講
堂

※
外
来
用
駐
車
場
を
ご
利
用
の
方

は
、
駐
車
料
金
３
０
０
円
の
ご

負
担
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

内
容
／
成
人
喘
息
・
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
・
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
・

エ
ピ
ペ
ン
の
正
し
い
使
い
方
な
ど

対
象
／
茨
城
県
民

▼
ひ
と
り
親
家
庭
（
母
子
家
庭
・

令
和
７
年
度
茨
城
県
統
計
グ

ラ
フ
コ
ン
ク
ー
ル
県
審
査
会

▼
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
向
け
の
講
習

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

日
程
／
９
月
20
日
土

会
場
／
茨
城
電
設
ス
ポ
ー
ツ
ア

リ
ー
ナ
石
岡

主
催
／
石
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
・

　
石
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

内
容
／
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
実

際
に
障
害
予
防
と
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
向
上
の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
体
験
し
ま
し
た
。

参
加
者
／
38
人
（
地
域
の
ス
ポ
ー

ツ
指
導
者
）

問
石
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
℡
26
・
７
２
１
０

本
日
程
／
１
月
12
日
月　
・
17
日
土
・

　
25
日
日・２
月
６
日
金・15
日
日

費
用
／
１
人
７
０
０
０
円

      （
昼
食
付
き
）

定
員
／
各
回
20
人

申
込
方
法
／
電
話
に
て
申
し
込
み
。

問
朝
日
里
山
学
校

　
℡
51
・
３
１
１
７

祝

　
父
子
家
庭
）の
お
子
さ
ん
の
新
入

学
時
に
祝
品（
学
用
品
）を
贈
呈

す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

申
込
方
法
／
12
月
19
日
金
ま
で
に

　
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
氏
名
・

住
所
・
連
絡
先
を
電
話
に
て
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
石
岡
市
母
子
寡
婦
福
祉
会

　
℡
23
・
８
８
７
４

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
締
切
。

問
筑
波
大
学
付
属
病
院
総
務
部　

　
医
療
支
援
課

　
℡
０
２
９・８
５
３・５
６
７
３

　

allergy-uth@
un.tsukuba.

ac.jp

広 告 掲 載 欄
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●まちかどお茶会（初心者歓迎）
日時：12 月 3 日水  午前 11 時～午後３時
亭主：大関　宗朋（裏千家）
参加費：500 円　※予約不要
●わんにゃんキッズ（育児サークル）
日時：12 月 14 日日  午前 10 時 30 分～
対象：未就学児
●クリスマスマーケット　ハンドメイド展
期間：12 月 13 日土～ 21 日日（販売・展示）
●クリスマス　スワッグ作り
日時：12 月 17 日水  午後 1 時 ･2 時
参加費：1,000 円　※要予約
定員：各回 5 名
●デジタルで困りごと相談＆学習会
日時：12 月１日月  午前 10 時～正午
資料代：500 円　※初めての人大歓迎

● 12 月のコミュニティ
ちりめん細工
日時：12 月６日 ･20 日（土）午後１時～
●第サン・ド曜日の市～サンド市
日時：12 月 20 日土　 午前11時～午後3時まで
●多肉植物寄せ・モルタル風鉢づくり
日時：12 月 21 日日   午後 1 時～
参加費：1,800 円～　※要予約（当日参加可能）
講師：多肉＆みど
●年末年始の休館のお知らせ
▶ 12 月 28 日日～ 1 月 4 日日

く
ら
し
・
手
続
き

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

健

康 まちかど情報センターニュース

いしおかセレクション
石岡市ふるさと応援寄附

問ふるさと納税・財産活用課　℡ 23-7294

問まちかど情報センター（木曜休館）
住所：国府 3-1-16　電話：27-5171
開館時間：午前 9 時～午後 7 時
※変更・中止または休館の可能性あり

海東園
　茨城県内の契約農家から仕入れたさ
つまいもを使用し、焼き芋を通年で販
売してる「海東園」。一年を通じて楽
しめるほっとする味として多くの人に
親しまれています。また、６種類のか
き氷も販売しており、季節を問わず楽
しめるのも魅力的です。
　代表の海東さんは「お客様においし
いと言ってもらえることが何よりのや
りがいで、お客様の好みに合わせた商
品を揃えられるのが嬉しいです」と話
してくれました。

【店舗概要】
海東園
住所：石岡市村上 107
電話：22-6155
定休日：火

▲店内の様子▲海東さんご夫婦

お
し
ら
せ

海東園の
ふるさと納税返礼品はこちら　

　海東園は「紅はるか」「栗かぐ
や」「シルクスイート」「あまは
づき」の４種類を取り扱ってお
り、「冷やしやきいも」「冷凍や
きいも」「干しやきいも」「スイー
トポテト」も販売しております。
　焼き芋は、食物繊維やビタミン C、カリウムなど多く
の栄養素が豊富に含まれており、自然の甘みとやさしい
味わいで、心も体も元気にしてくれる食べ物です。
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▲石岡市のふるさと納税
についてはこちら


