
200 万円以上の工事の入札結果を掲載しています（単位：万円）３月の入札結果 問契約検査課 ℡ 23-7286
事業名【履行場所】 予定価格 落札金額 請負業者

令和７年度　PAS 及び高圧ケーブル交換工事（石岡市立園部保育所）【真家 1921 番地】 244 221 狩谷電機（株）

R7 国補公下　第１号工事 【高浜】 10,537 8,259 東亜興業（株）

日曜・祝日は休日診療を開設しています

問地域子育て支援センター　℡ 44-8011

泉ヶ丘地域子育て支援センター（泉ヶ丘こども園内）
Kid'sFutaba（国分台ふたば保育園内）
ばらきの丘（ひかり保育園内）
ハッピールーム（石岡幼稚園内）
にこにこ（そとの保育園内）
おやこ広場（恋瀬ことりの森幼保園内）
石岡市地域子育て支援センター ( やさと中央保育所内 )　
わかくさの森（わかくさ保育園内）園庭開放のみ

各支援センターの問い合わせ先各支援センターの問い合わせ先

『～子育ての毎日にほっとできる場所を～』

地域子育て支援センターは、親子が安心して過ごせる『地域の居場所』です。お子さんがのびの
び遊べる環境と保護者の方が気軽に相談できる、あたたかい雰囲気を大切にしています。季節の
あそびや、読み聞かせ、親子で楽しめる企画あそびがいっぱい！同じ地域で子育てする仲間と出
会える、つながりの場でもあります。ご家族みなさまでご利用いただけます。笑顔広がる支援セ
ンターへ、ふらっと遊びに来てみませんか。

各支援センターの予定はこちらから▶

地域子育て支援センターの紹介地域子育て支援センターの紹介

℡ 23-6458
℡ 22-4060
℡ 56-4211
℡ 26-3860
℡ 26-3508
℡ 56-3333
℡ 44-8011
℡ 26-1270
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1（月）

2（火） ●法律相談★

3（水）
●こころの健康相談★（八郷保健センター）
●口腔がん・成人歯科検診★（石岡保健センター）
●夜間納税相談

4（木）
●口腔がん・成人歯科検診★（石岡保健センター）
●登記・行政・許認可相談（支所）

5（金）
●口腔がん・成人歯科検診★（石岡保健センター）
●心配ごと相談（本所）

6（土） ●休日納税相談

7（日）

8（月）

9（火）
● 4~5 カ月児健診（令和 8 年 1 月生）
●こころといのちの電話相談（八郷保健センター）
●法律相談★

10（水）
●集団健診（胃なし）★ ( 八郷保健センター）
●夜間納税相談

11（木）
●女性のための困りごと相談
●心配ごと相談（八郷支所）

12（金） ● 1 歳児健康相談（令和 7 年 6 月生）

13（土） ●休日納税相談

14（日）

15（月） ●こころの健康相談★（石岡保健センター）

16（火）
● 1 歳 6 カ月児健診（令和 6 年 11 月生）
●法律相談★

17（水）
● 2 歳児母子歯科健診（令和 6 年 3 月生）
●身体障がい者（児）戦傷病者舗装器具等巡回相談
●夜間納税相談

18（木）
●健康相談 ( 結果説明会 ) ★（石岡保健センター）
●女性のための困りごと相談

19（金）
●健康相談 ( 結果説明会 ) ★（八郷保健センター）
●心配ごと相談（本所）

20（土） ●休日納税相談

21（日）

22（月）

23（火） ●法律相談★

24（水）
● 3 歳児健診（令和 5 年 3 月生）
●夜間納税相談

25（木）
●女性のための困りごと相談
●心配ごと相談（八郷支所）

26（金） ●集団健診（胃あり）★ ( 八郷保健センター）

27（土）
●集団健診（胃あり）★ ( 八郷保健センター）
●休日納税相談

28（日）

29（月）

30（火） ●法律相談★

緊急診療の案内・相談窓口
石岡地域休日緊急診療 日曜・祝日は休日診療を開設しています

茨城おとな緊急電話相談・茨城子ども緊急電話相談
急な病気で不安なとき（24 時間 365 日）プッシュ回線の固定電話、携帯電話からは
おとな＃ 7119　こども＃ 8000　その他の電話からは℡ 050-5445-2856

消防署 石岡消防署　℡ 23-0119　
八郷消防署　℡ 43-6491

石岡地域休日緊急診療センター
山王台病院内
診療時間　① 9 時～ 12 時　② 13 時～ 16 時

こども休日診療
石岡第一病院内
診療時間　9 時～ 12 時

● 健康　 ● 相談　 ● 納税相談　 ★ 印は事前予約が必要です。

健　　康
乳幼児健康診査・相談
受付　12:50 ～ 13:20　石岡保健センター
こども家庭センター　℡ 24-1390

納 税 相 談
休日納税相談（毎週土 9:00 ～ 16:00）
夜間納税相談（毎週水 17:15 ～ 19:00）
℡ 23-7296（収納対策課）

健康相談（結果説明会）（要予約）
9:00 ～ 10:30　石岡保健センター　℡ 24-1386
　　　　　　　  八郷保健センター　℡ 43-6655

法律相談（1 人 30 分）（毎週火）( 要予約 )
登記・行政・許認可・境界相談　13:00 ～ 15:00
℡ 23-7274（秘書広聴課）

女性のための困りごと相談
13:30 ～ 16:00
石岡市役所　℡ 57-3011（人権推進室）相　　談

こころといのちの電話相談
9:00 ～ 12:00・13:30 ～ 16:00
こころの健康相談（要予約）
13:30 ～ 15:30
石岡保健センター　℡ 24-1386
八郷保健センター　℡ 43-6655

心配ごと相談（社会福祉協議会）
13:00 ～ 15:00
℡ 22-2411（本所）　℡ 36-4311（八郷支所）

集団健診（要予約・定員あり）    
胃あり 8:00 ～ 11:30　
胃なし 9:30~11:00・13:30~14:30

口腔がん・成人歯科検診（要予約）9:00 ～ 11:00　
八郷保健センター　℡ 43-6655

身体障がい者（児）・戦傷病者補装具等巡回相談
13:30 ～ 15:00
ワークヒル土浦　℡ 23-5569（障がい福祉課）

2026 年 / 令和 8 年

6
※�予定は変更することがあります。
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