
常
陽
銀
行

無
料
年
金
相
談
会

▼
常
陽
銀
行
委
託
の
社
会
保
険
労

務
士
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
／

石
岡
店
：
６
月
４
日
木

午
前
10
時
～
正
午

午
後
１
時
～
３
時

石
岡
東
店
：
６
月
16
日
火

午
前
10
時
～
11
時
30
分

午
後
０
時
30
分
～
３
時

申
込
方
法
／
下
記
の

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
▼

問
常
陽
銀
行　
年
金
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
２
９・３
０
０・２
８
４
４
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※※料金の記載のないものは無料※※

相

談

予
約
フ
ォ
ー
ム
か

ら
▼

申
込
期
間
／
７
月
２

日
木
ま
で

問
生
活
環
境
課
空
家
相
談
室

　
℡
23
・
７
３
０
１ 

空
家
バ
ン
ク
登
録
相
談
会

▼
市
内
に
あ
る
空
家
・
空
地
の
管

理
や
今
後
の
活
用
に
つ
い
て
ぜ

ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
／
７
月
４
日
土

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
相
談
時
間
は
１
組
45
分
程
度
。

場
所
／
石
岡
市
役
所
本
庁
舎

１
階
１
０
３
会
議
室

対
象
者
／
市
内
に
空
家
・
空
地
を
所

有
し
、
売
却
・
賃
貸
し
た
い
人

定
員
／
先
着
７
組 

申
込
方
法
／
窓
口
、
電
話
ま
た
は

成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言

無
料
相
談
会

日
時
／
6
月
18
日
木

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館　
工
作
室

定
員
／
４
組
（
１
組
30
分
程
度
）

相
談
員
／
司
法
書
士 

安
藤
康
子 

氏

申
込
方
法
／
前
日
の
午
後
４
時
ま

で
に
予
約

問
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
℡
22
・
２
４
１
１

①
精
神
保
健
相
談

日
時
／
６
月
12
日
金
・
16
日
火

午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

医
師
／
旭
台
病
院 

立
川
法
正 

医
師

定
員
／
２
人

②
ひ
き
こ
も
り
専
門
相
談

日
時
／
６
月
10
日
水

午
前
10
時
～
正
午

相
談
員
／
内
田
薫 

医
師

①
②
共
通

場
所
／
土
浦
保
健
所

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
み

問
土
浦
保
健
所

℡
０
２
９・８
２
１・５
５
１
６

℡
０
９
０・６
０
３
２・２
８
６
３

ス
マ
イ
ル
ア
ッ
プ
会
会
長 

佐
藤

℡
０
８
０・３
２
７
７・２
０
０
２

ス
マ
イ
ル
ア
ッ
プ
会
副
会
長 

小
林

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

ス
マ
イ
ル
ア
ッ
プ
元
気
会

▼
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
の
家
族

を
も
つ
人
の
交
流
の
場
で
す
。

日
時
／
６
月
８
日
月

午
後
１
時
30
分
～
４
時

※
都
合
に
よ
り
変
更
ま
た
は
中
止

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

場
所
／
土
浦
市
四
中
地
区
公
民
館

内
容
／
家
族・当
事
者
と
の
交
流
、

ミ
ニ
講
座
な
ど

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
み

問
土
浦
保
健
所
ス
マ
イ
ル
ア
ッ
プ

元
気
会

司
法
書
士
相
続
無
料
相
談
会

日
程
／
毎
月
第
１
水
曜
日
（
休
日

の
場
合
は
第
２
水
曜
日
）

場
所
／
県
内
の
司
法
書
士
事
務
所

定
員
／
各
事
務
所
先
着
４
組

申
込
方
法
／
事
前
に
各
事
務
所
へ

予
約

※
詳
し
く
は
こ
ち
ら

か
ら
▼

問
茨
城
司
法
書
士
会

℡
０
２
９・２
２
５・０
１
１
１

園
部
郵
便
局
で
暗
証
番
号
の

再
設
定
な
ど
が
で
き
ま
す

可
能
な
手
続
き

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
設
定

さ
れ
た
電
子
証
明
書
の
更
新
・

発
行
・
暗
証
番
号
の
初
期
化

（
ロ
ッ
ク
解
除
）・
再
設
定

②
郵
便
局
窓
口
お
よ
び
証
明
書
交

付
機
か
ら
の
各
証
明
書
交
付

電
子
証
明
書
の
更
新
・
発
行
な
ど

に
必
要
な
も
の

・
有
効
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※
任
意
代
理
人
に
よ
る
手
続
き
は

で
き
ま
せ
ん
。

交
付
可
能
な
証
明
書
と
交
付
手
数
料

①
戸
籍
謄
本
・
抄
本
／
４
５
０
円

②
戸
籍
附
票
謄
本
・
抄
本
／
３
０
０
円

③
住
民
票
謄
本
・
抄
本
／
３
０
０
円

④
印
鑑
登
録
証
明
書
／
３
０
０
円

⑤
税
関
係
証
明
書
／
３
０
０
円

※
①
②
は
窓
口
の
み
。

問
支
所
市
民
窓
口
課

℡
43
・
１
１
１
１

お
し
ら
せ
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健

康

相

談

募

集

募

集

健

康

く
ら
し
・
手
続
き

講
座
・
教
室

お
し
ら
せ

募

集

①子宮がん・乳がん集団検診
▶７月の子宮がん・乳がん検診は随時八郷保

健センターで予約を受け付けています。
日程：石岡保健センター

7 月 16 日木・17 日金
八郷保健センター
7 月 21 日火・22 日水・23 日木

※詳しくはこちらからご確認くだ
さい▶

検診項目 対象年齢 個人負担金

子宮頸がん検診（細胞診） 20 歳以上 1,500 円

乳
が
ん
検
診

超音波（エコー） 30 ～ 65 歳 1,000 円
マンモグラフィ

２方向 40 ～ 49 歳 1,500 円
マンモグラフィ

１方向 50 歳以上 1,000 円

※マンモグラフィは２年に１回の助成です。
※ 40 歳以上の人は大腸がん検診（便潜血検査２日法・

500 円）も同日に受診可（事前申込が必要です）。

健　康

①②共通
申込方法 :
① Web 予約：６月 19 日金午前９時～ 28 日日終日まで▶
②健診予約センター：６月 23 日火～ 26 日金の午前９時～午後５時まで
℡ 0570-077-150

※健診予約センターへの通話料金は自己負担になります。
③八郷保健センター：６月 29 日月以降の月～金 午前８時 30 分～午後５時 15 分
※定員になり次第受付終了です。

海
上
保
安
学
校学

生
採
用
試
験

受
付
期
間
／
７
月
10
日
金
～
23
日
木

試
験
種
別
／

①
一
般
課
程

②
管
制
課
程

③
海
洋
科
学
課
程

④
航
空
課
程

対
象
者
／
高
校
卒
業
後
12
年
未
満

ま
で

第
１
次
試
験
日
／
９
月
27
日
日

合
格
発
表
／
10
月
14
日
水

第
２
次
試
験
日
／
10
月
20
日
火
～

29
日
木
の
指
定
日

合
格
発
表
／
11
月
24
日
火

第
３
次
試
験
日
／
④
の
み
12
月
５

日
土
～
15
日
火
の
指
定
日

最
終
合
格
発
表
日
／

①
②
③
11
月
24
日
火

④
令
和
９
年
１
月
14
日
木

入
庁
時
期
／
令
和
９
年
４
月

※
詳
細
は
こ
ち
ら
か

ら
ご
確
認
く
だ
さ

い
▼

問
第
三
管
区
海
上
保
安
本
部
人
事
課

℡
０
４
５・２
１
１・０
７
８
１

②集団健診
▶７・８月の集団健診も随時八郷保健センターで予約を受け付けています。
日程：府中地区公民館　７月８日水・９日木

ひまわりの館 　８月 27 日木・28 日金
９・10 月の子宮がん・乳がん検診と集団健診の申し込みが始まります。
※詳しい日程などは各ホームページや年間予定表をご確認ください▶
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