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【10月の休館日】
5 日月、12 日月㈷、13 日火、19 日月、26 日月、
29 日木
イベント情報、資料検索・予約は図書館ＨＰで▶

　
７
月
25
日
か
ら
26
日
の
２
日
間
、
柿
岡
の
お
ま

つ
り
（
八
坂
神
社
祇
園
祭
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
平
成
27
年
以
来
、
11
年
ぶ
り
に
「
本
祇
園
」

と
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
本
祇
園
の
年
に
特
徴
的
な
出
し
物
に
、
舘
地
区

が
出
す
「
ホ
ロ
（
母
衣
、
幌
）」
が
あ
り
ま
す
。
背

負
い
籠
に
木
の
棒
を
立
て
、
紙
花
を
付
け
た
22
本

の
細
竹
を
差
し
、
子
ど
も
た
ち
が
背
負
い
、
獅
子

に
続
い
て
巡
行
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
顔
に
化

粧
を
施
し
、
お
揃
い
の
衣
装
で
臨
み
ま
す
。

　
母
衣
と
は
、
も
と
も
と
は
武
士
が
背
中
に
つ
け

流
れ
矢
等
を
防
ぐ
た
め
の
も
の
。
江
戸
時
代
に
な

る
と
、
母
衣
武
者
の
仮
装
は
都
市
祭
礼
で
人
気
の

出
し
物
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　
石
岡
で
も
江
戸
時
代
の
明
和
年
間
（
１
７
６
４

〜
１
７
７
２
）
の
祇
園
祭
礼
に
は
「
ほ
ろ
」
が
出

た
こ
と
が
記
録
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
水
戸

東
照
宮
の
祭
礼
図
に
も
、
さ
さ
ら
等
と
と
も
に
、

母
衣
の
巡
行
す
る
様
子
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
出
し
物
の
主
流
が
山
車
や
屋
台
へ
と
変
わ

り
、
現
在
で
も
ホ
ロ
が
出
る
祭
礼
は
非
常
に
珍
し

い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
ホ
ロ
は
５
基
。
２
日
間
に
わ
た
り
、
舘

地
区
の
子
ど
も
た
ち
が
そ
の
大
役
を
担
い
ま
し
た
。

ま
た
、
そ
の
制
作
は
舘
地
区
の
全
戸
が
分
担
し
、

ま
さ
に
地
区
を
あ
げ
て
の
出
し
物
で
す
。

　
獅
子
の
後
に
ホ
ロ
が
続
く
姿
は
壮
観
。
ま
る
で

江
戸
時
代
の
祭
礼
が
蘇
っ
た
よ
う
で
し
た
。

シリーズ251 

柿岡のおまつりの「ホロ（母衣）」
問文化振興課（支所）
℡ 43-1111（内線 1451）

▲舘地区の「ホロ（母衣）」
（令和 8年 7月 26日撮影）

日　時：10 月18日日　午前 10時～
（開場 9時 30分）

場　所：中央図書館　3階読書室
講　師：大森 佑樹 氏
定　員：親子 12組（小学生とその親）　要予約
参加費：無料
申　込：10 月2日金　午前 9時～

中央図書館へ電話または電子申請▶
詳しくはホームページをご覧ください。

歴史講座「神話と考古学
ひたかみ国は茨城県に存在した」

【こども図書館本の森】
  3 日土　おはなし玉手箱（午前 10時～）
  8 日木　ひよこのおはなしかい（午前 10時 30分～）
17日土　むかしむかしのおはなし会（午前10時～）
【郷の本棚やさと図書館】
10 日土　おはなしフレンズ（午後 2時 30分～）

親子で楽しもう！世界のボードゲーム！

日　時：11 月 7日土　午前 10時～
　　　　（開場 9時 30分）

場　所：中央図書館　3階読書室
講　師：黒澤 彰哉 氏
（元茨城県立歴史館資料学芸部長）
定　員：60 人　要予約
参加費：無料
申　込：10月7日水　午前9時～
詳しくはホームページ・館内掲示物をご覧ください。

10 月のおはなし会
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楽
し
み
に
心
に
絵
書
く　
歌
一
つ　
野
山
を
巡
る　
散
歩
の
道
辺

父
の
日
に　
似
顔
絵
貰
う　
ク
レ
ヨ
ン
の

夏
の
風　
蝉
の
脱
皮
は　
三
時
ま
で

冷
奴
食
め
ば
狭
庭
の
大
葉
濃
し

投
稿
作
品

草
間
弥
生
の　
水
玉
模
様　
弥
生
宇
宙
に　
溶
け
て
い
く

冷
え
た
西
瓜
に　
包
丁
入
れ
て　
保
母
が
揃
え
る　
頭
数か

ず

伊
勢
の
参
道　
玉
砂
利
踏
ん
で　
祈
る
戦い
く
さの　

な
い
世
界

初
の
ボ
ー
ナ
ス　
喜
ぶ
祖
父
に　
新
酒
み
や
げ
だ　
乾
杯
だ

母
の
手
作
り　
水
玉
模
様　
昔
な
つ
か
し　
ワ
ン
ピ
ー
ス

夏
の
宵
に
は　
一ひ

と

風
呂
浴
び
て　
薬
味
利
か
せ
た　
冷
奴

石
岡
俚
謡
会

呼
ん
だ
っ
て
友
は
一
人
で
先
急
ぐ

人
生
は
幸
せ
に
な
る
鍵
が
あ
る

飛
び
越
せ
る
そ
の
慢
心
が
ケ
ガ
の
も
と

物
好
き
な
夫
の
趣
味
の
骨
董
品

い
し
お
か
川
柳
会

あ
れ
も
こ
れ
も
忘
る
ひ
と
と
き
星
月
夜

梅
干
の
日
裏
返
し
て
昨
日
今
日

凌
霄
花
ひ
と
恋
し
げ
に
塀
の
外

曾
孫
来
て
　
と
笑
み
の
生
身
魂

や
さ
と
俳
句
会

憧
れ
の
人
も
踊
り
の
輪
に
入
り
ぬ

か
ん
た
ん
に
昼
餉
は
夫
と
冷
麦
で

湯
上
り
は
レ
モ
ン
輪
切
り
に
氷
水

空
に
輪
を
描
く
白
雲
長
崎
忌

い
し
お
か
俳
句
同
好
会

鈴
木　
君
江
（
山
崎
）

羽
生　
好
之
（
三
村
）

川
島　
容
子
（
下
青
柳
）

宮
内　
厚
子
（
正
上
内
）

石
塚　
芳
華
（
石
岡
）

篠
原　
美
千
代
（
国
府
）

助
川　
浩
史
（
府
中
）

前
島　
く
に
子
（
貝
地
）

秋
野　
も
み
じ
（
南
台
）

暁　
夢
華
（
総
社
）

関　
き
み
子
（
柿
岡
）

助
川　
浩
史
（
府
中
）

小
川
野　
蛙
（
府
中
）

桜
井　
紀
美
子
（
青
田
）

石
田　
誠
一
郎
（
瓦
谷
）

松
崎　
淑
子
（
細
谷
）

石
田　
清
美
（
瓦
谷
）

上
林　
愛
子
（
辻
）

山
口　
美
津
子
（
総
社
）

松
﨑　
淑
子
（
細
谷
）

福
田　
康
夫
（
東
光
台
）

小
池　
つ
と
夢
（
貝
地
）

スポーツ協会だより
「石岡重量挙げクラブ」

【石岡重量挙げクラブで、【石岡重量挙げクラブで、
心身ともにパワーアップ！】心身ともにパワーアップ！】

　石岡市スポーツ協会に所属する当クラブは、　石岡市スポーツ協会に所属する当クラブは、
約30名の幅広い年代のメンバーで楽しく活約30名の幅広い年代のメンバーで楽しく活
動しています。動しています。
　練習では、ウエイトリフティングの特性を　練習では、ウエイトリフティングの特性を
活かし、筋力アップはもちろん、瞬発力やバ活かし、筋力アップはもちろん、瞬発力やバ
ランス感覚、全身の柔軟性といった身体パランス感覚、全身の柔軟性といった身体パ
フォーマンスの向上を楽しみながら目指してフォーマンスの向上を楽しみながら目指して
います。います。
　現在は社会人メンバーが多く在籍しており、　現在は社会人メンバーが多く在籍しており、
全国マスターズ大会での優勝者も輩出してい全国マスターズ大会での優勝者も輩出してい
ます！ます！
　普段は石岡一高ウエイトリフティング部の　普段は石岡一高ウエイトリフティング部の
ご厚意でリフティング場をお借りし、高校生ご厚意でリフティング場をお借りし、高校生

の部活終了後の火曜日と土曜日に練習に励んでいの部活終了後の火曜日と土曜日に練習に励んでい
ます。ます。
　ご興味のある方は、ぜひ一度見学にいらしてく　ご興味のある方は、ぜひ一度見学にいらしてく
ださい。一緒に心地よいださい。一緒に心地よい
汗を流しましょう！汗を流しましょう！

問問 石岡重量挙げクラブ 石岡重量挙げクラブ
　 　 ℡℡ 56-2211（飯塚）56-2211（飯塚）

第 28回


