
１．子育てグループ：子育て支援と情報共有の課題と

解決策 

困りごと 

· 共働き家庭での負担偏りと責任感による孤立感 

· 子どものスマホ・イヤホン使用でのコミュニケーション不足 

· PTA など地域活動の温度差やモチベーションの違い 

· 親子間の対話不足、進路情報や子育て支援施設の情報不足 

· 安心して遊べる施設の不足、相談先がわかりにくい 

· スマホの適切な利用・制限に関する悩み 

解決策 

· スマホの使い方講座を開き、活用方法を前提に教える 

· 「石岡市 子育て」などで検索してすぐわかる情報プラットフォーム作成 

· 支援施設の利用時間やサービス内容の見える化 

· 市役所以外、スーパーや JA など市民のよく行く場所にチラシ設置 

· 石岡市公式 LINE フォローで情報入手促進 



２．教育グループ：学校教育の課題と支援体制づくり 

困りごと 

· 友達の付き合いが限定的になる（通学スタイル・遊び場の制約） 

· 学校と地域との連携不足、高齢者や親同士の関わりの希薄化 

· 外国人学生の教育対応とサポート人材不足、予算問題 

· 勉強の仕方が分からずやる気が湧かない子どもが多い 

· 勉強スペースやサポート環境の不足 

解決策 

· 先生や AI による学習のやり方や情報取捨選択の支援 

· 公民館や閉校した学校などの活用による勉強スペース増設 

· 学校と地域が協力してイベントや交流の場づくり検討 

 

 



３．地域課題グループ：地域コミュニティの活性化と

多世代交流 

困りごと 

· 学生がやりたいことを実現しにくい、世代間交流の場不足 

· 祭り関係コミュニティに偏り、より広い交流機会が少ない 

· 学生の活動イメージの悪化（例：二高生の騒音問題） 

· 地域イベント不足、若者の参加促進が必要 

· コロナ禍の影響で交流が減少 

解決策 

· 自治体や多様なジャンルの人とつながりを広げるイベント実施 

· 通訳やサポート体制を取り入れ、外国人も参加しやすくする 

· 相談できる場所・サイト設置（行政と連携しつつ非行政主体） 

· AI 活用のマッチングや段取り支援 

· 学校以外の地域の大人との関わりも推進 

· 地域の草刈りやサロン設置など日常的な活動支援 

· こうした話し合いの場を継続的に増やす 


