
石岡の銘柄豚上ランクの豚肉を使ったと
んかつ専門店。酒蔵の米麹と塩で下ごし
らえをすることでやわらかでジューシー。
おすすめは三色ロースカツ（140g）2100円。

写真左下が八郷の主婦からの人気を誇る惣
菜コーナー。昼過ぎには売り切れの品も出て
くるので、午前中に出かけたい
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DK石岡3202 kJR 石岡駅から徒歩約20分 J17～24
時 i日曜 p15台

旬菜ichiba陣屋門
●しゅんさいいちばじんやもん

t0299-56-4088

t0299-42-4822

石岡中央青果市場直営の居酒屋。そのため、市場で入
荷したとれたての旬の野菜を使った料理が自慢。希少
価値の高い銘柄豚・弓豚、つくば鶏と合わせる食材も県
内産を使う徹底ぶりだ。創意工夫ある洋風料理の酒の
肴と、地酒に舌鼓を打てる。すぐ裏には姉妹店もオー
プンした。

青果市場直送！ 旬の恵みを彩った一皿を

 MP27D2

八郷自慢の新鮮な野菜を豊富に取り揃える

 MP26B3

t0299-36-5031

美しい自然が育てた八郷の旬の食材を購入
Yasato de トレタ マーケット 
●やさと で とれた まーけっと

市内各所に点在する農産物直売所に出かけると、生産者自らが
軽トラックで朝どれ野菜などを運び、棚に並べている姿を目にす
る。生産者や農場名が記されたシールが品質の証。石岡の旬が
そのまま届く直売所や物産館で、気軽に買い物を楽しもう。

いばらきフラワーパークの駐車場にある、その名のと
おりに「八郷でとれた野菜や米、加工品」などを買い物
できる施設。

旬を迎えた色とりどりの野菜や果物、卵、加工品、弁当な
どがずらりと並び、地元の人はもちろん、車でやって来た
観光客が、大量に食材を買い込んでいく。店内を見て回
るだけでも、八郷の食材の豊かさが伝わってくる。

❶野菜本来のおいしさを堪能できる
陣屋門の蒸し野菜1078円～ ❷市内
蔵元の銘酒のラインナップも充実 ❸
ゆったりとしたテーブル席で食事を楽
しめる

旬の野菜をたっぷり使った
本日の海鮮カルパッチョ1320円

自家製のラードを使
い、肉の部位ごとに
揚げ時間、温度を変
えて調理する

木の温もりを感じる造り

❶旬の野菜が彩り豊かに
並ぶ ❷スーパーではめっ
たに目にしない野菜も多い 
❸店の外には花や苗なども
並ぶ

❶

❷

❸

❸

❷

❶

弓豚のトンテキ1430円

DKkp→ P4いばらきフラワーパーク参照 J9～18時 
i火曜（祝日の場合は翌日）

DKkp→ P4いばらきフラワーパーク参
照 J11～15時 i火曜（祝日の場合は翌平日）

DK南台3-21-14 k常磐自動車道石
岡小美玉スマートIC から車で約15分 / 千代
田石岡 IC から車で約15分 J9時30分～18
時 i木曜 p174台

JA新ひたち野 
大地のめぐみ
●じぇいえいしんひたちの だいちのめぐみ

店内の一角には手作りパン工房「こむ
ぎや」があり、焼き立てのパンの香りで
いっぱい。テイクアウトのコーヒー290
円(ホット）とともにいただきたい。石
岡鈴木牧場（左コラム）の生乳を使った
ソフトクリーム350円も人気。 

香ばしいパンを
挽き立てコーヒーと味わう

「おいしい石岡」の旬の味覚をいただきます！「おいしい石岡」の旬の味覚をいただきます！

 MP26B3

 MP26B3
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大地の恵み大地の恵みをを
食べる食べる＆＆買う買う　

 MP26D4

銘柄豚のうまさを実感する肉厚とんかつ
蔵＋かつ八郷
●くらかつやさと

石岡に出かけたなら、美しい大地が育んだ旬の味覚を堪能したい。筑波山から吹き下ろ
す風が、昼夜の寒暖の差を生み出して野菜を甘くしてくれる。石岡の旅の大きな魅力は
食べること、そして最高の食材をゲットすることだ。
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芳酵なパンの香りに包ま
れて、食欲がそそられる

写真左下が八郷の主婦からの人気を誇る惣
菜コーナー。昼過ぎには売り切れの品も出て
くるので、午前中に出かけたい

緑いっぱいの八郷の景色や筑波山を眺めなが
らの露天風呂は気分最高。ゆりの郷物産館は
温泉の入口にある

ムラサキダイコンやキントキニンジンなど、
料理好きにはたまらない食材もいっぱい。
写真左下はそば処「里のめぐみ」店内。窓か
らの八郷の田園風景も美しい

o収穫したばかりのニン
ジンは、宅配便で消費者
へ送られる ※野菜の販売
は新規受付休止中
m季節に合わせたオリジ
ナルパンが充実

™

DK石岡3202 kJR 石岡駅から徒歩約20分 J17～24
時 i日曜 p15台

旬菜ichiba陣屋門
●しゅんさいいちばじんやもん

t0299-56-4088
石岡中央青果市場直営の居酒屋。そのため、市場で入
荷したとれたての旬の野菜を使った料理が自慢。希少
価値の高い銘柄豚・弓豚、つくば鶏と合わせる食材も県
内産を使う徹底ぶりだ。創意工夫ある洋風料理の酒の
肴と、地酒に舌鼓を打てる。すぐ裏には姉妹店もオー
プンした。

青果市場直送！ 旬の恵みを彩った一皿を

m自 慢 の 乳
製品をぜひ味
わってほしい
と話すご一家

m石岡鈴木牧
場のヨーグル
ト。購入するこ
とも可能

ココにも「おいしい石岡」がいっぱい！ココにも「おいしい石岡」がいっぱい！　

市内各所に点在する農産物直売所に出かけると、生産者自らが
軽トラックで朝どれ野菜などを運び、棚に並べている姿を目にす
る。生産者や農場名が記されたシールが品質の証。石岡の旬が
そのまま届く直売所や物産館で、気軽に買い物を楽しもう。

弓豚のトンテキ1430円

❶ビスコッティ
やスコーン、マ
ドレーヌ、フィナ
ンシェなど種類
も豊富
❷自家農園の野
菜やハーブ、石岡
鈴木牧場のチー
ズを使ったデリ❷

❶

DK南台3-21-14 k常磐自動車道石
岡小美玉スマートIC から車で約15分 / 千代
田石岡 IC から車で約15分 J9時30分～18
時 i木曜 p174台

DK小幡1416 k常磐自動車道土浦北
IC から車で約25
分 J10時～21
時30分 i月曜

（ 祝日の 場 合 は
翌日） p150台

JA新ひたち野 
大地のめぐみ
●じぇいえいしんひたちの だいちのめぐみ

筑波山を望む温泉施設を併設
ゆりの郷物産館
●ゆりのさとぶっさんかん

t0299-56-5806

t0299-42-4126

店内の一角には手作りパン工房「こむ
ぎや」があり、焼き立てのパンの香りで
いっぱい。テイクアウトのコーヒー290
円(ホット）とともにいただきたい。石
岡鈴木牧場（左コラム）の生乳を使った
ソフトクリーム350円も人気。 

雄大な景色を眺めながら露天風呂を楽
しめる温泉施設と、物産館のコラボは
石岡でもここだけ。農産物だけではなく、
水車杉線香（→P23）などの伝統的工芸
品の品揃えも豊富なのがうれしい。や
さと温泉 ゆりの郷の情報はP21へ。

昭和32年（1957）の開場以来、「牛を健
康に飼う」ことにこだわる石岡鈴木牧場。
輸入エサではなく、おいしい牧草を与
え元気で安心な牛を育てている。酪農
家が情熱を込めたヨーグルトやチーズ
が人気だ。次男の奥さん･美登里さん
がチーズ作りを行うほか、牧場の様子
や乳製品を使った料理などをフェイス
ブックで紹介し、情報を発信している。

農業をしたいという共通の目的をもっ
ていたペトランご夫妻は、八郷で出会っ
て結婚。今では3000坪の農地で野菜
を作っている。近年では、畑のニンジ
ンからおこした自家製天然酵母、国
産小麦などを使ったオリジナルパン
の販売も行っている。山食やカンパー
ニュ、バゲット、ベーグルのほか、地
元素材や無農薬小麦などを使った自
家製の焼き菓子が好評だ。

生産者に
聞いてみました！

石岡鈴木牧場ご一家 たなか農園･ペトランご夫妻妻

石岡の食材はどうしておいしいの？ 香ばしいパンを
挽き立てコーヒーと味わう

DK宮ヶ崎472-2 k常磐自動車道石
岡小美玉スマートICから車で約10分J8時
30分～18時（里のめぐみは10時30分～14時
30分LO） i第1水曜（里のめぐみは水・金曜） 
p50台

JAやさと園部直売所  
里の四季
●じぇいえいやさとそのべちょくばいじょ さとのしき

t0299-46-6479
1階は農産物直売所、2階には八郷なら
ではのそば処「里のめぐみ」がある、観
光客にとっても魅力的な一軒。買い物
を楽しんだら、自慢のそばを堪能した
い。人気メニューは、やさと納豆冷やし
とろろそばや、野菜天そば。

買い物ついでに、おいしいそばを堪能

DK柿岡3638-1 k常磐自動車道石岡
小美玉スマートIC から車で約20分  J9～18
時 i第2水曜 p60台

JAやさと柿岡直売所
●じぇいえいやさとかきおかちょくばいじょ
t0299-44--8310

新鮮な野菜や産地直送卵、手作り加工
品はもちろん、店内の調理場で作って
いる惣菜コーナーが大人気。手作りメ
ンチカツ170円、手作りコロッケ150円、
旬の野菜を使用したかき揚げ110円な
どは、揚げたてを提供！

新鮮な農産物はもちろんのこと、
手作り惣菜にも興味津々
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 MP26D4

農産物直売所＆物産館農産物直売所＆物産館

大
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