
地元＆無添加食材使用の自然派カフェ

DK柿岡3246 k常磐自動車道石岡小
美玉スマートICから車で約20分 J11～16時

（15時LO） i月～水曜 p10台

DK東光台3-1-1 k常磐自動車道石岡
小美玉スマートICから車で約15分 J10～19
時i木曜p50
台

Chat noir●しゃ のわーる

契約農園から直送される厳選素材を
使ったケーキが自慢。奥久慈卵使用の
プリンアラモード670円、季節のフルー
ツと生クリームが調和したフルーツシ
フォン600円もおすすめ。

厳選素材を使用した、
手作りの焼き菓子店

 MP26D4

DK弓弦688 k常磐自動車道土浦北
IC から車で約15分 J11～16時（ランチは11
時30分～14時） i火･水曜、ほか臨時休あり 
p6台

イタリア茶屋 
Panezza
●いたりあちゃや ぱねっつぁ
t090-4164-7839

築約100年の農家の蔵をリノベーショ
ンしたイタリアパン専門のパン工房。
販売だけでなくランチも提供。自家製
パン3種類やスープ、イタリア産ハムな
ど、ボリュームも満点のワンプレートが
おすすめ。

窯で焼き上げたパンのおいしさを堪能

 MP26B4

DK国府3-5-3  kJR 石岡駅から徒歩
約9分 J10時～20時30分  i 月曜、第2・4日
曜 p中町商店街駐車場利用

紫園●しえん

t0299-24-2211 
レトロな建物が並ぶ通りにあるカフェで、
創業は60年以上前という。散策の途中
のひと休みに利用する観光客が多い。
カフェメニューのほか、定食やパスタ、
サンドイッチなども充実しているので
ランチにもぜひ。

レトロ街並み散策のひと休みに最適

DK吉生303 k常磐自動
車道土浦北ICから車で約25分  
J11～16時  i 月･火曜（祝日の
場合は翌日）p20台

古民家カフェ
岡野ファーム
●こみんかかふぇ おかのふぁーむ
t0299-57-3233

ブルーベリー農家が営むカフェ。自慢
の自家製ジェラートは、地元農産物を
使い、素材本来の味と香りを生かした、
ここでしか味わえない逸品だ。数量限
定のランチもおすすめ。

のどかな里山風景に心癒やされる  MP27B2

 MP26B3

D K小幡3185-1 k常磐自動車道千代
田石岡 IC から車で約35分 J11時～15時30
分LO i月～水曜 p4台

mokumoku 山 
ishioka
●もくもく やま いしおか
t0299-56-2960

古民家を活用したカフェ。店内は畳敷
きの居間に白木のテーブルと座卓が配
された落ち着きのある空間。地元食材
と無添加食材を使用した今週のランチ
2500円（飲み物・ミニデザート付き）を
３種類用意し、人気。

 MP26B3

DK東石岡5-1-12 山王台フォレスト 
kJR 石岡駅から徒歩約15分  J11時～17時
30分（日曜は～15時）  i水曜 p6台

Ka-mame-na●かまめな

t080-3600-1545
クリームたっぷりのバナナチョコ600円
などのスイーツ系に加え、ハムチーズや
ツナマヨ各650円といった食事系もライ
ンナップ。ハンドドリップで淹れるコー
ヒーとともにゆったりとした時間を過ご
せる。

テイクアウトも可能なクレープ専門店

 MP26C4

林平舎●りんぺいしゃ

約30年前に、古材を使って建てられた
民家を再生。煮込みハンバーグ1580円
やビーフカレー1480円（いずれも数種類
の小鉢・ドリンク付き）などフードメニュー
は6種類ほど。喫茶として利用するなら
今月のシフォンケーキ500円がおすすめ。

趣のある庭や建物を眺めながら
食事を堪能

t080-1496-7790  MP26B3

平飼い卵の卵白を使っ
たメレンゲと、季節のフ
ルーツを使った白砂糖
不使用のパブロバ

店内でもゆっく
り味わうことが
できる

古民家の雰囲気
そのままの空間
で、ゆったりと
した時間を過ご
せる

今週のランチの一つである、そば粉のニョッキ 枝豆
のジェノベーゼ風ソース

酒粕を使ったマドレーヌ1個280円

フルーツがごろごろと入った、やさしい
甘さのクリームあんみつ

地元食材使用の自家製本格ジェラート。シングル500円、ダブル・ワッフルコーン750円

地元野菜などを使用した、
品数豊富のランチプレート1410円

季節野菜がトッピングされ、食べごたえが
ある煮込みハンバーグ1580円

奥行きのある客
席は、陽光が差
し込み、落ち着
きのある和室

古民家を改装した落ち着ける
空間で、ほっこり、のんびり
過ごせる

レトロな店構え
の久松商店（す
ずめや→ P7 ）の
向かいにある

バナナオレオホイップ650円やシュガーバター
500円、コーヒー550円～もおすすめ

CafCafeeでで
のんびりのんびり

DK茨城1-4-35 ヤマウ
チテナント103 k常磐自動車

道石岡小美玉ス
マートIC から車
で約15分J10～
18時 i 月・火曜 
p2台

Y to I●わいとあい

東京や千葉、茨城のほか、パリでも修
業経験のあるオーナーパティシエが作
るドーナツと菓子の店。ベースとなる
素朴な焼きドーナツのベイクドーナツ
プレーン300円、焦がしバターとアーモ

ンドが香ばしいフィナン
シェ250円もおすすめ。

揚げていない新感覚のドーナツに注目！

 MP26C4

17 16

季節のフルーツを使ったスイーツから和菓子まで、
多種多彩な石岡スイーツ。

まったりと静かな空間が広がるカフェも点在している。
休日は甘いものやランチを楽しみに出かけてみよう！

カフェ＆スイーツに癒やされる休日カフェ＆スイーツに癒やされる休日　　

極上極上ススイイーーツツ＆＆
カカフフェェ集結集結
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DK柿岡3246 k常磐自動車道石岡小
美玉スマートICから車で約20分 J11～16時

（15時LO） i月～水曜 p10台

DK東光台3-1-1 k常磐自動車道石岡
小美玉スマートICから車で約15分 J10～19
時i木曜p50
台

Chat noir●しゃ のわーる
t0299-26-0378

契約農園から直送される厳選素材を
使ったケーキが自慢。奥久慈卵使用の
プリンアラモード670円、季節のフルー
ツと生クリームが調和したフルーツシ
フォン600円もおすすめ。

厳選素材を使用した、
手作りの焼き菓子店

 MP26D4

DK八軒台3167-8 k常磐自動車道石
岡小美玉スマートIC から車で約8分 J10時
～18時30分  i火・水曜   p10台

プティグリオ●ぷてぃぐりお
t0299-24-1388

フランスで3年間修業を積んだオーナー
パティシエによるスイーツは宝石のよ
うに美しいと評判。甘さとアルコール
を控えめにして、子どもからお年寄り
まで食べられるやさしい味がうれしい。

老若男女に人気の甘さ控えめ
やさしいスイーツ

 MP26D3

DK柿岡2024-1 k常磐自動車道石岡
小美玉スマートIC から車で約15分  J9時～
18時30分  i水 曜、
第2火曜（変動あり）
p5台 

銅山堂
●どうざんどう 
t0299-43-0153

大正14年（1925）創業と石岡を代表す
る店で、八郷の市街地にある店構えも
風格を漂わせている。昔ながらのまん
じゅうや最中といった定番和菓子から、
斬新なケーキなど約80種を扱う。

伝統の和菓子から
季節のケーキまで

 MP26A00
DK柿岡2305-3 k常磐自動車道石岡
小美玉スマートICから車で約15分  J9～19
時 i 火曜、第2・
4月曜 p30台

ぶれっどの
ケーキ屋さん
●ぶれっどのけーきやさん
t0299-44-0875

だれでも食べやすいケーキ作りをモッ
トーに、見た目にも鮮やかなケーキや
焼き菓子など約20種類を扱う。石岡産
のフルーツを使ったケーキが狙い目。
パン工房、茶房を併設する。

パン工房や茶房も併設で
ゆったりできそう

 MP26B3

DK高浜661-1 kJR 高浜駅から徒歩
約15分  J8時30分～18時  i水曜、火曜不
定休  p3台

手づくり和菓子 
高砂屋●てづくりわがし たかさごや

t0299-26-3855
石岡産の食材を使用した和菓子や、草餅、
桜餅など、四季折々の素材を使った和
菓子を作り続ける老舗で、常時約25種
類がショーケースに並んでいる。カキ
を使ったいしおかサンドも有名。

和菓子一筋60年以上の味に納得

 MP26D4

DK弓弦688 k常磐自動車道土浦北
IC から車で約15分 J11～16時（ランチは11
時30分～14時） i火･水曜、ほか臨時休あり 
p6台

イタリア茶屋 
Panezza
●いたりあちゃや ぱねっつぁ
t090-4164-7839

築約100年の農家の蔵をリノベーショ
ンしたイタリアパン専門のパン工房。
販売だけでなくランチも提供。自家製
パン3種類やスープ、イタリア産ハムな
ど、ボリュームも満点のワンプレートが
おすすめ。

窯で焼き上げたパンのおいしさを堪能

林平舎●りんぺいしゃ

約30年前に、古材を使って建てられた
民家を再生。煮込みハンバーグ1580円
やビーフカレー1480円（いずれも数種類
の小鉢・ドリンク付き）などフードメニュー
は6種類ほど。喫茶として利用するなら
今月のシフォンケーキ500円がおすすめ。

趣のある庭や建物を眺めながら
食事を堪能

t080-1496-7790

一番人気のモンブラン490円。甘く
煮た栗とクリームの相性は抜群

パティシエの井坂さん
が店内で焼き上げる。ベ
イクドーナツプレーンと
チョコくま380円、季節
のショートケーキ580円

定番の人気最中・上代
かがみ、クッキーの小
判石各200円

子どもからお年寄
りまでのファンが
多 い ち ー ず ま ん
じゅう150円

旬のフルーツが彩りを添えるチョコレー
トシフォン（上 ）石岡鈴木牧場（→ P9 ）
の牛乳と八郷産卵を使用した、石岡カ
ヌレ（5個入り）（下 ）

酒粕を使ったマドレーヌ1個280円

地元野菜などを使用した、
品数豊富のランチプレート1410円

季節野菜がトッピングされ、食べごたえが
ある煮込みハンバーグ1580円

代々伝わる銘菓や季
節のケーキが並ぶ

甘さ控えめの白餡がたっぷりの恋瀬川1個
140円、上のだんごは1本100円

地 元 の 人 は 手
み や げ に 利 用
することも多い

ヨーロッパの物
語 に 登 場 し そ
うなかわいらし
い店構え

テイクアウトのみの
小さな洋菓子店

2026年7月 に
リニューアル
オープンした

八郷の市街地に
あるヨーロッパ
風の店

      クリームとサク   
     サクチョコを
サンドしたダブ
ルシュークリー
ム200円

フワフワ生地
で旬のフルーツを
巻いたフルーツロール
1200円

極
上
ス
イ
ー
ツ
＆
カ
フ
ェ
集
結

DK茨城1-4-35 ヤマウ
チテナント103 k常磐自動車

道石岡小美玉ス
マートIC から車
で約15分J10～
18時 i 月・火曜 
p2台

Y to I●わいとあい
t090-4663-3229

東京や千葉、茨城のほか、パリでも修
業経験のあるオーナーパティシエが作
るドーナツと菓子の店。ベースとなる
素朴な焼きドーナツのベイクドーナツ
プレーン300円、焦がしバターとアーモ

ンドが香ばしいフィナン
シェ250円もおすすめ。

揚げていない新感覚のドーナツに注目！

 MP26C4

「いしおかサンド」
って何？　

手 づ くり和 菓
子 高砂屋では
石 岡 産 の カキ
を使用

ブルーベリーク
リームをはさん
だ銅山堂のいし
おかサンド

※まちかど情報センター（→P6）でも
いしおかサンドを扱っている

 MP26D3

17 16

石岡市内の菓子店が地元の農産物
などを使って作るオリジナルのス
イーツで、ルールは「市産品を使用」

「サンドしている」「各店舗の創造
性」の3つ。個性豊かな各店自慢の
味を楽しんでみて。

スガヤベーカリー
の爽やかブルー
ベリーのいしお
かサンド
t0299-26-3939
i月・火・日曜

和も洋も、
どっちも大好き！
スイーツの魅力には
勝てません

MP26B3
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