
10月２日 金 国府地区公民館

10月５日 月 恋瀬地区公民館

10月 22日 木・23日金 東地区公民館

健診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

2地区健診

受付時間：午前 9 時 30 分〜 11 時
午後 1 時 30 分〜２時 30 分

定員：１日 160 人
申込方法：各保健センターへ電話・ファクス

で申し込み

※感染症対策のため、30 分ごとの完全予約
制になります。

情報ネットワーク問石岡保健センター ℡ 24-1386　FAX 24-4638
八郷保健センター ℡ 43-6655　FAX 44-1492

健診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

〇胃がん検診（バリウム）なし
10月７日水・８日木
受付時間：午前 9 時 30 分〜 11 時

午後 1 時 30 分〜２時 30 分
〇胃がん検診（バリウム）あり
10月９日金・10日土
受付時間：午前７時〜 10 時 30 分

1総合健診（石岡保健センター）

10月から予防接種が変わります！
①ロタウイルスワクチンが定期接種になります
対象：令和 2 年 8 月 1 日以降に生まれた人
※対象者には個別に案内します。
※令和 2 年 7 月 31 日までに生まれた人は、

任意接種で、1 回につき 5,000 円（2 回まで）
の助成があります。

②予防接種の接種間隔が変わります
注射生ワクチン（麻しん風しん・BCG・

水痘など）を接種した後に他の注射生ワクチ
ンを接種する場合は、27 日以上間隔を空け
なければなりませんが、他のワクチンの組み
合わせについては制限がなくなります。
※同じワクチンを接種する場合で、定めがあ

る場合は、ワクチンごとの接種間隔で接
種を受けてください。

新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止になる場合があります。詳しくは、市ホームページ等でご確認く
ださい。

※ 70歳以上は無料
※胃がん検診は総合健診のみ

総合健診・地区健診
健診項目と個人負担金

健診項目 対象年齢 個人負担金
健康診査 18 〜 39 歳 1,000 円

特定健康診査 40 〜 69 歳 1,000 円
70 〜 74 歳 無 料

後期高齢者健康診査 75 歳以上 無 料
肺がん検診 40 歳以上 300 円
※胃がん検診 40 歳以上 1,500 円

※胃がんリスク検診 40 歳以上
※受診歴がない人 700 円

大腸がん検診 40 歳以上 500 円
前立腺がん検診 50 歳以上男性 600 円

肝炎ウイルス検査 40 歳以上
※受診歴がない人 1,000 円

風しん抗体検査 41 〜 58 歳男性
※受診歴がない人 無 料

※感染症対策のため、30 分ごとの完全予約
制になります。

定員：１日 160 人
申込方法：石岡保健センターへ電話・ファク

ス・電子申請システムで申し込み
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検診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

4子宮・乳がん集団検診

※実施日によっては、定員に達している可能
性があります。

※最新の情報は、石岡保健センターにお問い
合わせください。

※ 70 歳以上の人は、個別検診を受診してく
ださい。

10月14水・15木・16金・17日土
石岡保健センター

受付時間：【乳がん検診のみ】
午前 10 時〜 10 時 30 分
【子宮がん・乳がん検診】
午後０時 20 分〜１時 10 分

集団検診を申し込めなかった人や今まで検診
を受けたことのない人へ（医療機関検診）

※医療機関に事前予約をしてください。
※検診実施機関は保健センターにお問い合わ

せください。
※ 70 歳以上は無料です。

検診項目・対象・個人負担金・
申込方法の詳細はこちらから▶

乳がん検診項目 対象年齢 個人負担金
超音波（エコー） 30 歳以上 1,000 円
マンモグラフィ 2 方向 40 〜 49 歳 1,500 円
マンモグラフィ 1 方向 50 歳以上 1,000 円

子宮がん検診項目 対象年齢 個人負担金
子宮頸がん検診（細胞診） 20 歳以上 2,000 円

3子宮・乳がん個別検診

健（検）診受診時は、必ずマスクを着用してください。また、当日に体温測定を行う予定です。ご理解ご協力をお願い
します。
自覚症状がある人は、検診ではなく医療機関を受診してください。

助成期間：10 月 1 日木〜令和 3 年 1 月 31 日日
助成費用：2,000 円　　助成回数：1 回
※生活保護世帯は全額助成制度あり（事前手続き要）
助成対象
● 65歳以上の高齢者（定期接種）
※接種日現在で 65 歳（昭和 30 年 10 月 2 日〜 12

月 31 日生まれ）の人は、誕生月に書類を郵送
します。

● 60 歳以上 65 歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・
免疫機能などに障がいがある、身体障害者手
帳 1級所持者（定期接種）

● 1歳～中学 3年生（任意接種）
※接種日現在で 1 歳になる人（令和元年 10 月 2

日〜 12 月 31 日生まれ）は、1 歳児相談受診時
に書類を交付します。

※対象年齢以前の接種は助成が受けられません。

接種場所
・石岡市医師会加入の医療機関（小児・高齢者）
・県医師会加入医療機関（高齢者のみ）
・予防接種要注意者医療機関（小児のみ）
※上記以外の医療機関で接種した場合、口座に助

成費用を振り込みます。申請期限は令和 3 年 3
月 31 日水です。

※インフルエンザ予防接種は義務ではありません。

予防接種はお早めに！
十分な効果を維持する期間は、接種後 2 週間〜 5
か月間とされています。12 月中旬までの接種を
お勧めします。
助成について、詳しくは保健センターまでお問い
合わせください。

5インフルエンザ予防接種費用の助成
対象者には必要書類を郵送してます
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